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Aby se globalni oteplovani omezilo na 1,5 °C a zabranilo se dalSimu nardstu katastrofickych povétrnostnich jev,

je tfeba do roku 2030 vyrazné snizit emise sklenikovych plyn(. Zemédélstvi, zejména neudrzitelné vysoka Zivocisna
vyroba, je jednim z vyznamnych zdroji emisi sklenikovych plyn( zplsobenych lidskou ¢innosti. Tato role je zpUso-
bena pfimymi emisemi, véetné uvolfiovani vysoce Géinného sklenikového plynu metanu z procesu strevni fermen-
tace prezvykavcl a hospodareni s hnojem, a také nepfimymi emisemi v disledku vysoké spotfeby krmiv. Produkce
masa je navic spojena s vyrazné vétsi potrebou pldy a vody nez produkce rostlinnych produkt(.

Hovézi, veprové a kufeci maso maiji nejvétsi podil na emisich sklenikovych plyn(, vyuzZiti pidy a znecisténi vody

z chovu hospodarskych zvirat. Jejich spotfeba dosahla nebyvalych objem( a podle prognéz se bude déle zvySovat.
Vzorce spotreby jsou v§ak slozité a vyrazné se lisSi mezi jednotlivymi zemémi i v ramci jednotlivych zemi v zavislosti
na socioekonomickych podminkéach, véetné pfijm{ a Grovné vzdélani.

Vzhledem k tomu, ze plosné celosvétové snizeni spotreby by jesté vice prohloubilo nerovnosti v zemépisnych obla-
stech s nizkymi prijmy, zamérfuje se tento vyzkum na scénare globalniho snizeni v regionech s mimoradné vysokym
prijmem zivocisnych bilkovin v oblasti globalniho Severu a na nékteré zemé s vysokou spotrebou v Latinské Ame-
rice a Asii. Odhaduje se, ze snizeni produkce konvencniho masa o 30 % do roku 2030 oproti vychozimu roku 2021

a jeho nahrazeni smési alternativnich bilkovinnych produkt(i povede k ¢istym Gisporam emisi o vice nez 700 milion(
tun ekvivalentu CO, (CO,e), coz odpovida rocnim emisim Saldské Arabie. Snizila by se také potfeba pldy o vice
nez 3 miliony km? nebo o celou rozlohu Indie. Kromé toho by se usetfilo témér 19 km? povrchovych a podzemnich
vod. Tento objem, oznac¢ovany také jako modra voda, by stacil k napInéni 7,5 milionu plaveckych bazénd.

Evropa (EU + Spojené kralovstvi) ma mnohem vys$si spotfebu masa na obyvatele, nezZ je celosvétovy primér. Pokud
by Evropané dva dny v tydnu nahradili maso alternativnimi produkty, znamenalo by to snizeni spotfeby masa pfi-
blizné o 40 %. Vedle vyznamnych Gspor pfi vyuzivani plidy a vody se odhadované cisté Gspory emisi sklenikovych
plynt diky takovému sniZeni rovnaiji pfiblizné 2 % ro¢nich celosvétovych emisi z produkce masa.

Vzhledem k tomu, ze ze vSech chovanych hospodarskych zvifat ma nejvétsi ekologickou stopu chov hovéziho
dobytka, je odhadovano, ze 30% snizeni produkce hovéziho masa v klicovych regionech by uvolnilo 1,9 milionu km?
pldy s potenciadlem pro produkci potravinarskych plodin, coz je plocha odpovidajici rozloze Mexika. Péstovani
smési bilkovinnych plodin na uvolnéné pdé by mohlo zvysit celosvétovou dostupnost rostlinnych bilkovin o vice
nez 50 milion{ tun. Tento dodatec¢ny objem bilkovin by mohl v roce 2030 pokryt potfebu bilkovin vice nez 20 %
svétové populace.

Vyznamni Uc¢astnici celosvétového dodavatelského fetézce masa — jatka, maloobchodnici a podniky poskytujici
stravovaci sluzby — maji znaény podil na prodeji masa a souvisejicich ziscich. To jim uklada odpovédnost

za souvisejici emise sklenikovych plyn( i stopu na pldé a vodé a povinnost prispivat k jejich snizovani. Pokud
se podivame na 20 prednich producentt masa, pak sniZeni jejich ro¢ni produkce hovéziho, veprového a kureciho
masa o 30 % a jejich nahrazeni alternativnimi bilkovinnymi produkty by mohlo sniZit emise sklenikovych plyn(

o podobny objem jako ro¢ni emise Nizozemska.

Na zakladé rGznych scénard nahrazeni bilkovin by nahrazeni poloviny prodeje hovéziho, veprového a kufeciho masa
péti prednich mezinarodnich maloobchodnich prodejcli a jedné spolec¢nosti poskytujici stravovaci sluzby mohlo
usetfit vice nez 30 milionl tun emisi sklenikovych plynd, coZ je podobné roénim emisim Norska. Déle by se uvolnila
plocha srovnatelnd s Islandem a usetfilo by se 270 000 bazén(i modré vody.

Retézec rychlého obg&erstveni McDonald’s se svou celosvétovou siti restauraci je sém zodpovédny za ziskavani
priblizné 1,5 % celosvétové produkce hovéziho masa. Prestoze si spolec¢nost uvédomuje svou velkou stopu, objem
hovéziho masa, které vyuziva, se v poslednich letech zvysil. | na zdkladé konzervativnich odhadl by 50% snizeni
prodeje hovéziho masa fetézcem a jeho nahrazeni alternativnimi produkty mohlo usetfit vice nez 15 milion( tun
emisi sklenikovych plyn(, uvolnit plochu o velikosti Rakouska a usetfit objem modré vody odpovidajici 80 000
plaveckych bazén(.
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Svét stoji pfed zasadni vyzvou: zmirnit zménu klimatu a zaroven uZivit rostouci populaci. Jak vysvétluje Mezivladni
panel pro zménu klimatu (IPCC), omezeni globalniho oteplovani na 1,5 °C vyzaduje, aby emise sklenikovych plyn(
dosahly vrcholu nejpozdéji v roce 2025 a do roku 2030 byly snizeny o 43 %. Soucasné by bylo tfeba snizit emise
metanu, jehoz nejvyznamné;jsim zdrojem je chov hospodarskych zvirat a dal$i zemédélské cinnosti, a to pfiblizné

o jednu tfetinu.” Aby se zabranilo masovému vymirani, rostoucimu vyskytu smrtelnych vin veder, nedostatku vody

a naslednému vaznému ohrozeni potravinové bezpecnosti, je nutna rychld a ambiciézni zména soucasnych potravi-
novych systém(.2 Zemé s vysokou produkci a spotiebou masa na obyvatele musi pfednostné vyrazné snizit produk-
ci a prodej zivocisnych produktd, které vyznamné pfispivaji k emisim sklenikovych plynd.?

Tento vyzkum se zaméruje na tfi hlavni zivocisné produkty: hovézi maso ze stad chovanych na maso a na mléko,
veprové maso a kureci maso. Tyto produkty predstavuji celosvétové vysokou produkci a spotfebu a jsou zodpovéd-
né za nejvétsi podil emisi sklenikovych plynd, vyuzivani pidy a znecisténi vody z hospodérskych zvifat. Vyzkum
nebere v Uvahu dalsi zemédélské produkty zivocisného plivoduy, jako je ovéi nebo kozi maso, mlécné vyrobky nebo
vejce. Odhaduje Uspory emisi sklenikovych plyn(, vyuziti ptdy a vody snizenim produkce a prodeje a nahrazenim
ekvivalentniho objemu bilkovin “alternativnimi bilkovinami”. Vedle tradi¢nich plodin, jako jsou lusténiny nebo obilovi-
ny, by pfi transformaci nasich potravinovych systému smérem k udrzitelnéjSimu a zdravéjSimu stravovani mohly

n o

hrat zasadni roli “maso rostlinného plvodu”, “maso ziskané fermentaci” a v budoucnu i “kultivované maso”.

Kapitola 5 shrnuje divody, pro¢ je takovy prechod nezbytny. Kapitola 13 pak uvadi odhady dopadu rdznych trovni
snizeni celosvétové produkce a prodeje masa v roce 2030 a nahrazeni alternativnimi bilkovinami ve srovnani

s vychozim rokem 2021, pokud jde o emise a vyuzivéani zdrojd. Ulohou, kterou mohou sehrat predni spoleénosti

v dodavatelském retézci masa, se zabyva kap. 22 a to odhadem dopad( snizeni spotfeby masa a zvyseni nabidky
jinych zdroja bilkovin v dodavatelském retézci velkych masokombinat(l, maloobchodnik( a spolecnosti poskytu-
jicich stravovaci sluzby. | kdyZ existuji rizné pfistupy k témto odhadd@m, scénare ukazuji, Ze i relativné malé zmény
ve stravovani mohou mit vyznamny dopad.

Shrnuti klicovych zjisténi naleznete na prvnich strankach této zpravy.
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Zemédélstvi, a zejména neudrzitelné vysoka Zivocisna vyroba, vyznamné prispiva k emisim sklenikovych plyni
zpusobenych ¢lovékem a k vyuzivani ptdy a vody. Obzvlasté velkou stopu zanechava hovézi maso. Pro snizeni
dopadt produkce masa na Zivotni prostiedi mohou rostlinné a alternativni zdroje bilkovin hrat dulezitou roli

vewv s

jako nahradni potraviny pri prechodu na udrzitelnéjsi potravinovy systém.

1.1

V poslednich desetiletich doslo k dramatickému narlstu spotieby zivocisnych bilkovin. V celosvétovém méfitku
vzrostla produkce masa za pouhych deset let od roku 2011 do roku 2021 0 19 %. V roce 2021 bude porazeno vice
nez 75 miliard zvifat — skotu, prasat a kurat.* PfestoZe spotfeba masa dosahla nebyvalych objemd, vykazuje znacné
geografické rozdily.

Podle udajl Organizace OSN pro vyzivu a zemédélstvi (FAQO) z roku 2020 patfi mezi zemé s nejvyssi celkovou pro-
dukci masa Cina, Spojené staty a Brazilie (Obrazek 1). Spotfeba masa na obyvatele se pohybovala v rozmezi vice
nez 100 kg ro¢né v zemich, jako jsou Spojené staty, Australie, Argentina a Brazilie, v Evropé pak v priméru 75 kg.
Na druhou stranu méné nez 5 kg v Indii, Bangladési nebo Burundi (Obrazek 2).° Je dllezité poznamenat, ze vzorce
spotreby jsou slozité a vyrazné se lisi i v ramci jednotlivych zemi v zavislosti na socioekonomickych podminkach,
véetné pfijma a Urovné vzdélani.

min tons - ===

Zdroj: FAOSTAT (2023), “Primary production - 2021".
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Obrazek 2 Priimérna spotifeba masa na obyvatele (kg/rok, 2020)

kg per capita [

Zdroj: FAOSTAT (2023), “Food balances - 2020”".

Regiony s mimoradné vysokou spotrebou bilkovin ziskavaji velky podil téchto bilkovin z Zivocisnych produk,
zejména z masa (Obrézek 3). (pozn. ed.: Pfitom v mnoha oblastech, jako je Severni Amerika, Evropa a Latinska
Amerika, spotieba bilkovin vyznamné prekrac¢uje mnozstvi, které je doporu¢ovano v ramci zdravé stravy.)

Obrazek 3 Priimérna spotifeba masa na obyvatele (kg/rok, 2020)

Cervené maso

Skrobova zelenina

Vejce

Dribez

MIééné vyrobky
celkem

Ryby
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Zdroj: Willett, W., J. Rockstrém, B. Loken et al. (2019), Food in the Anthropocene: the EAT-Lancet Commission on health diets
from sustainable food systems, Lancet, 393: 447-492, s. 460.
Poznamka: Prerusovana ¢dara predstavuje referencni prijem v rdmci zdravé stravy.
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Prestoze v mnoha ¢astech svéta pretrvava hlad a podvyzZiva, jiz nyni se produkuje dostatek rostlinnych bilkovin,

aby nasytily sou¢asnou svétovou populaci.” Zhruba polovina téchto rostlinnych bilkovin se v§ak pouziva jako
krmivo pro zvifata. Chov hospodarskych zvitat je velmi neefektivni zplsob vyroby potravin, protoze zvitata potfebuiji
kilogramy rostlinnych bilkovin k tomu, aby byly pfeménény na mnohem mensi mnozstvi kalorii ze zivoc¢isnych bilko-
vin. Vzhledem k témto neefektivnim pomérdim premény krmiva by pfechodem na rostlinnou stravu bylo k dispozici
velké mnozstvi rostlinnych bilkovin (viz oddil 9).8

Ekologicka stopa zivocisnych produktl je obecné vyrazné vyssi nez ekologickd stopa rostlinnych produkt(, coz

je zptsobeno pfimymi emisemi z procesl strevni fermentace prezvykavcl a nakladani s hnojem, jakoz i nepfimymi
emisemi v disledku vysoké spotreby krmiva.® Britska studie Rippin et al. (2021) zjistila, Ze nevegetaridanska strava
ma o 59 % vyssi emise sklenikovych plynl nez strava vegetarianskda.’® Kromé pfinost pro zivotni prostredi a dobré
Zivotni podminky zvifat by prechod k vétsimu pfijmu bilkovin rostlinného plvodu mél v zemich s vysokou spotiebou
masa také vyznamné zdravotni vyhody, protoZe strava s vysokym podilem masa je spojena s riznymi zdravotnimi
riziky, jako je vySsi mira pravdépodobnosti onemocnéni rakovinou a kardiovaskularnimi chorobami."

Existuji progndzy, ze v zemich s vysokymi pfijmy prestane narlistat poptavka po mase. Navzdory tomu se vsak
oCekava, ze rostouci svétova populace, zvysujici se prijmy v rozvojovych ekonomikach ve spojeni s vyssi stiedni
délkou Zivota povedou v nadchazejicich letech k dalsimu narlistu celosvétové spotieby masa.' Podle soucasnych
prognéz celosvétové spotieby masa se predpoklada, Zze v obdobi deseti let do roku 2032 vzroste spotfeba
dribeziho masa o 15 %, vepfového masa o 11 % a hovéziho masa 0 10 %."

Nasledujici oddily shrnuiji klicové otazky tykajici se emisi sklenikovych plynd, vyuzivani plidy a spotreby vody v sou-
vislosti s zivociSnou vyrobou. VSechny tyto environmentalni naklady na zivocisné produkty nejsou internalizovany
a trzni ceny vétsinou neodrazeji jejich skutecné naklady.

1.1.1

Existuje Siroka védecka shoda o vyznamnych dopadech produkce masa, mléka a vajec na Zivotni prostredi, zejmé-
na zdroje. Jeho pldni stopa a emise sklenikovych plynl na gram bilkovin jsou vice nez dvacetkrat vyssi

nez u lusténin.’® Nejvétsi podil na téchto emisich ma metan (CH4) ze stfevni fermentace pfezvykavc(. Dal$imi zdro-
ji emisi sklenikovych plyn( jsou oxid uhlicity (CO,) ze zmény vyuziti pidy pro vyrobu krmiv a pastvy (pastviny), oxid
dusny (N20) z pady pfi péstovani hnojenych krmnych plodin a N20 a CH4 z hospodareni s hnojem.®

RGzné vyzkumy dospély k riznym vysledkiim ohledné podilu hospodarskych zvifat na globalnich emisich
sklenikovych plynd v zavislosti na pouzitém roce, uvazovanych zdrojich emisi, celkovém odhadu globalnich emisi
pouzitém pro srovnani a hodnotach potencialu globalniho oteplovéani (GWP)' pouzitych pro metan (CH4) a oxid dus-
ny (N20). Vzhledem k rGznym odhaddm z poslednich let, které se pohybuji v rozmezi od 11,1 % do 21 %
celosvétovych emisi sklenikovych plynd, je vSak vyznam snizeni zivocisné vyroby pro dosazeni klimatickych cil(
zfejmy."”” Kromé toho je tfaba vzit v Gvahu, Ze plda, kterd se pfestane uzivat pro pastvu a produkci krmiv by mohla
byt vyuZita zplisobem intenzivnéji odstranujicim CO, z atmosféry.

| kdyz autofi upozornuji na urcité nedostatky v podkladovych tdajich, komplexni analyza recenzované akademické
i Sedé literatury, kterou provedli Santo et al. (2020), dobre ukazuje na znaéné prinosy alternativnich bilkovinnych
produktl z hlediska Uspor emisi sklenikovych plynd, zejména ve srovnani s hovézim masem (Obrazek 4).

i Potencial globélniho oteplovani (GWP) je multiplikator, ktery zohledriuje schopnost absorpce energie 1 tuny CH4 a N20 za dané obdobi
ve vztahu k 1 tuné CO,. GWP 100 plati pro €asovy horizont 100 let. Pfi porovnavéni Gdaji a studii z riiznych let je dlleZité vzit v Gvahu,
Ze hodnoty GWP v hodnotici zpravé IPCC 6th (AR6) (2021) byly ve srovnani s AR5 (2014) snizeny.
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Obrazek 4
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Poznamka: n=pocet pozorovani.

Ekologicka stopa potravin bohatych na bilkoviny od po¢atku po zpracovani na 100 g bilkovin

Zdroj: Santo, R.E., B. F. Kim, S. E. Goldman a kol. (2020, 31. srpna), “Considering plant-based meat substitutes and cell-based meats: Frontiers
in Sustainable Food Systems (Hranice udrzitelnych potravinovych systém), svazek 4: https://doi.org/10.3389/fsufs.2020.00134.

1.1.2

Vyuziti pady

Takzvana Zivocisna vyroba, tedy chov zvifat a péstovani krmiv pro né, zabira nejvice plidy, a to 39 % veskeré oby-
vatelné pldy na Zemi (Obrazek 5). Zaroven to je 78 % veskeré zemédélské ptdy. Navzdory tomu Zivocisné produkty
zajistuji pouze 18 % celosvétové spotieby kalorii a 37 % celosvétové spotieby bilkovin.™®

Zemsky povrch

Obyvatelna pida

Zemédélska pada

Globélni dodévka
kalorii

Globalni dodavka
proteini

Obrazek 5 Globalni dopad zemédélskych ¢innosti na ptidu

19% netrodna puda
28 miliond km?

To zahrnuje pousts,
solné plang, skaly, pléze
aduny

L 10 % ledovce
15 miliond km?
2toho 14 miliond km?
tofi plocha Antarktidy

37 % lesy
39 miliond km?

L 1% sladkovodni plochy
1,5 milliond km?jezer a fek

12 % kefe J
12 milionG km?

78 % chovna zvifata, maso
amlééné produkty
40 miliond km?

1,5 milont km? véetné
infrastruktury a sidlist

— 22 % plodin o .
to zahrnuje pastviny pro zviata a ornou pidu 1 Ip o km?, 1 i%sladkovodm plochy jezera
pouzivanou pro produkei krmiv. milionu km?, afeky
kromé krmiv

18 %
zmasa
amlégnych
produkti

37 % z masa
amléénych
produkti

Zdroj: Benton, T.G., C. Bieg, H. Harwatt, R. Pudasaini a L. Wellesley (2021, Unor), Food System Impacts on Biodiversity Loss, Londyn, Spojené

kralovstvi: Chatham House, s. 8.
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Pldni stopu Zivocisnych produktll tvofi prevazné plda uréena k produkci krmiv, napfiklad kukufice a séji, a plida
urCend k pastvé (pastviny). Hovézi dobytek vyZzaduje mimoradné velké mnozstvi krmiva na kilogram vysledného
produktu (Obrazek 6).

m Primyslovy chov

P t P
rasata m Smiseny chov
Pastva
Jatecni kurata
Mlécny skot
Masny skot
T T T T 1
0 20 40 60 80

kg susiny na kg vystupu

Poznamka: Vystupni hmotnost vychazi z hmotnosti jate¢né upraveného téla.
Zdroj: Mekonnen, M.M. a A.Y. Hoekstra (2012, 24. ledna), “A global assessment of water footprint of farm animal products”,
Ecosystems, Vol. 15(40): 401-415.

V porovnani s masem, zejména hovézim, vyzaduji rostlinné bilkoviny k produkci stejného mnozstvi bilkovin podstat-
né méné pldy. To Ize vysvétlit vy$si Gcinnosti premény plodin na konecny produkt, coZ vede k nizsi mife premény
zdroj(."® Vzhledem k obsahu bilkovin na potravinovou jednotku bylo v réiznych studiich zjiSténo, ze na 100 g
bilkovin z hovéziho masa (pochazejiciho z chovu na maso) je potreba primérné 163,6 m? pldy. Pro stejné mnozstvi
bilkovin z vepfového masa je to 10,7 m? a driibeziho masa 7,1 m2. Zatimco lusténiny vykazuji prGmér 7,3 m? a tofu
2,2 m? (Obrazek 7).2°
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Poznamka: n=pocet pozorovani.
Zdroj: Santo, R.E., B. F. Kim, S. E. Goldman a dalsi (2020, 31. srpna), “Considering plant-based meat substitutes and cell-based meats: Frontiers
in Sustainable Food Systems (Hranice udrZitelnych potravinovych systéma), svazek 4:
https://doi.org/10.3389/fsufs.2020.00134.

ii Mira konverze krmiva (FCR) je méfitkem efektivity ZivocCisné vyroby. FCR se vypocitd tak, Ze se hmotnost pfijatého krmiva vydéli hmot-
nosti, kterou zvife ziskalo. Proto vysokd FCR ukazuje na nizkou efektivitu, napf. u skotu, zatimco nizka FCR naznacuje vyssi efektivitu.
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1.1.3

Celkovou vodni stopu v zivocisné vyrobé Ize rozdélit na zelenou, modrou a Sedou vodu:

+  Zelend voda: mnozstvi destové vody ulozené v pidé nebo v rostlindch (pfiblizné 87 % celkového mnozstvi);
+  Modré voda: objem povrchové a podzemni vody (pfiblizné 6 % celkového objemu);

- Seda voda: objem sladké vody potiebny k asimilaci z&téze znec&istujicimi latkami podle stanovenych norem pro
kvalitu vody (pfiblizné 7 % celkového objemu).?’

Nejvétsi podil na vodni stopé Zivoc¢isnych produktl méa krmivo, a to 98 %. V ramci krmiv je na prvnim misté past-
va (38 %), nasleduje kukufice (17 %) a krmné plodiny (8 %). Pokud se podivame na primérnou roc¢ni vodni stopu
jednoho zvitete, zdaleka nejvyznamnéjsi vodni stopu ze zemédélskych zvifat ma hovézi dobytek (33 % z celkového
mnozstvi), nasleduje mlécny skot (19 %), prasata (19 %) a brojlerova (pozn. ed.: rychlovykrmova) kurata (11 %).72?

Vzhledem k neefektivni konverzi krmiva u hospodarskych zvifat je vodni stopa rostlinnych bilkovin vyrazné nizsi.

V pfipadé alternativnich bilkovinnych vyrobk( (tzv. ndhrazky masa) je hlavni pric¢inou spotieby vody a jejiho
znecisténi vyrobni proces.?® U kultivovaného masa (pozn. ed.: napfiklad laboratorné produkované maso) je spotieba
vody rozdélena zhruba pdl na pdl mezi pouZiti v kultivacnich médiich v zafizeni a v pfedchazejicim dodavatelském
fetézci, kde se voda pouziva hlavné pro (bio)chemickou vyrobu slozek média a pro obnovitelnou energii a infra-
strukturu. Produkce kultivovaného masa provozovana s vysokou mirou vnitfni recyklace vody ma vyssi spotfebu
modré vody nez kureci, veprové a hovézi maso z mlééného skotu, ale dosahuje lepsich vysledki nez hovézi dobytek
narocny na vodu."24

1.2

Zachovani dosavadniho zpUlsobu vyroby, spotieby a rlstu potravin by nevyhnutelné znamenalo, ze cile globalniho
oteplovani budou prekroceny, i kdyby svét okamzité prestal pouzivat fosilni paliva.?s Jak ukdzaly rizné neddvné
studie, alternativni bilkovinné produkty mohou pomoci usnadnit odklon od masa. Mohou hrét dalezitou roli

v nékolika aspektech. Za prvé umozni potravinovym systémudm zajistit potravinovou bezpecnost a vyzivu. Za druhé
umozni prispét k udrzitelnosti zivotniho prostredi snizenim emisi sklenikovych plyn( a vyuzivani pady a vody.

A v neposledni fadé mohou podpofit zdroje obzivy pro lidi pracujici na rlznych trovnich potravinového fetézce.?

Studie Mazac et al. (2022) mimo jiné uvadi, ze zarazeni alternativnich bilkovin do evropské stravy, které by nahradily
maso, mléc¢né vyrobky, vejce a morské plody, by mohlo snizit emise sklenikovych plyn(, spotrebu vody

a vyuziti pldy o vice nez 80 %.% Institut pro evropskou politiku zivotniho prostiedi (IEEP, 2022) zkoumal mozné
cesty k dosazeni nulovych Cistych emisi ze zemédeélského sektoru EU do roku 2050. VSechny scénare

dosazeni snizeni emisi sklenikovych plynt o 33 % az 81 %, které byly zaloZzené na souboru rliznych udrzitelnych
zemeédélskych metod, vyzadovaly snizeni spotfeby masa o0 75 %.28

Rozmanitost a spotreba alternativnich masnych vyrobki v poslednich letech neustale roste, i kdyz z nizké Grovné.?
Tyto alternativni bilkoviny zahrnuji rizné produkty, véetné produkt( rostlinného plivodu a produktd ziskanych
fermentaci.’

iii Zbytek tvofi nosnice, ovce, kozy a koné.
iv Primyslové technologie biologického zpracovéni pouzivané pfi vyrobé kultivovaného masa vyzaduji velké objemy vody.

Y, Maso na rostlinné bazi: Vyrabi se extrakci bilkovin z plodin, jako je séja, hrdch nebo pSenice a jejich smichénim s prisadami pro lepsi
chut. Vyrobek je pak ¢asto texturovan extruzi, aby plsobil sprdvnym dojmem, coZ je proces, ktery se pouziva i pfi vyrobé vyrobk
Zivocisného plvodu, jako jsou kufeci nugety.

Maso ziskané fermentaci: Tento proces vyroby bilkovin spociva v péstovani hub, kofenovych hub, bakterii, kvasinek nebo
jednobunéénych fas v prostredi bohatém na Ziviny. Poté jsou ochuceny a texturovany do jedlé podoby, pficemz tento proces
je zndmy také jako precizni fermentace.

Kultivované maso: Kultivované maso (nebo také “laboratorné kultivované maso”) se péstuje in vitro z kmenovych bunék Zivocisného
plvodu pomoci ristového média. Je biologicky rovnocenné masu, ale nepochazi z zivého zvifete. Kultivace masa zahrnuje biotechno-
logické postupy prevzaté z regenerativni mediciny. Cilem je rozsifit tyto pfistupy na vyrobu masa pomoci bunécnych a tkanovych kultur,
coz se oznacuje jako “bunécné zemédélstvi”.
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Nejnovéjsim prirGstkem je kultivované maso, kde péstovanim kmenovych bunék a tkanovych kultur vznika kon-
vencni maso.3° Kultivované maso bylo koncem roku 2020 poprvé schvaleno v Singapuru.®' V USA ziskaly dvé
spole¢nosti v cervnu 2023 od amerického ministerstva zemédélstvi (USDA) povoleni k zahajeni vyroby kulti-
vovaného kufeciho masa.?? Mezitim pocet pilotnich nebo vétSich zafizeni rychle roste a k dubnu 2023 dosahl
celkového znamého poctu 27 planovanych pilotnich (nebo vétsich) zafizeni.®® A konec¢né, tradi¢ni a minimalné
zpracované rostlinné zdroje bilkovin, jako je €oCka nebo tofu, mohou rovnéz fungovat jako vyzivné nahrazky masa.

Spotrebitelské ceny alternativniho masa jsou ¢asto vyssi nez u masa z intenzivnich primyslovych vyrobnich sys-
témd, coz omezuje spotrebitelskou poptavku, zejména v dobé vysoké inflace a rostoucich zZivotnich nakladu.

V pristich letech vsak dojde ke snizeni cen v disledku zvysSeni rozsahu a optimalizace vyrobnich proces(.**

V nékterych zemich jiz bylo dosazeno cenové parity u prvnich produkt(i. Aby se vsak trh s alternativnimi bilkovinami
posunul z niky do hlavniho proudu, musi vyrobci potravin spinit o¢ekavani spotrebitell v oblasti ceny, chuti, textury
a nutri¢niho profilu, aby splnili jejich o¢ekavani v oblasti kvality.®

Chut, cenova dostupnost a snadnost nakupu a pfipravy jsou tfi hlavni motivace pro vybér potravin, které hraji zasad-
ni roli pfi snizovani spotfeby masa. Jakmile jsou tyto primarni motivy spinény, spotrebitelé v dalsSim kroku zaclenuji
do vybéru potravin vyssi hodnoty, a to zdravi, udrZitelnost nebo dobré Zivotni podminky zvifat. Motivace ke snizeni
spotfeby masa se u jednotlivych skupin spotrebiteld lisi. Tradiéni spotrebitelé masa jsou ¢astéji motivovani zdravot-
nimi argumenty a naklady; spotrebitelé snizujici spotfebu masa (“flexitariani”) jsou motivovani predevsim zdravot-
nimi argumenty, pficemz dopad na Zivotni prostredi a dobré Zivotni podminky zvifat jsou vedlejsimi faktory. Zatimco
pro vegetariany a vegany jsou zasadnimi motivy pro nekonzumaci masa dobré Zivotni podminky zvifat, ekologické
Skody zplsobené primyslovou vyrobou a obavy o zdravi.%¢

V poslednich letech zavedly rizné vlady regulaéni iniciativy na podporu zavadéni alternativnich bilkovin (Obrazek 8).
Kromé toho se v poslednich letech prudce zvysily investice soukromého sektoru na pfiblizné 3 miliardy USD. Tato
Castka vSak pokryva pouze asi 7 % odhadovanych rocnich investic ve vysi 40 miliard USD, které jsou podle progn6z
nezbytné pro stimulaci a udrzeni zavadéni alternativnich bilkovin.*”

Existuji také obavy z negativnich externalit nékterych alternativnich produkt(, jako je jejich nutricni profil nebo
energeticka potreba péstovanych masnych vyrobk(.®® Nadmérné industrializované vyrobni procesy mohou snizit
prijatelnost nékterych produktl pro spotrebitele.*® Dosazeni dostate¢né a zdravé Grovné pfijmu bilkovin ve stravé
vSak nutné nevyzaduje konzumaci konvenc¢niho masa nebo alternativnich bilkovin. Jiné potraviny bohaté na bilkovi-
ny, jako jsou minimalné zpracované lusténiny nebo hmyz, poskytuji zdravé bilkoviny, vlakninu a dalsi ziviny

pfi malém pramyslovém zpracovani a mély by byt zvazeny pfi pfechodu na udrzitelné potravinové systémy.*

Nabidka alternativnich bilkovinnych produktl v supermarketech v zemich globalniho Severu se sice rychle rozsifila,
ale jejich role a tempo rlistu musi byt vyznamnéjsi, aby se dosahlo pozadovaného pfechodu k prevazné rostlinné
stravé.*

V zemich s vysokou spotfebou masa se zatim nepodafrilo prosadit rostlinné alternativy masa. Dvodem jsou mimo
jiné stale vyssi ceny zpracovanych rostlinnych bilkovin, které jsou zplsobeny vysokou inflaci a narusenim dodava-
telského retézce v poslednich letech, a vahavost spotrebitel prechdzet na alternativni vyrobky, které nesplnuji jejich
chutova ocekavani.*?

Ackoli se stdle vice spotrebitell v primyslovych zemich hlasi k flexitarianstvi, vegetaridnstvi nebo veganstvi, priklad
Nizozemska ukazuje, ze rostouci prodej alternativnich bilkovinnych vyrobk(l potrebuje byt jesté doprovazen vyraz-
nym poklesem celkové spotfeby masa.*® Pro celou EU ocekava Evropska komise v letech 2018 az 2031 snizeni
spotfeby masa na obyvatele o pouha 4 %.4*

Diskutuje se o rGznych strategiich, které by mohly zvysit spotfebu alternativ masa, véetné hybridnich vyrobku

(napf. hamburgerU), v nichz je pouze ¢ast masa nahrazena rostlinnymi bilkovinami, napf. lusténinami. Vyrobky plné
rostlinného plvodu mohou byt vice pfijimany spotrebiteli, ktefi se chtéji vyhnout vysoce zpracovanym alternativam,
které se snazi napodobit maso.*® Vyrobky na rostlinné bazi jsou levnéjsi nez kultivované maso, ale jejich chut neni
vzdy presvédciva, zatimco kultivované maso splnuje chutova ocekavani, ale jeho dostupnost je omezena.
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Emise sklenikovych plynd, vyuziti piidy a spotfeba vody jsou tfi klicové dopady rozsahlé celosvétové produkce
hovéziho, veprového a driibeziho masa. Vliv piechodu na rostlinnou stravu Ize odhadnout na zakladé kombinace
zdroji dat. Toto sniZeni by se mélo soustredit na zemé s vysokou produkci a vysokou spotiebou, aby se zabranilo
dalSimu prohlubovani stavajicich globalnich nerovnosti.

2.1

Analyza zavazk( 50 nejvétsich evropskych a americkych masnych a mlékarenskych spole¢nosti ukazuje, ze dvé
tretiny z nich se zavazaly k “Cisté nule” s ¢asovym horizontem do roku 2050 a cili snizeni emisi do roku 2030, ob-
vykle oproti vychozimu roku 2015. Pouze 40 % prednich spolecnosti si vSak stanovilo cile pro klicové emise

v odvétvich v rozsahu 3, tj. emise, které neprodukuje sama spolecnost, ale ¢innosti v jejim dodavatelském fetézci

a na jeho konci," a ty jsou spojeny s vétsi nejistotou.*® Zalozeni cil( snizovani emisi na intenzité emisi je také
pFistup, ktery stale voli spoleCnosti vyrabéjici zivocisné produkty, coz znameng, Ze cile jsou zalozeny na snizovani
celkovych emisi na jednotku produktu. Celkové emise spojené s provozem spole¢nosti se vSak mohou pfi rozsifeni
vyroby jesté zvysit. Kromé toho je kompenzace emisi stéle bézné pouzivanou strategii, i kdyz nem(iZze nahradit
skutecné snizeni emisi.*’

Verejné zavazky vyznamnych aktéri masného primyslu, ze budou usilovat o “nulové” emise sklenikovych plyn,

a tvrzeni o odpovédné a udrzitelné produkci pfitom stale provazi propagace spotfeby masa.*® V ¢ervnu 2023 do-
porucila americkad Narodni rada pro kontrolu reklamy (NARB) spole¢nosti JBS USA, dcefiné spoleénosti nejvétsiho
svétového producenta masa JBS SA, aby prestala pouzivat tvrzeni “Cista nula” (pozn. ed.: net zero) do roku 2040

z dlivodu, Ze se jednd o zavadéjicich sdéleni.*

Nasledujici ¢asti publikace popisuji odhady dopadl na emise sklenikovych plyn(, pidu a spotfebu sladké vody
v dlisledku celosvétového snizeni produkce hovéziho, veprového a driibeziho masa ve prospéch fady rostlinnych
a alternativnich bilkovinnych produkt.

2.2

Dostatecny pfisun vysoce kvalitnich bilkovin je klicovou soucasti diskuse o tom, zda maji lidé pristup k zdravym
potravindm v dostate¢ném mnozZstvi a o Uloze alternativnich produktd pfi sniZovani spotfeby masa. Proto jsou
odhady uvedené v této analyze zaloZeny na hodnotéch bilkovin. Pfi porovnavani vysledk( pro rGzné druhy bilkovin
je treba mit na paméti riznorodost slozeni vyrobk( a riizné metodiky pouzivané v aktuélné dostupnych posu-
zovanich zivotniho cyklu produktt (LCA, Life Cycle Assessments).

O dopadech bilkovinnych produktl Zivoc¢isného plvodu na Zivotni prostfedi existuje velké mnozZstvi literatury.
Neexistuje v§ak jednotny soubor dat, ktery by poskytoval Udaje o v§ech tfech stopach roz¢lenénych podle
zemépisnych oblasti a systém{ produkce. V této analyze byla proto vyuZita kombinace nékolika studii,

coz znamena, Ze nékdy byly pouZity rizné zakladni predpoklady. Proto vysledky u réiznych produktd a dopad
nemusi byt zcela srovnatelné, ale spise poskytuji pfiblizné udaje pro vizualizaci celkového potencialu pfinosu
pro zivotni prostredi plynoucich ze sniZeni produkce masa.

Vi U zivocisnych produktll maji zdsadni vyznam emise sklenikovych plynd ve fazich chovu. Zatimco rozsah 3 se tyka emisi v dodava-
telském Fetézci spolecnosti, rozsah 1 jsou piimé emise z vlastnich nebo kontrolovanych zdroji a rozsah 2 se tyka nepfimych emisi
z nakupované energie.
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Predpoklada se, ze zefektivnéni vyroby a zmény v fizeni chovu hospodarskych zvifat povedou v budoucnu

ke snizeni emisi, zejména z produkce hovéziho masa.*®® Takové zlepSeni |ze nejprve ocekavat na velkych trzich,
jako je EU, USA, Brazilie a Australie, a vyzkum, jehoz cilem je dosahnout takového snizeni, probiha. Pfedvidat dopad
takového vyvoje na emise sklenikovych plyni z Zivocisné vyroby v$ak zlistava obtizné. Zlepsena efektivita mlize
také snizit dopad produkce masa na pldu a vodu. Soucasné vsak zvysujici se globalni teploty mohou dale zvysit
potfebu zavlazovani v regionech a u plodin, kde to v sou¢asné dobé neni nutné,*" a produkce se mize v disledku
meénicich se klimatickych podminek presunout do dosud neobhospodarovanych oblasti. Vzhledem k mnoha
nejistotdm spojenym s timto vyvojem v pristich letech a omezené dostupnosti komplexnich datovych soubort
nejsou tyto dopady v nasledujicich odhadech dale uvazovany.

V poslednich letech se objevily nové Gidaje o emisich sklenikovych plyn(, spotfebé vody a ptdy v souvislosti s vyro-
bou alternativnich druh(i masa. Casto se jednd o studie LCA, které si nechavaji zpracovat spoleénosti pro maso
rostlinného pldvodu a maso ziskané fermentaci. Ne vzdy je pIné zverejnéno, jaké podkladové zdroje dat a pred-
poklady byly v LCA pouzity a zda mize dochéazet ke zkresleni ve prospéch hodnoceného vyrobku. Dostupnost udajl
ohledné kultivovaného masa je stale pomérné nizkd, zejména pokud jde o vyuziti pdy a vody.

2.2.1

Databéaze Global Livestock Environmental Assessment Model (GLEAM), kterou spravuje FAQ, kvantifikuje produk-
ci a vyuzivani pfirodnich zdroji v odvétvi zivocisné vyroby na celém svété se zamérenim na emise sklenikovych
plyn(. Tyto emise jsou spojeny s riznymi zdroji, pficemz rozhodujicimi faktory jsou stfevni fermentace, preména
pldy za Gcelem rozsiteni pastvin a produkce krmiv. Posledni aktualizace, GLEAM 3.0, byla zverejnéna na konci roku
2022. Vychazi z udaji FAO o zivocisné vyrobé z roku 2015 a hodnot emisi sklenikovych plynl podle Sesté hodnotici
zpravy IPCC (AR6).52

Podle tohoto nejnovéjsiho hodnoceni IPCC a pfistupu dohodnutého v ramci RAmcové imluvy OSN o zméné klimatu
(UNFCC) je potencial globalniho oteplovani za 100 let (GWP 100) pro klicové sklenikové plyny spojené se zemédél-
stvim zaloZenym na zivoCisné vyrobé stanoven na 27 pro CH4 a 273 pro N20 ve srovnani s CO,. Pouziti téchto
faktori umoznuje vypocitat celkové emise sklenikovych plyni v ekvivalentech CO, (CO,e). Je dllezité pfipomenout,
Ze podil hospodarskych zvifat na celosvétovych emisich sklenikovych plynd vyplyvajici z Gdajd FAO je nizsi

nez odhady jinych zdrojl. To je ¢astecné zplsobeno zménami GWP, které byly pouzity na zakladé ARG, ale m(ize

to byt zptsobeno i rozdily v jinych predpokladech. Zaroven mize byt GWP 100 pro CH4 nadhodnocen. Nicméné

i pfi vylouceni CH4 z vypoctd, tj. pfi podhodnoceni emisi spojenych s chovem hospodarskych zvitat, vykazuiji
vSechny druhy masa vyrazné vyssi intenzitu emisi nez bézné potraviny rostlinného ptvodu.

Pro tuto analyzu byly emisni faktory GLEAM 3.0 pro svétové regiony podle FAO pro hovézi, veprové a driibezi maso
pouzity na nejnovéjsi objemy produkce v téchto regionech podle FAO v roce 2021. Pouziti regionalnich faktord

je dllezité zejména u hovéziho masa, protoze emise zavisi napfiklad na kvalité a sloZeni krmiva, spoleéné genetice
zvifat a podilu rlznych vyrobnich systémd. Intenzita emisi se také lisi podle toho, zda hovézi maso pochazi ze sta-
da skotu nebo stada dojnic. U druhého jmenovaného stada jsou pfifazené emise nizsi, protoze skot ma dvoji Gcel
(mlécny a masny).

Lusténiny, jako je sdja, hrach nebo lupina, jsou nejpouzivanéjsimi surovinami pro vyrobu nahrazek masa. Z analyz
LCA vyplyv4, Ze Groven zpracovani a vysledna koncentrace bilkovin vyznamné ovliviuji stopu sklenikovych plynt

a vody u lusténinovych nahrazek masa.>* U kultivovaného masa, které by mélo byt v nasledujicich letech

po schvaleni USDA v Cervenci 2023 komercné dostupné ve vétsim méfritku, Ize pro Evropu vyuzit potencialy snizeni
emisi z progndzy LCA spolecnosti CE Delft (2023), zaloZené na Udajich od nékolika spolec¢nosti vyrabéjicich kultivo-
vané maso a porovnavané s ambiciozni referenéni hodnotou pro hovézi, kufeci a veprfové maso v rdmci intenzivnich
evropskych vyrobnich standardi.*®
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Vzhledem k tomu, Ze neexistuje jedna komplexni databéaze, musely byt odhady emisi sklenikovych plynd u alternativ
masa, jako jsou lusténiny, sdja, nebo u zpracovanych bilkovinnych produktd, jako jsou fermentované hamburgery,
Cerpany z nékolika védeckych studii, které zahrnuji bilkovinné plodiny, a také ze studii LCA zadanych vyrobci zpra-
covanych bilkovinnych produkt. To mdzZe znamenat, Ze byly pouzity rlizné zakladni faktory, napfiklad pro GWP
sklenikovych plynd.

2.2.2

Nepodafilo se nalézt zadné komplexni rozdéleni vyuziti pldy na jednotku hovéziho masa, které by uplatriovalo
konzistentni metodiku pro rozliseni pldni stopy pro rizné systémy produkce hovéziho masa v souladu s Udaji FAQ,
regiondlnimi rozdily a rozdélenim mezi stada hovéziho a mlécného dobytka." % Proto jsou pouzity idaje Poore a
Nemecek (2018), které poskytuji samostatné odhady plidni stopy obou stad. Primérné hodnoty se lisi mezi 326,2
m? na kg hovéziho masa u stada hovéziho dobytka a 43,2 m? u stdda dojnic. | kdyz se mnoho regiont bude pohybo-
vat kolem téchto hodnot, je tfeba mit na paméti, Ze nékteré produkéni zemé budou mit mnohem vétsi stopu: 10 %
produkce hovéziho masa je spojeno se stopou nejméné 735 m? na kg masa. Pfitom podle téchto odhadl dalsich
10 % produkce hovéziho masa vyZzaduje méné nez 15 m? na kg.%’

Primérné hodnoty podle Poore a Nemecek (2018) Ize pouzit i pro jiné masné a rostlinné vyrobky. U alternativnich
potravin z mykoprotein(i nebo fermentace byly pouzity odhady uvedené v LCA pro vybrané vyrobky.

223

Odhady spotieby vody pouzité v analyze vychazeji predevsim z Casto citované analyzy Mekonnena a Hoekstry
(2012). Udaje jsou rozdéleny podle systému produkce (travni porosty, smigené porosty, primyslové/krmné lany)

a typu vody. V kombinaci s regionalnim rozdélenim produkénich systému od FAO je Ize aplikovat na Udaje o produk-
ci masa za rok 2021.

Autofi vS§ak neuvadéji podrobné rozdéleni pro vSechny regiony FAO. S dostupnymi udaji se ¢lenéni podle kliCovych
vyrobnich systémd pro Cinu vztahuje na vychodni Asii, idaje pro Spojené staty na Severni Ameriku a udaje

pro Brazilii na Argentinu a Latinskou Ameriku."" Na produkéni systémy v ostatnich regionech bylo nutné pouzit
globalni prdméry. Pro kultivované maso byly jako orientac¢ni Gidaje pouzity Udaje o potencialu snizeni spotfeby vody
ve srovnani s konven¢nim masem, které shromazdili Sinke et al. (2023).%

2.3

V roce 2021 se na celém svété vyrobilo celkem 314 milion( tun hovéziho, drlibeZiho a vepfového masa. Nejvy-
znamnéjsi podil pripadal na drlibezi a veprové maso, a to 121, resp. 120 milionl tun. Produkce hovéziho masa

s celkovym objemem 72 miliond tun pochazi z masného skotu (56 %) a mlécného skotu (44 %), pficemz vyznam
stdda mlécného skotu se v jednotlivych regionech znacné lisi. K ziskani téchto objema bylo porazeno 75 miliard
zvifat, z toho pfiblizné 330 milion kus( skotu, 1,4 miliardy prasat a témér 74 miliard kurat.>

Vii Napfiklad plocha pldy potifebna pro chov hovéziho masa ze stada skotu na extenzivnich nemodifikovanych pastvinach je vyssi
nez u zavlazovanych pastvin v systému krmnych zafizeni nebo extenzivniho chovu ve vykrmnéach.

viii Udaje o hovézim mase v Nizozemsku jsou pfili§ specifické na to, aby je bylo mozné zobecnit pro EU+UK.
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Masny skot
13 %

Mlécny skot
314 mil 10 %
tun

(2021)

Poznamka: NeuvaZzuje se o jinych druzich masa s malym objemem (ov¢i, kozi, buvoli).
Zdroj: FAOSTAT (2023), “Crops and livestock products 2021, prohlizeno v kvétnu 2023.

Na zékladé emisnich faktor( AR6 byla produkce tohoto celkového objemu hovéziho, kureciho a vepfového masa
spojena s odhadem 3,8 gigatun emisi CO,e, coz predstavuje pfiblizné 7,1 % celkovych celosvétovych emisi ve vysi
priblizné 52,8 gigatun v roce 2021.*%° Pfiblizné 70 % téchto emisi bylo spojeno s hovézim masem, 19 % s vepfovym
masem a 11 % s kufecim masem. Kromé toho si vyzadalo nejméné 13 milion km? pldy pro krmivo a pastviny,
coz je zhruba 1,5ndsobek rozlohy Brazilie. Priblizné 80 % této pldy bylo spojeno s hovézim masem. Vodni stopa
Cinila celkem asi 2 300 km? zelené, modré a Sedé vody, coZ se zhruba rovna objemu vody Viktoriina jezera.®' Pokud
se podivame jen na modrou vodu, potfebny objem dosahl pfiblizné 108 km?.

V prvnim scénari se odhaduji dopady 30% snizeni produkce masa do roku 2030 oproti vychozimu roku 2021.
Nutnost nakrmit rostouci populaci v mezich planety klade nejvétsi naroky na snizeni spotfeby zivocCiSnych bilkovin
v zemich s nadmérnou produkci a spotfebou masa.5?

PloSné celosvétoveé snizeni by jesté vice prohloubilo nerovnosti v nizkopfijmovych oblastech, kde se mnozi snazi
ziskat vyvazenou stravu s dostatecnym mnozstvim kvalitnich zdroji bilkovin. V mnoha zemich s nizkymi pfijmy
chybi celoroéni pfistup k cenové dostupnym a vyzivnym potravinam rostlinného ptvodu. Pro fadu chudych doméac-
nosti je Zivocisna vyroba zdsadnim zdrojem prijm(.% Vzhledem ke koncentraci vysoké produkce a spotfeby masa
v zemich globalniho Severu a v nékterych zemich Latinské Ameriky a Asie s vysokou spotfebou masa by se tyto
zemé mély zamérit na snizovani spotreby. Projekce dopad(l celosvétového snizeni produkce tfi druhl masa

0 30 % do roku 2030 oproti vychozimu roku 2021 se proto soustfedi na snizeni produkce v Severni Americe
(Spojené staty a Kanada), Oceanii (Australie a Novy Zéland), Ciné&, Argentiné a Brazilii a Evropské unii a Spojeném
kralovstvi (EU+UK).

Objemy snizeni jsou rozdéleny mezi tfi druhy masa a vybrané zemeépisné oblasti na zakladé jejich relativniho podilu
na celkové produkci skupiny v roce 2021 (tab. 1). Vysledkem tohoto postupu je odhadovana tGspora 916 miliond
tun emisi CO,e oproti Grovni v roce 2021, coZ je vice nez ro¢ni emise sklenikovych plynd iranu, devatého nejvétsiho
emitenta na svété.** Navic by se tim uvolnily odhadem 4 miliony km? pldy. Celkova spotieba vody by se snizila
odhadem o 637 km? vody, z ¢ehoz Uspora modré vody predstavuje 30 km?.

ix Rozdil oproti celkovym emisim zplsobenym hospodérskymi zvifaty souvisi s mléénymi vyrobky, vejci a masem buvold, koz a ovci.
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Odhadované uspory pfi 30% snizeni (2030 vs. 2021)

Typ masa Zachranéna Snizeni emisi Usetfena pida Celkova uspora  Uspora modré
zvirata sklenikovych (v mil. km?) vody (km?) vody (km?)
(v mil. kusi) plynd (v mil. tun
CO.e)
Hovézi maso 100 584 3.2 325 10.3
Driibez 22,137 120 0.3 110 6.0
Veprové maso 420 211 0.4 202 13.5
Celkové uspory 916 4.0 637 29.8

Poznamka: Bez ohledu na potencialni zlepseni G¢innosti do roku 2030.
Zdroje: FAOSTAT (2023), “Crops and livestock products 2021", zobrazeno v kvétnu 2023; FAO (2023), “GLEAM v3.0 dashboard”, zobrazeno
v kvétnu 2023; Mekonnen, M.M. a A.Y. Hoekstra (2012, January 24), “A global assessment of water footprint of farm animal products”, Ecosys-
tems, Vol. 15(40): 401-415; Poore, J. a T. Nemecek (2018), “Reducing food’s environmental impacts through producers and consumers”, Science,
Vol. 360: 987-992.

Predpoklada se, Ze v roce 2030 vzroste celosvétova populace na 8,5 miliardy, coz predstavuje 6% nardst oproti roku
2021. Pfedpokladané snizeni produkce masa o 30 % do roku 2030 ve srovnéni s vychozim rokem 2021 (Tabulka 1)

znamena ve skutecnosti ponékud vyssi pokles primérné dostupnosti masa na obyvatele do roku 2030 ve srovnani
s rokem 2021 .%65

Snizeni emisi sklenikovych plyn( a spotfeby pldy a vody je tfeba porovnat s ekologickou stopou alternativnich
produktd, které se konzumuji misto masa pro uspokojeni stravovacich potreb. Tradi¢ni potraviny bohaté na bilkovi-
ny, jako jsou lusténiny nebo obiloviny, stejné jako nové rostlinné bilkoviny s rovhocennymi nebo lepsimi vlastnostmi
ve srovnani se stavajicimi ndhrazkami, mohou hrat dulezitou roli pfi nahrazovani zivoc¢isnych produktd jako zdroja
bilkovin a stale poskytovat optimalni vyzivu.®® Pro lepsi srovnatelnost vyzivového profilu byly objemy produkce
masa v roce 2021 prepocteny na objem obsazenych bilkovin a porovnany s odhady stopového mnozstvi
ekvivalentnich rostlinnych produktd, které by poskytovaly srovnatelny objem bilkovin. Jak bylo uvedeno vyse,
vysledky je tfeba povazovat za pfiblizné, protoze ne vzdy je déna Uplna srovnatelnost rliznych studii. Tato analyza
navic nebere v Gvahu, Ze spotfebitelé v primyslovych zemich v priméru konzumuji nezdravé objemy bilkovin, které
jsou mnohem vyssi nez mnozstvi doporu¢ené Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO).

Pro predstaveni rozsahu riznych nahrazek a potencialnich Gspor byla vypoctena stopa nékolika produk,

od lusténin s minimalnim zpracovanim pfes fermentované alternativy masa az po kultivované maso jako budouci
moznost. WHO povazuje susené fazole, hrach a ¢ocku za vynikajici alternativy masa, které poskytuji zdravé bilko-
viny, vlakninu a dalSi ziviny a zaroven maji pfirozené nizky obsah tuku. Vidi pro né kliCovou roli v budoucim zdravém
a udrzitelném stravovani.®” Kromé priznivého profilu Zivin pfispiva jejich schopnost vazat dusik v ptidé ke zvyseni
mikrobialni biomasy a zlepsuje biologickou rozmanitost a Urodnost pldy.

U tofu, Siroce konzumovaného séjového vyrobku, je tfeba vzit v ivahu, Ze pfi zpracovani dochazi ke ztraté bilkovin
ve formé vedlejsich produktli nebo odpadu, coz méa za nasledek ponékud vys$si stopu nez u nezpracované sgji.®
Lusténiny, jako je sdja, hrach nebo lupina, jsou nejpouzivanéjsimi surovinami pro vyvoj struktur nahrazek masa.

U téchto slozitéjSich alternativnich mas na bazi lusténin ukazuji analyzy LCA, Ze intenzita zpracovani a vysledna
koncentrace bilkovin zvysuje vyslednou stopu sklenikovych plynl a vody.®® Kromé toho jsou uvedeny vysledky
pro vyvazenéjsi nahradu se smési alternativnich produktd (pro vysvétleni téchto moznosti viz Tabulku 1

a Prilohu 1).

V zavislosti na typech nahrazek by nahrazeni 30 % hovéziho, kufeciho a veprfového masa z konvencni produkce

v regionech s vysokou produkci masa mohlo vést k Cistym Usporam vice nez 700 miliond tun CO,e, coz odpovida
zhruba ro¢nim emisim Saudské Arabie. Potfeba pldy by se sniZzila o 3,4 milionu km?, coz je podobna plocha jako
v Indii. Kromé toho by se usetfilo témér 19 km?® modré vody, coz se rovnd 7,5 milionu plaveckych bazénd .

X Progndzy OECD-FAO pro obdobi 2021-2030 se li§i podle druhu masa a pfijmovych skupin zemi, ale o¢ekava se, Zze produkce hovéziho,
veprového a kufeciho masa na celosvétové urovni stale poroste priblizné o 13 %.

Xi Srovnani emisi sklenikovych plynt na zakladé Gdajl organizace Climate Watch na drovni jednotlivych zemi. Pro modrou vodu se pouziva
srovnani s plaveckym bazénem olympijské velikosti, ktery pojme 2 500 m?® vody.
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Typ vyrobku Bilkoviny Sklenikové = Vyuziti pady Modra voda

(v mil. tun) | plyny (vmil. tun (v mil. km?) (kmd)
CO,e)

Uspora diky 30% snizeni spotieby masa 13.4 916 4.0 29.8
Nahradni stopa pro stejny pfisun bilkovin
A - Lusténiny 13.4 107 1.0 8.8
B — Tofu 13.4 264 0.3 12.4
C — Na bazi fermentace (Imposible)i 13.4 248 0.3 16.8
D - Na bdazi mykoprotein (Quorn mince) 13.4 134 0.4 6.1
Kombinovany scénar 13.4 187 0.6 10.9
(A-35%,B-35%; C-15 %, D-15 %)
Priimérna cista tspora pfi nahrazeni 30 % masnych bilkovin 728 34 18.9
alternativni smési
Primeérné tspory v porovnani s celkovou stopou masa'’ 19 % 26 % 17 %

Poznamka: NeuvaZzuje potencialni zlepSeni i¢innosti do roku 2030. i Odhady pro nahrazeni hovéziho masa Impossible Burger, kufeciho masa
Impossible Chicken Nuggets a vepfového masa Impossible Sausage. ii Hovézi, veprové a kufeci maso.

Zdroje: 17; Mekonnen, M.M. a A.Y. Hoekstra (2012, 24. January), “A global assessment of water footprint of farm animal products”, Ecosystems,
Vol. 15(40): 401-415; Poore, J. a T. Nemecek (2018), “Reducing food’s environmental impacts through producers and consumers”, Science,
Vol. 360: 987-992; Khan, S., C. Loyola, J. Dettling, J. Hester a R. Moses (2019), Comparative Environmental LCA of the Impossible Burger With
Conventional Ground Beef Burger, Quantis; WSP Canada (2021, November), Comparative Chicken Nugget Life Cycle Assessment (LCA) - Client:
(2020, October), Impossible Sausage Made from Plants Life Cycle Assessment; Quantis; Kazer, J., G. Orfanos a C. Gallop (2021, July), Quorn
Footprint Comparison Report, Carbon Trust; Sinke, P, E. Swartz, H. Sanctorum, C. Van der Giesen a |. Odegard (2023, January), “Ex-ante life cycle
assessment of commercial-scale cultivated meat production in 2030”, The International Journal of Life Cycle Assessment, 28: 234-254.

24

V Evropské unii a Spojeném kralovstvi (EU+UK) spotiebuji spotiebitelé v soucasnosti pfiblizné 39 milionl tun
hovéziho, vepfového a drlibeziho masa rocné. Z tohoto celkového objemu pfipada témér 50 % na veprové maso,
32 % na dribezi a 19 % na hovézi. Vysledna spotfeba na obyvatele, ktera ¢ini pfiblizné 73 kg ro¢né nebo 1,4 kg
tydné, je o vice nez 80 % vyssi nez celosvétovy prameér.”

V porovnani s celosvétovou spotfebou masa pochazi vétsi cast hovéziho masa spotfebovaného v Evropé z velkych
stad dojnic. V dasledku toho jsou hodnoty sklenikovych plynt a pidni stopy pro spotfebu hovéziho masa

v EU+Velké Britanii nizsi nez celosvétovy primér, protoze mlécny skot je spojen s nizsimi faktory padni stopy.

Existuji Udaje z prizkumu mezi dospélymi v Nizozemsku, evropské zemi s pomérné nizkou spotfebou masa

na obyvatele, které naznacuji, Ze maso je na jidelnicku v prdméru pét dni v tydnu.”* Pokud bychom tento konzer-
vativni odhad pouzili pro EU+UK, znamenalo by nahrazeni masa alternativnimi produkty dva dny v tydnu snizeni
spotfeby masa o 40 %. Pfedpokladem je, ze ekvivalentni mnozstvi bilkovin musi pochézet z jinych zdrojd. Tento
pristup nebere v Uvahu, Ze z hlediska lidského zdravi a vyzivy neni nutné pIné nahradit bilkoviny spojené se 40%
snizenim spotieby masa, vzhledem k rozsifené nadmeérné spotrebé bilkovin v téchto zemich (viz Obrazek 3). Takova
zmeéna stravovani by pfinesla nejen zdravotni vyhody, protoze je vice v souladu s vyzivovymi doporuc¢enimi*',

ale prinesla by také znacny pfinos pro zivotni prostredi diky snizeni emisi a vyuzivani zdrojl. Odhadované cisté
Uspory emisi sklenikovych plynd se rovnaiji priblizné 30 % celkové stopy sklenikovych plyn( spojené s evropskou
spotifebou masa a priblizné 2 % celkovych celosvétovych emisi z produkce masa (Tabulka 3).

Xii Komise EAT-Lancet doporucuje ve své planetarni zdravé vyzivé konzumaci maximalné 300 g masa tydné.

Xiii Ambiciézni referen¢ni hodnoty pro konvenéni produkci hovéziho, kufeciho a vepfového masa vychazeji z efektivniho evropského chovu
zvifat a dalsich moznych zlepseni do roku 2030. Pfedpoklady zahrnuji vyuzivéni obnovitelnych zdrojl energie na farméch a v zafizenich
na vyrobu krmiv; snizeni emisi amoniaku diky venkovni pastvé, snizeni emisi metanu pomoci krmnych pfisad; zadné zmény ve vyuzivani
pldy pro péstovani soji pro pouZiti v krmivech.
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Odhady zahrnuiji také kultivované maso na zakladé prognézy LCA spolecnosti CE Delft (2023), ktera vyuziva udaje
od nékolika spolecnosti vyrabéjicich kultivované maso. Volba dodavek energie je velmi dllezita pro vysoce
procesné naroc¢né kultivované maso. Za predpokladu, ze v energeticky naro¢ném vyrobnim procesu bude do roku
2030 vyuzivana energie z obnovitelnych zdrojl a pfi vypoctech na zékladé ambicidznich scénarll zlepseni udrzitel-
nosti konven¢ni vyroby masa,X dochazi hodnoceni k zavéru, ze do roku 2030 by kultivované maso mohlo pFispét
k vyznamnému snizeni emisi sklenikovych plyn(, spotfeby modré vody a vyuziti pidy.”? Ackoli nejsou k dispozici
srovnatelné Udaje o vyuziti pidy na kilogram vyrobku, odhady zaboru ptdy v pribéhu ¢asu naznacuji vyrazné nizsi
pldni stopu nez u hovéziho, veprového nebo kurfeciho masa, a to i pfi pouziti ambiciézniho ex-ante referenc¢niho
scéndre pro evropské systémy produkce masa.”

Typ vyrobku Bilkoviny Sklenikové Vyuziti pidy Modra voda

(v mil. tun) plyny (vmil. km?) | (km?)
(v mil. tun CO,e)

Uspora za 2 bezmasé dny 2.2 107 0.36 3.9

Nahradni stopa pro stejny pfisun bilkovin

A — LuSténiny 2.2 17 0.16 1.4

B - Tofu 2.2 43 0.05 2.0

C - Sojovy burger (Vegetarian Butcher) | 2.2 9 0.04 2.1

D - Na bdazi mykoprotein (Quorn mince) 2.2 22 0.07 1.0

Kombinovany scénar 2.2 26 0.09 1.7

(A-35%,B-35%; C-15 %, D-15 %)

Primérna cista uspora diky 2 bezmasym dniim tydné 81 0.27 2.2

Primeérné cisté uspory v porovnani s celkovou masnou 30 % 30 % 23 %

stopou EU+UK!

kultivované maso' 2.2 44 n/a 1.3

Poznamka: NeuvaZzuje potencialni zlepSeni i¢innosti do roku 2030. i Hovézi, veprové a kureci maso.
ii Na zékladé vyuziti obnovitelné energie pfi vyrobé.
Zdroje: Tabulka 1 a Tabulka 2, vlastni vypocty.

2.5

Ekologicka stopa konven¢niho masa a masnych néhrazek se miize znacné lisit. Je dulezité zabranit prenaseni
z4atéze a plné posoudit také rlizné dopady nahrazek na zivotni prostredi. Vyzkum vsak ukazuje, ze emise
sklenikovych plynd a vyuziti pldy jsou u vétsiny ndhrazek masa vyrazné nizsi nez u masa. Kromé dopad na Zivotni
prostredi navic rostlinnd strava zachranuje Zivoty miliont hospodarskych zvirat.”

Hovézi maso celkové vynika mimoradné vysokymi emisemi sklenikovych plyn( a spotfebou pldy a vody.

Lze oCekavat, ze celosvétové snizeni produkce hovéziho masa bude mit vyznamny pfinos pro zivotni prostredi
a vytvofi prostor pro produkci bilkovinnych rostlin pro pfimou lidskou spotfebu.” Cast ugetfené pidy by mohla
byt vyuzita ke zmirnéni zmény klimatu prostrednictvim sekvestrace uhliku, k zajisténi prostoru pro biologickou
rozmanitost nebo k jinym environmentalnim pfinostim.
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Predpokladané 30% snizeni produkce hovéziho masa ve vSech regionech by uvolnilo pldu, ktera se v soucasnosti
stale vyuziva k pastvé a produkci plodin pro krmeni dobytka. Charakteristiky systém( produkce hovéziho masa
se v jednotlivych regionech liSi. Evropa a Severni Amerika produkuji velké mnozstvi mlé&ného hovéziho a teleciho
masa pro domaci spotrebu, zatimco Novy Zéland vyvazi hovézi maso ze svého stada dojnic. Evropské systémy
produkce mléka vykazuji relativné vyssi efektivitu nez ostatni systémy produkce hovéziho masa, protoze jsou bézné
spojeny s nizkym podilem pastvy na loukach a maiji vysoky podil koncentrat(i v krmivu. Mlécny skot Zije déle

nez skot masny, a proto je spojen s vy$Simi dopady v pfepoctu na zvife. Mlécny skot vSak beéhem svého zivota
produkuje dva vystupy, mléko a hovézi maso, coz snizuje stopu a dopady pfifazené jednotlivym produkttim.

Ve velké ¢asti Jizni a Severni Ameriky, v Australii a na Novém Zélandu, jakoz i v subsaharské Africe a v nékterych
evropskych zemich (Francie, Irsko) prevladaji systémy zalozené na pastvé nebo pici. Pastevni a picni produkce
muze zahrnovat pouze hovézi dobytek nebo mit podobu smisenych chovatelskych a zemédélskych systém.”®

V celosvétovém meéfitku pochazi priblizné 56 % celosvétové produkce hovéziho masa z masného skotu, zatimco
44 % pochazi ze stad dojnic, coz predstavuje celkovy objem bilkovin odhadovany na 11,5 milionu tun. Pfi pouziti
faktor( pldni stopy podle Poore a Nemecek (2018) zabira produkce hovéziho masa z obou stad v roce 2021
odhadem 11 miliond km? pady.”” Tuto stopu tvofi travni porosty a plida vyuzivana k produkci krmnych plodin.”®

Pokud se podivame na moznosti snizeni produkce hovéziho masa, je tfeba vzit v tvahu, ze krmné davky mohou
obsahovat produkty, které jsou vhodné i jako potrava pro lidi, Ze krmivo pro zvifata Ize péstovat na pidé vhodné
pro produkci potravin pro lidi, a také vysoky koeficient konverze krmiva u skotu (viz oddil 9).7°

Na druhou stranu je tfeba pfi hodnoceni potencialu produkce alternativnich bilkovin na uvolnéné puadeé vzit v Gvahu,
Ze prezvykavci se mohou past i na plidé, ktera by nebyla vhodna pro rostlinnou vyrobu. To znameng, Ze snizeni
produkce a spotieby hovéziho masa by automaticky neuvolnilo imérnou plochu plidy pro péstovani potra-
vinarskych plodin.®® Navic vzhledem k tomu, Ze dostate¢né zasobovani bilkovinami pro vSechny je spiSe otazkou
spravedlivéjsiho rozdéleni nez nedostatku celkové dostupné produkce, jakmile se snizi poptavka po krmivech

pro zvirata, bylo by mozné uvazovat o ekologické obnové ¢asti pldy, ktera by se uvolnila z pastvy a péstovani krmiv
pro zvifata. Takova obnova by vytvorila pfirozené propady uhliku a poskytla by zemédélciim novy zdroj pfijmu
prostrednictvim ekosystémovych sluzeb.®'

Z 11 miliond km? spojenych s celosvétovou produkci hovéziho masa tvofi pfiblizné 78 % pastviny. Odhaduje se,

ze 48 % z téchto travnatych ploch by bylo nevhodnych pro péstovani plodin, zatimco 52 %, tedy 41 % celkové plochy
souvisejici s chovem hovéziho dobytka, mize byt vhodnych pro péstovani plodin. V kombinaci s ptidou vyuzivanou
pro produkci krmnych plodin pro skot (obiloviny, krmnad fepa, olejniny atd.) by bylo odhadem 60 % uvolnéné pudy
vhodné pro produkci potravinarskych plodin.®?

Snizeni produkce hovéziho masa v klicovych regionech o 30 % by znamenalo snizeni dostupnosti bilkovin pfiblizné
0 3,4 milionu tun. Zaroven by takové snizeni oproti vychozimu stavu v roce 2021 uvolnilo odhadem 3,2 milionu km?
pldy. Na zakladé vyse uvedenych odhadl by az 1,9 mil. km? pidy mohlo byt potenciélné vyuzito k produkci jinych
potravinarskych plodin (Tabulka 4).

Péstovani smési bilkovinnych plodin, jako jsou fazole, hrach, oves a s6ja, na uvolnéné putidé by pfineslo nejméné
52 miliond tun dalSich rostlinnych bilkovin pro lidskou spotfebu, pficemz se jiz nyni zohlednuji ztraty v dodava-
telském retézci.®® V porovnani se soucasnymi dostupnymi rostlinnymi bilkovinami, kterych je k dispozici pfiblizné
346 miliond tun, by to predstavovalo narlst o 15 %. Vzhledem k nar(istu svétové populace na 8,5 miliardy

do roku 2030 a primérnému doporu¢enému mnozstvi 60 g bilkovin na osobu a den pro udrzeni zdravi by jen
tento dodate¢ny objem bilkovin mohl uspokoijit potiebu bilkovin vice nez 28 % svétové populace. Pfi pouziti vyssi
spotieby srovnatelné se sou¢asnym zapadoevropskym pfijmem 79 g bilkovin na den a osobu by se stale jednalo
o dodate¢nych 21 % bilkovin. Pro srovnani, dodavka bilkovin z nahrazené produkce hovéziho masa by v roce 2030
pokryla potfeby méné nez 2 % svétové populace.
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Plvod hovéziho masa Celosvétova produkce Obsah bilkovin (v mil. Pldni stopa

(v mil. tun) tun) (v mil. km?)
Hovézi dobytek 39.4 6.3 9.6
Mlécny skot 33.0 5.2 1.1
Hovézi maso celkem 72.4 11.5 10.7
Uspory diky 30% snizeni 21.7 3.4 3.2
spotreby hovéziho masa’
Vhodné pro rostlinnou vyrobu 1.9
Potencidlni nahradni produkce na uvolnéné ptidé vhodné pro potravinarské plodiny / Cisty zisk bilkovin
Plodiny’ Produkce na vhodné Obsah bilkovin Cisty prirGistek
uvolnéné padé (v mil. v produkci ndhrazek bilkovin
tun) (v mil. tun) (mil. tun)
Fazole obecna 799 18 15
Oves 303 39 36
Hrach 1,018 22 19
S6jové boby 369 140 137
Potencialni priimérny pfirtstek bilkovin za rok 52
Potreba potravinovych bilkovin u svétové populace v roce 2030 (60 g na osobu a den 186

[doporuceni WHO pro bilkoviny])*
Podil pokryty nahradni rostlinnou vyrobou -

Poznamky: Hovézi maso s kosti. i Snizeni plidni stopy je ovlivnéno vybérem prioritnich regiond, kde by mélo dojit k tomuto snizeni. ii Na zakladé
prdmérné produktivity bobu 622 t/km?, ovsa 236 t/km?, hrachu 793 t/km?, s6ji 287 t/km? a s ohledem na odhadované 30% ztraty béhem
sklizné, skladovani, prepravy, zpracovéni a prodeje. iii Na zakladé primérné potieby 60 g bilkovin na dospélého ¢lovéka
a den a 8,5 miliardy obyvatel v roce 2030.

Zdroje: 17; FAOSTAT (2023), “Crops and livestock products 2021”; Wageningen University and Research (WUR) (2022), “The world can be fed
with only plant-based food”, online: https://www.wur.nl/en/newsarticle/the-world-can-be-fed-with-only-plant-based-food.htm, zobrazeno v ¢ervnu
2023; vlastni vypocty.
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Vyznamni aktéfi na svétovém trhu s masem - jatka, maloobchodnici a podniky stravovacich sluzeb — maji znacny
podil na prodeji masa a s nim spojenych ziscich. To jim uklada odpovédnost za souvisejici emise sklenikovych
plyni a stopu na plidé a vodé a povinnost prispét k nezbytnému sniZeni produkce a spotfeby masa. V této kapi-
tole jsou analyzovany skupiny prednich producentii masa, maloobchodnikii a potravinarskych spoleénosti, pokud
jde o jejich ulohu v dodavatelském retézci masa a souvisejici dopady na Zivotni prostiedi.

3.1

Na pomérné maly pocet spoleCnosti pfipada znac¢ny podil celosvétové rocni produkce hovéziho, veprového

a kureciho masa, zejména na prlimyslovych a rozvijejicich se trzich. Napfiklad v roce 2021 kontrolovaly ¢tyfi
nejvétsi americké masokombinaty (Cargill, Tyson, JBS a National Beef Packing [nyni sou¢ast brazilské spolecnosti
Marfrig]) 55 % az 85 % trhu s hovézim, veprovym a kufecim masem v zemi.?* Zbytek trhu je roztfistén mezi mnoho
stfednich a malych spolecnosti, které porazeji zvirata a dodavaji maso do maloobchodu a stravovacich sluzeb.
Stejné jako jiné komoditni trhy je i trh s masem nestabilni a reaguje na rizné vlivy, coz vede k pfesuniim mezi pred-
nimi hraci. V poslednich letech zménila celosvétova pandemie COVID-19 poptavku po mase a prodejni kanaly.

Na rozsahlém ¢inském trhu spotfebitel(i a vyrobcl doslo v disledku zotaveni z africké praseci chfipky v posledni
dobé k rychlému nérlstu porazek prasat prfednimi éinskymi spoleénostmi.

Na zakladé dostupnych Gdajd za rok 2021 byl sestaven seznam 20 nejvétsich svétovych producentli masa

na zékladé odhadu jejich produkce hovéziho, kureciho nebo veprového masa (Tabulka 5). Vzhledem k tomu,

Ze spolecnosti ne vzdy zverejiuji objemy vyroby, existuji urité nejistoty v dlisledku pouziti riznych zdrojl. Pouzitim
prislusné intenzity emisi na objem, jak je uvedena v systému GLEAM 3.0, Ize odhadnout rocni emise spolecnosti
spojené s jeji produkci masa. Porazka hovéziho masa je rozdélena podle regionl a primérného rozdéleni mezi sta-
da hovéziho a mlécného skotu, aby se zohlednily vétsi geografické rozdily v emisich. Kromé toho se odhaduje padni
a celkova vodni stopa spojena s témito objemy masa, pficemz se pouziji regionalni faktory, pokud jsou k dispozici.

Téchto 20 spolecnosti se na celosvétovém objemu porazek skotu, kurat a prasat podili pfiblizné 15 %. Snizeni
produkce hovéziho, veprového a kufeciho masa témito zpracovateli o 30 % a nahrazeni alternativnimi produkty
by mohlo vyrazné snizit emise sklenikovych plyn( a spotiebu pidy a vody. Uspory se odhaduji na vice

nez 150 miliond tun emisi CO,e, coz predstavuje témérf rocni emise sklenikovych plynd Nizozemska. Kromé toho
by se uvolnilo pfiblizné 1 milion km? ptdy, coz je plocha podobna rozloze Bolivie. Celkovy objem modré vody
spojeny s takovou zménou se odhaduje na 3,6 km?, tedy ekvivalent 1,4 milionu plaveckych bazén.
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miliont poraZenych hlav

Spolec¢nost / Zemé Hoveézi Bilkoviny skIem’kETvlzﬁ
odhady sidla maso Kure | Prasata (1000 plyna (v mil.
tun) tun CO,e)
JBS BR 21 3,791 39 214
Minerva BR 8 - - 104
Marfrig' BR 9 - - 83
Tyson us 6 2,029 21 53
Cargill us 8 625 - 48
WH Group' CN - 184 51 26
BRF BR - 1,720 10 17
CP Foods TH - 685 16 14
Wens Foodstuff CN - 1,101 13 13
Group
Danish Crown DK 1 - 19 11
Vion Food Group NL 1 - 15 11
Groupe Bigard FR 1 - 6 9
Tonnies DE 0 - 16 9
NH Foods JP 1 188 3 8
New Hope Group CN - 375 10 7
Wellhope AgriTech CN - 625 - 3
ABP IE 1 - - 2
Muyuan CN - - 3 2
Coren Group ES 0 51 2 1
Yurun Food Group CN - - 2 1
Celkem 58 11,373 224 7,911 636
Podil na celosvétové produkci 17 % 15% 16 % 17 %
/ stopé
Uspora diky 30% sniZeni 17 3,412 67 2,373 191
spotfeby masa
Nahradni stopa pro stejny pfisun bilkovin
A — Fermentace 2,373 45
B — na bazi mykoprotein( 2,373 24
(Quorn mince)
Kombinovany scénar 2,373 34
(A-50 %, B—-50 %)
Cisté uspory pfi stejné nabidce bilkovin
Pramérné cisté uspory z nahrazeni 30 % prodeje masa alternativami 157
Prameérné cisté uspory v poméru k celkové masné stopé podniku (%) 25 %
Uspory jako % celosvétové zivogisné stopy 2021" 4.2 %

Piada
(1000
km?)
1,203
357
466
483
550
52
44

23
25

35
33
37
24
34
14

11

3,406
26 %

1,021

53
78

65

956
28 %
7.2%

Modra
voda
Hovézi
(km?)
5.1
0.9
1.2
2.8
1.4
1.9
0.7
0.9
0.8

0.5
0.5
0.3
0.4
0.3
0.5
0.2
0.1
0.1
0.1
0.1
18.7
17 %

5.6

2.8
1.1

2.0

3.6
19 %
33 %

Poznamka: NeuvaZzuje potencidlni zlepseni G¢innosti do roku 2030. Objem masa v maloobchodni hmotnosti. i Véetné National Beef (USA).
ii V€etné spolecnosti Smithfield. iii Impossible Burger / Sausage / Nugget. iv Hovézi, veprové a kufeci maso.
Zdroj: FAO (2023), “GLEAM v3.0 dashboard”, prohlizeno v kvétnu 2023; firemni publikace a ¢lanky v médiich; vlastni vypocty.
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3.2

V rdmci tohoto vyzkumu jsou posuzovany operace ¢tyr prednich maloobchodnich prodejcl potravin s mezinarodni
plsobnosti: Carrefour (Francie), Lidl (Schwarz Group, Némecko), Ahold Delhaize (Nizozemsko), Tesco (Spojené
kralovstvi). Déle je do analyzy zahrnuta spolec¢nost CP All (Thajsko) s aktivitami v jihovychodni Asii a mezindrodné

pUsobici spole¢nost Sodexo (Francie), ktera poskytuje stravovaci sluzby.

Skute¢ny prodej masa subjekty v prodejnich kanalech potravin je malo transparentni. Aby bylo mozné analyzovat
jejich tlohu a dopad prechodu na jiné nez masné zdroje bilkovin, bylo nutné odhadnout objemy v jednotlivych pod-
nicich. Dllezitym faktorem je, Ze podil stravovacich sluzeb na prodeji masa byva vy$si nez podil tohoto odvétvi

na celkovém prodeji potravin, protoze spotrebitelé maji tendenci konzumovat vice masa mimo domov.® Proto
bylo na statistické idaje o ro¢ni spotifebé masa v jednotlivych zemich plisobeni jednotlivych spolec¢nosti pouZzito
prdmérné rozdéleni 50/50 mezi maloobchod a stravovaci sluzby jako dva hlavni kanaly prodeje potravin. V dal$im
kroku byl na tuto hodnotu aplikovan (odhadovany) trzni podil vybranych spolecnosti v zemich jejich plisobeni,

aby se ziskal pfiblizny objem masa prodaného jednotlivymi spoleénostmi.

2021 prodej
(odhadem 1 000 tun)

Pusobeni spolecnosti Hovézi Veprové Kufe  Bilkoviny = Sklenikové Vyuziti ptidy
maso maso (1 000 tun) plyny = (1000 km?)

(v mil. tun

CO,e)

Celkova plocha

Carrefour (FR) 551 444 777 354 38.6 134
Lidl' (DE) 280 751 538 313 13.8 47
Ahold Delhaize (NL) 339 353 513 241 12.0 25
Tesco (Velkd Britanie) 137 203 267 121 5.5 21
CP All (TH) 27 161 241 84 7.2 13
Sodexo' (FR) 40 71 75 38 2.4 13
Celkova plocha 1,374 1,984 2,411 1,149 79.4 251
Uspory diky 50% snizeni 687 992 1,205 574 39.7 126

spotfeby masa
Nahradni stopa pro stejny pfisun bilkovin

A - Lusténiny 574 4.6 42
B - Tofu 574 11.3 13
C - na bazi fermentace' 574 10.7 13
D - na bazi mykoprotein( 574 5.7 19
(Quorn mince)

Kombinovany scénar 574 8.1 24

(A-35%, B35 %; C-15

%, D=15 %)

Cisté uspory pfi stejné nabidce bilkovin

Prameérna cista uspora pfi nahrazeni 50 % prodeje masa alternativami 31.6 102
Prameérné cisté uspory v poméru k celkové masné stopé podnikt (%) 40 % 41 %

Modra
voda
(km?)

0.64
0.56
0.57
0.20
0.22
0.08
2.28
1.14

0.38
0.53
0.72
0.26

0.47

0.67
30 %

Poznamka: Neuvazuje potencidlni zlepSeni i¢innosti do roku 2030. Objem masa v maloobchodni hmotnosti. i Pro 6 % prodejen Lidl v Evropé
byly z dlivodu nedostatku informaci o podilu na trhu pouzity odhady zaloZené na evropskych primérech. ii Pfedpokladalo se, Ze zvefejnény
objem syrového hovéziho masa spolecnosti Sodexo predstavuje 80 % jejiho celkového vyuziti hovéziho masa. U veprového a kufeciho masa bylo

pro odhad objemu vepfového a kufeciho masa pouZito celosvétové primérné rozdéleni mezi tfi druhy masa.
iii Impossible Burger / Sausage / Nugget.

Zdroje: Zahrani¢ni zemédélska sluzba USDA; Sodexo (2022), CDP Forests 2022; firemni publikace a publikace o priizkumu trhu; vlastni vypocty.
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Odhadovany pocet kust hospodarskych zvifat porazenych za i¢elem zasobovani téchto spolecnosti odpovida
priblizné 3 % celosvétové porazky skotu, prasat a kurat v roce 2021. Vysledny odhadovany objem masa ve vysi 5,8
milionu tun poskytl celkem 1,1 milionu tun bilkovin. Bylo spojeno s téméf 80 miliony tun emisi CO,e, 251 000 km?
vyuziti pldy a 2 km?® spotieby modré vody (Tabulka 6).

Na zakladé riznych scénari nahrazeni by bylo mozné usetfit vice nez 30 milion( tun emisi sklenikovych plynd,

tj. 40 % odhadovanych emisi spojenych s prodejem hovéziho, veprového a kufeciho masa téchto spolecnosti,

a to nahrazenim poloviny emisi alternativnimi bilkovinnymi produkty. Uspory by se zhruba rovnaly roénim emisim
sklenikovych plynd v Norsku. Kromé toho by se uvolnilo nejméné 100 000 km? (41 %) pldy, coz je plocha srovnatel-
nd s povrchem Islandu, a také 0,7 km?® (30 %) modré vody, tedy obsah 270 000 bazénd.

3.3

McDonald’s je pfedni svétovy fetézec rychlého obcerstveni se 40 031 restauracemi ve vice nez 100 zemich.8®

Ve zpravach pro Carbon Disclosure Project (CDP) spole¢nost uvedla celkovy objem 818 871 tun hovéziho masa
prodaného v jejich restauracich.®” Tento objem znameng, Ze samotny fetézec restauraci je zodpovédny za pfiblizné
1,5 % celosvétové ro¢ni produkce hovéziho masa.

Spole¢nost McDonald’s ve své zpraveé o CDP uvadi, ze celosvétové odebira hovézi maso priblizné ze 40 zemi

a ze 16,3 % hovéziho masa pochazi z Brazilie, Argentiny, Australie a Paraguaye. Neuvadi v§ak zadny objemovy
rozpis plvodu.®® Souvisejici emise sklenikovych plynd Ize odhadnout pomoci po¢tu prodejen v jednotlivych zemich
jako nahradniho ukazatele pro pomérné rozdéleni celkového objemu hovéziho masa, nasledné seskupit zemé podle
regiond FAO a predpokladat, Ze spole¢nost McDonald's ziskdva hovézi maso regionalné. Alternativné Ize na objem
prodeje spole¢nosti McDonald’s pouzit vazeny globalni primér emisi sklenikovych plyn(i souvisejicich s hovézim
masem, coz vede k vyssimu odhadu emisi. Pro zohlednéni nejistot v obou pfistupech byl pouzit primér mezi obé-
ma vysledky, coz vede k priblizné 33 milionm tun emisi sklenikovych plynd.

Za téchto predpokladi by nahrazeni 50 % prodeje hovéziho masa srovnatelnym objemem bilkovin ze smési alter-
nativnich produktl vedlo k vyraznym Gsporam emisi sklenikovych plyn( o vice nez 15 miliond tun, coz odpovida
roénim emisim Slovinska (Tabulka 7). Kromé toho by se uvolnilo 84 000 km? pldy, coZ se rovna rozloze Rakouska,
a také 0,2 km?® modré vody, tedy obsah vice nez 80 000 bazén.

Spolecnost McDonald's vykazala v roce 2021 celkem 57,4 milionu tun hrubych emisi CO,e pro oblasti pisobnosti
1,2 a 3. Z tohoto celkového mnozstvi pfipada nejvétsi podil na emise z oblasti plisobnosti 3 spojené s jejim doda-
vatelskym fetézcem, a to 56,8 milionu tun (99 %).8° Vzhledem k vysokym emisim na jednotku hovéziho masa miize
byt 33 miliond tun emisi CO,e spojenych s prodejem jejich hamburger( konzervativnim odhadem. Je vSak tfeba vzit
v Uvahu, Ze vedle hovéziho masa spole¢nost prodava velké a rostouci, zatim neznamé objemy kufeciho masa

v nugetach a v sendvicich a salatech, stejné jako vepfového masa, mléka a vajec.*®
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Spole¢nost Prodej
hovéziho masa

2021 (odhad,

1 000 tun)
Celkova stopa
Plisobnost v 39 563 prodejnach 819
Uspory diky 50% snizeni spotie- 409

by hovéziho masa

Nahradni stopa pro stejny pfisun bilkovin
A - Na bazi fermentace (Impos-

sible Burger)

B — Na bazi mykoproteind

(Quorn burger)

C - Soéjovy burger (Vegetarian

Butcher)

Kombinovany scénar
(stejné podily A, B, C)

Cisté dspory pfi stejné nabidce bilkovin

Bilkoviny
(1 000 tun)

173
87

87
87

87

Primérné Cisté Uspory z nahrazeni 50 % prodeje hovéziho masa

alternativami

Primérné Cisté Uspory v poméru k celkové hovézi stopé podnikil (%)

Sklenikové | Vyuziti pady

plyny (v mil.
tun
CO,e)

33.1
16.6

1.8
0.9
0.3

1.0

15.6

47 %

(1 000 km?)

172
86

1.9
2.8
1.7

2.1

84

48 %

Modra voda
(km?)

0.53
0.27

0.06
0.04
0.08

0.06

0.21

39 %

Poznamka: Bez ohledu na potencialni zlepSeni uc¢innosti do roku 2030; objem hovéziho masa v maloobchodni hmotnosti;
i bez 468 indickych obchod(, kde se hovézi maso neprodava.
Zdroje: 17; 18; McDonald's 92021), Systemwide Restaurants; CDP (2022) McDonald’s Forests Report; vlastni vypocty.

V roce 2021 spolec¢nost McDonald’s oznamila sv(j cil dosahnout do roku 2050 nulovych Eistych emisi. Jiz v roce
2018 se spolecnost zavazala k absolutnimu snizeni emisi sklenikovych plyn(i souvisejicich s jejimi restauracemi

a kancelaremi o 36 % do konce roku 2030 oproti vychozimu roku 2015.°" Mezitim pro jeji potravinovy dodavatelsky
retézec, kde je hlavnim zdrojem emisi hovézi maso, je cilem 31% snizeni intenzity emisi na metrickou tunu vyrobku,
coz tedy nezarucuje vyrazné absolutni snizeni téchto emisi v rozsahu 3. Ve skute¢nosti mluvci spolecnosti uved,|,
ze ,cil umozni spolec¢nosti McDonald'’s rlst jako podniku, aniz by rostly jeji emise”.°? Ro¢ni objemy hovéziho masa
v celosvétovém prodeji uvadéné v CDP spolecnosti se mezi lety 2017 a 2022 skutecné zvysily o 10 %, 3

coz zpochybniuje dosazeni podstatného cile snizeni emisi. Jak ukazuji vySe uvedené odhady, smysluplnych vysled-
ka by bylo mozné dosahnout v kratkodobém horizontu zavedenim absolutniho snizeni objemu prodavaného masa

a jeho nahrazenim ekvivalentnimi bilkovinnymi produkty.

Xiv Pouze v roce 2021 doslo k malému poklesu, ktery pravdépodobné souvisel s COVID-19, a poté se v roce 2022 opét zvysil.
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Priloha 1 Poznamky k metodice

Zdroje pouzité pro vypocty v tomto dokumentu sahaly od recenzovanych védeckych ¢lankl a nezavisle prove-
denych studii LCA az po vypocCty zverejnéné spolec¢nostmi, které nékdy postradaji podrobnosti o zakladni metodice.
Analyza ekologické stopy se neustdle dale vyviji a metodické zmény mohou ¢asem vést k novym poznatkim.

Vzhledem k nedostatku zverejiiovanych informaci spole¢nosti a komplexnich soubor Gdajd, které by disledné
pokryvaly riizné aspekty diskutované v tomto dokumentu, bylo nutné kombinovat rizné zdroje, které se nékdy opira-
ji 0 ne zcela kompatibilni soubory Gdajl. To s sebou nese riziko kombinace ponékud odlisnych zakladnich datovych
soubor(, coZz mlze vést k urcité nejistoté ohledné vysledk(. Proto by vysledky prezentované pro rlizné scéndre mély
byt interpretovany spiSe jako priblizné hodnoty zalozené na nejlepsich dostupnych udajich nez jako presna cisla.
Nékteré otazky, které je tieba vzit v tvahu:

Analyza emisi sklenikovych plyn(i vychazi z faktord GWP 100 z databdze GLEAM 3.0. Rozdily ve vysledcich
ve srovnani s jinymi studiemi mohou souviset s nedavnou revizi faktort GWP v nejnovéjsi verzi databaze
GLEAM na zakladé hodnot AR6 a pouzitim faktort GWP 100 oproti GWP 20, zejména pro CH4.

Soubory udajl o vyuziti vody a pldy pro masné vyrobky neposkytuji komplexni a konzistentni ¢lenéni podle
zemépisnych oblasti. Pouziti primérnych hodnot mize nékdy vést k podhodnoceni nebo nadhodnoceni.

Pro objemy masa pouzité v riznych vypoctech byly v maximalni mozné mife pouZity prepocitaci koeficienty,
aby se standardizovala faze zpracovani a pfizplsobila se formé pouZité v pfislusnych udajich. Nékdy v§ak
pretrvavaly nejasnosti ohledné toho, zda se hmotnost vztahuje k jate¢né upravenému télu, ¢aste¢né vyko-
sténému télu nebo maloobchodni hmotnosti.

Spolecnosti zfidkakdy zverejiuji skute¢na cisla vyroby. Pokud byla uvedena denni nebo tydenni zpracovatelska
kapacita, pfedpokladalo se, ze jatka pracuji Sest dni v tydnu, aby se Udaje standardizovaly na vyrobené objemy.

V pfipadé maloobchodniki byla k vyhodnoceni expozice jednotlivych fetézcl pouzita kombinace domaci
spotfeby masa, odhad trznich podild spolecnosti a role maloobchodniho sektoru jako prodejniho kanélu
masa.

Budeme vdécni za jakoukoli relevantni zpétnou vazbu, ktera by pomohla zlepsit odhady.

Celkové se vysledné odhady dopadu masnych vyrobkd jevi jako pomérné konzervativni ve srovnani s vysledky
jinych vyzkumnych projektd, napfiklad pokud jde o celkovy dopad chovu hospodarskych zvirat na pddu nebo emise
sklenikovych plyni spojené s jejich produkci.

Je dllezité mit na paméti, Ze odhady stop mohou vykazovat zna¢né odchylky. Presto se v literature soustavné
ukazuje celkové zjisténi, Ze zivocisné produkty maji vyrazné vétsi stopu nez alternativni bilkovinné produkty (pfe-
hled studii o rGznych masnych a alternativnich produktech viz napr. systematicky prehled Santo et al. (2020)).

Scénare nahrazeni konvenénich masnych vyrobki alternativnimi bilkovinami

Pro rGzné scénare snizovani produkce a prodeje masa se pro srovnani pouziva soubor alternativnich produktg,

od hrachu a tofu az po fermentované a mykoproteinové produkty. ProtoZe neni realistické predpokladat, ze by urcité
snhizeni masa bylo nahrazeno pouze jednim typem vyrobku, byly pouzity kombinované scénare zalozené na kombi-
naci rliznych vyrobkd.
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Podle prizkumu spolecnosti Boston Consulting Group (2022) by alternativni bilkoviny mohly do roku 2030 dosah-
nout trzniho podilu 22 % vsech Zivocisnych produktl zkonzumovanych na celém svété. Za predpokladu rostouciho

usili v oblasti ochrany klimatu a vzdélavani pouzil tento prizkum optimistictéjsi pristup k alternativnim bilkovinam
a vyrobklm rostlinného plvodu, které by v tomto obdobi dosahly trzniho podilu 30 %.

Z téchto 30 % byla polovina pfifazena nahrazkam hovéziho masa a polovina kufecimu masu, které predstavovaly
mykoproteinové vyrobky spolecnosti Quorn a fermentaéni vyrobky spole¢nosti Impossible. U vyrobkd rostlinného
plvoduy, u nichz se predpokladalo, Ze zajisti zbyvajicich 70 %, byla jako bézna alternativa bilkovinnych vyrobk
Zivocisného plvodu pouzita ¢ocka nebo jiné lusténiny a tofu.
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