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Bioprodukty - moda nebo budoucnost?

V odborné i laické verejnosti se v poslednich letech velmi casto diskutovanym tématem staly klimatické zmény vyvolavané predevsim emisemi sklenikovych
plynit. Nejvice ziejmou soucasti téchto zmén je otepleni vétSiny pevnin, negativni ovlivnéni vodnich zdroji1 a velka variabilita pocasi. Faktem je, Ze se zemské
klima méni a primérna povrchova teplota planety vzrostla od roku 1860 o 0,3 az 0,6 °C a v poslednich ctyficeti letech pak o 0,2 az 0,3 °C. Otazkou ztistava,
zda je tento proces nasledkem antropogenni ¢innosti, zejména primyslové revoluce, nebo zda je tato zména zptisobena nezavislymi pfirodnimi pochody.

Veétsina zainteresované védecké
komunity je presvédcena, ze lid-
ska ¢innost ma na pozorovanych
zménach prinejmensim Caste¢-
nou spoluodpovédnost. Tak jako
tak je hrozba zmény klimatu bez-
prostfednim a vaznym nebezpe-
¢im pro Zivot na Zemi.Ve snaze
zmirnit tyto zmény byla podepsa-
na rada mezinarodnich dohod.
Cesk4 republika se v roce 2001
zavazala snizit do roku 2012 pro-
dukci sklenikovych plynti ve
srovnani s rokem 1990 o osm
procent. Redukce emisi bude
muset nastat ve vSech odvétvich
lidské ¢innosti, véetné zemédél-
stvi. Svétova produkce potravin
ma na svédomi 10 az 12 % emisi
sklenikovych plynt. Do této hod-
noty ovSem nejsou zapocitany
emise z kdceni lest a priliSného
spasani porost(L.V pripadé zmény
klimatu a omezeni emisi skleni-
kovych plynt1 vSak nardzime na
daleko hlubsi problém. Kli¢ova
odvétvi svétové ekonomiky (pri-
mysl, energetika, doprava, zemé-
délstvi) jsou totiz vyrazné zavisla
na vyuzivani zdroji s vysokou
emisni naro¢nosti a jakakoli sna-
ha o redukci téchto zdroji narazi
na souvisejici obrovskou finan¢ni
narocnost stejné jako na radu
dalsich ekonomickych a social
nich prekazek.

Sklenikové plyny

Mez stézejni plyny zptisobujici
sklenikovy efekt patii oxid uhli-
City, metan a oxid dusny.

Oxid uhli¢ity (CO,) vznika spa-
lovanim materidlu organického
pavodu, tedy i fosilnich paliv, do-
sud hlavniho zdroje energie.
Timto zptsobem se do atmosfé-
ry uvoltiuji zasoby uhliku miliony
let ukladané do litosféry. Na cel
kovém oteplovani se ze vSech
Clovékem emitovanych plynit po-
dili oxid uhlicity asi 55 procenty.
Hlavni podil tvori spalovani fosil-
nich paliv (77 %) a odlestovani
(23 %), kdy uhlik béZné vazany
predevsim v lesni biomase zGsta-
va ve formé CO, v atmosfére. Fo-
tosyntéza rostlin totiz odstratiuje
oxid uhli¢ity (a tim i uhlik) z at-
mosféry a uklada ho do vegetace.

Metan (CH.) je asi 23krét ¢in-
néj§i pohlcova¢ dlouhovinného
infracerveného zareni nez CQO,,
a proto se i pfi mnohem nizsi
koncentraci ve vzduchu vyrazné
(15%) podili na sklenikovém
efektu. Hlavnimi zdroji metanu
jsou anaerobni rozklad v mokra-
dech a na skladkéch, chov skotu
a unik pri ziskavani a zpracovani
fosilnich paliv. Uvoliiuje se také
z ocedn, jezer a spalované bio-
masy. Naopak oxidace v tropo-
sféfe a bakteridlni spotieba
v provzdus$nénych padach ob-
sah metanu sniZuji.

Oxid dusny (N:O) je 298krat
acinngjsi nez CO,. Vznika také
pri spalovani fosilnich paliv i bio-
masy a je obsazen v emisich
z pramyslovych zavodi a spalo-
vacich motor. V zemédélstvi se
uvoliiuje pii denitrifikaci ze ze-
médeélskych hnojiv. Oxid dusny
se podili na zesileni sklenikové-
ho jevu asi Sesti procenty.

Emise zahrnutych skleniko-
vych plynii jsou vyjadreny v rela-
ci k jejich G¢inku na klimatické

Tab. 1 — Globalni emise sklenikovych plyni v zemédélstvi

Zdroje emisi sklenikovych plynd
v zemédélstvi

Emise uvoliiované z N hnojiv
Zivocigna produkce
Spalovani biomasy

Emise uvoliiované z hnoje
Produkce mineralnich hnojiv
Z&vlaha

Zemédélské stroje

Produkce pesticidd

Zdroj: Dorniger a Treter, 2008

zmény ekvivalentem CO,.q
(COusep= 1x CO, + 23x CH, +
298x N,0). Na sklenikovém
efektu se nejvice podili energeti-
ka (z 64 %), doprava (z 14 %),
pramyslové procesy (z 10 %)
a zemédélstvi (z 6 %).

Emise ze zemédélstvi

Emise ze zemédélské Cinnosti
jsou tvoreny prevazné ve formé
metanu a oxidu dusného, zatim-
co Cisté emise oxidu uhlicitého
jsou relativné nizké. Zdroje téch-
to emisi a jejich mnozstvi ukazuje

Sklenikovy  CO,..q /rok v
plyn [t] [%]
N,0 2128 17,00
CH, 1792 14,3

CH,, N,.0 672 54
CH,, N,O 413 3.3
€0, N,0 410 3.3
co, 369 29
CO, 158 1,3
72 0,6

témér o polovinu (ze 16 000 na
8300 Gg CO:eq ). Emise ze ze-
médélstvi jsou nejvice uvoliiova-
ny pii vyrobé a aplikaci priamys-
lové vyrabénych dusikatych
hnojiv. Jsou tak rozhodujicim
faktorem pti konven¢ni produk-
ci zpisobujicim az dvojndsob-
nou emisni zatéZ oproti produk-
ci ekologické.

Rakousti kolegové zjistili
u konvencné péstované pSeni-
ce produkci COs.., v hodnoté
0,361 kg/kg zrna, zatimco u bio-
psenice 0,132 kg CO,../kg, coZ

Graf 1 — Porovnani emisni zatéze péstovani
ekologickych a konvencnich brambor
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tabulka 1. Emise z primarni ze-
médélské produkece predstavuji
60 % celkovych emisi ze stravy.
Zptisob hospodareni ovliviiuje
produkci emisi CO, a nasledné
i zmény Kklimatu. Vhodné zvole-
nym zptisobem hospodareni je
mozné redukovat emise skleni-
kovych plynii.V Ceské republice
se na celkovych emisich skleni-
kovych plynii v roce 2008 podile-
lo zemédélstvi Sesti procenty.
Toto ¢islo ukazuje, jak velky je
vliv zemédélstvi na uvoliiovani
sklenikovych plynt a kolik oxi-
du uhli¢itétho bychom mohli
uSetfit v Setrnéj$im systému
hospodareni. Rozsiteni ekolo-
gického zemédélstvi, zatravnéni,
radikdlni sniZeni stavli skotu
i celkové sniZeni intenzifika¢-
nich vstupt (ne vzdy optimalni)
zpusobily pokles celkovych emi-
sf ze zemédélstvi v Ceské repub-
lice od roku 1990 do soucasnosti
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¢ini 36,4 procenta. Podle nasich
vypoltit v Ceské republice pfi
péstovani biopSenice vznikly
emise 0,185 kg CO.., /kg zrna,
coz je 41,9 % oproti konven¢ni
pSenici s 0,442 kg CO.../kg zr-
na. Odli$nost mezi naSimi a ra-
kouskymi vypocty je ovlivnéna
predevsim rozdily ve vynosech,
resp. pomérem vynosi ekolo-
gické a konven¢ni produkce
v CR a v Rakousku. V pouZitém
modelu je biopSenice péstovana
po jeteloviné. Je zfejmé, Ze kaz-
dé udrzitelné zemédélstvi musi
pro udrzeni produkéni i environ-
mentalni trovné zarazovat legu-
min6zy do osevnich sledd. S vy-
raznym odstupem je dal§$im vy-
znamnym faktorem emisni zaté-
Ze orba. Jeji nahrazeni minimali-
zaCnimi technologiemi ¢ bez
orebnym setim produkci skleni-
kovych plynti vyrazné sniZuje.
V literatute se uvadi, Ze redukce

emis{ pfi bezorebném seti je ob-
dobna jako pri zavedeni ekolo-
gického zemédélstvi.
Nevyhodou ekologického ze-
médélstvi je niz&i produkce
zjednotky plochy, ¢imz se zvySu-
je jednotkové zatiZeni produkce
emisemi. Napriklad u sklizné
biopSenice jsou emise CO,.,,/kg
sklizeného zrna o 38 % vetsi nez
u konvencni. Pocitime vSak se
soucasnou vynosovou urovni
v CR, ktera je vzhledem k nedo-
state¢né agrotechnice u vétSiny
ekologicky hospodaricich podni-
ki nizki. Primérné vynosy
v Evropé dosahuji u pSenice
7z ekologické produkce 80 % (61
az 100 %) oproti konvencni.
Také pri péstovani brambor,
vznikd méné emisi v ekologic-
kém systému hospodareni (85 %)
oproti konven¢nimu. V zahranic¢-
nich studiich nachdzime podstat-
né lepsi vysledky (31 az 69 %).
Vynosy biobrambor v EU jsou
v&ak oproti naSim vyrazné vyssi,
na urovni 72 % (60 az 90%).
Z uvedeného je ziejmé, Ze je ak-
tudlni raciondlni intenzifikace
ekologického zemédélstvi a ne
jeho zaménovani za low-input
hospodareni, stejné jako racio-
nalni ekologizace stavajicich
konvencnich postupt. To mtize
prinést nejen vétsi environmen-
télni, ale také ekonomicky efekt.

Emise ze zpracovani
a skladovani potravin

Také proces zpracovani pred-
stavuje velkou emisni zatéZ pro
Zivotni prostedi. Mez ekologic-
kymi a konven¢nimi postupy ne-
jsou z hlediska energetické né-
rocnosti a environmentalni zaté-
ze vyznamné rozdily. Nejvétsi viiv
ma technologicky postup, kapaci-
ta a jeji vyuZiti a stari, resp. ener-
getickd narocnost technologie.
Nejméné emisi pii zpracovani je
produkovano loupanim brambor
0,003 CO,.y Naopak nejhorsi
zpusob zpracovani brambor pred-
stavuje vyroba polotovar(. Vyro-
bou bramborovych hranolkii se
vyprodukuje 1,22 CO,,. JesSté
vétsi emisni zatéZz predstavuje vy-
roba bramborové kasSe, pii které
vznika 1,86 CO,., na 1 kg pro-
duktu. Podle zahrani¢nich zdro-
ji se uvolni pri pripravé 1 kg
hranolkt z konvencnich bram-
bor 5,738 kg CO..,, a z biobram-
bor 5,568kg COs.q

Rozdil v emisni zatéZi je patr-
ny i v produkci sklenikovych
plyntt béhem vyroby mouky.
U ekologické mouky je o 12 %
0,59 kg eq. CO,) mensi nez
pri vyrobé konvenc¢ni mouky
(0,67 kg eq. CO,).

U potravin prvovyroba, zpraco-
vani a transport ¢ini zhruba 45 %
emisi, zbytek pripada na usklad-
néni a pripravu jidel. Emisni z&-
téZ brambor a bramborovych
produktt (hranolky) skladova-
nych na farmé i v mrazirné se li-
nearné zvySuje s délkou sklado-
vani. Pfi skladovani v mrazirné je
v$ak nékolikanasobné vétsi spo-
teba energie. Pokud by se na
farmé brambory skladovaly tii
dny, vznikne emisni zatéZ 0,0004
COy.y, V piipadé skladovani hra-
nolkd v mrazirné po dobu tif dntt
je emisni zatéZ 0,09 CO,eq.

Vysledky jednoznac¢né ukazuji
na vysokou energetickou a na-
sledné environmentélné i ekono-
micky vysokou zatéZ zpisobe-
nou vyrobou mrazenych a dlou-
hodobé skladovanych vyrobki
¢ polotovart. Vyznamnym as-
pektem navic je pri konzumaci
Cerstvych sezénnich potravin je-
jich vyS$§i nutriéni a zdravotni
kvalita a pravost suroviny. Ta je
mnohdy u hotovych vyrobki
CasteCné ¢i zcela poprena (uzeni-
ny bez masa, syry bez mléka...).

Emise z transportu
potravin

Nejvétsim problémem pii urce-
ni, zda jsou regiondlni, potazmo
lokalni potraviny skute¢né Setr-
néjsi k Zivotnimu prostiedi, je
skutec¢nost, Ze neexistuje obecné
prijimana definice pojmu regio-
nélni potravina. Obvykle se za
lokalni povazuji potraviny vypro-
dukované v kraji ¢i v dané zemi,
nékdy potraviny vyrobené
v okruhu do 100 kilometrt od
mista spotieby. Pii regiondlnim
transportu (vzdalenost 50 km)
se uvoliuje 0,0137 kg eq. CO,,
pfi nadregiondlnim transportu
(vzdalenost 400 km) jiz 0,1094 kg
eq. CO,. Pouhé posuzovani pre-
pravni vzdalenosti v8ak nerika
celou pravdu. Environmentalni
dopady se totiz odvijeji také od
toho, jakym zptisobem byly po-

dy preference vlastnich statko-
vych hnojiv a krmiv v ekologic-
kém zemédélstvi také vyznamné
snizuje emise, které vznikaji
transportem. Napriklad kon-
venéni zemédélci v Némecku
dovazi asi jednu tfetinu jadrnych
krmiv, resp. jejich komponentt
ze zahraniéi. Je ziejmé, Ze envi-
ronmentalni kvalita (hodnocena
emisemi CO,.,) jakékoliv pro-
dukce se vzdélenosti prepravy
rychle klesa. Environmentalni
hodnota biopotravin prepravova-
nych na velkou vzdalenost negu-
je jejich produkéni prinos ke
kvalité Zivotniho prostredi a mui-
Ze byt i horsi nez konven¢ni pro-
dukce spotrebovand v regionu.
To nas nabada k dodrZovani prin-
cipti regionality. Ke sniZeni emis-
ni zatéZe mize dochazet jak diky
zménam v produkcnich postu-
pech a jejich ekologizaci, tak di-
ky omezovani transportu a prefe-
renci regiondlni produkce.

Udrzitelné stravovani

SloZeni nasi potravy odrazi spe-
cifické rysy prislusnych techno-
logickych procesti v zemédél
stvi, a tim i rozdilnou produkci
sklenikovych plynt. Proto pro
zajisténti trvale udrzitelného roz
voje muzZe byt zména zplsobu
vyZivy v pramyslové vyspélych
stitech neobycejné vyznamna.
Environmentélné vhodné&jsi bu-

Obr. 2 — Emisni zatéZ pfi zpracovani brambor
na jednotlivé produkty (CO,..,,)
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traviny dopravovany. Napiiklad
preprava jedné tuny potravin pre-
pravend na vzdalenost 1 km Ze-
leznici emituje asi 10 @ COy.q,
namorni doprava asi 14 g CO,.q,
nékladni automobily az 100 g
CO,. aletadla pres 600 g CO,.q.
Nasi sousedé v Bavorsku spoci-
tali, Ze regiondlni doprava na-
kladnimi auty zptsobi 0,060 az
0,076 kg emisi CO,../kg zrna
obilnin, zatimco transport z EU
(Polsko, Spanélsko) do Bavor-
ska vyprodukuje 0,253, resp.
0,359 kg CO,./kg, tedy stejné
jako cela polni produkce. Extrém-
nim piikladem je letecka prepra-
va jahod z Jihoafrické republiky,
kterd emituje 12 kg CO.. /kg
jahod. Podobné i relativné uza-
vireny cyklus Zivin a energie a te-

de konzumace Cerstvych domé-
cich potravin a omezeni konzu-
mace polotovart, které zptiso-
buji velké mnozstvi emisi. Do
skupiny potravin s nizkou pro-
dukci emisi patif zelenina, ovoce
a téstoviny. Vysoké emise jsou
spojené s vyrobky z mlécéného
tuku a s hovézim masem stejné
jako potraviny vyrobené ze suSe-
nych brambor (bramborova ka-
Se), zvySené mnozstvi energie je
i u mrazenych vyrobku. Vyvaze-
na strava, ktera je bohata na
ovoce a zeleninu a méné masa
a hotovych vyrobki, prispéje ne-
jen nutricné ke zdravi clovéka,
ale také ke sniZeni zneciSténi
ovzdusi.
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