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PSenice Spalda
(Triticum spelta L.) — jarni varianta

Pi‘ednosti

U nas se $palda zatim péstuje pouze v ozimé formé, existuje i varianta jarni. Jarni
ma vSak niz8§i vynosovy potencial, drobné&jsi zrno. Vyhodou je moznost jarniho
pfisevu. Jarni forma je vhodna do oblasti s dostatkem jarni vlahy.

Spalda je charakteristicka vysokym obsahem bilkovin (14-19%) a esencialnich
aminokyselin, obsah lepku dosahuje 35-44%.

Piivod

Pienice $palda je povazovana za starou kulturni evropskou psenici. Spalda se
sklada ze dvou genetickych typu: asijského a evropského. Vyskytovala se v oblasti
Alp (Svycarsko, Némecko), Polska, Anglie (Danebury) a Skandinivie. V
minulosti byla §palda pomérné hojné rozsitena ve stiedni Evropé diky otuzilosti a
schopnosti poskytnout uspokojivy vynos na chudé pude.

Naroky na prostiedi

Psenice $palda je ve srovnani s pSenici setou méné naro¢né na podminky prostiedi.
Snese i extrémni nadbytek vlahy. Spalda méa dobrou mrazuvzdornost. Teplotni
extrémy, vyjma vysokych veder v dob& dozravani, ji neskodi. Pro jeji péstovani
jsou nejvhodnéjsi stiedné tézké az t€z§i pudy, méné vhodné jsou pudy lehké,
piscité a raSelinné. Jeji péstovani se doporucuje do oblasti s podminkami méné
vhodnymi pro pSenici setou tam, kde jiz pSenice seta ztraci efektivnost, nejlépe do
horsi obilnafské, bramboraiské, podhorské a horské oblasti.

Zarazeni do osevniho postupu

Do osevniho postupu pSenici Spaldu zatazujeme podobné jako pSenici setou.
Nejlepsimi piedplodinami jsou vojtéska, jetel luéni (vzhledem k nachylnosti
k poléhani - pti ptemite dusiku) bob, luskoviny a okopaniny, zv1asté brambory, ale
i oves. Spaldu je mozné vysévat i po rozorani louky &i Ghoru. Po ostatnich
obilninach, zvlasté po pSenici, Spaldu pokud mozno nepéstujeme vzhledem ke
zvy$enému riziku vyskytu houbovych chorob.

VyZiva a hojeni
Spalda ma dobrou schopnost osvojovat si ziviny z pudy.

Piiprava pudy
Priprava pudy je stejna jako u ostatnich obilnin.

Seti
Pro vSechny $paldy doporucujeme vysevek 200 - 250 kg/ha zrn v pluchach
podle podminek a terminu seti v dané vyrobni oblasti.

Sklizen

Spaldu pro produkci zrna sklizime v piné zralosti. Klas 3paldy se pii prezréni
lame, sklizen musi byt proto Setrngj$i (snizené otacky piihanée a mlaticiho
bubnu). Protoze sklizime zrno v pluchach, je potfebné piiméfené oteviit sita.
PfitaZzenim mlaticiho bubnu lze upravit stupei rozlamani klasu az Caste¢ného
vylusténi semen z klaskd. Doporucuje se spiSe odpoledni az vecerni sklizen.
Neoloupand, sucha $palda se dobfe skladuje. Pluchy dobfe chrani obilky pfi
skladovani.

lv’l“'edstavene' genetické zdroje
Spalda jarni (GZ bil4 jarni $palda) — geneticky zdroj jarni formy pSenice Spaldy
Spalda jarni (PL)

Spalda, dvouzrnka, jednozrnka jsou tii z péti plodin (vedle Zita a ovsa), jejich? zplisob péstovéni, zpracovani a vyuziti ve zdravé vyzivé jsou Fedeny v = MINORCEREALS.eu

PSenice dvouzrnka
[Triticum dicoccum (Schrank) Schuebl]

Prednosti

PSenice dvouzrnka je pluchata psSenice s tradici péstovani a vyuZivani v lidské
vyzivé. S ohledem na vzristajici pozadavky na pestrost a kvalitu potravinaiskych
vyrobki, zajem o tento druh pSenice stoupa.

Pivod

Domestikace dvouzrnky je spojovana s po¢atky primitivniho zemédélstvi. Stala se
dominantnim druhem po celych 7 tisic let. Sifila se postupn& na stiedni a Délny
vychod, do Evropy a severni Afriky. Stafi Rimané ji pouZivali k vafeni kaSe,
k vyrob& krup a peceni chleba. PSenice dvouzrnka je stale péstovana jako
minoritni plodina v Etiopii, Indii, Italii nebo v Turecku.

Naroky na prostiedi
Dvouzrnka je nenaro¢na plodina. Roste dobfe na chudych i podzolovanych
pidach. Hlubsi kofenovy systém zvySuje odolnost dvouzrnky k suchu. Pro
péstovani nejsou vhodné tézké a zamokiené pudy, kde se mize zvySovat
néachylnost k poléhani.

Zarazeni do osevniho postupu

Psenice dvouzrnka je v jarni i ozimé formé, vyuziva se pievazné jarni varianta.
Nema na piedplodinu velké naroky. Z hlediska vynosu reaguje na predplodinu
méné vyrazné nez pSenice setd. Pii zafazovani do osevniho postupu plati obdobné
zasady jako pfi fazeni ovsa. Péstovani dvouzrnky neni v urodnych oblastech
vhodné po predplodinich zanechavajicich v pideé vétsi mnozstvi dusiku, protoze
se zvysuje riziko poléhani. Na druhou stranu v méné pfiznivych oblastech pro
péstovani obilnin je fazeni po zlepSujici piedplodiné zarukou odpovidajiciho
vynosu.

Seti
3-305 MKS v klascich (pluchach), vysoka odnozovaci schopnost, neni nutné seti
na husto

Sklizen
Dvouzrnku sklizime v pluchach, zbavenych osin. Pred¢isténé klasky je mozno
skladovat jen pii vlhkosti 15 % a nizsi. Jinak musi byt klasky dosuseny.

Piedstavené genetické zdroje

RUDICO - Jarni forma odrudy vznikla hromadnym pozitivnim vybérem z kolekce
genetickych zdroji Genové banky pfi VURV, v.v.i. v Praze-Ruzyni. Rudico je
odriida pozdéjsi v dozravani, odolna k houbovym chorobam a poléhani a ma v
ramci tohoto druhu pSenice vysoky vynosovy potencial. PRO-BIO, s. r. 0. je
vyhradnim distributorem osiv této odriidy.

GZ TAPIOSZELE

Evropského projektu ,Healthy Minor Cereals" (,,Minoritni obilniny pro zdravou vyzivu"). Na projektu se podili 16 partner( z 10 zemi.

Projekt koordinuje VURV, v. v. i. a z Ceské republiky se dale na fedeni projektu Géastni PRO-BIO, s. r.o. a Selgen, a. s. Vice na www.healthyminorcereals.eu

PSenice jednozrnka
(Triticum monococcum L.)

Prednosti

Pluchata pSenice. Vzhledem ke vzristajici poptavce po tradi¢nich potravinach a
vys§imu ,,pfirodnimu charakteru potravin“ je ze strany konzumenta o pSenici
jednozrnku zédjem. Souvisi to také se zvySenou poptivkou po celozrnnych
vyrobcich a celkovou orientaci spole¢nosti na zdravy zivotni styl. Ma vysoky
obsah proteinu, vy$§i obsah mineralnich latek a nékterych vitamind. Kromé
tradiéniho zpracovani v potravinafstvi (nekynuté vyrobky, vlocky) jsou klasy
jednozrnky vhodné také do suchych vazeb.

Pivod

PSenice jednozrnka byla rozsifena po tisice let na Blizkém vychodé a v Evropé.
Spolu s psenici dvouzrnkou patii mezi prvni domestikované psenice pted 10-12
tisici lety.

Naroky na prostiedi

PSenice jednozrnka snasi pis¢ité a kamenité pozemky, na kterych by bylo obtizné
péstovat jiné druhy pSenice. Naopak nevhodné jsou pozemky zamokiené, s t€zkou
jilovitou piidou. Je vhodna pro low-input nebo ekologické zemé&dglstvi.

Zatazeni do osevniho postupu

Na predplodinu nema velké naroky. Pfi zafazovani do osevniho postupu plati
obdobné zasady jako pfi fazeni ovsa nebo zita. Jeji péstovani neni v rodnych
oblastech vhodné po plodinach zanechavajicich v ptidé nadbytek dusiku, protoze
se zvysuje riziko poléhani.

Piiprava pudy
Piiprava pudy je stejna jako u ostatnich obilnin.

Seti
Seji se nevyloupané klisky Gasn& na jafe. Vysevek 300-500 zrn (klask®) na m?,
seti vhodné fidsi vzhledem k vysoké odnoZovaci schopnosti.

Sklizen

Sklizi se v pluchach. Po sklizni je nutné zrno provétravat a dosusit, aby nedoslo k
zapafeni. Zrno skladujeme zasadné nevyloupané. Loupani je vhodné az tésné pied
koneénym zpracovanim. Z praktického hlediska bude C¢init vyloupané zrno
50 — 60% sklizenych klaski.

Pi'edstavené genetické zdroje y
SCHWEDISCHES EINKORN — jednozrnka ptivodem ze Svédska, jarni forma
EINKORN
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Pohanka obecna
(Fagopyrum esculentum Moench)

Prednosti

Pohanka je bezlepkova potravina s vy$§im obsahem rutinu. Je nejcastéji
konzumovana ve formé krup a mouky. Vzhledem k tomu, Ze pohankové kroupy
obsahuji vlakninu, mineralni latky, vitaminy apod. vyznamné pro lidskou vyzivu a
neobsahuji lepek, je pohanka v soucasné dobé vyhledavana jako ,,zdrava“
potravina a jako potravina pro vyzivu pii citlivosti na lepek. Pohanka je také
vyznamna medonosna plodina.

Pivod
Pohanka obecna pochazi z Ciny a je rozsifena jako minoritni plodina po celém
svéte. Radi se do skupiny pseudocerealii.

Niroky na prostiedi

Pohanka je teplomilnou rostlinou. Nejvhodné&jsi teplota pro kliceni a vzchazeni je
nad 15°C. Pohanku je u nds mozné péstovat i ve vyssich polohach. Pohanka neni
naro¢na na pidni podminky. Za vhodné se nejcastéji povazuji pudy lehké az
stfedni, hlinitopis¢ité, pisCitohlinité a hlinité, zasobené Zivinami a s dostatkem
vlahy.

Zarazeni do osevniho postupu

Pohanka ma kratkou vegetaéni dobou. P&stuje se bud’ jako jarni plodina se sklizni
V 1été nebo brzy na podzim nebo jako nasledna plodina po sklizni ozimu se sklizni
V pozdnim podzimu. Na piedplodinu neni pohanka naro¢na. Pohanku Ize péstovat
i jako meziplodinu ¢i jako kryci plodinu. Pohanka je hodnocena jako plodina
s fytosanitarnimi ucinky, ktera dokaze omezovat patogeny pfi vysokém zastoupeni
obilnin v osevnich sledech. Také ma specifickou pozici v osevnich postupech v
piipadé regulace pleveli.

VyZiva a hojeni

Pohanka je vhodna plodina pro systémy s nizkymi vstupy, protoze je schopna
ziskat zpidy i té&zko dostupné Ziviny, piedevs§im fosfor. Na rozklad méné
rozpustného komplexu zivin vyuziva organické kyseliny, které vylucuje kofenem.
Proto je pohanku mozné péstovat jako plodinu dobérnou.

Piiprava pudy
Jarni piiprava pudy je stejnd jako u obilnin. Vysev se provadi vétsinou az po
odeznéni jarnich mrazika.

Seti
Vysevek se pohybuje podle velikosti zrna 1-1,5 MKS/ha (Pyra) az 2,5-3,5 MKS/ha
(Zita). V poloving kvétna po jarnich mrazicich.

Sklizen

Vzhledem k tomu, Ze pohanka nestejnomérné dozrava; na rostliné je mozné najit
jak kvéty, tak zelené i zralé nazky soucasné; je t€zké stanovit termin sklizné. Kdyz
je sklizent opozdéna, muze dochazet ke ztratim na vynosu opadem. Sklizen je
vétsinou jednofazova, ale v nékterych sussich oblastech se osvéd¢ila dvoufazova
sklizen. V piipadé dosouseni nepiesahnout teplotu 43°C. Nazky jsou skladovany
neloupané a loupou se pred jejich pouzitim, ¢imz se pfedchazi zluknuti.

Piedstavené odridy

ZITA je vynosnou odriidou slouzici k produkci semen pro potravinaiské, pfipadné
farmaceutické ucely. Semena maji svétle hnédou barvu a jejich HTS se pohybuje
kolem 31 g. Odrida je rana az stfedné rana.

PYRA je ranad odrtida s pocate¢nim pomalej$im ristem a HTS kolem 26 g.
Zejména se péstuje jako meziplodina ve vSech péstitelskych oblastech, uplatnéni
jako komponent do dota¢niho titulu — biopasy a meziplodiny

Proso seté
(Panicum miliaceum L.)

Prednosti

Proso seté je vyuzivano rlznym zpisobem. Ve vychodni Evropé je
nejvyznamnéjsi vyuziti ve vyzivé ¢lovéka. Loupané obilky (jahly) se upravuji na
mouku a krupici. Z mouky se pfipravuje kase, pfidava se do peciva, chlebt apod.
Zrno se také vyuziva jako vyborné krmivo pro driibez a exotické ptactvo.

Pivod

Proso je velmi starou obilninou, jeho obilky byly nalezeny v kolovych stavbach a
sidlistich na riznych mistech Evropy jiz z neolitu. Prvni pisemny zaznam pochazi
z Ciny okolo roku 2800 pi.n.l, kde bylo zafazeno mytickym cisafem Shen
Nungem mezi pét nejvyznamnéjsich zrnin.

Naroky na prostiedi

Proso se vyznacuje malymi naroky na ptdu, vysokou piizplsobivosti podminkam
prostiedi a kratkou vegetacni dobou. Proso je teplomilnou rostlinou. Nejvhodngjsi
teplota pro kli¢eni a vzchazeni je nad 15°C.

Zarazeni do osevniho postupu

V osevnich cyklech proto byva Casto vyuzivana jako dobérnd plodina pted
organickym hnojenim. Jako hlavni plodina neni naro¢né na zafazeni do osevniho
postupu, pokud jde o pudu nezaplevelenou a s dostatkem pfistupnych zivin ve
staré sile. Proso je velmi dobrou kryci plodinou pro jeteloviny.

VyZiva a hojeni

Proso je z hlediska vyzivy nenaro¢nou plodinou na piimé hnojeni a z tohoto
diavodu je vhodné do systémi ekologického zeméd€lstvi. Presto pro ziskani
dobrého vynosu zrna vyzaduje dostatek Zivin ve staré piidni zasobg.

Priprava pidy
Jarni piiprava pudy je stejna jako u ostatnich obilnin. Vysev se provadi po
odeznéni jarnich mraziki.

Seti
Vysevek se pohybuje okolo 20-22 kg/ha

Sklizen
nestejnomérné a zrno snadno vypadava, proto je obtizné stanovit spravny termin
sklizné. Nejvhodnégjsi je sklizet tehdy, kdyz je zrno ve stfedni casti laty jiz
vybarvené a je veZzluté zralosti. Porosty sklizime Zacimi mlatickami
s prodlouzenym Zacim stolem. Po sklizni je nutné zrno vycistit a dosusit na 14%
vlhkosti.

Pi'edstavené genetické zdroje
GORLINKA je geneticky zdroj piivodem z Ruska. Jedna se o velkosemennou
plodinu s jasné oranzovymi obilkami a primérnou HTS okolo 7,5 g.

Cirok obecny
(Sorghum bicolor (L.) MOENCH)

Pi'ednosti

V potravinafském primyslu je vyuzivan cirok cukrovy pro vyrobu sirupi,
cukrovinek, lihu, lihovych napoju a piva, protoZze snadno a rychle zkvasuje. Velmi
rozsifena je piiprava kasi z mouky a krup. Klinickym testovanim se potvrdila
moznost bezproblémového vyuziti ¢iroku pro dietu pfi celiakii. Velikou pfednosti
¢irokd je, ze se jim dafi i na pidach Casteéné zasolenych, kde jiné zemédélské
plodiny poskytuji pouze malé vynosy. V podminkich Ceské republiky se odraidy
a hybridy ¢iroku vyuzivaji pfedev§im pro krmné ucéely a na vyrobu bioplynu.

Pivod

Cirok je jednou z nejdéle péstovanych plodin. V soucasné dobé je jeho zrnova
forma patou nejpéstovanéjsi obilovinou svéta. Moznosti vyuziti vSech jeho forem
jsou velmi §iroké.

Pozadavky €irokii na prostiedi

Ciroky maji znaéné naroky na teplotu. Pro kli¢eni potiebuje semeno minimélni
teplotu 12 — 15 °C. Dati se jim i v takovych podminkach, kde kukufice jiz
neposkytuje uspokojivé vynosy. Naroky na vodu jsou u ¢irokti pomérné mensi nez
u kukufice. Naroky na pidu u ¢irokl jsou rovnéz ve srovnani s kukufici mensi.
Kofeny ¢irokii zasahuji do hloubky az 150 cm, v propustnych ptidach i hloubéji.

Agrotechnika

V osevnim postupu zafazujeme Ciroky stejné jako kukufici, tzn. na dobie
vyhnojené pudy, pokud mozno i dobie odplevelené, abychom zamezili poskozeni
porostil v dob& vzchazeni a pocate¢niho ristu, kdy jejich rist je pomalejsi nez rist
plevelt. V teplych oblastech mirného pasma se Ciroky zafazuji nejcastéji po
hnojenych okopaninach, luskoobilnych sméskach, luskovinach nebo obilovinach.
Vysev ¢irokl na zrmo se nejcastéji provadi do fadka vzdalenych od sebe 70-90 cm,
vzdalenost rostlin v fadku 25 — 30 cm.

Vysevné mnozstvi ¢iroku se odviji od ucelu péstovani a pohybuje se od 15 do 30
kg/ha. U ¢iroki péstovanych pro zelenou hmotu je vysevni mnozstvi vyssi.
Hloubka seti ¢irokd je 3 — 5 cm. Odplevelovani ¢irokti mizeme v pocate¢nim
obdobi ristu (okolo 10 - 12 ¢cm) provadét vla¢enim lehkymi branami. Rostliny
jsou v této dobé dostate¢né pruzné a nejsou branami poskozovany.

Piedstaveni genetického zdroje

RUZROK - registrace probiha a bude prodlouzena z diivodi zkouseni tohoto
materidlu pro silazni ucely. Odrida je zkouSena pod oznacenim SGH21255.
Pokud bude tato odrida registrovana, bude to prvni odriida ¢eské provenience typu
populace. Vyuziti — energeticka plodina, krmivo, potravina (jak pro konvenéni
zem&délstvi — energie, tak i pro ekologické zemédélstvi — potravina + krmivo).

Vice informaci ohledné vyuZiti ¢iroku obecného lze najit v elektronické verzi
na strankach Vyzkumného ustavu rostlinné vyroby, v.v.i. (www.vurv.cz)


http://www.vurv.cz/

