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Vazené pani Vichnarova,

vazime si informacni osvéty, kterou v podobé nezavislého testovani MF Dnes
dlouhodobé provadi. Nicméné se domnivame, Ze v testu kvality mouky, ktery vysel 4. 4.,
jste se dopustili dvou zavaznych pochybeni, proti kterym bychom se radi ohradili.

Do vzorku testovanych hladkych mouk jste zaradili dvé biomouky. V prabéhu testovani
se ukazalo, Ze se tyto vzorky svym sloZenim a technologickou charakteristikou od
ostatnich vyrazné liSi a z hodnoceni byly vyfazeny. PfestoZe jste je nehodnotili, autorka
komentare jim vénuje v ¢lanku znacny prostor a jejich parametry opakované oznacuje
jako nedostacujici. Pokud se redaktofi rozhodli vzorky z hodnoceni vyfadit, bylo by
logické je bud nasledné v textu opakované nezminovat, nebo jim naopak vénovat vice
prostoru pro vysvétleni, pro¢ k zdsadnim rozdilim doslo. To se vSak nestalo. Takto
pouze cely ¢lanek vyvolava dojem, Ze jsou biomouky nekvalitni.

N e

UZ pouhy vysSi obsah popela, ktery v bioproduktech odpovidal polosvétlé mouce, by mél
byt divodem, pro¢ tyto mouky do testovani vibec nezaradit. Srovnavaji se tak hrusky s
jablky. Ani jedna z testované biomouky na obalu navic nedeklarovala, Ze je svétla. Zadny
predpis tak nebyl poruSen, pfesto mize ¢tenar nabyt dojmu, Ze obé testované biomouky
opét "cosi" nesplnily. ZvySeny podil popela prezentovany jako "pfestupek” svédci o tom,
Ze test hodnoti kvalitu mouky pouze z technologického pohledu a opomiji dalSi kritéria.
To uz se vSak ¢tenaf nedozvi. Popel, tedy soubor minerélnich latek, mezi kterymi jsou
vapnik, fosfor, hof&ik, draslik i selen, patfi mezi Zivotu prospéSné stopové prvky a jejich
zvySeny podil v biomouce je v mnoha studiich hodnocen pozitivné.

Mouky a jejich kvalita si pozornost médii zajisté zaslouzi. PfestozZe se jedna o zakladni
potravinu, je jeji znac¢eni nepfehledné a i zkuSeny spotiebitel pfi ndkupu Casto tape.
Sortiment na naSem trhu neni nijak Siroky a biomouky se svou specifickou
charakteristikou jsou v tomto ohledu plnohodnotnym rozsifenim nabidky. Skoda, ze
namisto detailngjSi osvéty nabizi v posledni dobé MF Dnes spiSe tendenéni informace.
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S ohledem na zpusob hospodareni budou ekozemédélci v budoucnu mnohem &astéji
nabizet péstovani specifickych minoritnich plodin, jako jsou Spalda, pSenice jednozrnka,
dvouzrnka &i bezpluché formy je€mene &i ovsa. Tyto pavodni (a dnes okrajové) odrady
se na rozdil od konven&né masové péstovanych obilovin vyznacuji specifickym sloZzenim
bilkovin a minerall a pro spotfebitele mohou v budoucnu tvofit vhodnou alternativu vaci
pecivu s vysokym podilem lepku. Byla by Skoda, kdyby se hodnoceni mouky mélo i

v budoucnu pohybovat pouze v rozmezi "nakyne - nenakyne", bez zohledfovani i jinych
kvalitativnich parametra.

Pocet spotfebitell, ktefi pfi nakupu preferuji tyto mouky prave z vySe uvedenych divodd,
stoupé. Je Skoda, Ze renomované médium, jakym MF Dnes je, v tomto ohledu své
Ctenéfe nevzdélava a drzi se pouze zajetych koleji.

Existuje Fada vyzkumu srovnavajicich technologickou i nutriéni kvalitu konvenénich a bio
obilovin. Technologicka jakost pSenice pro pekarské zpracovani zavisi predevsim na
kvalité a sloZeni bilkovin a Skrobu v zrnu. Obsah bilkovin je dan primarné obsahem
dusiku v ptidé, zatimco kvalita bilkovin se odviji od genotypu odrtdy pSenice. ProtoZze
se v ekologickém zemédélstvi nepouziva hnojeni anorganickymi dusikatymi hnojivy,
miva zrno biopSenice obvykle nizsi podil dusikatych latek, nasledné pak i mensi
mnozstvi lepkovych bilkovin, které v mouce ovliviuji miru kynuti. NiZSi obsah lepku je
na druhou stranu kompenzovan lepSi kvalitou a obsahem nutri¢nich bilkovin (vySsi
obsah albuminud a globulind a nizsi zastoupeni HMW glutenint), které konvenéné
péstované odrady pSenice neobsahuji v takovém mnozstvi.

V pfipadé, Ze budete mit zajem se mouce v budoucnu detailné&ji vénovat, radi Vam
poskytneme jak praktické informace, tak vysledky vyzkumi, které se kvalitou a
rozdilnych vlastnosti obilovin a mouk vyrabénych ekologicky zabyvaji.
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