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Uvod

Praveé ctete aktualizovanou verzi jazykovych doporucenti J. Valdrové z jeji knihy Reprezentace senstvi
g perspektivy lingvistiky genderovych a sexudlnich identit SLON, 2018). Dozvite se, jak koncipovat texty
a promluvy zdvofileji, adresnéji, uZivatelsky pfatel§téji. Pozornost vénujeme zejména témto
slozkam projevu:

¢ Genderové stereotypy. Misto ,,...zucastnilo se pétadvacet pfislusnic nézného pohlavi®
pouzijeme ,,...zucastnilo se pétadvacet zen“. Oznaceni ,,ufednice” vystihne odbornost
lépe nez ,,dévcata na uradech®.

¢ ,,Generické* maskulinum. Studie dolozily, ze maskulinum ptsobi jako ,,reklama na
muze®. Vymazava podil Zen na vefejném dénf, snizuje status odbornic, ignoruje nebinarni
lidi. Oslovovani smiSeného tymu ,,Vazeni kolegové® nebo (ve skole) ,,Milf zaci je prosté
nezdvofilé. Maskulinum vytvaii ,,bezpecny prostor® pro muze: Zprava sportovni agentury
o ,,zastupcich zenského sportu® je jako mnoho jinych formulovana v maskulinu, které
skrylo nerovné zastoupeni zen. Odhalila je az fotografie:

agenturasport.cz

NSA hostila setkani zastupct kolektivnich olympijskych Zenskych sporti - N...
Probéhlo setkani zastupcl vSech Zenskych kolektivnich sportd, které jsou
zarazeny... Ctéte vice
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e Jména a tituly. Oboji uvadime ve stejném modu u vSech jmenovanych: napfiklad misto
,,Ing. Petr Novak s choti* pouzijeme ,,Ing. Petr Novak a MUDr. Hana Novakova“.
Pfijmeni Zen ponechavame zasadné v pivodnim tvaru. Nepfidavaime -ova tam, kde
neni. Obavy pfed nespravnym pouzitim nepfechylenych pfijmeni Zen nebo rodové
neutralnich jmen se dajf rozptylit tim, ze si do riznych pada dosadime tfeba Miriam
Krejci, a stejné tak pouzijeme napfiklad jméno Caroline Criado-Perez.

e Nebinarni jazyk. Také v cestiné se nebinarni lidé hlasi o slovo. Néktefi preferuji muzsky
rod, druzi zensky, jin je stfidaji, dalsi maji své vlastni, nékdy radikalni jazykové postupy,
které testuji v praxi.



e Dotaz ,,Pani, nebo sle¢na?* nepati{ do moderni komunikace. Vznikl kdysi jako
jazykova kontrola rodinného stavu Zeny; muzska verze neexistuje.! Zenu prosté oslovime
,»pani, a kdyz bude povazovat za dulezité sdélit, ze nenf vdana, opravi nas.

Problémem ceského mluvniho projevu je naduZivani maskulina. Prakticky jazyk se vinou
nezajmu ceské jazykovédné obce o inkluzivni jazyk opozd’uje desitky let za vivojem v cizich
jazycich. Napiiklad v Némecku byly Zenské nazvy profesi a pozic od 70. let 20. stoletf
systematicky doplnovany do slovnika, legislativy, avsak zejména se genderuje na trhu prace,
protoze firmy si ovéfily, ze inkluzivni jazyk, vstiicny vaci riznym pohlavim a identitim se jim
vyplati. V mnoha cizich jazycich proto funguji podobna jazykova doporuceni, jako je tato
metodika. V Cesku nemame kromé Valdrové (2018) Zadné piirucky, jez by se problémem
genderové vyvazeného vyjadfovani zabyvaly.

Redukce nazvi osob na maskulinum ma dopady na Zivotni volby a na délbu prace. Na inzerat
v maskulinu se hlasi a2 o 25 % méné Zen. Ucinky maskulina jsou tak nendpadné, 7e se méH mj. v

psycholingvistickych laboratofich. Nazev studie Valdrové (2008) ,,Zena a védec? To mi nejde
dohromady* je citat desetiletého chlapce, ktery si nedokazal predstavit zenu-védkyni.

Neni sporu o tom, ze jazyk doprovazi a podporuje socialni zmény. Cesko a cestina nejsou

s

vyjimkou. U profese automechanik, trublirapod. divky na zakladni skole netusi, ze by se o n¢
mohly zajimat.” Jeden ufad prace pfimél inzerenta doplnit Zensky tvar ,,zavoznice®; majitel
podniku pak pfisel na afad podékovat za skvélou zavoznici, kterou by jinak nenasel.

Nasledujici tabulky nejsou univerzalni S$ablonou ani vyCerpavajicim navodem. Leva ¢ast
obsahuje autentické nebo mirné adaptované formulace z internetu. Znéni alternativ v pravé casti
tabulek limitovala snaha dodrzet obsah pfedlohy, a pfesto se naslo i vice feseni. V komentaftich
pod tabulkami a v zavéru metodiky je souhrn pouzitych jazykovych prostfedki a postupt.

1. Webové stranky, medialni prezentace, popis ¢innosti a sluZeb

Pavodni formulace

Alternativy a zdafilé pfiklady z praxe

1 Vita Vas mésto, jehoz ob&ané po cela staleti ~ Vita Vas mésto, v némz lidé po cela
pfetvafeli svoji schopnost, zru¢nost a um do  staletf pfetvafeli svoji schopnost, zru¢nost
hodnot, jimz dodnes skladame svij obdiv a um do hodnot, jimz dodnes skladame

svuj obdiv

2 Podporujeme své zaméstnance ve vsech Podporujeme Vas ve véech etapach
etapach jejich zivota Vaseho zivota

3  Myslime i na kolegy, kteff se museji starat o Pro péci o nemocného clena rodiny
nemocného ¢lena rodiny, a davame jim tyden  dostanete tyden volna navic / Kolegové a
volna navic. kolegyné, pecujici o nemocného clena

rodiny, dostanou tyden volna navic.

4  Tato oblast definuje vztah mezi klientem a Tato oblast definuje klientsky vztah
firmou s firmou

5  Turista (nazev rubriky) Turistika / Cestovani

'V jednom fejetonu jsem navrhla odpovéd’: ,,A co vy, Zenaty, nebo jest€ k mani?«

2 Po rozkliknuti profese #ruhldr se na jednom z webii objevila informace, Ze obor je vhodny i pro divky, jiné
weby pouzivaji jen maskulinum. Zajem o obor by mohl vyrazné zvysit nazev truhlar/ka, truhlai*ka, ktery dava
jasné najevo, ze vita kohokoli.
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Utad se opira o vysoce motivované
kvalifikované odborniky

Obcan muze pozadat o vydani cestovniho

pasu ve zkracené lhuté
Informace jsou k dispozici u pracovnic
odboru majetku mésta

Nahlasené zmeny ordinacnich hodin
praktikii béhem léta

Zaméfime se na efektivni rozmisténi
odpadkovych kosu s cilem poskytnout

ob¢antim co nejlepsi komfort

Na novém odboru investic a spravy majetku

vznikne pozice odpadového hospodafe,
ktery bude koordinovat svoz odpadu

Nazev pracovni pozice Pracovnik Centra

volného ¢asu

K zasahum do vyznamného krajinného prvku

si musi ten, kdo zasah zamysli, opatfit

zavazné stanovisko organu ochrany piirody
Obcanské informacni centrum je nazev pro

soucast Méstského ufadu XY, kde si obéan

muze vyfidit fadu zalezitosti, jez pro ného
urad zajist’uje
Naklady hradi Zadatel

Utad se opira o vysoce motivované
kvalifikované odbornice a odborniky® /
...odborné sily

O vydani cestovniho pasu lze pozadat ve
zkracené lhuté

Informace poda odbor majetku mésta

Nahlasené zmeny ordinacnich hodin
praktickych lékatek a 1ékaft béhem léta

Zaméfime se na efektivni rozmisténi
odpadkovych kosu v zajmu co nejlepsiho
komfortu

Na novém odboru investic a spravy
majetku vznikne pozice odpadové*ho
hospodate*ky pro koordinovani svozu

odpadu

Nazev pracovni pozice Pracovnik*ice
Centra volného casu

K zasahum do vyznamného krajinného
prvku je nezbytné zavazné stanovisko
organu ochrany pfirody

Obcanské informacni centrum je nazev
pro soucast Méstského ufadu XY, kde si
muzete vyfidit fadu zalezitosti, jez pro vas
urad zajist’uje

Naklady hrad{ zadatel*ka

Komentaf: Jste-li soucasti instituce s $irokym spektrem aktivit, doporucuji pouzivat maskulinum
stffdmé, a misto toho adresné oslovit a oznacit cilové skupiny, zejména ty podreprezentované.
Tyka se to nazvu akci, spolku, instituci, webovych stranek, soutézi, slavnosti. O vysledné verzi
nazvu rozhoduje zamér a kontext. Misto Sportovec roku 1ze zvolit nazev Sportovni osobnost roku,
televizni pofad Sama doma se mohl jmenovat S ndmi doma a 1épe motivovat ke sledovani ty, kdo se
neztotoznuji s zenskou koncovkou. Nazvem projektu Reportéfi na startn misto Reportértka na startu
promeskala Ceska televize (2023) $anci projevit vst¥icnost vici diverzifikované divacké obci.

Alternaci je cela fada. V prvni vété napiiklad poslouzilo rodové symetrizaci textu vespolné
oznaceni /id¢ misto maskulina oblané. Pracovisté mizeme pojmenovat nazvem instituce (2),
a pfitom vyuzit deixe (odkazu na osoby, situaci, misto, ¢as apod., zde: #ds tfad). Deixe dobfe
propojuje komunikujici, proto se také objevuje na pravé stran¢ tabulek castéji. Alternativa (6)
muze lépe vyjadfit soudrznost tymu nez puvodni znéni. Vynechani nazvu osob (8) umoznilo
nepotvrzovat ,,tradicn{* délbu zenskych a muzskych domén na trhu prace. Je-li ve vété nebo
souveti vice muZskych tvart (3), zvazime, ktery je strategicky (nej)dulezitéjsi a obménime jej.

3 Potadi rodu lze stfidat; kdo chce, klade Zenské tvary na prvni misto — tak je tomu naptiklad v rakouské
némcine€. Zensky a muzsky tvar nezahrnuje nebinarni identity; fesi je ale neutralni vyraz odborné sily.



Alternativy mohou byt i kratsi (2, 4, 7, 8, 10, 13), ale nic se nestane, kdyz budou delsi. Zdvofilost
by méla mit pfednost pfed jazykovou ekonomii.

Vyzvy, uréené siroké vefejnosti by mély projevit otevienost vuci vsem. V psanych textech se

k tomu tcelu vziva pfedevsim hvézdicka (11, 12, 15). Lépe, nez maskulinem se nebinarn{ lidé citi
oslovovani a oznacovani neutralizujicimi opisy (6 za lomitkem, nize téz 17, 18, 25 aj.). Vice
informaci obsahuje kapitola 4.

2. Zpravy, pozvanky, vyzvy, upozornéni

Formulace

16

Obcané mistnich c¢asti predstavili
zastupcim vedeni mésta navrhy projekta

Alternativy a zdafilé pfiklady z praxe
Obcanky a ob¢ané mistnich ¢asti pfedstavili
vedeni mésta navrhy projekta /

...lidé z mistnich ¢ast{ pfedstavili...

17 Do ankety se zapojilo 327 respondentii Do ankety se zapoijilo 327 lidi

18 Prijd’te se podivat, co dovedou vytvofit Prijd’te se podivat, co dovedou vytvofit
sikovné ruce nasich spoluob&ant Sikovné ruce

19 Mésto vyhlasuje poskytnuti stipendia pro ~ Mésto vyhlasuje poskytnuti stipendia pro tfi
tfi studenty jakékoliv vysoké skoly v CR  studujic{ jakékoliv vysoké skoly v CR

20 Upozornujeme Ctenafe, ze v srpnu Upozoriiujeme, Ze v srpnu nevyfizujeme
nevyfizujeme meziknihovni vypujcky meziknihovni vypujcky

21 Zajemci se mohou hlasit u pani XY Mate-li zajem, hlaste se u pani XY

22 Pozehnané Velikonoce vam pfeji vSichni ~ Pozehnané Velikonoce vam pieje vase
zaméstnanci Charity Charita

23  Timto bych chtél podékovat za spolupraci  Timto bych chtél podékovat za spolupraci
vsem mistnim aktéram z fad zastupch Vam vsem z mistnich kol socialnich sluzeb
skol, socialnich sluzeb a tfednikt a ufada

24 Budou se konat souteze, hry, zabava Budou se konat soutéze, hry, zabava
pro malé i velké a¢astniky je zajisténa. pro malé i velké je zajisténa.

25 Predstavitelé mésta XY zvou nadi mladez  Mésto XY zve nasi mladez ve véku 14 az 20

ve véku 14 az 20 let na diskusni forum

let na diskusni férum / Zveme nasi
mladez...

Komentaf: Zpravy o vefejném déni jsou komplexnéjsi, kdyz zmifuji acast zen (16). Vyskytu
vice dvojslovnych vyraza neni tfeba se obavat; napifklad v rakouské némciné se vzil, a pokus
ucinit maskulinum normou v roce 2014 ztroskotal na nesouhlasu vefejnosti. Vespolné
substantivum nebo neutralizujici formulace oslabujf obraz muzského aktéra ve prospéch celku
(106, lidé, vedeni mésta). V étsinu vyrobku (18) mozna vyrobily zeny; spoluobiany mizeme vynechat.
Rodov¢ neutrilni slovesné piidavné jméno oslovi cilové skupiny lépe nez maskulinum (19).*
Ucinek pfani ¢i podékovani posilime nazvanim celé instituce (22), nikoli ,,pouze® zaméstnanci,
aktéri v maskulinu (23), pficemz muzeme opét pouzit deixi.

3. Podpora mladych lidi

4V &esting se davno vzila slovesna adjektiva kupujici, prodavajici, cestujict, pracujici apod. V nékterém padu
mize rodove neutralni tvar mit rodove specifické koncovky. Vypiseme prosté cely tvar; n€kdy 1ze pouzit
kraceny tvar s lomitkem ¢i hvézdickou: prikaz studujici/ho, pritkaz studujici*ho.
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Formulace

Na start se postavi vice nez 150 mladych

cyklistii ze tfinacti zemi

Zavodu se mohou ztcastnit jak déti rybafi,
tak i nerybafi

V ramci volejbalového turnaje se utkalo
celkem sest tymu. Pét z nich tvofili Zaci,
sesty tym byl slozen z ucitelii skoly

Zavod miru nejmladsich sportovct

Nejeden détsky zavodnik si mohl

vyzkouset, jaké by to bylo na takovém stroji

se projet

Alternativy a zdafilé pfiklady z praxe

Na start cyklistického zavodu se postavi vice
nez 150 divek a chlapca /150 mladych lidi ze
tfinacti zemi

Zavodu se mohou zucastnit i déti bez
zkusenosti s rybafenim

V ramci volejbalového turnaje se utkalo
celkem $Sest tymu: pét zakovskych a Sesty,
slozeny z vyucujicich

Zavod miru nasich nejmladsich

Nejedna divka ¢i chlapec si mohli vyzkouset,
jaké by to bylo na takovém stroji se projet /
Vsichni si mohli vyzkouset...

Komentai: Mladf lidé pfedstavuji budoucnost obce a regionu. Proto je vhodné vyjadfit jim
podporu také zpusobem formulovani textt. Pfesto, nebo pravé proto, ze se divky uéi byt
,»zahrnovany* pod muzsky rod (20), jim dame explicitnim oznacenim najevo, ze o nich obec ¢i
instituce vi a ze jsou vitany (30). Strany, krouzky, kluby a akce mohou rozsifit ¢lenskou zakladnu,

e,

kdyz pouziji intenzivné oslovujici jazykové strategie. Zkusenost uci, ze mnoho divek se zacne
zajimat o véc az pii spatfeni zenského nazvu (naptiklad rybdrka), ktery otevie dvefe k novym
piilezitostem. Ve verzi (29) je pouzita deixe (nasich).

31
32
33
34
35

36

37

38

39

4. Komunikace s lidmi a o lidech nezjisténych nebo nebinarnich identit

Formulace

Vazeny pane Dolejsi

... v poslednim e-mailu jste Zadal/a...
D¢kujeme, ze jste se zudastnil/a. ..
Sdélte prosim, zda byste preferoval/a...
Byli bychom radi, kdybyste
odpovédél/a do tydne

Pfijmeme ekonoma/ekonomku

Nabidka prace: obchodni feditel

Pozadavky na pozici sales manager: jste
zkuSeny uZivatel PC

Kde jste studoval / studovala?

Alternativy

Dobty den’

... v poslednim e-mailu zadate...

Dékujeme Vam za Gcast na...

Sdélte prosim, zda preferujete...

Uvitime Vasi odpoved do tydne / Uvitame,
kdyZz nam odpovite do tydne

Pfijmeme ekonoma/ekonomku (muze, Zenu,

X) / Ptijmeme ekonomku/ekonoma (z, m, x)
/ Piijmeme ekonomku*ekonoma
Nabidka prace: obchodni feditel:ka / obchodni

feditelKa / obchodni feditel*ka / obchodni
feditel_ka / sales manager

Pozadavky na pozici sales manager: mate
uzivatelskou zkusenost s PC

Jaké mate vzdélani? Kde jste studovali? Kde
jste studovaly?’

5 Neutralni pozdrav maZe fesit osloveni 1épe nez VdZeny pane/Vizend pani, tedy nez uvedeni maskulina a
feminina vedle sebe. Jeho zavedeni je otazkou zvyku, a dalsi vyvoj miize objevit nové moznosti.
6 Tyka se osob, které Vas vyslovné pozadaly o onikéani. K tomu bod 8 Zavéru.



40  Kde jste studoval / pracovala? Jaké mate vzdélani? Kde jste studovalo?’

Komentaf: Pifjmen{ v tzv. muzském tvaru (bez -ova) muze vede k rychlému, velmi ¢asto
mylnému tsudku, Ze patif muzi. Luca Dolejsi nebo Ellis White muze byt zena, muz i nebinarni
osoba. Vyucujici stale castéji fesi déti a mladé lidi nebinarnich identit; rovné jazykové pojednavani
vsech ve tf{d¢ snizuje napéti a je uc¢innym prostredkem proti sikané.

Cestina zatim nema pro vyjadfeni nebinarni identity ani specificka zajmena, ani ptipony pro nazvy
osob nebo koncovky sloves. Existuji pokusy o jejich formulovani a zavedeni; testuji se zpusoby,
jak manévrovat mezi (nebo mimo) rody. V komunikaci s nebinarn{ osobou respektujeme rod,

v némz se vyjadfuje, nebo (dokud nevime, ktery rod preferuje) pouzivame neutralni formulace
(32) az (35). Je namisté se zeptat ,,Jak Vas mam prosim oslovovatr* Nerespektovani rodu je
misgenderovani, nerespektovani nového jména trans osoby se nazyva deadnaming.

Neutralni pozdrav (31) muze fesit osloven{ osoby, u niz nezname pohlavi. Na hvézdicku si ¢eska
vefejnost uz zvyka: ,,Zakaznici *ice obdrzi...“. Jinou variantou je podtrzitko (fadate/_ka),
dvojtecka (fadatel:ka), tecka na stted: fadatel-£a. Podle toho, co nam nejvice vyhovuje (muze to
byt i vzhled textu) sjednotime zptsob psani na pracovisti.

Anglické nazvy profesi a pozic (37, 38) se v ceské inzerci vyskytuji jiz mnoho let. Nepottebuji
zadné grafické symboly, aby naznadily, Ze zahrnuji véechna pohlavi a identity.® Stoji-li anglické
oznaceni v inzeratu ve vétném kontextu, je vhodné formulovat danou ¢ast véty neutralné (38).

5. Vizualizace

Na vizualizacich (grafikach, obrazcich, fotografiich, vizte vyse) je znat, jak dana komunita
pojednava razna pohlavi. Zabéry z akci, kde prevladaji ¢i dokonce jednaji pouze muzi, seznamy
konferencnich pfispévkua bez ucasti zen, fotografie, kde Zeny stoji na samém okraji skupiny.
Diskusni manely bez zen prozrazuji, jaké je v dané instituci postaveni Zen a dalSich pohlavi,

a zda se tim vabec n¢kdo zabyva.

Vizualizace by mély zvat k i€asti textem i obrazem. Nazev K/ub Sachistii s fotografii skupiny
chlapcu znejisti divky a nemotivuje je ke vstupu; rodice divek nékdy telefonicky vyjasnuji, zda
klub divky vtibec pfijima. Fotografie osob (véetné mluvcich) a kolektivii by nemély vypadat tak,
ze zeny budou sirokymi usmévy zt¢lesnovat laskavost a vazni muzi v oblecich s kravatami
odbornost. Dulezitou roli hraje vyraz obliceje, pozice, typ a barva obleceni, pozadi. Setfit
usmévem na reprezentacni fotografii se vyplati uz proto, ze ne vzdy sdélujeme tsmévné obsahy.

6. Genderové inkluzivni vyjadfovani je véci dobré vile a tréninku

Souvéti z Ustavy CR s celkem jedendcti mluvnickymi znaky maskulina je dikazem toho, Ze se
zenami v politice se nepocitalo: ,,Dnem, kdy se poslanec nebo senator ujal ufadu prezidenta
republiky, nebo dnem, kdy se ujal funkce soudce nebo jiné funkce neslucitelné s funkei
poslance nebo senatora, zanika jeho mandat poslance nebo senatora.”

Pravé tuto pasaz zvolila M. Pravdova z Ustavu pro jazyk éesky (2015, MF Dnes) a doplnila
zensky rod zfejmé v domnéni, ze v tom spociva genderové vyvazeny jazyk: ,,Dnem, kdy se

7 Tyka se osob, které Vas vyslovné pozadaly o oznadovani a oslovovani ve stfednim rod€. K tomu bod 9 Zavéru.
8 Rodové specifickym vyraziim se mluvéi vyhybaji, chtéji-li oslovit celou veiejnost. NepouZivaji tudiz oznaceni
jako fireman, chairman apod.



poslanec/poslankyné nebo sendtor/seniatorka ujal/a uradu prezidenta/prezidentky republiky,
nebo dnem, kde se ujal/a funkce soudce/soudkyné nebo jiné funkce neslucitelné s funkef
poslance/poslankyné nebo senitora/senatorky, zanika jeho/jeji mandat poslance/poslankyné
nebo senitora/senitorky.*

K genderové symetrizaci textu pfitom stacilo vyuzit pfidavnych jmen: ,,Poslanecky nebo
senatorsky mandat zanika dnem nastupu do prezidentské, soudcovské nebo jiné funkce,
neslucitelné s timto mandatem*. Tato verze navic plati pro kaZdé pohlavi a kaZdou identitu.

7. Noam Chomsky a kreativni prace s textem

Ke kreativni praci s jazykem povzbuzuje anarchista a jazykovédec Noam Chomsky. Rozlisuje
pravidly fizenou kreativitu a pravidla ménici kreativitu (rule-governed creativity, rule-changing
creativity). Nebinarni clovék muze napfiklad stfidat rody a mluvit o sob¢ jednom v Zzenském, jindy
v muzském rodé. Porusuje tim dosavadni mluvnicka pravidla, ale tento piistup k jazyku je
legitimni, nebot’ zprostfedkuje identitu, pro niz se v ¢estiné jazykové postupy teprve vyvijeji.
Cestina je bohaty jazyk a z hlediska inkluzivniho vyjadfovani méa potencial, ktery zatim nenf
vyuzit. Dejme tomu, Ze chceme citlivé referovat o osobé¢, ktera zménila nebo se chysta zménit
pohlavi. Vyjdeme z mirn¢ adaptované zpravy z médii (jméno bylo zménéno): ,,Znamy politik
Florian Novak pfekvapil. Jsem heterosexudlni zena, napsal. Florian Novak ucinil na socialnich
sitich pfekvapivé prohlaseni. Citi se byt heterosexualni Zenou, uvedl. ,Nejsem gay, jak jsem se
domnival, njbrz heterosexudlni Zena. Cekd mé slozita zména pohlavi, ale kone¢né se citim
spravné a muj zivot mi dava smysl,* svéfil se politik.*

Alternativni text nebude inscenovat udalost jako ,,pfekvapeni®. Jazyk bude citlivé doprovazet
zménu identity: ,,Znamy politik Florian Novak ucinil na socialnich sitich prohlaseni o své
identité. ,Nejsem gay, jak jsem se domnival, nybrz heterosexualni zena‘, napsala. Cekéa mé slozita
zména pohlavi, ale konecné se citim spravné a muj zivot mi dava smysl,® svéfila se politicka.*
Politicka sdélila jesté v muzském rod¢, ze neni gay, nybrz zena. Jazyk zpravy drzi krok s jejim
osobnim pocitem: hned ve druhé vété je pouzito femininum. Referujici novinarka nebo novinaf
o nov¢ deklarované identité politicky nejen nepochybuje, nybrz ji mluvnickymi prostfedky

podporuje.

Zavér: DoporuCované jazykové postupy a prostfedky

Prace s jazykem je svym zpusobem hra; je zabavna a kreativni. Pfemyslivkynim a pfemysliveam
se n¢kdy podafi vytvofit neotfely vyraz, kterou systém kontroly pravopisu podtrhne ¢ervenou
vlnovkou. Avsak neobvykly vyraz mize upoutat pozornost, zapusobit jako reklama i pozvanka
a dobfe ,,prodat® Vas zamér. Razné jazykové prostfedky a postupy symetrizace textu lze mezi
sebou kombinovat. Jsou to tyto:

1. Feminizace a nebinarita. Jedna se o doplnéni Zenského tvaru, piipon ¢i koncovek
zenského rodu a grafické symboly nebinarnich identit. Nikdy nepouzivame zavorky, napf.
lektor(ka); zena ani jina identita do zavorky nepatii. Jak fesit pfipony a koncovky: Mazeme



(nebo nemusime) naznacit spojovnikem predél mezi kmenem a ptiponou (klient*-ka)
nebo hlaskovou zménu: gdkaznik*-ice, podpis sikaznika*-ice.”

Neutralizace. Muzské nazvy osob lze vystiidat oznacenimi ¢innosti, instituce, oboru.
Neéktera maskulina lze vynechat, jina nahradit pfimym oslovenim: 174 podpis misto Podpis
Zadatele.

Pfidavné jméno, piivlastek neshodny, zpodstatnélé (slovesné) pfidavné jméno. Oznaceni
cestujict, vyulujici, podobné téz studujici, kupujici, vedonci, refernjici sice v nékterych padech
vyzaduji rodové specifické koncovky, avsak z hlediska inkluzivniho jazyka dobfe plni
funkci alternace maskulin.

Vespolné podstatné jméno. Nazvy osob dét;, lidé, osoba, osobnost, antorita atd. oznacuji bez
ohledu na jejich mluvnicky rod rozlicné identity nebo pohlavi. Vespolné substantivum
host a daldi se téz casto prechyluji: ,,Vitame nasi vzacnou hostku, expertku v oboru XY*.
Prechyleniny nadsenkyné, jedinkyné aj. jsou piiklady Chomskyho pravidly fizené kreativity.
Deixe. Propojeni textu s mimojazykovym kontextem odkazem na osoby, mista, ¢as apod.
Deixe uspésné alternuje maskulina a zvysi tcinek textu.

Opis jinymi slovy.

Stiidani rodu, pifpadné jiné postupy k vyjadfreni nebinarity.

Onikani. Nékteré nebinarni osoby zadaji o tento zptisob komunikace. Nebinarni onikan{
pfedpoklada volit tvary piicesti (minuly ¢as a podminovaci zpasob) v mnozném cisle
misto jednotného: ,kde jste studovali® / ,,...studovaly misto ,,kde jste studoval® nebo

- -.studovala®. Pravopis -i/-y sice v klasické gramatice rozliSuje Zensky a muzsky rod,
av$ak v tomto piipadé zmirnuje genderové asymetrie a v mluvené feci vétsinou neni
rozdil slyset. Koncovky volime podle pfani doty¢né*-ho.

Stfedni rod. Néktefi, zvlasté mlad{ nebinarni lidé preferujf stfedni rod. Neni davod jim
nevyhovét.

10. Anglicky nazev profese nebo pozice.

Pravo na existenci ma kazdé smysluplné, vystizné a funkéni nové slovo nebo slovni spojen.
Zadna instituce nema pravomoc nam je zakazovat. Jedina stala vlastnost jazyka je totiz jeho
proménlivost, a jazyk se vyviji podle toho, jak se vyvijeji pojmenovaci potfeby mluv¢ich.

Jazyk neni posvatna krava. SlouZi nam, nikoli my jemu.

Demokratické obsahy nelze komunikovat androcentrickym jazykem.

Preji Vam potéseni z kreativni prace s jazykem.

Jana Valdrova

9 Cteme: ,,podpis zakaznika nebo zékaznice* (rody lze stfidat). Psani bez spojovniku je stale ¢ast&jsi, mluvéi si
na né zvyknou a nebudou mit problémy s utvofenim tvaru v nalezitém cisle nebo padu. A autorky*fi budoucich
mluvnic ¢eského jazyka to vezmou na védomi jako prosty fakt.
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