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MISTO UVODNIKU

“tvrtou Valeridnu zac¢indme poné-
w=d netradicné ndsledujicim vyprd-
énim trpaslika Vandra z pohddky
~zzoba Streita Prihody skritka Pu-
2=. Namisto dlouhého poviddni

‘omto éisle (je vénovdno pfevdzZné
_=vocisnému” svétu) nabizime k za-
nyileni pohddkovou pasdz.

Velectény krali, ct&ni rdadcové! Bu-
sz Vam vypravét o svych zaziteich
: - svém putovani lidskou Fi8i. Dnes
swch VAm povyprdvél o jednom ve-
s=<m a jednom zlostném sedldkovi.

‘25 krdl mne povéril, abych zjistil, jak
= to tam nahofe na zemi m4 s lidmi
: se zvitaty. I vydal jsem se tedy za
sesledniho uplinku k selskému statku
+ =dnom tichém udoli na zemi. Po ji-
==m hospodarstvi nebylo Siroko dale-
& ani stopy. Dim mél mnoho sklené-
wwch o€l které se jmenuji okna. Lidé
=iz moc neradi sedi ve tmé.

V zahrddce pfed domem kvetla
= usta krasnych kvétin. Mezi kvé-

_mi pracovala zrovna jedna lid-
sc: zena. Starala se, aby se rostli-
2sm dob¥e da¥ilo. Zeleznou pazou-

«u pFipevnénou na d¥evéné tyéce

prila ptdu. Z nddoby s dlouha-
Ens kym nosem lila vodu ke ko¥in-
am rostlin. Casto pritahovala ru-
c=ma kvitky ke svému nosu, aby na-
=i a jejich viini. Lidé véri, Ze ten, kdo
zzsaje hodné kvétinové viné, ziska

==zkou a dobrou dusi. Kromé toho si
sovidala s kockou, kterd se ji otira-
: o nohy a délala koéiéi hibet.

Okolo domu poletovaly vlastovky,
zalétaly do svych hnizd, kter4 si vy-
stavély pod strechou, a krmily mla-
dé komary a mouchami. Ve dvore
kddkaly slepice, hrabaly se pfitom
v zemi, a kohout k tomu hrdé kokr-
hal. Té zené se to asi libilo. Donesla
z domu zrni a vhodila tém ope-
Ffencim nékolik hrsti na zem. Bylo
to moc veselé. Tydlety slepice dove-
dou totiz nesmirné rychle zobat. A' po
celou tu dobu vylétaly z malého do-
mecku stojiciho opoddl stovky véel,
aby navstivily kvétiny na zahradé
ina loukdach a prinesly svym
druzkdm med.

Najednou se oteviely dvere a s hla-
sitym Hou-hou! vyhdnél néjaky
chlapec kravy na pastvu. Mnohé
z nich mély na krku zvonce, které
moc krdsné zvonily. Hned jsem jed-
né krdavé vysplhal po ocase na zdda
a jel jsem s ni na pastvinu. Maly pa-
sacek znal kazdou krdvu jménem.
A byla to moc zvldstni jména: Cumi-
la, Hledéna, Poldrka, Malena,
Hnédka a tak podobné. Chlapec je
laskal za usima, hladil po plecich
a prozpévoval si vesele pisniéky: ,Jd
mdm koné, vrany koné’; ,Andulko $a-
farova, husicky nemas doma’ a jes-
té spoustu dalsich. Kdyz se kravy na-
sytily stavnatych bylin, lehly si na
zem a zaclaly prezvykovat. A tu vy-
lezlo z koFent rostlin mnoho brat¥ié¢-
k1 trpasli¢ki a vSichni si spolu hré-
li mezi pokojné lezicimi zviraty, se-
dali si na jejich rohy, na zdda a vi-
bec nejradéji na $pi¢ku ocasu. Kdyz
kridvy odhdnély ocasem mouchy,
mohli pak sk¥itkové svistét vzdu-
chem velikdnskym obloukem.

Brat¥iéei sk¥itkové se tam radovali
a dovadéli, ja jsem v8ak chtél navsti-
vit i misto, kde krdavy bydli. A tam
jsem se potkal s tim veselym sedla-
kem. Tedy, musim ¥ici, ze ty krdvy
si zrovna dvakrat na €istotu nepotr-
pi. Hnoji pod sebe jaksepatii a to je-
jich obydli je toho plné. Sedldkovi se
to ale libilo a vSechno to pékné
seskrabal na hromdadku. Pak se cho-
pil takového vozicku s jednim kolec-
kem a dvéma drzdatky a vSechen
hntj vyvezl ven na hromadu. Tam
ho pékné urovnal a uhladil, jakoby
z néj chtél postavit domek. Cely se
pritom tetelil radosti, piskal si pis-
nicku a pes béhal kolem néj a zve-
sela §tékal. Kdyz byl vSechen hntj
venku, pt¥inesl sedldk zlatozlutou
slamu a prichystal z ni kravam ¢is-
té a teplé postylky. Byl jsem moc zvé-
davy, co se bude dit, az chlapec p¥i-
vede krdavy nazpét do chléva. Pred-
stavte si to: sedldk se napul posadi
a napul si podfepne pod krévu a za-
¢ne ji tahat za bficho. A z té krdavy
se v tu ranu spusti do védra, které
sedldk drzi mezi koleny, proud bilé
tekutiny. Musela to byt voda z byli-
nek, protoze to moc zavonélo loukou.
Chlapec si vzal kart4¢ a Sel od krdavy
ke kravé a vSechny je ¢istil. Ano, to-
hle vSechno jsem vidél. Tito lidé byli
ke zviratim pratelsti a mili a slouzi-
li jim. Co vSak lidé délaji se v&i tou
bilou bylinkovou vodou, to vdm ne-
povim. To je potfeba jesté vyzkoumat.
MozZnd, Ze se v tom koupaji.

Pristiho dne jsem putoval dal, do-
14 do udoli. DoSel jsem aZ k veli-
kédnskému statku, mnohem vétiimu,
nez byl ten predchozi. VSechno tu




viak bylo podivuhodné ztichlé. Pred
domem ZzZddné kvétiny, zddn4a za-
hradka. Na dvore nekddkaly slepi-
ce, po krdvé ani pamdtky. Jdrku,
kdepak jsou vSechna zvirata? A tu
jsem vklouzl do jednoho podlouhlé-
ho staveni. V draténych klecich zde
diepélo na stovky uvéznénych slepic,
sotva Ze se mohly pohnout. Byly sko-
ro Uplné nahé, bez pe¥i, a z dlouhé
chvile si vyskubdvaly i ta posledni
brka, ktera jim jesté zbyvala. Diva-
ly se bezutésné, smutné ven z kleci.
— Sel jsem do obydli krav. M&kkou
slamu jsem vSak nespat¥il. Zvirata
stdla a lezela na kovovych m¥iZich
a nebylo nikoho, kdo by jim dal jmé-
no. Nikdo je nevyvedl ven na past-
vu. Na louce rachotily stroje. Neby-
lo zde slySet bzukot véel, kolem
neprolétla jedind vlastovka. Zadny
¢lovék si neprozpévoval pisnicku.
Z jedné skiinky ve stdji zato viredté-
ly hlasy podobné tém lidskym. Dva
t¥#i lidé pobihali s nazlobenymi obli-
¢eji okolo, jakoby je préace ani tro§ic-
ku netésila. Sedldk vztekle naddval
svému pomocnikovi, protoze se jim
porouchal néjaky stroj. Na vsech lou-
kdch a polich kolem dokola to péch-

lo po jedu, nejvic tam, kde néjaky

muz stiikal zlutou vodu do koruny
stromu. Udélalo se mi Spatné a tak
jsem radéji vklouzl nazpét do zemé.
V ptdé jsem nevidél skoro Zadné 7i-
zaly. A kdyz jsem pak prece jen jed-
nu potkal, tak jsem od ni sly3el jen
narky: ,VSechny mé zizali sestiicky
se uz odstéhovaly. Ptida je tu éim dal
tvrdsi a kyselejsi. Kdyz jime jeji kou-
sicky, tak nas to pdli v brisku!’

Ano, pane kradli, tak tomu bylo
u zlostného sedldka. A ja si kladu
otdazku: Zaéinaji uz lidé zapominat,
Ze jim zviFata byla svéfena? Vzdyt
se prece i ona chté&ji radovat ze Zivo-
ta! Pro¢ se stdle vice lidi stdvd ne-
prateli zvirat?“

Vandro dovypravél.

Krdl skiitkt hledél zamyslené
pfed sebe. Pak promluvil: ,U lidi se
stale zretelnéji rozlisuji dva druhy:
Ti jedni miluji Zemi, zvirata, rostli-
ny, opatruji je a staraji se oné. Ti
druzi mivaji vSak ¢asto temné mys-
lenky. Pak zapominaji, ze také zvi-
fata prozivaji radost a utrpeni. Tito
lidé si nevazi Zemé a jejich stvore-
ni. My skiitkové se vSak budeme ra-
dovat z kazdého ¢lovéka, ktery Ze-
mi, rostliny i zviFata miluje!

vybral, upravil a prelozil
Radomil Hradil

O PODSTATE SKOTU

Podle predndsky Erdmuta Hoernera, Pforzheim, 4. 2. 1995

Rudolf Steiner ve svém Zemédél-
ském kursu opakované zdiraziioval,
Ze chceme-li pochopit podstatu mno-
hych p¥irodnich jev a procest, mu-
sime pritom vychdzet z ¢lovéka,
z anatomického a funkéniho usporé-
déni jeho téla (poptipadé jeho tél).
Proto budeme i my v nasi dnesni
uvaze o skotu vychdzet ze znalosti
o ¢lovéku.

Rudolf Steiner hovoti o ¢lovéku ja-

ko o trojélenném organismu, ktery se
skldda ze t¥i hlavnich sfér: z hlavy,
hrudi a bficha jako centra ldtkové
vymeény, k této treti oblasti radi pak
i koncetiny. Kazdd z téchto éasti je
sidlem jedné ze trech dusevnich sil:
ve hlavé sidli mysleni, v hrudi cit
a v brise vile clovéka. Hlava pied-
stavuje jeden pdl, pél chladua smr-
ti. P6l, ktery je témé¥ nepohyblivy,
v némz odumiraji mozkové bunky
a vnémz se rodi chladny intelekt.
Protipélem jsou konéetiny nasméro-
vané svou ¢innosti, svym pohybem
do okoli, a bi¥icho, v némz buji Zivot.
(viz. obr. €. 1)
* Spojeni mezi témito dvéma extré-
my zprostredkovava rytmicky stied,
hrud s pulsujicimi orgdny srdcem
a plicemi. (viz. obr. ¢. 2)

Viile a intelekt mohou vést ke zka-
ze svéta, nejsou-li propojeny, pro-
niknuty srdcem.

Podobnou trojélennost véak nacha-
zime i v hlavé samotné. Mozek je
mistem absolutniho pokoje, nachazi
se v prostoru uzavireném kosténou
schrankou. Protipélem je pohybliva
dolni ¢elist, kterou pouzivame, chce-

me-li jist a mluvit, tedy k akttim spo--

jenym s vili! Stfedni oblasti je ob-
)

Obrdzek é. 1

Kostra hlavy (a)
md kulovity tvar. .
Jde o vnitFni prostor
ohraniéeny kosténou
schrdankou. Naopak
kosti koncetin (b)
sméruji paprskovité
do svého okoli. Do
okoli sméFuje i éin-
nost kondetin.

{0\

zpracoval Radomil Hradil

pdteF s michou

Zebra

Al

prsni kost

Obrdzek é. 2

Prirez kostrou hrudi. Na jedné strané
uzavfeny prostor hrudniho kose a nervovou
hmotou vyplnénd pdter. na druhé strané
ovdem paprskovitd Zebra pFipojend klouby
k pdtefi a prsni kosti.

last smyslovych organti, které nam
zprostredkovavaji spojeni s okolnim
svétem. Podivame-li se na lebku sko-
tu, pak vidime, Ze je zde vyrazné posi-
lena partie dolni éelisti, zatimco moz-
kovna je jen nepatra. (viz. obr. €. 3)

Vénujme se véak nyni chrupu ¢lo-
véka a zvifat. Rozezndvdme v pod-
staté tfi druhy zubt: Fezdky, ktery-
mi potravu ukusujeme a které nam
nejvice poméhaji pfi vnimani chuti,
dale stolicky, které potravu rozmél-

Obrdzek é. 3
Lebka skotu. Chybi §piédky a horni Fezd-
ky. Vyvinuty sloliéky.
nuji a usnadnuji tak jeji trdaveni,
a nakonec dyky Spi¢akh. Lidsky
chrup je velmi harmonicky a vyva-
Zeny, u jednotlivych skupin zvirat
predstavuje vSak utvareni chrupu
urcity extrém.

U chrupu skotu si miizeme v8im-
nout predevs§im neobycejné vyvinu-
tych stoliek. Rezdky jsou pouze




= 2olni Celisti a 8pi¢dky chybi doce-
= (viz. obr. & 3) Cely chrup je uzpi-
s:oen zpracovavani velkého mnoz-
= potravy, jiz v utvareni chrupu je
—=m4 specializace skotu na trdve-
= = zazivani.

Druhym extrémnim specialistou je
= sdavec. Jeho Fezdky, zvané hlods-
o= =sou vskutku obrovské. Charak-
= Fezdakll maji vSak dokonce 1 sto-
ey, Spiédky opét chybi. (viz. obr.

Werszek & 4
_eska bobra.
Teeni Epiddky.
ernuly

gr=cev§im

Zzmysleme se nyni, jakymi jsou
= odavel vlastné zvitaty. At uz se jed-
== o my$, bobra, kireéka nebo zajice,
=-=0 maji spoleéné: uzasnou pla-
~==t. Neustdle ve stfehu! Mnohdy
== 1 obrovské oéi a usi. Jsou to zvi-
===z smysld, tak jako kravy jsou zvi-
===y trdveni.

Tretim extrémem jsou dravci. Ma-
. ==obyéejné vyvinuté spiédky, cha-
==cter Spic¢dklt vSak maji i stolicky,
szoomenme si jen na mohutné a ost-
== rhaky! (viz. obr. €. 5)

Brs2ek ¢ 5

a

Letky rysa (a)
zpsa (b).
zuty jsou

SRl 4
SR

“ravel tvori jakysi stied mezi pred-
“=oximi dvéma skupinami: Lev, kdyz
=== lovu, je mimorddné bystry a vni-
=y, kdyz se véak nazere, otupi a je
w= =vému okoli neviimavy.

_wedme si nyni piehledné rozdé-
== saveq, ktefi maji vyznam jako
s zci a hospodérskd zvirata. Z né-
« =cujictho p¥ehledu je ziejmé, Ze
wuot predstavuje naprostou krajnost,
w == zpracovdni potravy tyce.

ROZDELENI SAVCU

e o e

Hlodaveci
(trévi predevsim
tuky, oleje a Skroby)

Dravei
(travi bilkoviny)

Kopytnici
(travi celulézu)

ieese PR P
Licho— Neprezvykavi Mozolnatci Prezvykavi
kopytnici sudokopytnici (velbloudi) sudokopytnici
(koné) (prasata)
PREZVYKAVCI
Zirafy Parohati Dutorozi
m /”‘I\
srnec jelen  los, antilopy kozy skot
sob ovce
PODSTATA ROHU A PAROHU Obrdzek ¢. 6

Z uvedeného prehledu je ziejmé,

Ze jsou to pravé prezvykavci, kteri

na hlavé nesou vyrtstky. To nazna-
¢uje jistou souvislost mezi zaZivdnim
a ¢elnimi vyristky, at uz se jedna
o rohy, parohy nebo razky zirafy.

Roh je vlastné klzi, zrohovatélou
ktzi. Kazdy roh je posazen na kosté-
ném ndsadci, jez prechdzi do kosti
Celni a je utvdaien do povlovné spi-
rdly. Je potaZen silné prokrvenou, Zi-
vouci blanou (okostici), kterd roho-
vinu produkuje. Proto je také vnéjsi
vrstva rohu vrstvou nejstarsi (naroz-
dil od stromu). Také roh se staéi do
spirdly. (viz. obr. &. 6)

Kostény nédsadec rohu je zprvu
kompaktni, teprve pozdéji v ném
vznikaji dutiny, vyplnéné CO,, hovo-
fime o pneumatizaci. To se vSak dé-
je pouze u krav! Nikoli u bykd. U bu-
vola se s timto jevem nesetkavdme
ani u krav ani u bykd. Zajimavosti
je, ze podobné dutiny lze nalézt
iuslona, a to jak v &elisti, tak i v éel-
ni kosti.

Paroh naprotitomu je utvarem
kosténym. Je to vlastné jedineény
p¥ipad toho, Ze se u zvitete setkava-
me s obnaZenou, navenek ¢énici kos-
ti. Paroh je kazdoroéné shazovdn,

Priklady utvareni rohi:

kozoroZec

antilopa kudu

aby v pfistim roce narostl znovu,

" tentokrdt v8ak jiZz vétdi o jeden

vyénélek. B&hem ristu je obalen
okostici, ktera pak odumfte a je odfe-
na. Pfed ndmi se objevi hold kost.
(viz. obr. é. 7)

TRI ZVLASTNOSTI
SKOTU

U skotu si miizeme v&imnout t¥ech
zvldstnosti, jeZ bezprostiedné souvi-




Obrdzek é. 7
Priklady utvdreni paroZi:

seji s kuzi. Je to jednak tvorba ro-
hti, ddle tvorba mléka a koneéné
tvorba kvalitniho hnoje. O tom, ze
roh je koZznim utvarem jsme jiz ho-
vorili. Mezi kozni utvary patii ovSem
i potni zldzy. A mlééna zldza neni ni-
¢im jinym nez pireménénou potni zl4a-

zou! Krdava se téméF nemutiZe potit.

Poti se pouze na mulci. Takze kro-
mé mléka a hnoje kitize kravy nic
neuvoliuje.

ZAZIVACI TRAKT SKOTU

Také vétsi ¢ast zazivaciho traktu
skotu je kozniho, tedy ektodermaélni-
ho ptivodu a vznikla vchlipenim po-
kozky béhem embryondlniho vyvo-
je. At uz se jedna o ustni dutinu, ji-
cen, bachor, knihu a ¢epec z jedné
strany nebo koneénik ze strany dru-
hé. Pouze slez jako vlastni zaludek
skotu a pak jesté tenké (dvanéctnik,
laénik a kyéelnik) a tlusté stfevo
jsou vystlany sliznici a panuje v nich
kyseld reakce.

Tenké strevo krdvy me¥i asi
54 metry a vytvari nddherné rytmic-
ky tvar kolem dokola kotouce okru-
Zi (tedy bldny pouzivané ke zhoto-
vovéani pampeliSkového prepardtu),

aby se na néj posléz-e svinulo do blu-
disté streva tlustého (traénik).
(viz. obr. &. 8)

Obrdzek ¢. 8
Tenké strevo skotu se vine v nddherné
rytmice.

Spirdlova tendence, které jsou
stfeva skotu pfimo modelem (viz.
obr. &. 9), je charakteristickd i pro
v8echny kozni utvary: pro vlasy,
chlupy, rohy, paznechty, nachazime
jiiu kravskych predzaludku. A co je
to vlastné spirdla? Je to astralni ges-
to, gesto duse. Naprotitomu vidliéna-
té vétveni parohu je gestem rostlin-
nym. No a spirdlovity tvar md konec-
konct i kravinec...

JAK SKOT PRIJIMA POTRAVU

Co udélé krdva jesté pred tim, nez
zradlo vezme do huby? Zafuni! To
znamend, Ze na potravu vydechne.
Jeji dech obsahuje také teplo a vlh-
kost a to vede k tomu, Ze se z potra-

* vy uvolni jeji pach. A v tu chvili se
krdva nadechne, zaéichd. Nato vy-

sune svij dlouhy jazyk, trdavu jim
obkrouzi, vtdhne do ust, pfitlaéi
k bezzubému okraji horni celisti
a utrhne. Pak ji pozvyka a diklad-
né ji pFitom promisi se slinami. Den-
né tak vylouéi na 60 litrt slin! To je
prosim skoro plnd vana. A touto ¢in-
nosti, tedy prijimédnim potravy, stra-
vi krdva kazdy den asi 8 az 11 hodin
ve 3 az 5 Zracich perioddch.

Potrava putuje do bachoru. Ten je
hlavnim trdvicim orgdnem kréavy. Do
potravy se zde pusti obrovské mnoz-
stvi ndlevnik®, kvasinek a hlavné
bakterii, diky jejichz ¢innosti se tep-
lota v bachoru pohybuje okolo 40°C.
Obsah bachoru, onéch az 100 litr1,
vlastné zkvasi. Mikroorganismy pte-
ménily celul6zu na bilkoviny a od-
umiraji. (viz. obr. é. 10)

Z bachoru prichdzi potrava do
Cepce. Tam se Cdsteéné odvodni
a pak jsou z ni tvarovdny Zvance,
které jsou vyvrhovany zpét do ustni
dutiny, kde jsou dukladné prezvyka-
ny. Nez je krava opét spolkne,
prezvykne kazdé sousto asi 40 az 60
krat. Celkové tak za den Zvykad asi
30 az 75 000 krat, takze vlastné do-
jde k absolutnimu rozpusténi zradla.

Nasleduje pFfedzaludek kniha, kte-
ry svymi listy potravu rozemiléd jes-
té jemnéji, nez jak toho byly schop-

Schematické zndzor-
néni stfev u skotu. Ze Zalud-
ku (1) vystupuje dvandctnik
(4) otvorem vratnfkovym (3).
Zde tvoii Zaludedni sténa
uvnité zatkovity zavér (2).
U jater tvofi dvanéacinik ja-
terni klig¢ku (5), kde do ného
vstupuje Zlufovod (6). Postu-
puje dile smérem kaudalnim
a prijimad vyvod pankreatu
(7). V otofeni kycelnim (8) se
obriti smérem kranidlnim a
piejde v klicky laéniku (9).
V kaud4lni &asti prechazi laé-
nik v kygelnik (10), ktery
vstupuje do tlustého stieva
otvorem (11) nachazejfcim se
mezi slepym stfevem (12) a
traénikem (13). Traénik vy-
tvai{ nejprve potateéni klitku
(13) a v daldim prib&hu se
podne zavijet do bludisté svy-
mi dostfedivymi zavity (14).
Ve stfedu hludi$té se obrati

v centrilnim zévitu (15) a vytaéi se svymi dostfedivymi zdvity z bludisté. Posledni
ddsttedivy zavit (16) se oddali od bludiit® a visi spoleén& s laénikem na okruZi (17),
do néhoZ jsou ulozeny &etné mizni uzliny (18). Traénfk vytvofi potom koneénou
wligku (19), obkrou?f tepnu okruzn{ (21) a jako, sestupny tra¢nik (20) jde do panevni

krajiny, kde pfejde v koneénik.’

(z knihy J. Baéina a kol.: Obecné zdklady chovu hospoddiskych zvirat)

v




UloZeni organt bfi%n{ dutiny u skotu p#i pohledu z pravé strany: 1 — slez,

: — vratnik, 3 — kli¢ky laéniku, 4 — slepé

stfevo, 5 — tragnfk, ¥ — tragnikové

~ludiits, 8 — kone¥nik, 7 — pravé plice, 8 — pridusnice, 9 — pravé ledvina, 10 —

‘vanéctnik.

z knihy J. Baéina a kol.: Obecné zdklady chovu hospoddrskych zvirat)

ny stolicky. V knize je potravé téz
»debrdna prebyteénd voda.

Pak se potrava dostava do slezu,
=de dochdzi k prudké zméné. Kyse-
ina chlorovodikova (HCI) zptisobu-
= kyselou reakci zaludecnich stav,
v nichz hyne veskerd mikrofléra.
Silkovina jejich tél je enzymy &tépe-
=2 na jednodusi latky, které jsou pri-
imédny pres sténu slezu.

Pres tenké stfevo se pak potrava
“ostdva do stieva tlustého a konec-
niku, kde se opét vyskytuje stfevni
—ikrofléra, a tak zde dochdzi k dal-
simu traveni celulozy.

Kriva denné prezvykuje asi 8 ho-

-ovani potravy vénuje denné 16 az
1= hodin! 16 az 18 hodin denné se
crava odddvd hmoté, vyddva se
szolnimu svétu, tedy svétu zemé-
“2lského podniku. Do sluzeb trave-
=1 je dan i p6l hlavy. Krdva podstu-
~uje absolutni obét sebe sama. Po-
rava je v jejim dokonalém zaziva-

rozloZena, rozpusténa, ,spdlena na
-opel”, to vSe s takovou dikladnos-
ze se uvolnuji sily az dosud
hmoté dfimajici. Do hmoty rost-
1 jsou totiz uloZeny sily, mohli by-
-hom rici také informace povétr-
=ostnich podminek daného roku,

konstelace hvézd, duSevniho Zivota
na statku, v krmivu tkvi i lidskd
laska, s niz bylo o rostliny pecova-
no. To vie se béhem traveni ve sko-:
tu uvolniuje. Uvoliiuji se sily, které
daly rostlindm tvar, jenz byl nyni
rozpustén, sily zivota, ale také sily
astrélni, tedy praobrazy onéch rost-
lin. Co se viak se véemi témito sila-
mi d&je?_

U jelena, ktery ma na hlavé — jak
Tiké Steiner — kohouty ¢i ventily, te-
dy kosténé parozi, jsou odvddény na-
zpét do kosmu, zpét ke Slunci a ke
hvézdam. U skotu tomu tak oviem
byt nemuize. Rohy jsou totiz pravym
opakem parozi. Namisto aby tyto sily
byly vyzarovdny ven, jsou rohy
i paznehty zadrzovany a odrdzeny na-
zpét do vlastniho téla. A tam se spo-

juji s hmotou uvedenou v chaos, s ob- -

sahem tréaviciho traktu a niterné pro-
pojené s vykaly vychazeji ze zvitete
ven. Proto je také kravsky hnij jed-
nou z nejdrahocenéjsich matérii na
Zemi vibec. Obétujic své vlastni byti,
vnasi krava duchovni sily do hmoty.

A nebylo to ani pro mléko, ani pro
maso nebo k tahu, kdyz byla krdva
domestikovana, nybrz pravé pro tu-
to tzasnou hmotu, kterd mize svy-
mi kosmickymi silami zurodnit pi-
du, pro hnij.

\"

KRAVA - BYTOST
KOSMICKA

RUDOLF STEINER

Whral a prelozil Radomil Hradil

(z predndskového cyklu ,Der Mensch
als Zusammenklang des
schaffenden, bildenden und
gestaltenden Weltenwortes®; GA 230)

Zivot zviFat neni ani jejich smrti uza-
viren. Zvifata maji svij vyznam pro ves-
mir. Letici orel je do jisté miry pouze
obrazem svého vlastniho byti, leti jako
orel fyzicky. Po své smrti véak ve svém
letu pokraéuje! V ducha preménéna fy-
zickd hmota orli podstaty leti do svétq,
aby se spojila v jedno s duchovni hmo-
tou duchovni zemé.

Vidite, élovék piichdzi na nddhern4 ta-
jemstvi véehomira, prohléda-li tyto vé-
ci. Teprve pak si ¢lovék poloZi otdzku,
proépak vlastné existuji nejriiznéjsi zvi-
Fata a jiné vytvory Zemé. VSechny totiz
maji veliky, maji obrovsky vyznam pro
cely vesmir.

Pojdme nyni ke druhému extrému,
kterym jsme se v téchto dnech téz zaby-
vali, pojdme k hinduisty tolik uctivané
kréavé. Zde mame tedy co do éinéni s dru-
hym extrémem. Jako je orel velice po-
dobny hlavé ¢lovéka, je krdva velice po-
dobnd lidskému systému latkové vymé-
ny. Krdva je zvire, které travi a zaZiva.
A, jakkoli zvldstné to zni, toto travici zvi-
Fe sestdvd vlastné bytostné z duchovni
substance, do niZ je pouze vetknuta
a vepnuta fyzickd hmota, kterd je stra-
vovdna, Zde je v kravé duchovni sub-
stance (Steiner kresli na tabuli) a fyzic-
ké hmota zde v8ude pronikd dovnitf a je
duchovni substanci pfijata a zpracova-
na. To musi byt provedeno s naprostou
dukladnosti, proto je také trdvici trakt
kravy tak rozsdhly, tak dikladny. Je to
ten nejdikladnéjsi traviei trakt, jaky si
jen ¢lovék muZe predstavit, a v tomto
smyslu obstardvd krdva skuteéné —
abych tak fekl — nejdikladné&jsi ZivoGis-
né byti vitbec. Krdva je zvifetem vskut-
ku dtkladné. Zivo&isné byti, tento egois-
mus zvirete, toto zvifeci jastvi (Tier—
Ichheit) sn4&i krdva vpravdé z vesmiru na
Zemi do oblasti zemské tize.

Zddné jiné zviFe nema tentyZz pomér
mezi vahou krve a celkovou télesnou va-
hou jako krdava; budto ma krve v poméru
k télesné vdze vice anebo méné nez kra-
va; a viha ma co do ¢inéni s tiZi a krev
s egoitou. Ne s egem, to m4d, jak vime,
pouze &lovék, ale s egoitou, s bytim jed-
notlivce. Krev déld i zvite zvifetem, pFi-
nejmensim vy&si zvife. Skoro bych az fe-
kl, Ze krédva rozlustila hddanku svéta, jak
udrzovat spravny pomér mezi tizZi krve




a tizi celého téla, chce-li byt tak duklad-
né zvifetem, jak je to jen moZné.

Vidite, nasi pfredkové nenazyvali zvé-
rokruh ,zvérokruhem" pronic zanic, Zvé-
rokruh je dvandcti¢lenny, své celkové by-
ti éleni do jisté miry na dvandct jednot-
livych dila. Tyto sily, jez z kosmu od zveé-
rokruhu piichézeji, tyto sily nachdzeji
svou podobu prdavé ve zviratech. Ostat-
ni zvirata se viak podle toho tak presné
neridi. Krava m4a dvandctinu své téles-
né vahy ve véze krve, u osla je to jen jed-
na tfiadvacetina, u psa jedna desetina.
Vsechna ostatni zvirata maji pomeér ji-
ny. U élovéka je krev jednou t¥indctinou
jeho télesné vdhy.

Vidite, krdva sméfuje k tomu, aby v ti-
Zi vyjadrila celé byti zvitete, aby s nej-
vétsi moznou dikladnosti vyjdd¥ila kos-
mos. To, co jsem v téchto dnech stéle opa-
koval, Ze je totiz krdvé vidét na jejim
astrdlnim téle to, Ze vlastné uskuteétiu-
je v hmotné materidlnim svété néco vys-
gtho, to vyjadiuje krdva sama v tom, Ze
ve svych vlastnich vdhovych pomérech
uchovéava v platnosti dvandctinné déle-
ni. V tom je krdava kosmickd. U kravy je
vée zafizeno tak, Ze jsou do duchovni
substance vpracovdvany sily Zemé&. Zem-
ské tizZi je vnuceno, aby se v krdvé roz-
délila v pomérech zvérokruhu. Zemskd
tiZe se musi podrobit a ponechat dva-
nédctinu na rozvinuti egoity. Krdava vnu-
cuje do pozemskych poméri v8e, co mé
z duchovni substance.

Takovd je krdva leZici na pastving,
vpravdé duchovni substance, kterd do
sebe pFrijim4 zemskou hmotu, absorbuje
ji, dévd ji svou podobu.

Kdyz krdava zemfe, pak je tato duchov- -

ni substance, kterou v sobé krdva nese,
schopna byt i se zemskou matérii pro
blaho zZivota celé Zemé touto Zemi pFi-
jata. Pravdu ma4 ten, v némz krdva vy-
voldva tento pocit: Ty jsi pravé obétni
zvite, nebot ddvds Zemi vpodstaté bez
ustdni to, co potfebuje, a obnovujes ni-
ternou éilost, niternou Zivoucnost Zemé.

A kdyz se podivdte na jedné strané na
pastvinu s kravami a na strané druhé
na leticiho orla, pak pied sebou mate po-
zoruhodné, proti sobé stojici obrazy: or-
la, ktery, kdyZ zemfe, vyndsi zemskou
hmotu, jez se stala pro Zemi nepotieb-
nou, kdyZ byla pfeménéna v ducha, vy-
n&si ji do ddalav duchovni zemé; kravu,
kterd, kdyz zemie, ddvd Zemi matérii
nebe a tim ji obnovuje. Orel Zemi odebi-
rd to, co uz Zemé nemuize potiebovat, co
musi nazpét do duchovni zemé. Krdva
vndsi do Zemé to, co Zemé jako sily obno-
vy neustdle z duchovni zemé potiebuje.

Zde vidite, jak se z iniciaéni védy ja-
koby vynorovaly pocity. Vétéinou totiz
maji lidé zato, Ze iniciaéni véda, tu Ze
¢lovék zkratka studuje, aniz by mu po-
skytla néco jiného neZ pojmy a ideje. Clo-
vék si prosté naplni hlavu idejemi
o nadsmyslovych vécech. Tak tomu vak
neni! Pronikdme-li stdle hloub&ji do té-

to iniciaéni védy, tak se dostaneme aZ
k tomu, Ze z hlubin vlastni duse vyzve-
ddvame pocity, o nichz jsme d¥ive neméli
ani tuseni, které viak jsou presto v kaz-
dém z néds; dostaneme se k tomu, Ze po-
citujeme viechny bytosti jinak, neZ jsme
je pocitovali d¥ive. A tak Vam mazu vy-
li¢it pocit, ktery pat¥i pravé k Zivouci-
mu uchopeni duchovni védy, védy ini-
ciaéni. Je to pocit, kdy si musim ¥Fici:
Kdyby na Zemi existoval pouze ¢élovék,
pak bychom museli, jestliZe rozpozndme
opravdovou podstatu ¢lovéka, pak by-
chom si vlastné museli zoufat, Ze se Ze-
mi viibec nedostane toho, co potfebuje,
aby ji totiZ ve vhodnou dobu byla ode-
brana v ducha pfeménénd matérie a aby
ji byla ddna matérie duchovni. Museli
bychom vlastné pocitovat rozpor mezi
bytim lidskym a bytim zemskym, ktery

velice, velice boli, ktery proto moc a moc

boli, protoZe si fekneme: Ma4-li byt ¢élo-
vék na Zemi spravné élovékem, pak ne-
muZe byt Zemé& skrze ¢lovéka spravné
zemi. Clovék a Zemé& se navzéjem spo-
trebovavaji, €lovék a Zemé si nemohou
byt navzdjem oporou! Co jedna bytost po-
tFebuje, to ta druhd ztrdci; co potFebuje
ta druh4, to ztréci ta prvni. Neméli by-
chom Zddnou jistotu sepéti Zivota Elové-
ka a Zemé, kdyby se neobjevilo Zivotni
prostiedi a kdybychom si nemohli ¥ici:
Co ve vztahu k vyneseni na ducha pre-
ménéné substance Zemé do zemé du-
chovni nedokdze ¢lovék, to zvladd svét
ptdku. A co €lovék nedokdZe, jde-li o pire-
déni duchovni substance Zemi, to zvlad-
nou prezvykavei a krdva jako jejich re-

prezentant.

Vidite, tim se svét uzavira tak¥ikajic do
jednoho celku. Vezmeme-li na zretel pou-
ze ¢lovéka, znejistime ve svém pocitovani
naseho pozemského byti; pFibereme-li
viak do naseho zorného thlu i to, co élo-
véka obklopuje, ziskdme opét jistotu.

Ted se budete jisté jesté méné divit to-
mu, Ze tak hluboce do duchovna proni-
kajici ndbozensky svétovy nédzor, jako je
hinduismus, uctivd krdvu; nebot krdava
je zvire, které Zemi ustaviéné produ-
chovtiuje, které ji neustédle ddva duchov-
ni substanci, kterou odebird z kosmu.
A vlastné bychom museli na realitu pie-
ménit obraz, pfeménit pFedstavu, jak ze-
meé pod pasoucim se stddem krav radost-
né a éile Zije, jak pod nim plesaji elemen-
tdrni duchové, protoze se jim diky byti
onéch bytosti, které se tu pasou, dostdva
vyZivy z kosmu. A vlastné bychom mu-
seli malovat tanec a plesdni a vzdusny rej
elementdrnich duchi, ktefi obklopuji or-
la. Namalovali bychom tak opétovné du-
chovni reality, v nichZ, v jejichZz nitru
bychom pak uvidéli to, co je fyzicky hmot-
né; vidéli bychom orla, jak pokracuje ve
své aufe, v jeho aufe bychom pak vidéli
hru a jésot elementédrnich vzdusnych du-
chi i ohnivych duchti povétfi.

Vidéli bychom téz pozoruhodnou auru
krdvy, kterd natolik odporuje pozemské-

Vi

mu byti, ponévadz je zcela kosmicks, vi-
déli bychom i vzruenou jasnost smyslt
elementdrnich ducht zemé, ktefi si uvé-
domi, co ztrdceji tim, Ze musi své byti
travit v temnotdch zemé. To, co se v kra-
védch objevuje, to je pro tyto duchy slun-
cem! Tito elementédrni duchové, ktefi
jsou doma v zemi, se nemohou té8it ze
slunce fyzického, t&8i se viak zato
z astrdlnich tél prezvykavet.

Ano, moji mili pFételé, existuje jesté
jind nauka o pfrirodé neZ ta, kterd dnes
stoji v knihdch. A co je konec konct vy-
sledkem, co je dlisledkem oné nauky
o prirodé, kterd v knihdch stoji?

BIODYNAMICKE
POTRAVINY A JEJICH
OZNACOVANI

Petr Dostdlek

Specifika biologicko—dynamického
zemédélstvi, jeho odlisnosti od jinych
smért ekologického hospodafeni se
neprojevuji jen v konkrétnich postu-
pech a metoddch pouzivanych pfi
hospodareni, ale také v oznacovani
jeho produktd. I mezi jednotlivymi
biopotravinami mohou byt kvalita-
tivni rozdily a je nepochybné, ze
napf. pravé pouzivdani bio—dynamic-
kych preparati & zohledfiovani kon-
stelaci se promitaji do vnitini hod-
noty potravin. U potravin z biodyna-
mického péstovéni jde snad jesté ve
vétsi mire (nez je tomu u biopotra-
vin z jinych variant ekologického ze-
médélstvi) o to, aby neobsahovaly

rezidua pes-
E»
lo«‘ Ny

ticidli a umé-

lych hnojiv,
i) kvalitu ce-
ého pésti-
telského po- D
stupu a jeho
dopady na zi- °
votni pro-
stf'ﬁdil, jejich
«BROI0EIC™ e v
nc,mt' 7 9 ant.r Zndamka ,Demeter*
ni kvalitu
a slozeni téchto potravin. O obsah
vitdlnich, Zivotnich sil v nich, jejich
~habiti“ pozitivni energii, o to aby po-
skytovaly ¢lovéku vyZzivu nejen ve
smyslu dodéni Zivin. Navic mohou
byt pit jejich vzniku élovékem pod-
porovany a rozvijeny i aspekty soci-
alni — nap¥. zapojenim §ir§iho okru-
hu lidi do jejich produkce a distribu-
ce nebo uéasti postizenych osob p¥i
péstovani.
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Na kvalité biodyna-
mickych surovin a vy-
robnich postupech vy-
chdzejicich z anthropo-
sofie stavi casto svoji
povést firmy, které vy-
rabé&ji pfirodni kosme-
tiku, dietetika a 1ééiva.
Zde jsou nejznaméjsi
predev§im firmy Wele-
da a Wala, jejichz vy-
robky jsou u nds dnes
< dostani.

Potraviny z biolo-
gicko—dynamického
péstovdni se zpravidla
oznaéuji symbolem
.Demeter”. Jde o styli-
zovany obréazek rostli-
ny s koreny, listy a plo-
dem doplnény slovem
Demeter” — vSe uzav-
reno v ovalném ¢i kru-
hovém tvaru (viz obr.
:. 1). Deméter byla sta-
rofeckd bohyné turody
a plodnosti, kterd na-
ucila lidstvo péstovat
obili a privedla je tak
k usedlému zptusobu zi-
vota. (viz obr. é. 2)

Produkty z pfechod-
ného obdobi na biolo-
gicko—dynamické pés-
tovani se nékdy ozna-
‘uji slovem ,bio—dyn®.
V zemich, v nichz je za-
vedena narodni znacka
pro produkty ekologic-
kého zemédélstvi (bio-
potraviny) se tato po-

uziva zpravidla i pro  obr ¢ 2 Bohyné plodnosti Deméter preddvd Triptolemovi obili.

biodynamické potravi- (Linoryt W. Scheibeho podle staroreckého reliéfu)

ny a dopliiuje se slov-

nimdodatkem ,z biolo-

gicko—dynamického péstovani“ nebo
_biologicko—dynamicky“ apod. Stat-
ky, které maji vlastni ochranou
znamku pouzivaji ¢asto slovniho
rznaceni ,, z biologicko—dynamické-
ho péstovani” ve znacce nebo je tzv.
Demeter” rostlina souédsti znacky,
nékdy pripadné i se slovnim oznace-

Der Anbau

mit Naturdiinger und
Heilkrauterzusatzen

Das Wachstum

gefdrdert durch
Praparate aus
Kuhmist und Quarz

Die Produkte
schmackhaft
und bekommiich

nim. Zalezi na konkrétni zemi, obec-
né je zndmka ,Demeter” nejpopuldr-
néjsi a nejznaméjsi pravdépodobné
v Némecku (zde nemaji spoleénou
gng)mku pro biopotraviny). (viz. obr.
é.

Souhrnné rec¢eno pii hledani bio—
dynamického produktu bychom se

Obr. é. 3 Priklad etikety pro biodynamické zbo#i v Némecku

Vil

méli na trhu ¢ v obcho-
dé zamérovat predevsim
na slovni oznaceni
sbiologicko—dynamicky*
a graficky znak — obra-
zek ,Demeter”. Pro toho,
kdo ma prileZitost zajet
si automobilem na sta-
tek, je pak zdrukou spi-
Se néz co jiného osobni
kontakt s biodynamic-
kym rolnikem a znalost
konkrétniho hospodé¥-
stvi.

V Evropé a ve svété se
rada firem specialisuje
témér vyhradné na zbo-
71 biodynamického pt-
vodu. Tak napt. sicilskd
firma ,Salamita“ zaloze-
néd sourozenci Salamito-
vymi v roce 1972 presla
od bioproduktli plné na
biodynamické zboZi. Je-
ji doménou jsou jizni
plody jako mandarinky,
pomerance, grapefruity,
citréony apod., ale dodé-
vé i biodynamickou zele-
ninu, susSené ovoce, ko-
feni, mosty apod. vée od
vice nez 50 péstitelt.
Spoleénost ,Wanadis®,
pusobici ve %vycarsku,
se soustfeduje na suché
vyrobky jako jsou obilo-
viny, hrozinky, ofechy,
semena apod.

Na misté je otdzka po
éeskych biodynamic-
kych potravinach a je-
jich oznacleni. Tato
zlstdvd viak zatim ote-
virend. I kdyz se stdle vi-
ce nasich rolnikt
a zahradnikd zajiméd o biodyna-
mické postupy a snazi se nékteré
z nich aplikovat je téch, kte¥i by
spliiovali pFisné biodynamické smér-
nice plné a beze zbytku dosud mdlo.
Dal8im tuskalim by pak u nds, kde
je obecné povédomi o biopotravindch
na nizké urovni, mohlo byt oddéleni
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biodynamickych produkti od jinych
biopotravin. Zatim ani nase predpi-
sy nerozliSuji biodynamicky produkt
a celostatni ochrannd zndmka (,ze-
lend bioze-bra“) plati pro biopotra-
viny obecné. Postupem éasu vSak
nutnost odli§eni biodynamickych po-
travin jisté vyvstane.

O PODSTATE ZVIRAT
FRIEDRICH SATTLER

Z knihy ,Zemédélsky podnik
biologicko-dynamicky” (Der
landwirtschaftliche Betrieb
Biologisch-dynamisch) od autori
Friedricha Sattlera a Eckarda
von Wistinghausena

vybral a preloZil Radomil Hradil

Nase Zemé je vedle prisludniku svéta
rostlin zabydlena i fadou riznotvdrnych

druht zvifat. Evoluéni nauka vychdze-
jici z duchovni védy Rudolfa Steinera

ukazuje vyvoj od zvitete k élovéku v jas-
ném svétle. Na cesté ke zrodu ¢lovéka
zistavdji riizné zivocisné formy, nevhod-
né jako fyzick4, télesnd schranka pro lid-
skou dusi a ducha. Teprve aZ vyvoj téla
dospéje tak daleko, Ze umoZiiuje usku-
teénéni ukoll, které na lidstvo éekaji, za-
pocéne vtéleni Elovéka na Zemi.
Nejdéle si svou ucenlivost uchovavaji
lidoopi, pFesto viak zustdvaji velmi
vzddleni pravému obrazu élovéka. Pro
zvitata je charakteristické predéasné
ukonéeni vyvoje, strnuti a specializova-
ni se, pouze &lovék zGstdvd dlouho plas-
ticky a schopny vyvoje. Je nejdéle od-
kézdn na rodiéovskou pééi a dokédZe, ba
musi se dlouho uéit, neZ za¢ne samostat-
né myslet a jednat. ZviF¥e ustrne ve
svych zptisobech chovédni, chovéd se jiz od
mladi pfiméFené svému druhu. Nejvét-
8im omylem pFi vyzkumu chovani je pre-
néSeni poznatkl ze svéta zvirat na lidi.
Dusevné duchovni podstata ¢lovéka
usmérfiuje z nadsmyslového svéta vy-
voj v zivocisné Figi. To je pri¢inou ani-
maélni evoluce, a ne ,boj o preziti“. Obét-
ni akt tFeti pfirodni FiSe umoziuje ¢lo-
véku jako myslici, duchem a dusi nada-
né svobodné bytosti vzpFimené chiize
dostédt svym pozemskym tkoltim.
Proto napliiuje nezaujatého ¢lovéka
hluboky soucit se zviraty. Rolnik by si
~pak mél uvédomit, ze jeho mimofddnym
posldnim je ldskyplné pecovat o jemu
svéFend hospoddiskd zvirata a starat se
také o divoce Zijici druhy a tam, kde to

je jen trochu moZné, zachovdvat pro né
jejich plvodni stanovisté.

V pribéhu zemského vyvoje se svét
zviFat promériuje v souvislosti s méni-
cimi se podminkami okoli. K té ¢ oné
krajiné s jejim typickym rostlinnym po-
rostem pat¥#i uréity stav divé zvére. Ne-
dojde-li k rusivému zdsahu ¢lovéka ne-
bo p¥irodni katastrofy, vytvofi se mezi
Zivoéisnymi druhy rovnovaha v zdvislos-
ti na pfFirozené osobitosti a urodnosti
stanovisté, Velici byloZravci se vétinou
vyskytuji ve stddech a podstupuji éasto
dlouhd putovdni po zemském povrchu
v rytmu roénich obdobi, v souvislosti se
svou potiebou potravy.

Rostlina Zije v polarizovaném prosto-
ru mezi sluncem a zemi, v prostoru vza-
jemného pronikéni kosmickych a pozem-
skych sil, mezi svétlem a humusem,
poutdna na misto svého ristu.

Vyssi zvire Zije v polarizovaném pro-
storu svych pudi a Zddosti, hladu a Ziz-
né, rozmnozovani a her, smyslové ¢&in-
nosti a touhy po pohybu, poutdno na
svij druhové typicky zptsob chovédni.

" O VYZNAMU SKOTU

Skot patii k velikym bylozraveim,
mezi preZvykavei zaujima pak mimo-
Fddné postaveni. Diky své schopnosti
pFeménovat za pomoci Zaludeéni
a strevni mikrofléry na vldkninu a ba-
last bohatd krmiva ve vysoce hodnot-
nou zivoéisnou bilkovinu hraje skot vy-
znamnou roli v lidské vyzivé,

Na rozdil od obilnich konzument, ja-
ko je prase nebo slepice, neni potravnim
konkurentem élovéka, Mléko a mlééné
produkty predstavuji vysoce hodnotné
potraviny obsahujici véechny Zivotné
duleZité souédsti. Oproti vepFovému méd
hovézi maso vyssi obsah proteint a vi-
taminu A a je zdravéjsi, ponévadz je lid-
skymi jdtry, kterd jsou dnes vétSinou
pFetizena, snadnéji zpracovavano. Kro-
mé zhodnoceni zelené hmoty mad skot
veliky vyznam i pro udrzeni urodnosti
kulturnich ptd. Zékladni druhy picnin,
které se péstuji pro krmeni skotu, tedy
leguminézy a traviny, stejné jako har-
monicky plsobici hnlj, maji v ramci
mnohostranného osevniho postupu ozi-
vujici uéinek a zvysuji tak celkovou vy-
konnost zemédélského podnikového or-
ganismu.

0O DOJNICICH

Jiz od praddvna je krdva povaZovdna
za symbol urodnosti a plodnosti. Zdra-
vé stddo dlouhovékych, vykonnych zvi-

Vil

Fat je obrazem harmonicky fungujiciho
organismu zemédélského podniku.

Divoké zviFe se diky instinktim, jeZ
je s jistotou ovlddaji, chov4 za kaZdé si-
tuace sprdvné. Hospoddfskd zvifata
véak v pribéhu domestikace své ins-
tinkty édstednd ztratila.

Na jejich misto musi nastoupit péce
oSetfovatele. D¥ive se tak délo na z4-
kladé tradice a intuitivni schopnosti vei-
téni se, jedno i druhé se viak do dnes-
nich dni sotva zachovalo. Uspofdddni
podniku a zptsob chovu jsou dnes pre-
véazné urcovény ekonomickymi a orga-
nizaénimi hledisky, a¢koliv jiZ mdame di-
ky vyzkumu etologie k dispozici Fadu
diléich poznatk o chovani rliznych dru-
ht zvitat.

Vétsina hospoddfskych zvifat patii
mezi zviFata stddovd, vykazujici vyraz-
né socidlni chovdni a naléhavou pot¥e-
bu pohybu. Zptsob ustdjeni a chovu mu-
si kazdému jednotlivému zvifeti umoz-
fiovat jeho druhu pfimérené chovéni.

Letni pastva a vazné ustdjeni se sla-
mou nastylanou lehdrnou a vybéhem
v zimé nabizeji podle dnesnich poznat-
ki ty nejlepsi predpoklady pro indivi-
dudlni o8etfovdni dojnic, soudasné jim
poskytuji moZnost druhové vlastniho
chovéni.

[echecle)

Nevhodné mikroklima stdje snizuje
odolnost zvifat proti chorobdm. Nejen
rostliny, nybrz i zvirata potFebuji dosta-
teéné mnoZstvi slunednrho svitu, nema-
ji-li se u nich projevit poruchy vyvolané
jeho nedostatkem. Ultrafialové zdafeni
Slunce, které je okennim sklem do znaé-
né miry filtrovéano, vyvoldva v kGZi tvor-
bu vitaminu D. P¥i jeho nedostatku se
objevuje rachitida.

Poruchy zraku, predevsim Seroslepost,
ndchylnost k bakterielnim infekeim, ja-
koz i poruchy prokrveni sliznic maji éas-
to souvislost s nedostatkem vitaminu A.
Je&té pred neddvnem prevlddalo miné-
ni, Ze tyto poruchy lze odstranit injek-
cemi tohoto vitaminu. Ukdzalo se viak, Zze
si zvife ¢dst vitaminu A musi vyrobit sa-
mo z karotenu (provitamin vitaminu A).
Krmivo bohaté na karoten a pifimé slunec-
ni svétlo jsou nutné pro zdravi zvifete.

Na pastvé uléhd krdava vzdy tak, aby

- nemusela vdechovat vydechy jiné kra-

vy. P¥i oboustranné obsazeném krmném
stole na to musime brat ohled.

K nejdilezitéjsim souddstem péce
o zvifata pat¥i jejich ¢isténi a pravidel-
né kontrola paznehtt. Cistota dojnic je
dtlezitd z hygienického hlediska, kviili




éistoté mléka, zdroven se oviem také
pfi €isténi obnovuje a prohlubuje vztah
mezi oSetfovatelem a zvifetem, nebot
zviFata proZivaji pri této procedufre p¥i-
jemné pocity. Ve vaZné stdji bychom ne-
méli tuto préci zanedbdvat. Pfi volném
ustdjeni, ve vybéhu a na pastvé poskyt-
neme prostirednictvim raznych zafize-
ni (drbaci kily a kartdée, ptildruhého
metru dlouhé pafezy a mensi kfoviska)
zvifatim moZnost, aby svou télesnou
hygienu provddéla sama. K socidlnimu
chovdni krdvy pat#i, Ze se zvifata se
zhruba stejnym postavenim v hierarchii
stdda pro né prijemnym vzdjemnym oli-
zovdnim nepFistupnych mist na krku
a hlavé oSet¥uji a &isti. Clovék, pozoru-
jici stddo krav, ma pocit, Ze i mezi zvi-
Faty existuje do jisté miry ,préatelstvi®
a ,naklonnost”. ¢

Pri pééi o paznehty jsou zvirata jiz zce-
la odkdzdna na élovéka. T¥i az éty¥Fi tyd-
ny pFed a pak bezprostiedné po skonce-
ni pastevni periody by méla byt prove-
dena kontrola a ostithdni paznehtu.
Chovnym bykam bychom méli pazneh-
ty oSetfovat kazdych Sest aZ osm tydnt,
nebot jejich sexudlni aktivita je ¢asto sni-
Zovana vadami paznehtd a stim souvi-
sejicimi bolestivymi zménami kloubi.

O KRMENI SKOTU

V podstaté miZeme u zvifete Fozlisovat
oblast nervové a smyslové &innosti (kon-
centrované v hlavé) a systém latkové vy-
mény a pohybu; spojeni obou téchto sfér
zprostfedkovavd rytmicky systém (dy-
chdni a krevni obéh, plice a srdce). Na
vztah téchto tfech systéml i
Zivocisného téla ke krmeni
hospodéfskych zvifat po-
ukazuje Rudolf Steiner
v Zemédélském kursu
(1924).

Krmiva kofenového cha-
rakteru pasobi predeviim
na nervové smyslovou or-
ganizaci zvifete, krmiva
listovd a stonkovd maji
specidlni vyznam pro sys-
tém dychéani a krevniho ||
obéhu, zatimco krmiva )
kvétového a plodového
charakteru rozvijeji svou plisobnost v Zi-
volisném téle predevsim v souvislosti
s mechanismem ldtkové vymény a po-
hybového apardtu. Tvorba mléka se ode-
hrdvd mezi ldtkovou vyménou a rytmic-
kymi procesy, proto kazdd odchylka od
navyklého rytmu okamzité sniZuje vy-
luéovani mléka.

a) kofenové krmivo

sky nutné dojivosti z krmiv pFirozenych

— mrkev, fervend Fepa, pastyndky
a cukrovka jsou obzvld&t vhodné
pro mlady dobytek, u néhoz je di-
lezity spravny rozvoj smyslové
éinnosti.

— krmné Fepa uZ neni skuteénym
kofenem, krmime ji predevsim
dospélym zviFatiim, hlavné dojni-
cin.

b) listové krmivo — sem pat¥i klasické
picniny zkrmované dobytku.

¢) kvéty, semena a plody — obiloviny,
luskoviny, Inéné semeno, olejniny

a také kukufice od mlééné zralosti;

tato krmiva podporuji latkovou vy-

ménu i reprodukéni procesy a dod4-
vaji sily pro vnéjsi i vnitini pohybo-
vou aktivitu Zivoli&né organizace.

[eclele)

Pratur zil pravdépodobné v luznich le-
sich a savanovitych krajindch. Vedle
travy se jeho potrava sklddala z listi, by-
lin a plodt.

Schopnost skotu premériovat objemné
krmivo ve vysoce hodnotnou Zivoéidnou
bilkovinu vyZaduje dostateéné mnoZstvi
tohoto krmeni. V opaéném pripadé do-
chdzi k vyskytu chorob a poruch plod-
nosti.

Maji-li krdvy dosahovat dostateéné vy-
soké dojivosti za dobrého zdravotniho
stavu, musi byt navyklé pFijimat velkd
mnoZstvi na balast bohatého krmiva.
Tato schopnost se utvaii jiz béhem od-
chovu mladého dobytka. 630 kg tézka
dojnice by méla denné poziit 16 — 20 kg
susiny, pak je s to dosdhnout hospodd¥-
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pro prezvykavce.

DuleZitym predpokladem k tomu je
mnohostrannd, chutnd krmnd ddvka.
Pritom musime respektovat pozadavek
krédvy na absolutni pravidelnost. Dobu
krmeni a sled jednotlivych sougdsti krm-
né ddvky bychom méli co moZnd nej-
presnéji dodrzovat.

IX

KaZdd zména pouZivaného krmiva,
byt i krmiva ménéhodnotného na kva-
litn&jsi, musi probihat pozvolna. Bacho-
rové a stfevni mikrofléra pot¥ebuje 10
az 14 dni, aby se p¥izplsobila novym po-
mérim. Zvldst opatrné je tfeba postu-
povat p¥i obtiZném jarnim p¥Fechodu ze
zimni krmné ddvky ve stdji na letni
pastevni odchov a p¥i opaéném pochodu
na podzim.

Za plné zimni krmné dédvky jsou dojni-
ce namisto navyklého pobytu ve vybé-
hu vyvadény na pastvu. Poprvé poneché-
me krdvy na pastviné jednu hodinu,
kazdy nédsledujici den pak o pil hodiny
déle. S pasenim zaéindme p¥i vysi po-
rostu 10 em, pastviny nechdme rychle
prepdst. Po dvou tydnech zustdvaji
zvifata na pastviné mezi dobami krme-
ni ve stdji po cely den. Se zrychlujicim se
ristem pastevnich porostii miZeme po-
zvolna sniZovat krmnou ddavku ve stdji,
nejprve omezujeme §tavnatd krmiva. Pro
prikrmovéni je v této dobé vhodné pte-
devsim hrub&i seno z lofiské prvni sede.
Za mirného poasi mohou krdvy zlstat
venku i pFes noc. PFechod na pastvu by
meél trvat celkem asi éty¥i aZ Sest tydni.

0 VLIVU MESICE NA CHOV SKOTU

Rolnik Heinrich Schmid z Korbachu
zaméril spoleéné s Franzem Rulnim
svou pozornost na souvislost mezi ryt-

“my Mésice a terminy prFipousténi sko-

tu. Na zdkladé jejich pozorovdni lze
predpoklddat, Ze pfizemi Mésice (peri-
geum) v okamziku p¥ipuéténi mé za né-
sledek saméi typus potomstva, zatimco
odzemi (apogeum) silné zdarazni sa-
miééi tvary. Jestli-
Ze zarovenn Mésic
pribyva (doristd),
dojde v obou p¥ipa-
dech k podpote
bujného, bobtnavé-
ho ristu. Novoluni
|| sebou pFindsi spise
i Stihly télesny ra-
. mec s dlouhymi
| koncetinamia pev-
. nymi paznehty.
Na nasem statku
Talhof byla po vice
jak t¥icet let prové-
déna ptFisluénd pozorovéni. Vychédzelo
se pfi tom z vyzkumu jednoho sta ple-
mennych krav, které byly posuzovdany
podle zminénych hledisek. Pracovnik
plemenéiského uFadu srovnéval pFedpo-
klady podle data pFripusténi se skuteé-
nosti. Véechny zkoumané kravy byly za-
znamendny v knize uZitkovosti skotu, to
znamend, Ze se miniméalné pétkrét ote-




lily o dosahovaly vysoké primérné doji-
vosti, takZe zvifata s mensi plodnosti
a vykonnosti nebyla brdna do tuvahy. Po-
souzeni skuteénosti se tedy v 55% sho-
dovalo s predpokladem, zatimeco ve 40%
byla skuteénost podstatné lepsi a pouze
v 5% zde nebyla Zddnéd shoda.

Od té doby ponechédvdme na chov pou-
ze byéky pochédzejici z pFiznivych termi-
nu pFipousténi. Z deseti roéné odchova-
nych bykd jich v priméru za 15 let de-
vét pfislo k plemennym zkouskdm. Ze
160 za tuto dobu zkoudenych bykd byli
za neschopna plemenitby oznadeni pou-
ze dva. Z uznanych bykt obsadilo 25% po-
kazdé jedno ze t¥i prvnich mist v ZebFi¢-
ku, 60% 4. az 10. misto a zbylych 15%
nékteré z dalsich mist. U samiééich zvi-
Fat se vybér provadi teprve po prvnim ote-

leni. Také zde se uvedené vlivy Mésice
vpodstaté potvrdily, dobré, dlouhovéké
kravy viak mohou pochdzet i z nep¥izni-
vych termint pFipousténi. Nepotvrdila se
domnénka, Ze z pFipoustécich termind,
které by mély podporovat saméi konsti-
tuci, se rodi vice byckl nez jaloviéek.

Proto nedoporuéujeme, aby se ¢ekalo
na obzvlasté p¥iznivé pripoustéci kon-
stelace. Je-li na éase, aby krdva byla p¥i-
pusténa, musi pFipusténi ndsledovat pri
prvni vhodné Fiji.

Chtéli bychom, aby se tato krdtka
zminka o na8ich zkuSenostech a pozoro-
vénich stala podnétem pro vlastni pra-
ci. Existuje jisté jesté spousta nezna-
mych rytmi, které budou muset byt
v budoucnu vyzkoumsény, aby zemédél-
ci poméhaly v jeho praktické éinnosti.

SPOLECNA PRIPRAVA BIODYNAMICKYCH

PREPARATU

- NOVE MYSLENKY ZAPOUSTEJI KORENY

Prichdzi-li élovék do styky s novy-
mi myslenkami a nézory, brzo se za-
¢ne zajimat o fyzickou, konkrétni po-
dobu, projev téchto myslenek v pra-
xi, v kazdodennim Zivoté. Nejprve
o to, jak viibec vypadaji, ale jesté vi-
ce o to, jak a zda funguji a uéinkuji.
U nékterych véci je mozné toto ,ové-
feni“ provést nékdy pf¥imo bezpro-
stfedné na misté, jindy ne. Pak je
mozné napt. cestovat do mist, kde
tyto jevy bézi nebo se je pokusit rea-
lizovat, uvést do zivota sam. A pra-
vé tento posledni pripad je i p¥ipa-
dem biologicko—dynamickych pre-
paratt u nas.

Jejich zhotovovdni a pouziti bylo
v nadich krajich v letech do roku
1990 jen téZzko mozné a aplikace se
dédla s nejvétsi pravdépodobnosti jen
na zahradkéach nékolika mélo jedin-
clt. Poroce 1990 je jiz bylo mozné pri-
pravovat a pouzivat avsak jejich
znamost byla mizivd. Situace se za-
¢éind ménit v roce 1993, kdy p¥i sva-
zu PRO-BIO Sumperk zadala pra-
covat biodynamicka sekce. Vysled-
kem jejiho usili bylo téz usporadani
prvniho, verejnosti pristupného, se-
mindfe o biologicko—dynamickych
preparatech na podzim v roce 1993.

Petr Dostdlek, PRO-BIO Sumperk

Prestoze v té dobé jiz nékolik sku-
pin ¢ jednotliveG preparaty ojedi-
néle pripravovalo, Ize tento okamzik
oznadit za jakysi oficidlni a konkrét-
ni poédtek, vychozi bod. Po ném do-

‘'stdvaji tyto aktivity pravidelnost

a rozsiruji se v mnohem vétsim meé-
Fitku. Navic dochdzi také k Sifeni
preparati — at uz rozdélovanim me-
zi ucastniky semindil, které se od
té doby konaji pravidelné, zasilanim
postou, nebo pouzitim preparati
u piatel a zndmych v okruhu biody-
namickych zdjemct. Ruku v ruce
s praci kolem preparat za¢ina Sir-
§i popularizace a propagace biody-
namiky prostfednictvim novin, ¢aso-
pisti a knih. Na prednich mistech je

treba jmenovat dvé tiskoviny a to,

Valerianu a Bionoviny. Valeridna je
zameéfena na toto téma tplné, aviak
vychdzi s velkymi ¢asovymi odstupy.
Bionoviny maji jako spotrebitelsky
mésiénik Sirs$i spektrum témat,
biodynamika v nich v8ak md pevné
misto a kromé toho mohou Bionovi-
ny informovat o aktudlnich akcich
a uddlostech.

Pravidelné prepardtové semindre
porddané biodynamickou sekei
PRO-BIO Sumperk se staly jiz tra-

X

Improvizovand pfiprava kfemenddéku
v Zelezném hrnei na semindfi v dubnu 1994
Snimek: archiv PRO-BIO

dici. Konaji se vZdy ve dvou termi-
nech — na jare, ( dubnu) a na pod-
zim,( koncem zd¥i, poédtkem Fijna).

Na podzim zaéinaji vzdy v patek
vecer a trvaji az do nedélniho odpo-
ledne. ZaméFeny jsou na rohacek (pre-
parat ¢islo 500) a kompostové prepa-
raty (z pampelisky, Febiicku, hefmén-
ku, koptrivy, kozliku a dubové kiry).
Vedeni podzimnich semindi je své-
fovano zkuSenym biodynamikim ze
Svycarska a Némecka — vidy za pii-
tomnosti piekladatele — a v progra-
mu se stiidaji prednasky s praktickou
vyrobou preparatil. Pri ni si vSichni
mohou zkusit plnéni kravinci do ro-
hi, nacpdvani hefrmankovych klob4s,
baleni pampelisky do mesentérii
a dalsi neobvyklé postupy.

Pri jarnich jednodennich semind-
fich se spoleéné drti kifemen a déla
preparat 501 (kifemenadek) a vyko-
pdvaji se na podzim zahrabané pre-
paraty.

Mnohdy je na zucastnénych vidét,
ze podobné ,operace“ predtim nikdy
nedélali a vét§inou musi pirekondvat
vétsi &f mensi odpor, aby se mohli
dotykat Zivoéidnych organt, potieb-
nymi pro zhotoveni prepardatu a pra-
covat s nimi. Prekondvéani bariér
pak je mozn4d i otdzkou sebepozna-
véni a prilezitosti ke kladeni otazek.
Otdzka nutnosti pouziti zvifecich
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orgdnu a zdtvodnéni, proé pravé
téchto a ne jinych je éasto kladena
predndsejicim. Na zdvadu pak neni
ani to, Ze fada lidi zatim nedokdze
osklivost a odpudivost, pocitovanou
k mnohdy skuteéné nevdbné vypada-
jicim ¢dstem zvitecich tél, prekonat.

P¥i spoleéné pripravé ve skupiné
se vidy najdou ti, kterym to vadi
méné, a zastoupi ty druhé. Jini mo-
hou byt ale uziteéni a nepostrada-
telni treba pravidelnym sbérem
a susenim bylin, které se déje vlast-
né v pribéhu celého roku a jejich
podzimni spojeni s orgdny a zako-
péani do zemé je jakymsi zavrSenim.
Potiebné byliny totiz rostou a kve-
tou postupné po celou vegetaci —
pampeliska, kop¥iva, kozlik, hefm4-
nek, rebricek, dubova ktira — a ten
kdo chce délat preparaty si na to ne-
muze vzpomenout jen jednou za rok.

Dalsi prednosti skupinového zho-
tovovani biodynamickych pripravka
je moznost vyménovat si s druhymi
své zkuSenosti, pocity a nazory coz
pfi individudlni p¥ipravé neni moz-
né. Navic je mnohem snazsi spoleé-
né nasbirat viechny bylinky a pFipra-
vit potFebné orgdny z jatek i ve vét-
§im mnozstvi nez by dokdzal jednot-
livec. Semindfe tak nabizeji pFilezi-
tost lidského a socidlniho kontaktu
a spolupréce pro celou skupinu lidi.

Dosud konand setkdni pak byla
vzdy nejen pracovné—vzdéldvacimi

Tluéeni kfemene ve specidlnim ocelovém
hmoZdirFi (dole uprostfed) - duben 1995
snimek: archiv PRO-BIO

seminari, kde se o preparatech pied-
ndselo a kde se vyrdbély, ale zdro-
ven i préatelskym ,sejitim se“ s novy-
mi zndmymi a nevSednim lidskym
prozitkem pro vSechny zucastnéné.
To je také posldnim biodynamiky ja-
ko celku — pfendset blahodarné sily
kosmu a Zemé nejen do pFirody ale
ido lidského spoleéenstvi, ve pro-
spéch vsech.

W. Scheibe a K. Nekovdfovd pri plnéni kravskych rohit na podzimnim semindri

v roce 1994 - jak je vidét, sla jim prdce pékné od ruky.

snimek: archiv PRO-BIO
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KRAVINCOVY
PREPARAT

M. THUNOVA

Z knihy M.Thunové ,Hinweise
aus der Konstellationsforschung®
vybral a prelozil Radomil Hradil

Je to preparat, ktery jsme za po-
moci  biologicko—dynamickych
kompostovych preparéath vyvinuli na
nasi pokusné stanici. Stdli jsme pied
otdzkou, jak lze ptidu vystavit casté-
ji pozitivnimu ptsobeni komposto-
vych prepardtl, nez jak se to déje
pouze v ramci stiiddni plodin p¥i hno-
jeni preparovanym kompostem. Po-
uziti tohoto prepardtu se zd4d byt vel-
mi vhodnym obzvlasté v tzv. pFechod-
ném obdobi na biologicko—dynamic-
ké hospodareni, kdy s jeho pomoci do-
sdhneme podstatného oZiveni pudy.

Upozortiujeme, Ze se v tomto ¢ldn-
ku nehovofi o rohovém prepardtu
500 (rohdcku), nybrz o preparatu,
jenz je jakymsi posilenim uéinku
kompostovych praparati.

Asi pred 20 lety vyplynulo z poku-
su jednoho ustavu ve Freiburgu, ze
rosliny, jez vyrostly na ptidédch s va-
pencovym podlozim, ukladaly ve
svém téle daleko méné jistych radio-
aktivnich odpadnich latek nez rost-
liny, které rostly na kfemenitych pa-
ddch té samé krajiny. Viceleté poku-
sy, které byly v tomto sméru prova-
dény zretelné ukdzaly, Ze skordpky
slepiéich vajec mohou sehrat dtlezi-
tou roli, jde-li o kalciové procesy
v pudé a o regulaci hodnoty pH.

Dalsim pFfedmétem naseho vyzku-
mu se stal éedié, ktery na jedné stra-
né podporuje v pudé stdle nové
zvétravaci procesy, jez ptsobi pozitiv-
né na tvorbu jilovych minerdld, a to
je-li pFiddn do hnoje jako hrubozrnnd
moucka, na druhé strané pak vyka-
zuje schopnost poutat dusik, a to je-
li stdni ve chlévé pF¥imo posypédno -
jemnou mouckou. P¥i srovndvacich
pokusech, sledujicich vliv rohdéku
(600)a kifemendaécku (501) na padu
a rostliny, bylo patrné, zZe by obé l4t-
ky, ¢edic i vajecné skordpky, mély byt
v homeopatické podobé vélenény do
biologicko—dynamickych metod.

Zanosié téchto tiech aspektt jsme
zvolili kravinec. Krdvdm bylo ddva-



no suché objemné krmivo tak dlou-
ho, az jejich lejno ziskalo dobrou kon-
zistenci. Pro pFfipravu prepardtu
jsem pouzili pét kbelik éistého kra-
vince, 100 g suchych, na jemno roz-
drcenych vajeénych skofdpek a 500
g ¢edicové moudky. To vSe se vlozi do
dfevéné kdadé, jednu hodinu micha
ryéem, coZ znamend, Ze se tato hmo-
ta dynamizuje. Polovinu smési dd-
me do sudu, z néhoz jsme pfedtim
odstranili dno a zahrabali 40 az 50
cm hluboko do zemé, zbylou zeminu
pfihodime kolem dokola sudu. K té-
to prvni poloviné priddme jednotli-
vé kompostové prepardty. Priddme
druhou polovinu smési a opét prepa-
rujeme. Nakonec michdme pét ka-
pek kozlikového prepardtu v 1 litru
vody po dobu 10 minut, postiitkdme
smés v sudu, a sud prekryjeme die-
vénym vikem nebo prknem. Sud
nechdvame stat venku.

Asi za ¢tyFi tydny se hmota v su-
du promisi ryéem a za dalsi dva tyd-
ny miZeme zaéit s aplikaci kravinco-
vého prepardtu. Pri pokusech s ro-
hdckem pouzivame 30g jako jednu
porcina 1/4 ha, michdme v 10 litrech
vody. Kravincového prepardtu pouzi-
vdme na stejnou plochu a stejné
mnozstvi vody 60 g. Nejlepsiho Géin-
ku na pudni proces docilujeme po
tfech postFicich, které mizeme pro-
vést béhem jednoho aZz dvou dnt
z jednoho michani. Zatimco rohacek
i kfemenadcek se musi michat jednu
hodinu, aby se dosdhlo jejich plného
ucinku, staci u kravincového prepa-
ratu tretina této doby, totiz 15 az 20
min. Diky predchozimu dynamizova-
ni tato doba dostacuje. Kravincovy
preparat neni v zddném pripadé na-
hradou rohédku, ktery se aplikuje
pri vysevech a tykd se primo rostli-
ny. Nd§ preparat pusobi spiSe jako
podpora, aktivizovani pochodt pre-
mény v pudé. Podnécuje ¢éinnost
puidnich organismt, takze dochazi
k vétsi syntéze humusovych latek
a nasledné ziskdva ptda lepsi struk-
turu. Nejvhodnéjsi je aplikace p¥i
zaordvani zeleného hnojeni, rozme-
tani hnoje a kompostu pfi orbé na zi-
mu. P¥i post¥iku vypasené pastviny
podpofime preménu latek v ptudé
a nové obristdni. Ve srovndvacich
pokusech jsme diky post¥iku timto
preparatem zaregistrovali podstat-
né zvyseni vynosu a proto jej prakti-
kim vrele doporucujeme.

REGULACE SKUDCU, PLEVELU A CHOROB
V BIOLOGICKO - DYNAMICKEM ZEMEDELSTVi

(HOMEOPATIE V ZEMEDELSKE PRAXI)

NEZ PRIKROCIME
K ZASAHU

Ponévadz si v zddném ze smért
biologického zemédélstvi nemizeme
a ani nechceme pomdhat chemicky-
mi prostfedky na ochranu rostlin,
nabyvd na velikém vyznamu pre-
vence. Méli bychom se snazit dosdh-
nout toho, abychom sami nesprév-
nym hospodafenim rozmnoZovéani
skodlivych organismi nenapomadha-
li, abychom dali vice prostoru uziteé-
nému hmyzu. Zaradime-li v zelindr-
ském podniku mezi zdhony se zele-
ninou i jeden s kvetoucimi bylinami
(slunecénice, svazenka, hréach...),
udéldame nesmirné mnoho pro to, aby
se k ndm slétnul a sebéhnul ze Siro-
kého okoli hmyz, s jehoz pomoci se
vypofdddame se skldci. Zndmym
prikladem jsou zde pestfenky, tzv.
vosenky, které se zivi nektarem
a zdrzuji se jen tam, kde néco kvete,
jejichz larvy pak s velikym apetitem
vysavaji msSice.

Krtonozka obecnd
(Gryllotalpa gryllotalpa)

Mezi dtlezZitd preventivni opatie-
ni pat¥i osevni postup, tedy dutsled-
né a uvazené st¥idani plodin, dédle ro-
zumnd vyziva rostlin, tzn. nepfehno-
jovat a hnojit nejradéji vyzrdlym
kompostem. Ponechdvat rostlindm
dost zivotniho prostoru, aby jejich
pletivo bylo pevné. Za prevenci je
mozno povazovat i smiSené vysadby.
Za vSechny si uvedme alesponi mr-
kev a pérek, kdy mrkev odpuzuje
molika ¢esnekového ktery napada
pérek, pérek pak ,nevoni“ pochmur-
natce mrkvové, jejiz larvy zptsobuji
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Radomil Hradil

»Cervivost” kofene mrkve. A jako
prevenci lze chépat i post¥ik vytazky
z raznych bylin, které maji rostlinu
posilit. V bio—dynamickém zemé&dél-
stvi md svlj vyznam pro zvysSeni
odolnosti rostlin také aplikace dvou
postrikovych preparati, jakoz i hno-
jeni kompostem oSetFenym Sesti pre-
paraty kompostovymi.

Vedle prevence je v biologickém ze-
médélstvi dilezitd i tolerance. Ne-
smime propadnout panice, objevi-li
se v porostu prvni §ktidce nebo ple-
vel, nybrz méli bychom se uéit cha-
pat uréitou pfitomnost doprovod-
nych rostlin a zivo€icht jako pfriro-
zenou a prirodé vlastni.

HOMEOPATICKA
METODA REGULACE

Co vSak délat, dojde-li k piekroce-
ni urcité dosud tolerované meze?
V tomto pripadé ndm diologicko—dy-
namické zemédélstvi nabizi alterna-
tivni FeSeni, které se ndm mtze zpr-
vu zddt velmi svébytné, velmi ne-
zvyklé. Je na nds, abychom tato opa-
treni vyzkouseli a sami se udélali
usudek o nééem, co odporuje celé na-
§i dosavadni zkuSenosti. Biologicko—
dynamicka opatfeni proti pleveltim,
§ktidetim i chorobdm vychézeji z po-
znatku, zZe jak ¢lovék, tak i zvirata
a rostliny nesestdvaji jen z viditelné-
ho, fyzického téla, nybrz ze maji
i vy&8i, nadsmyslové slozky, ze kaz-
dy rostlinny i Zivo¢isny druh ma spo-
leénou, skupinovou dusi. A prédvé na
tuto dusi se snazime zapUsobit, té se
snazime ,nahnat strach®. Tato duse
je nehmotnd, je nadsmyslova, tomu
musi odpovidat i prostiedek, kterym
na mi chceme ptisobit. Plisobeni mu-
si byt homeopatické. Pri pripraveé ho-
meopatického prostfedku ndm jde
o to, abychom uvolnili sily vdzané az



dosud na hmotu. Toho dosahujeme
nejprve spalovdnim, pak dynamizo-
vanim a nakonec potencovanim.

JAK NA SKUDCE

Dojde-li k vyraznému pfemnozeni
néjakého skudce, které uz nemuize-
me tolerovat, musime sdhnout k p¥i-
mému zdsahu. Posbirdme asi tak 50
a7 60 exempldri daného zZivoCiSné-
ho druhu a spédlime je na ohni z ho-
Fictho dieva. MuZeme po pozemku
rozprasit jiz tento popel, jak to do-
porucoval tviirce metody Dr. Rudolf
Steiner, anebo miZzeme popel dyna-
mizovat, a to tim, Ze jej jednu hodi-
nu drtime a tFeme v mozdi¥i, porce-
lanové misce apod. Pak si pFipravi-
me roztok osmé decimdlni potence
D8, kterym stiikdame. Postup p¥i po-
tencovdni je tento: nasypeme jeden
zram smési popela ze dfeva a skud-
-1 do 9 g vody a 3 min. potfepava-
me. Ziskali jsme prvni decimdlni po-
tenci D1. Téchto 10 g ddme do 90
z vody a opét 3 min protFfepdvdame
nebo michdme. Mdame D2. Kdyby-
chom pokradovali takto ddle, méli
svchom u D8 jiz 100 000 litrt rozto-
«u, coz by bylo nezvlddnutelné. Pro-
o pokradujeme jen k D4 a pak ode-
bereme nensi mnoZstvi a potencuje-
me ddle. Postfik opakujeme t#i dny
oo sobé. U mySi a ptdkh nespaluje-
me celé zivoSichy, nybrz jen kozky
z nékolika jedinct.

Dulezitd je konstelace hvézd, za
steré spalovdni provadime, a to po-
Zle toho, ktera planeta a které sou-
avézdi zvérokruhu md na ten éi onen
7ivociény druh obzvlastni vliv.

Denni motyly, mouchy, koma-
rv a molice

spalujeme, stoji-li Slunce i Mésic
ored BliZenci, ev. VenusSe i Mé&sic
ored Blizenci.

Mury a moly
pii postaveni Slunce a Mésice pred
Seranem a Merkuru pred BliZenci.

Roztode varrou, mandelinku,
krytonosce zelného,

jakoz i ostatni brouky — Slunce
pred Bykem, stejné jako Mésic.

Housenky osenic, krtonozku
Slunce pred Bykem, Mésic pred
Stirem.

Msice
Maésic pred Blizenci, také Venuse
a Mésic pred BliZenci.

Stitenky a slimaky
Mésic pred Rakem, také Mésic
a Mars pred Rakem.

Roztoce
Venuse nebo Mésic pfed Vodnd-
fem.

Ptaky a mysi
Venuge pied Stirem, Mésic pied
Bykem.

Roztok D4 muzeme uchovat a asi
za 4 tydny pfi stejném postaveni Mé-
sice oSetfeni znovu opakovat.

NemtiiZzeme oviem oéekdvat, Ze po
postriku sktidce zmizi jako po mav-
nuti kouzelnym proutkem nebo jako
po postiiku chemickym jedem. M-
Zeme v8ak oéekdvat, Ze se po opako-
vané aplikaci skiidce z pozemku stdh-
ne, Ze dostane ,strach ze Zivota“.

CO SPLEVELI ?

Podobna je i metoda regulace ple-
velt. U nich sbirdme semena, ktera
pak spalujeme, popel dynamizujeme
a zhotovime roztok D8, jimz stiikd-
me. U pleveld rozmnozujicich se sil-
né také podzemnimi vyhonky je
vhodné pfidat pfi spalovani k seme-
nam i néco z téchto éasti jejich téla.
Je mozné posypdvat pozemek i p¥i-
mo popelem ze spdlenych semen,
ukazuje se vSak, Ze dynamizovany
a potencovany popel md mnohem
vétsi ucinek.

Také v tomto pripadé nedocilime
ovSem vytlaéeni plevele z naseho po-
zemku ze dne na den. Postup je tre-
ba opakovat po nékolik rokt za se-
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Dynamizace popela §kiidce v tFeci misce.
Snimek: archiv PRO-BIO

bou a do étyt let bychom se obtizné-
ho plevele méli zbavit.

Dilezity pro regulaci pleveld je
i poznatek, Ze p¥i zpracovdni pudy
ve dnech, kdy Mésic stoji v souhvéz-
di Lva, klié velké mnozstvi semen
plevelt z ptdni zdsoby, zatimco pFi
postaveni Mésice v Kozorohu je né-
sledné kli¢eni minimalni.

OPATRENI PROTI
HOUBOVYM PUVODCUM
CHOROB

Vétsina chorob rostlin je zpusobe-
na houbami. Ukolem hub je odbou-
rdavat odumirajici rostlinnd a Zivoéis-
n4d téla. Houbam pat#i horni vrstva
ptdy. Nad arovni ptidy, na téle rost-
lin, v8ak nemaji co pohleddvat. Aby-
chom je vratili tam kam pat¥i, mi-
Zeme provést postiik pudy okolo na-
padenych rostlin, u stromt pak ta-
ké kmene a silnéjsich vétvi, a to vy-
varem preslicky rolni. 10 g preslicky
prelejeme 2 1 studené vody a pova-
fime 20 min. Nechdme zchlddnout,
priddme dalsich 81 vody a dobre pro-
michdme 10 min. Naveéer provede-
me posttik. Je dobré podpofit vystup
stav a ,prokrveni” rostlin p¥istiho




dne zrdna postfikem zFedénym
kopFivovym kvasem.

Preslickovym vyvarem muzZeme
st¥ikat také preventivné po t¥i vede-
ry pred uplikem, ktery podporuje
vystup hub nad tGroven ptdy, musi-
me si v8ak uvédomit, Ze tim brzdi-
me také pozitivni ¢innost hub.

JestliZe ani preslicka nepomuze,
pak muiZeme u ovocnych stromu
otrhat nékolik houbani napadenych
listli, nechat je rozlozit ve vodé a tou-
to kapalinou pak p¥i postaveni Mé-
sice v Raku post¥ikat koruny a kme-
ny stromi, postiik pak jestd dvak-
rat opakujeme, vzdy po ¢tyrech tyd-
nech. P¥i napadeni plodl strupovi-
tosti nebo moniliézou plody spdlime
(Mésic pied Stirem), popel dynami-
zujeme, znamym zpusobem zhotovi-
me D8 roztok a tfikrdt po sobé
v krdatkém odstupu stiikdme. Za éty-
Fi tydny opakujem. Pred spdlenim
plodii bychom z nich méli nejprve od-
stranit semenia.

Jak v8ak jiz bylo feéeno na zaddt-
ku, dilezita je pfedevSim prevence.
Musime-li jiz sdhnout po ra-
zantnéjsich metodédch pFimého boje,
nesvédéi to zrovna o nasSem
bezchybném hospoda¥eni.

MEDITATIVNI METODA

A na zdvér bychom se mohli zmi-
nit jesté o jedné metodé regulace
Sklidet, kterou doporuéuje pani Thu-
nova a kterou bychom mohli nazvat
metodou meditativni.

Vizdy v zimé, v dobé od 15. ledna
do 15. Gnora lze zapusobit na sku-
pinovou dusi §kudce (pfipadné
i houby) p¥imo, vlastni meditaci.
V té dobé je tfeba se onomu zZivo-
¢isnému druhu vénovat, studovat
jeho zivotni zvyklosti, pfemyslet
o ném, meditovat nad nim, a to v8e
ale s ldskou. Pak mtZeme dosdh-
nout toho, Ze se pro nds tento sktd-
ce nestane v daném roce problé-
mem. Zkuste si to, nemizZe to byt
na skodu.

Z HISTORIE
BIODYNAMIKY
V CESKYCH ZEMiCH

Petr Dostdlek

V poslednich letech zaznamendva-
me stdle vice pokust o zavddéni né-
kterych prvki biologicko—dynamic-
kého hospodafeni do praxe. Tyto
snahy se koncentruji predevsim ko-
lem Sumperského Svazu producen-
t a zpracovateli biopotravin PRO-
BIO, ale jsou zaznamenatelné i jin-
de. O aktivitdch dnesnich biodyna-
mikl lze ¢ist nejen ve Valeridné
a kdo si biodynamiku oblibil mize
se s ni blize seznamovat i v praxi.

Nezajimavd vSak uréité neni ani
skutecnost, Ze biologicko—dynamic-
ké aktivity u nds existovaly jiz pFed
druhou svétovou vilkou. Dokonce na
samotném Zemédélském kursu Ru-
dolfa Steinera v Kobéricich byl v ro-
ce 1924 p¥itomen ijeden Cech. Byl
jim Walter Kraus, nadseny stoupe-
nec anthroposofie. Patiil k nejvétsim
propagatorim tohoto uéeni a sdm se
vénoval nejriznéj§im obortim. M.j.
napsal spisek o vyvoji uhote Fiéniho.
Pozdéjsi tragické osudy jeho rodiny
vsak neumoznily praktické uskuteé-
novani biodynamiky. Potomei W.
Krause dnes ziji ve Svycarku a pat-
¥i k p¥iznivetim a obdivovateltim na-
81 biodynamiky.

Impuls Zemédélského kursu se
ukdzal jako dulezitd inspirace pro
zemédélce. Ve vicero zemich se za-
éalo se zavddénim myslenek R.Stei-
nera do praxe. Podle zlomkt infor-
maci, jez mdme k disposici, tomu tak
bylo i na nékolika mistech u nds. Na
Semilsku, kde je i dnes fada anthro-
posoficky orientovanych osob, hospo-
daftilo snad bio—dynamicky nékolik
rolnik®; bohuzel viak chybi jakéko-
liv dalsi udaje.

Mnohem vice zprdav a informaci
maéame o Pardubicku. To pfedevsim
diky vzpominkdm pana R. Her-
manna z Pardubic, ktery je dnes
moznd poslednim Zijicim pamétni-
kem (je mu dnes devadesdt ¢ty¥i let).
Dle jeho vypravovani sousedil jeho
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dim s domem pana Antonina Gery-
Sera, predvidleéného Feditele prazské
Weledy. Panu Hermannovi se dostal
do rukou Zemédélsky kurs a velmi
ho zaujal. V té dobé dochdzela na
ptednéasky Anthroposofické spoleé-
nosti v Pardubicich i pani Berta
Hrub4 z Cepi u Pardubic, majitelka
zemédélského statku. Jeji otevirenou
a vnimavou dusi zaujaly piednédsky
souvisejici se zemédélstvim, prede-
v8im pokusy sledujici vliv rozsévace
na rust obilovin, Do Pardubic jezdil
tehdy predndset hrabé Polzer—Ho-
ditz, spolupracovnik R. Steinera.
Kli¢ovym bodem je rok 1929, kdy pri-
vezl pan GerySer prvni prepardty
z Némecka a spoleéné s panem
Hermannem je zacali pouzivat a pfi-
pravovat. Dédlo se tak u pani Hrubé
v Cepi, kterd pro to poskytla svij
statek. (V té dobé ji bylo jiz Sedesdt
pét let.) Prvni zretelné vysledky se
projevily asi za t¥i roky a byly od té
doby pozitivni. Obili nepoléhalo ani
po silnych vétrech, na rozdil od sou-
sednich neosetfenych poli. Zrno by-
lo velmi kvalitni a byl o néj velky za-
jem ze strany pekaii. Ti za néj sami
nabizeli vyssi platby. Spolupréce na
statku pani Hrubé mezi ni, pany
Hermannem a GerySerem, inspiro-
vand Zemédélskym kursem R. Stei-
nera a hrab&tem Polzer-Hoditzem,
trvala Uspésné asi devét let. Byla
ukoncena az smrti pani Hrubé.
Tyto vzpominky potvrzuji i dobo-
vé dokumenty z poédatku t¥icdtych
let. V té dobé byl napt. nabizen ,od-
bér plodin ziskanych biologicko—dy-
namickym obhospodarovdnim ptady
dle intenci Dr. Rudolfa Steinera“
prévé ze statku v Cepi. V nabidce se
vyskytovaly mouky, krupice, perli¢-
ky, 8rot ale téz zelenina a Spenat
a brambory. Doddvka byla inserova-
na s moznosti nakupu u konkrétni-
ho obchodnika ale i zasildni postou
a expedice az do domu. Jind nabid-
ka z té doby zase informuje o ,zaru-
¢ené &istém medu!“, ,ziskaném vée-
lafenim dle intenci Dr. Rudolfa Stei-
nera“ — ten dodéval pan Vaclav Hy-
nek z Pelechova u Zelezného Brodu.

Vsechny tyto udaje dokazuji, Ze
biodynamika u nds existovala uz
dlouho pred vdlkou. Jeji pFitomnost

dnes tedy neni zcela novou véci ale
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spise pokra¢ovanim po dlouhém pie-
ruseni. Doufejme, Ze i dnes biodyna-

mika a jeji produkty naleznou podet- -

né p¥iznivce a znovu se budeme mo-
ci presvédcovat o jejich pFfednostech.

(Dékujeme vrele panu Janu Maté-
chovi z Pardubic za poskytnuté ma-
teridly, které umoznily napsdni toho-
to prispévku. Na adrese vydavatele
uvitdme i kazdé dalsi informace
a zprdavy, které maji vztah k historii
nasi biodynamiky.)

ANTHROPOSOFICKA
A BIODYNAMICKA
LITERATURA

Jiz v minulém ¢isle jsme se zmini-
li 0 existenci bio—dynamické piiruc-
ky pro zahrddkdie. Chtéli bychom
jesté jedenkrat upozornit na existen-
ci této publikace, kterou je mozno ob-
jednat na adrese: Nakladatelstvi
Eés, Ludvik Prochdzka, Cechova 32,
170 00 Praha 7 — Letna.

Jedn4d se o knihu

Biologicko-dynamické
zahradkarstvi v praxi
Napsala: Willy Schilthuisova
Eés Praha 1992, 264 strany
75,- Ké

Daéle bychom pripadné zdjemce ra-
di upozornili na nabidku anthropo-
sofické literatury z nakladatelstvi
Baltazar, které po listopadu 1989 vy-
dalojiz témér dveé desitky tituld, kro-
mé jiného i stézejni dila Rudolfa
Steinera, jako napf:

Theosofie (ivod do nadsmyslové-
ho poznavani svéta a ¢lovéka)
Hlavni body socidlni otazky
O poznéavani vyssich svéta
Filosofie svobody
Adresa je: Nakladatelstvi Balta-

zar, Zdena Opavskd, H. Malifové 5,
638 00 Brno-Lesna

Védiné zdjemce o anthroposofii
chceme upozornit na existenci dvou-
mésiéniku ,Anthroposofické rozhle-

~dy“, ktery vydavd Anthroposofickéa

spolecnost a na texty pfedndsek ko-
nanych v Praze. Bliz§i podrobnosti
na adrese:

Anthroposofickd spoleénost

p. o. box 285, Kaprova 12

posta Praha 01, 110 01 Praha 1

Rada knih o biologicko-dy-
namickém zemédélstvi, prevdiné
v némeckém jazyce, je v knihovné
svazu PRO-BIO Sumperk.

POZVANKA
NA BIO-DYNAMICKY
SEMINAR

Diky dobrym zkuSenostem

z minulych let 1 snaze podporo-
vat dalsi rozvoj biologicko—dy-
namického zemédélstvi u nds
porddd Svaz producenti

® a zpracovateld biopotravin
§ PRO-BIO Sumperk semins#

. ,PFiprava a pouziti biolo-

. gicko-dynamickych prepa-
rata v teorii i praxi“.

§  Seminé¥ probéhne na podzim §

| 1995 (pocdtkem rijna) a jeho

¢ predpoklddand délka je dva §

| dny (zaédtek v pdtek vecer, ko- {

i nec v nedéli po obédé). Néplni §

. budou teoretické prednasky [

| a praktickd priprava biolo-
gicko—dynamickych prepardta
pod vedenim zkuSenych biody-
namikt ze zahranic¢i. Prednas-
ky budou tlumoceny do éestiny. §

Zajemci a zajemkyné o ucast

necht se hldsi na adrese:

Svaz PRO-BIO,
bio—dynamickd sekce,
Nemocnié¢ni 53, p. s. 116
787 01 Sumperk

tel: 0649 /66 09 nebo 23 15
neb /23 11,

fax: 0649/23 15

" Na zékladé zdjmu Vam véas

VYSEVNI DNY-
KALENDAR NA

'KAZDY DEN NEJEN

PRO BIODYNAMIKY

Na konci roku 1994 navstivila Ces-
kou republiku pani Thunovd se
svym synem Matthiasem. Ndvstéva
se uskuteénila na pozvéni svazu
PRO-BIO éumperk a byla zivim
sezndamenim s praci pani Thunové.
Vysledkem byla i smlouva o vyddva-
ni Vysevnich dnti uzavirend mezi sva-
zem PRO-BIO a pani Thunovou.
Svaz PRO-BIO tak ziskal vSechna
prava disponovani (preklad, vyddva-
ni, roz§ifovani atd.) kalendd¥em Vy-
sevnich dnt1 v Ceské republice.

Brozura ,Vysevni dny 1995 s pres-
né rozepsanym kalenddfem na jed-
notlivé dny, nejvhodnéjsi pro seti
a oSetfovani plodovych, koFenovych,
listovych i kvétovych plodin na za-
hradé byla vyddna v lednu. Pro rok
1995 je vsak jiz, i pFes pozdé&jsi do-
tisk, beznadéjné rozebrdna. Kniha
»Vysevni dny“ vychdzi v8ak kazdo-
roéné a obsahuje, kromé kalenddre
na prislusny rok i zajimavé vysled-
ky konstelaénich pokust rodiny
Thunovych, pokyny k pouZziti biody-
namickych prepardth, mystickd té-
mata.

Piiznivé dny zde naleznou i véela-
¥i a také hospodyné a kuchafky, pro-
toze kosmické rytmy ovliviuji tieba
i kynuti tésta a kvalitu peéiva, tr-
vanlivost fezanych kvétin ve vdze
a dalsi véci v naSem kaZdodennim
Zivoté.

Svaz PRO-BIO vyd&va tuto utlou
ale velezajimavou brozuru kazdy rok
a ti, kdoz by ji chtéli ziskat na pFisti
rok necht si napisi na sklonku roku,
kdy vyjde ( v prosinci) pfimo na
PRO-BIO do Sumperka. Adresa:
PRO-BIO (biodyn), Nemocniéni 53,
p.s.116, 787 01 Sumperk.

Svaz PRO-BIO chysta rovnéz vy-
dani knihy ,,Vysevni dny special®,
kterd bude vybérem z toho nejzaji-
mavéjsiho, co ve Vysevnich dnech za
poslednich deset let vyslo. Zdjemci
zde najdou zprdvy o konstelaénich
pokusech s celou fadou plodin, ka-



pitoly o kompostu, zpracovdni ptdy,
osetfovéani stromi podle kosmickych
rytmi, osevnim postupu na zahrdd-
ce, ale i pojednéni filosoficko— mys-
tickd, nap¥. o vodnim Zivlu, o podsta-
té stromu, o jaderné energii, o véku
Vodnédre atd. No a v neposledni Fa-
dé se zde ¢tendfi budou moci pouéit
i 0 astronomii, 0 mechanice nebes-
kych téles, o rytmech, z nichz pani
Thunova ve svych pokusech vychd-
zi. Kniha by méla vyjit letos, tj. v r.
95, a méla by se rozesilat zajem-
cum spoleéné s Vysevnimi dny
96. Proto, pokud madte zdjem i o tu-
to brozuru, objednavejte obé sou-
¢asné — uset¥i se tak prédce i ndkla-
dy na dvoji zasilani.

VALERIANA - Nr. 4

1. Anstelle des Leitartikels:
Zwerg Vandro erzdhlt von seiner
Reise in das Menschenreich und
von seinem Besuch bei dem
fréhlichen und dem zornigen
Bauer (aus ,Puck der Zwerg”
vom dJ. Streit, Ubersetzung von

R. Hradil)

2. E. Horner: Uber das Wesen
des Rindes.
Die Kuh als das Verdauungs-
tier. Das Verdauungssystem des

Rindes. Das Horn und das Ge-
weih. Die fruchtbare Kraft des
Kuhmistes. (Vorbereitet von R.
Hradil)

3. R. Steiner: Die Kuh - ein
kosmisches Wesen.
Ein Ausschnitt aus einem
Vortrag aus dem Zyklus ,Der
Mensch als Zusammen-
klang...“, GA 230 (Ubersetzung
von R. Hradil)

4. P. Dostalek: Wie kann man

biologisch-dynamische
Nahrungsmittel erkennen?
Demeter als das Warenzeichen
fir die bio—dyn. Qualitiit.

5. F. Sattler: Vom Wesen des

Tieres.

Die Bedeutung des Rindes; die
Milchkuh; Kuhfiitterung; die
Mondeinwirkung auf das Rind.
(Ausschnitte aus dem Buch ,Der
landwirtschaftliche Betrieb —
biologisch—-dynamisch®,
Ubersetzung von R. Hradil)

;6. P. Dostalek: Die Préaparate

stellen wir gemeinsam her.

Einige Gedanken zu den Pri-

paratetagungen des PRO-
BIO-vereines.

7. M.Thun: Das Fladenpréiparat.

ZVALERIANA“ &islo 4

10.

Die Herstellung und Anwen-
dung des Fladenpriparates von
Frau Thun (Ubersetzung von R.
Hradil)

R. Hradil: Regulierung der
Schadorganismen mit bio-
dyn. Methoden.

Unkr#uter, Schiddlinge und
Krankheiten, die Aschenpripa-
rate, glinstige Konstellationen,
die meditative Methode.

P. Dostalek: Biologisch-dy-
namische Aktivititen in der
Tschechoslowakei in den 20.
und 30. Jahren.
Erinnerungen an die Biodyna-
mik vor dem zweiten Weltkrieg
in der Gegend von Pardubice.

Kurzberichte, Mitteilungen.

— anthroposophische und biody-
namische Literatur im
Buchhandel und in der PRO-
BIO-bibliothek

- Einladung. zur Michaeli-
tagung 1995

— ,Aussaattage 1996 — Hinweis
auf die niichstjdhrigen Aussa-
attage und auf die ,Aus-
saattage spezial®, eine Zu-
sammensetzung der interes-
santesten Kapiteln der AT
1986-95.

¢teni pro pratele biologicko-dynamického zemédélstvi o ;
(vychazi jako samostatna priloha ¢asopisu LJINFORMACNI BULLETIN EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI“

¢islo 11)
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