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Projekt BIO v regionu zavita do dalSich t¥i kraju

Projekt Bio vregionu zaméreny na zvySeni informovanosti o regiondlni bioprodukci
vstupuje do tfetiho rocniku. Zavita na tfi stredni Skoly s gastronomickym zaméfenim, a to
do kraja Karlovarského, Kralovéhradeckého a na Vysocinu.

Pravé zde budou letos se studenty a jejich pedagogy diskutovat odbornici a lidé ze
zemédélské praxe, o tom, co je bioprodukce a co obnasi ekologické zemédélstvi. Soucasti
programu pro budouci kuchare jsou, kromé teoretické ¢asti ve formé seminare a prezentaci,
exkurze do zemédélskych podnikl a k vyrobclim biopotravin. Pro studenty gastronomickych
oborl je pripravena i prakticka ¢ast - priprava pokrm0 z bio surovin a jejich ochutnavka.
Program pro kazdou Skolu je pfizpisoben na miru - dle jejiho zaméreni a moznostem daného
regionu.

»Regiondlni spoluprdce, mistni odbyt, lokdlni dodavatelé jsou casto skloriovand témata v
souvislosti s rozvojem venkovskych oblasti, potravinové sobéstacnosti a udrZitelného
zemeédeélstvi. Nasi snahou je motivovat mladou generaci k vétsimu zajmu o zemédélstvi skrze
jidlo, diskutovat s nimi potrebu znalosti pivodu a postupl jeho vzniku. Je pro nds dileZité,
aby si budouci pracovnici v oboru gastronomie uvédomili mozZnost volby - co a koho nakupem
podpori. Zdroven upozorrniujeme na pfidanou hodnotu biopotravin,” fika Andrea Hrabalova,
koordinatorka projektu Bio v regionu. Klade si za cil informovat a propojovat ty, kdo teprve
hledaji svllj smér a tvofi vazby - studenty. Pravé posilovani vztahll na mistni Urovni,
propojovani kontaktd a prenos know-how je potiebné pro rozvoj celého sektoru
ekologického zemédélstvi a produkce biopotravin. Nezbytnou soucasti je rovnéZz osvéta
zamérena na problematiku oznacovani a certifikace biopotravin.

Ve tretim roce fungovani projektu se jiz ustalil koncept, ktery odborné skoly ocenuji za jeho
komplexni pojeti. Zahrnuje nejen teoretickou, ale i zaZitkovou formu vzdélavani - exkurze a
vareni. K plivodnim seminafiim s ochutnavkou mistnich biopotravin, pfibylo vafeni a exkurze
pro studenty i jejich pedagogy.

Tento napad inspiroval i dalsi projekt U¢ime se vafit bio, ktery od poloviny roku 2017 na
prazskych stfednich Skolach realizuje PRO-BIO Liga. Oba projekty se snazi zvysit povédomi
nejen o ekologickém zemédélstvi, ale i dGvodech, proc bio pfifadit k parametriim lokalnosti a
sezonnosti surovin, bez kterych se dnes moderni - zodpovédna gastronomie jiz neobejde.

Seminare - vareni - exkurze probéhnou ve tiech krajich Ceské republiky

Prvni seminaf se uskutecni v dubnu na Hotelové skole v Marianskych Laznich. Teoreticka
Cast se kromé zakladnich udaji o ekologickém zemédélstvi a pravidel certifikace zaméri na
kravské biomléko. Prakticka ¢ast pfriblizi pripravu pokrmQ z bio surovin, kterou povede
profesionalni kuchar Michal Hromas, jehoz hlas mohou znat posluchaci Radia Wave z rubriky
Ve vlastni $tavé. Nasledné se studenti vydaji po stopach produkce a zpracovani biomléka
pfimo do terénu a zavitaji na farmu v Otrocing, podivaji se i do mlékarny Hollandia. Tato
akce je pripravovana ve spoluprdci s Regionalnim centrem Severozapad PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédélcu.
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stravovani v Teplicich nad Metuji probéhne teoretickd cast véetné praktické ukazky vareni.
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Na zalatek kvétna je pak planovana exkurze na ovéi ekologickou farmu M&M v Sonové na
Broumovsku. Pro studenty bude jisté inspirativni slySet, Ze do zac¢atk(l podnikdni nejsou vzdy
potfeba velké investice. Nékdy stac¢i dobry napad, chut, pile a vytrvalost. Pfimo na farmé si
studenti vyzkousi vyrobu syra z kravského biomléka. Do Teplic nad Metuji nemifi Bio
v regionu nahodné. Skola je totiz zapojena do projektu Skute¢né zdrava skola, ktery se
rovnéz zaméruje na osvétu propojeni spotrebitelll s vyrobci potravin a biopotravin v lokalnim
kontextu.

Posledni z cyklu seminafa se uskutecni na podzim na Vysociné. Projekt zavitd na Stredni
odbornou skolu sluzeb v Jihlavé, kterd v novém skolnim roce 2018/2019 zahajuje vyuku ve
zcela novém oboru s maturitni zkouskou Potraviny a vyziva. | pro jeji studenty budou
pripraveny prednasky, exkurze a minikurz vareni z biopotravin.

Projekt BIO v regionu - Propagace regionalni bioprodukce a spoluprace realizuje Bioinstitut,
0.p.s. za financni podpory Ministerstva zemédélstvi. Dlouholetym partnerem projektu je KEZ
0.p.s., historicky prvni certifikacni organizace v sektoru ekologického zemédélstvi.

Vice o projektu:
http://bioinstitut.cz/cz/projekty-spoluprace/propagace-regionalni-bioprodukce-a-spoluprace

Kontakt na koordinatora projektu
Andrea Hrabalova
andrea.hrabalova@ctpez.cz

tel.: 737 852 515



