
Kurz demokratického vzdělávání pro pražské učitele

květen 2021 – únor 2022 v Praze

JAK UČIT V TOMTO SVĚTĚ 
A NEVYHOŘET II

• Potřebujete si dobít baterky? 
• Chcete vzdělávat pro budoucnost? 
• Rádi byste nastavili podporující a bezpečné 

klima ve třídě i ve škole? 
• Potřebujete získat nadhled nad sebou, 

nad problémy se žáky, s vedením či s rodiči? 

Náš kurz, akreditovaný MŠMT, vám vychází vstříc s nabídkou dvanácti 
seminářů na témata:

V kruhu 20 pedagogů se díky našim lektorům seznámíte s inovativními 
metodami osvědčenými praxí. Kromě diskuzí a vzájemné výměny 
zkušeností se naučíte řadu praktických dovedností. 

PŘIJĎTE MEZI NÁS OBNOVIT SVOU UČITELSKOU JISKRU!

PREVENCE ŠIKANY A NÁSILÍ
DEMOKRATICKÉ KLIMA ŠKOLY

NENÁSILNÁ KOMUNIKACE
ZÁŽITKOVÁ PEDAGOGIKA
PSYCHOHYGIENA

Kurz je zdarma, ale počet účastníků je omezen, proto 
neváhejte. Uzávěrka přihlášek je 21. května 2021.

Více informací najdete na stránkách Multikulturního 
centra Praha www.mkc.cz



Jarmila Čechová

JAK UČIT V TOMTO SVĚTĚ 
A NEVYHOŘET II

Kurz demokratického vzdělávání pro pražské učitele

27. května 17:30
3 hod. 

Úvodní setkání
Úvod do učitelské intervize 

Jarmila Čechová
Futuropolis

10. června 17:30
3 hod. 

Alice Müllerová
kariérová poradkyně

Sebereflexe jako cesta 
profesního rozvoje 

24. července Divadlo Fórum 
aneb učíme prožitkem

Jitka Andrlíková a kol.
Divadlo Fórum Praha

Jarmila Čechová

Osobní hranice nejen 
v sebeobraně

Jindřiška Boušová 
a Martin Stehlík
Chokectopus Gym

Body basic jako profesní 
kompetence
Učitelský restart po covidu

Nenásilná komunikace 
v učitelské praxi

Práce s předsudečnými 
projevy ve školách

Dynamika třídního kolektivu, 
aneb jak předcházet šikaně

Demokracie ve škole – jak na to?
Praktický nácvik intervize

Závěrečné setkání

25. července
5 hod. Imaginace ve vyučování

18. září

16. řijna
8 hod. 

3 hod. 

4 hod. 

Semináře proběhnou naživo v následujících objektech: Lampárna (Smíchov), Studio Alta 
(Invalidovna) a Skautský institut na Staroměstském náměstí v Praze (pokud to umožní 
epidemická opatření). Těšíme se na vás. www.mkc.cz

PROGRAM

13. listopadu
4 hod. 

4 hod. 

11. prosince
6 hod. 
2 hod. 

12. února 2022
4 hod. 

Hana Chalušová
psychoterapeutka a lektorka

Jarmila Čechová

Adam Čajka,
NVC Brno 

Tereza Cajthamlová
MKC Praha

Vítek Hrbáček
lektor práce se skupinovou 
dynamikou

Blanka Kissová
SocioFaktor, s. r. o.

Jiří Pešek
MKC Praha

4 hod. 

8 hod. 


