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ystém, na kterém parazituji velmivlivné elity, aby prosadily svoje povrchi
sme skutecné experimentdlné zkusili, co to je, kdyz pribyvd Zen v politice.
yt pét, Sest, sedm Zen, tak se zacala fesit uplné jind témata nez predtim
kolkdch.”,, Jsem prekvapend tim, jakou potiebu zpochybriovat se mdme |
ntelektudlni kapacity i postaveni, které jsme si pracné vydobyly, tak zaci
0? Nejsou ty kvoty nespravedlivé?’ Tohle nizké sebehodnoceni celé té sku
1 navic s tim sexistickym postojem mnohych muza vaci Zendm, neni pro.
ena vypadd docela dobre, tak to bude hloupd, tak to tam mnohdy podpi
o0 se tykd rodinnych véci, nebo u rodicu pritele, ktefi se ptaji, kdy budou
né resi véci, které u pritele neresi.” ,Politika do skol nepatfi, ale je treba r
finést.” ,,Zptsob fungovdni pro mimopraZzské je takovy, Ze mdme schiiz
kolou povinné déti, to znamend, Ze téch ctrndct dni prosté doma nejsc
innost ve strané utlumila, protoze pro mé nebylo mozné chodit na schiiz
ajn, Ze i nékteri kolegové berou svoje déti na schiize, a déti jim tam spi v |
kusenosti. Pfizndm se, Ze mé to pozitivné naladuje. Tim, Ze mdme v nasi
e mohla bavit o mnoha vécech.”,Docela Casto zminuji, Ze je dulezité, ab
Z jsem se ucastnila mentoringu pro mladé a tfi dny jsem stinovala euroj
sem moznost se setkat s tim politikem a s celym sekretaridtem.”,Mentorin
kdyz nékteré véci si clovék musi zaZit.",,MoZnd to feknu tvrdé, ale opra
hodi do hospod a na ty tenisy a golfy a tam si vsechno domlouvaji. A vy,
0 vinnych sklepech a podobné. A tam se to skutecné dojedndvd.”,Ten |
trané, kazdy hraje sdm za sebe. To mne zaskocilo, nebyla jsem na to prir
ubec zajimat. Mdm to vibec Fict? Mdm se vibec o to snaZit, kdyZz to pr
yezbrostredné souvisi s hoctem zen v zastupitelstvi” Spousta lidi vas
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Projekt podpofila Nadace OSF v rdmci programu Active Citizens
Fund, jehoZ cilem je podpora obcanské spolecnosti a posileni kapacit
neziskovych organizaci. Cilem programu je dale inspirace k aktivnimu
obcanstvi a pomoc znevyhodnénym skupindm. Program Active Citizens
Fund vstoupil do Ceské republiky v zaii roku 2019 s cilempodpofit
neziskové organizace nehledé na jejich velikost a zku$enosti. V Ceské
republice jej spravuje konsorcium, které tvoii Nadace OSF, Vybor dobré
vlle — Nadace Olgy Havlové a Skautsky institut. Program je realizovan
v réamci Fondd EHP a Norska 2014-2021. Prostfednictvim Fond( EHP
a Norska pfispivaji staty Island, Lichtenstejnsko a Norsko ke snizovani
ekonomickych a socidlnich rozdill v Evropském hospodafském prostoru
(EHP) a k posilovani spoluprace s 15 evropskymi staty. Dulezitym poslanim
programu je také spoluprace mezi Ceskou republikou a darcovskymi staty.
Jde o spolupraci mezi ceskymi neziskovymi organizacemi a organizacemi
zIslandu, Lichtenstejnska a Norska.
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,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

KAPITOLA

Rovnost zen a muz{ zdGrazriuje Ustava CR jako jeden ze zakladnich
principt demokratického uspofadani. Neméla by byt a vétsinou ani
neni v rozporu s vychodisky rlizné ideove orientovanych politickych
stran. Liberdlni strany zdUraznuji rovnost pfilezitosti, nemély by tedy
dopustit, aby pouhy fakt, Ze je nékdo Zena, podstatné sniZil jeho moz-
nosti ovlivhovat politiku. Konzervativci vzdy preferovali konkrétni
individualni pomoc ,silnéjsich” ,slabsim” pfed ploSnymi opatfenimi,
meéli by se tedy snazit odspodu, aktivitou jednotlivych ¢lent pomahat
zvysit participaci zen v politice. Socialisté veri, Zze lidé si maji byt rovni
a stat to ma pomoci zajistit, méli by proto v tomto smyslu interpelo-
vat rlzné statni instituce a jit sami pfikladem.

Vyse zminéné se projevuje na celostatnf drovni, a tim spise by mélo
platit i na Urovni komunalni, kde ideové zakotveni neni tak zasadnf
a politické strany se mohou na podpofe Zen vzajemné jednoduseji
domluvit. Ceské i zahrani¢ni politické strany ve snaze fesit nerovné
postavenizen a muzU v politice sahajf k riznym opatfenim, kterd jsou
zpravidla v souladu s jejich programovymi hodnotami a principy.
V nésledujici ¢asti si predstavime konkrétni nastroje odstranovani ne-
rovnosti zen a muz{ v politice v¢etné priklad’ dobré praxe z ceského
i evropského prostredi.

Opatfeni, kterd zde prezentujeme, by méla slouZit jako inspirace, ale
je samozifejmé vhodné si je prizpUsobit tak, aby dobfe fungovala
uvnitf té které strany. Nenf nutné vyuzit véechna opatieni najednou,
pro zacatek je naopak vhodné vybrat si pouze ty nastroje, které jsou
nejvice potreba.



Podpora zajmu zen a divek
o komunalni politiku (databaze)

Chce-li mit strana vyrovnané zastoupeni zen

a muzU ve svych fadach, na kandidatkach i ve
volenych organech, sama by se méla cilene
zameérovat na vyhledavani a oslovovani zen.
Databdaze potencidlnich kandidatek mdze
pomoct zamezit namitkam, které se odvola-
vaji na nedostatek vhodnych kandidatek. Je
mozné v ni rychle a efektivné vyhledat vhodné
uchazecky na nabizené posty &i politické funkce
z fad clenek dané politické strany. Kazdy zaznam
o kandidatce by mél obsahovat vzdelani, kom-
petence a zkuSenosti dané osoby.

,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”




Cilené oslovovani Zen a jejich ndbor mlze byt soucasti obsdhlejsi medidlnf stra-
tegie nebo strategie fizenf vnéjsich vztah stran. Politické strany si ¢asto stézuj,
Ze maji ve svém stfedu jen malo clenek, které by staly o politické funkce, a Ze
Zeny obecné jevi o politiku maly zdjem'. Ale jejich vysokéd angazovanost napfiklad
v neziskovém sektoru ukazuje opak — Zeny o véci vefejné zajem projevuji a jsou
v této oblasti Uspésné. Problém tedy nebyva v nedostatku zen v ¢lenskych zaklad-
nach, ale v tom, aby byly Zeny vhodné motivovany k tomu se angazovat. Nechut
byt aktivni v politice u zen mlze byt zplsobena soucasnymi tématy, kterymi
se politika zabyva, ale také agresivnimi praktikami, jichZ se v politickych kruzich
bézné uziva. Je proto vyzvou pro politické strany, aby fesily témata blizka zendm,
kultivovaly politické prostfedi a daly Zenam najevo, Ze o né stoji. To, co ziskajf, bude
jisté nejen vyssi zastoupeni politicek, ale obecné pestrejsi reprezentace rliznych
skupin ve svych fadach, coZ jim umozni osloveni Sirsiho spektra voli¢stva.

V databazi jsou registrovany zeny, pripadné dalsi prislusnici a prislusnice
znevyhodnénych skupin, které maji zajem o verejnou ¢i politickou funkci.
V registru by mély byt uvedeny jejich profesni zkusenosti, kompetence,
dovednosti, dosazené vzdélani a jejich cile, tedy o jakou funkci maji za-
jem. Vhodné je clenit osoby podle obori ¢i oblasti, pro néz maji dané
osoby vhodné kompetence. Databaze muze pomoci také jako dopliujici
opatieni ke kvétam.

1 Na téma ne/zajmu Zen o politiku se zaméfoval vyzkum vefejného minéni provedeny v roce 2015
Sociologickym Ustavem AV CR. Zavére¢na zprava M. Vohlidalové ,Zeny a muzi v rovnovéze” je
dostupna online: http://aa.ecn.cz/img_upload/666f72756d35302d6669313030313139/vyzkumna-
zprava-z-dotaznikoveho-setreni_postoje-verejnosti-k-pusobeni-zen-v-politice.pdf
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PODPORA ZAJMU ZEN A DIVEK O KOMUNALNI POLITIKU

,Na dobrovolnické urovni uz jsem ptsobila,
uZz Ctyfi roky pred tim jsem chodila na rad-
nici a néjakym zptisobem se snazila ovlivnit
chod mésta, ale zjistila jsem, Ze ten aktivis-
mus prosté nestaci. Pokud chci néco redlné
ovlivnit, tak musim jit do té politiky vylozené
akcnéji”

,Chtéla jsem byt na druhé strané barikddy.
Chtéla jsem byt spojka a preddvat lidem
informace. Pak jsem si fekla, Ze je sice hezké
lidi informovat, ale bylo by dobré

mit i moc to meénit.”
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,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

Transparentni vnitrostranicka
pravidla

Je zadouci, aby méla strana jasne stanovena
transparentni pravidla, ktera davaji vsem sanci
zapojit se. Tato pravidla zamezuji diskriminaci
a mysli na ty, ktefi a které mohou byt znevy-
hodnéni ¢i znevyhodnény.




Jasné definovana a transparentn{ pravidla v rdmci strany posiluji vnitrostranic-
kou demokracii a predstavuji zéklad pro rovny pfistup jak muzQ, tak Zzen k vole-
nym a vedoucim pozicim. Formalizace postupl uvnitf strany je vak dilezita pro
vsechny, ktefi a které nemaiji pfimy pfistup k moci. Omezi tvorbu mocenskych klik
a neformalnich siti ovlddanych jednou skupinou ¢i jednotlivcem, cozZ prospéje
demokratickym principdm uvnitf strany. Formalizace obohacuje jakékoli jednani
o pohled skupin, které jsou zpravidla z neformélnich mocenskych struktur vylou-
Ceny. Témito vyloucenymi skupinami jsou velmi casto Zeny, ale také napfiklad
mladi lidé.

Klicové je v tomto ohledu pfedevsim nastaveni transparentniho vybéru kandi-
datl a kandidatek. Pokud nejsou kritéria jasné stanovena, hrozi riziko, ze vybér
neprobéhne na zékladé schopnosti a zkusenosti, ale pouze na zakladé toho, kdo
se s kym znd".

Uzitec¢né je uzivat napfiklad anonymni Zivotopisy, kde uchazec ¢i ucha-
zecka uvadi pouze své profesni zkusenosti - bez uvedeni jména, rodin-
ného stavu ¢i data narozeni. V neposledni fadé je podstatné, aby byla
transparentni i pravidla, jak jsou rozdélovany finan¢ni zdroje ve strané.

12 ,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

TRANSPARENTNI VNITROSTRANICKA PRAVIDLA

,MozZnd to feknu tvrdé, ale opravdu jsou v politic-
kych strandch ta muZskd bratrstva, kde ti pdnové
spolu chodi do hospod a na ty tenisy a golfy a tam
sivsechno domlouvaji. A vy, kdyz k té prdci mdte
jesté i rodinu, tak nemdte ¢as nékde po nocich
chodit po vinnych sklepech a podobné. A tam se
to skutecné dojedndvad.”

.1en predvolebni rok byl strasny, prosté kazdy je
kazdému vlkem, i v té vlastni strané, kazdy hraje
sdm za sebe. To mne zaskocilo, nebyla jsem na to
pripravend.”

,Pro mé je v tuhle chvili nejvétsi bariéra, Ze je moje
téma nebude vibec zajimat. Mdm to vibec Fict?
Mdm se vibec o to snazit, kdyZz to pro tu vétsinu

v zastupitelstvu neni tak ddlezité téma jako pro
mé? A tohle bezprostiedné souvisi s poltem zZen

v zastupitelstvu.”

13
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,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

Mentoring

Zkusené politicky solidarné vyhledavaji
a vedou nové, méneé zkusené zenské
kolegyné.




Jednou z osvédcenych metod, jak posilit pozici Zen v politické oblasti, je mento-
ring. Tento zpUsob neformalniho vzdeéldvani se dostal do politiky z ekonomické
sféry. Velmi ziednodusené feceno se jednd o vztah ucitelky a Zakyné, kde zkuse-
néjsi kolegyné (mentorka) pfedava své zkusenosti méné zkusené ¢i zacinajici po-
liticce (mentee, tj. aspirantce). Jde tedy o osobni zplsob pfedani zkusenosti, kdy
aspirantka travi s mentorkou urcity predem sjednany c¢as a béhem této doby je
zasvécovana do politické praxe. Nemusi se jednat pouze o otazky politické, mtze
jiti o rady a sdileni ryze praktickych strategii a dovednosti, jak se jako zena v poli-
tice neztratit.

Aspirantce mentoring umoznuje ziskat ryze praktické zkusenosti a po-
znat prostiedi politického Zivota. Je na dohodé obou stran, jak rozsahla
a podrobna takova praxe bude. Odménou pro mentorku je na druhou
stranu nejen aspirantcina pfipadna docasna vypomoc, ale i obohaceni
vlastniho politického Zivota o novy pohled, zkuSenosti a napady.

16 ,Kvili tomu, Ze potrebuji mit ¢istou lednici, pfeci neopustim svdj idedl zménit svét”

MENTORING

».Za mé mentoring urcité ano, uz jsem se
ucastnila mentoringu pro mladé a tii dny
jsem stinovala europoslance. Pochopila
jsem, jak funguje vybor nebo pracovni sku-
piny, méla jsem moznost se setkat s tim
politikem a s celym sekretaridtem.”

,Mentoring ddvd velky smysl, dostala jsem
od starsich spousty Zivotnich zkusenosti,
i kdyz nékteré véci si clovék musi zazit.”

17
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,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

Sitovani

Navazovani kontaktd a spoluprace mezi
zenami. Muzi vzhledem k odliSnym casovym
moznostem a stale vyhodnejsimu postaveni

v politice Castéji vytvafeji neformalni sité, kde
sdileji kontakty a informace. Zeny se v politice
spojuji vyrazné méne casto, cilené sitovani jim
proto pomaha vytvorit i rozsifit si sit kontaktd.




SITOVANI
Dalsf metodou, kterd je velmi podobna mentoringu, je sitovani. Na rozdil od
vztahu zkusengjsi a méné zkusené politicky jsou vztahy pfi sitovani zalozeny spise
na vrstevnickém sdilenf. Vétsi ¢i mensi skupina Zen se pravidelné styka — osobné,
telefonicky ¢i elektronicky. Cilené setkdvani zen reaguje na skutecnost, ze zeny ,,By/O ve/mipr“l'jemné to,jakjsme sdileli

maji v prumeru.m?rje volného ¢asu nez I:TWUZI. Nz{apnkla.d v Ceské .reptljbhfe Tcraw zkusenosti. Pfizndm se, Jemé to pozitivné
ekonomicky aktivni zeny neplacenou praci v domacnosti az 28 hodin tydné (tj. 0,7

pracovniho Uvazku navic ke svému zaméstnani), zatimco muzi v prliméru pouze nalad’uje. T’Im/ Ze mdme v nasvl'politice velice
15 hodin®, mdlo Zen, tak prosté nemdm tolik kolegyr,
Jednim z dulezitych p¥inosu je sdileni informaci a zkusenosti. Zarover se se kteryml byCh se mohla bavit o mnoha
vytvaii kolegialita a vzajemna podpora Zen ve skupiné. V pokroéilejsi fazi vécech.”

Ize sité vyuzit i k vytvareni strategickych postupti pfimo zaméienych na
dosazeni specifickych cili.

,Docela ¢asto zminuji, Ze je duleZité, aby-
chom se my Zeny navzdjem podporovaly.”

2 Vohlidalova, M., Muzi, Zeny a neplacend prace v domdacnosti v ¢islech” In Hornova, M. (ed.) Pecu;j
a vypeceme té&: zprava o neplacené praci v CR, Praha: Gender Studies, o.p.s., 2012. Dostupné online:
<http://aa.ecn.cz/img_upload/8b47a03bf445e4c3031ce326c68558ae/hbs_pecuj_a_vypeceme_
te_zprava_o_neplacene_praci_v_cr_pdf_web.pdfffpage=41>
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Opatreni umoznujici sladéni
politické kariéry, osobniho
a rodinného zivota

Strana se zavazuje neorganizovat schiize

v pozdnich vecernich hodinach, zajisti clentim
a ¢lenkdm hlidani déti béhem schiizi, umozni
komunikaci pfes internet apod.




Jednou z nejvétsich bariér pro vétsi zapojeni Zen do politiky je skute¢nost, ze
politika a prace v politickych stranach je uspofddana zptsobem, ktery vyhovuje
osobam nepecujicim o rodinu. V Ceské republice jsou to stale Zeny, které jsou
vnimany jako ty, které jsou zodpovédné za péci o rodinu a déti. Tato bariéra je
pfekazkou pro samotné politicky, které se ¢asto i samy obvinuji z nedostatecné
péce o déti a domacnost. Nezfidka také zapojeni zen do politiky zpUsobi problém
v okolf, které to Spatné pfijima a dava to Zenadm najevo.

Casty je i rozdilny piistup médif k politickam. Piikladem toho muize byt, kdyz je pfi
pfedvanocnim rozhovoru s politickou pro obecnfi ¢asopis tématem misto politiky
peceni cukrovi. Politikdl se viak na jejich zapojeni do péce o rodinu a domacnost
nikdo neptd, byt vétsina z nich ma také rodinu a déti. Pro mnohé Zeny je také
fyzicky nemozné byt v rdmci strany aktivni, protoZe nacasovani porad, schizi ¢i
jednanf je pfizpdsobeno modelu, v némz politicky aktivni osoba o déti a domac-
nost nepecuje.

Pokud chce politicka strana prilakat napf. zeny pecujici o déti, musi se
strana prizpusobit jejich potfebam. Velkou vyhodou komunalni politiky
je fakt, ze zeny nemusi dojizdét z velké vzdalenosti do hlavniho mésta,
napfi. do parlamentu nebo stranické centraly. Strany mohou ucinit mnoho
vstiicnych krokd - zrusit nocni a vikendové schiize, pripravit v dobé
schuzi hlidani pro déti, vyhradit v prostorach sidla politické strany ci
instituce détsky koutek. Zenam, které pecuji o déti, pomiize i to, pokud
budou vSechna rozhodnuti ¢inéna v ramci oficialnich struktur, nikoliv bé-
hem neoficialnich prilezitosti, jako jsou setkani v barech, p¥i sportovnich
zapasech nebo dokonce v saunég, kterych se zeny, pokud pecuji o déti, ne-
mohou ucastnit.
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OPATRENI UMOZNUJICI SLADEN | POLITICKE KARIERY, OSOBNIHO A RODINNEHO ZIVOTA

»Zpusob fungovdni pro mimoprazské je
takovy, Ze mdme schtizi dva tydny po sobé.
Pro ty Zeny, které maji doma rodiny, malé
déti nebo skolou povinné déti, to znamend,
Ze téch Ctrndct dni prosté doma nejsou.”

Pak jsem méla obdobi, kdyz jsem méla dvé
malé déti, tak jsem svoji innost ve strané
utlumila, protoze pro mé nebylo mozné
chodit na schiize v Sest vecer. Jd jsem prosté
ta, kdo uspdvala déti. A treba ted mi pfipadd
fajn, Ze i néktefi kolegové berou svoje déti
na schuze, a déti jim tam spi' v kocdrku,

v nositkdch. Je to uZasné.

25
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Vzdelavani clenek
a ¢lenu strany

Strana systematicky vzdélava své clenstvo

v oblasti uplatnovani rovnych prilezitosti i
nediskriminace. Specifickym Skolenfm strana
podporuje rizné znevyhodnéné skupiny.




Je tfeba opakované pfipominat ddleZitost vyrovnaného zastoupeni zen a muzl
proto, aby byla politika demokratickd, reprezentovala celé obyvatelstvo obce,
a tudiz fesila témata vsech obcand. Politické strany mohou pofadat setkani na roz-
manitd témata tykajici se rovnych pfileZitosti, jako je osvéta v oblasti genderovych
stereotypd, zvaZzeni moznosti rozdilného dopadu viech pfijimanych opatfeni na
Zeny a muze, genderové rozpoctovani, tj. posuzovani veskerych vefejnych rozpo-
¢tl z hlediska dopadu na Zeny a muze, déle pak sladovani soukromého Zivota
s politickou kariérou, prevence sexudlniho obtézovani a dalsi.

Vzhledem k odlisSné vychové a postaveni ve spole¢nosti mohou zeny
potiebovat ke vstupu do politiky vice motivace. Tu jim mize poskytnout
napftiklad skoleni zamérené na tzv. mékké dovednosti - prezentacni do-
vednosti, argumentaci nebo medialni trénink.

28 ,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

VZDELAVANI CLENU A CLENEK STRANY

,Politika do skol nepatfi, ale je treba
mladym lidem vysvétlit, co je to politika
a jakou hodnotu muze do zivota pfinést.”

,Rdda bych poradila mladym Zendm,
kdyz vdm nabidnou vyssi misto, vzdycky
to vezméte. Stala jsem se ndméstkyni,

i kdyZ mi nikdo nevéril, Ze tam vydrzim,
ale osvédcila jsem se.”
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30

,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

Genderové korektni jazyk

Strana nema pouze ¢leny, poslance, misto-
pfedsedy, ale pocita ve svych materidlech
také s ¢lenkami, mistopredsedkynémi,
poslankynémi apod.




Pokud se hovofi o politicich, lidé si pod timto oznacenim zpravidla nepfedstavi
Zeny, pfitom v komunalni politice je zastoupeni zen v porovnani s celostatni Grovni
vysoké. Co si tedy myslet o stranach, které tvrdi, Ze by uvitaly vétsi pocet Zen, ale
hovoti pouze o ¢lenech své strany? Pouzivani genderove korektniho jazyka se
mUze zdat malicherné, ale je nutné si uvédomit, Ze jazyk ovliviiuje nase myslenf.
Viyzkumy potvrzuji, Ze pfi pouzivani generického maskulina, tedy zobecriujiciho
muzského oslovent jak pro Zzeny, tak pro muze, si lidé vybavi pouze nebo mnohem
spiSe muze.

Pouzivani genderové korektniho jazyka (tj. nejen muzského rodu, ale
vyjmenovani obou rodu - napf. ¢lenové a clenky) pomaha predchazet
situacim, kdy se nékteré zeny neciti osloveny a zaclenény. Genderové
korektni jazyk muze byt zakomponovan jak do vnitrostranickych do-
kumenti, tak do predvolebnich programt ¢i pfi komunikaci smérem
k voli¢stvu. MiZe se ale také vzit jako soucast neformalni vnitrostranické
kultury, kterou si dobrovolné buduje ¢lenstvo politickeé strany.

32 ,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

GENDEROVE KOREKTNIJAZYK

,Byla jsem jedind Zena v radé, kdyz starosta
zahdijil slovy:,Tak pdnové zacneme. ”

.10 se odrdZi na otdzkdch, které my Zeny

v politice dostdvdme. KdyZ je néjaky
rozhovor, tak se novindr té politicky zepta:
,Jak to zvldddte s témi détmi?. Zatimco
muZze v mém véku, ktery je v politice a md
taky tfi déti, tak se na to nikdo nezeptd.”
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34

,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

VIilil

Dusledné potirani sexualniho
obtézovani ¢i projevi sexismu

Zakladnim predpokladem je uvédomeént si
samotného problému a Sifeni osvety zame-
fené na tyto jevy uvnitr strany. Déle je vhodné
vytvorit strukturu, ktera se bude této proble-
matice vénovat — napfr. urcit osobu, ktera bude
v prevenci techto jevl vyskolena a bude v této
oblasti kompetentni, takze se na ni mohou
clenové a Clenky obracet v pfipadé, ze se stali/y
obétmi diskriminace, obtézovani &i sexismu.




Mistni organizace strany by méla vytvofit mechanismus, ktery umozni hlasit a fesit
pfipady sexudlniho obtézovéaniClenové a ¢lenky by méli byt napiiklad informo-
vani, na koho se v takovych pfipadech mohou obratit. V idealnim pfipadé by méla
mistni organizace pouzivat stranicky eticky kodex, z néjz vyplyva, ze sexudlniho
obtézovani je nepfijatelné a jeho vyskyt se nebude tolerovat.

Postava ddvérnika ¢i davérnice, na kterou by se mohly obratit osoby v pfipadé,
ze se stanou obéti diskriminace, sexudlniho ¢i jiného obtézovani, by méla byt tzv.
dvojitou funkci, kdy by tuto pozici zastaval jak muz, tak i Zena.

Takova funkce by méla byt obsazena na zakladé hlubsi znalosti vztaht
v mistni organizaci a mély by ji vykonavat osoby, které se tési obecné
duvére. Dulezité je diivérnika a duvérnici dobre proskolit v oblasti nega-
tivnich socialnich jevi a krizové komunikace, pfipadné v zakladech kri-
zové intervence. Naplni této role mize byt nejen vyslechnuti pfipadnych
stiznosti, ale také aktivni nalézani p¥icin kupft. dlivoda k odchodu ze stra-
nické organizace.

36 ,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

DUSLEDNE POTIRANT SEXUALNIHO OBTEZOVANI CI PROJEVU SEXISMU

Spoustu téch muZzd Fikd: ,Ta Zena vypadad
docela dobre, tak to bude hloupd,’ tak to
tam mnohdy podprahové zaznivd.”

,Mdm pocit, Ze se musim jako Zena vic
obhajovat. Hlavné co se tykd rodinnych
véci, nebo u rodilu pfitele, ktefi se ptayji,
kdy budou déti a jak to zviddnu, jak chci
kandidovat s malym ditétem. Jeho rodice
u mé resi véci, které u pritele neresi.”
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38

,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

Zviditelnéni zenskych
kandidatek a korektni
zpusob jejich prezentace

Strana ocenuje praci zen uvnitr strany

a propaguje jejich obsazovani do stranickych
funkci. Strana ve své predvolebni kampani
vénuje dostatek prostoru kandidatkam

a zviditelnuje je.




Cetné politologické vyzkumy ukazuiji, ze Zeny ¢asto vykonavaji praci ve stranickém
zazem!, kterd je méné vidét a hlavné je nakonec prezentovana muzi. Vysledkem
toho je, Ze se pfi rozdélovani stranickych funkci nebo prednich mist na kandidat-
nich listindch na Zeny zapomina.

Velmi ¢asto je kampar zaméfena zejména na Celné kandidéaty, jimiz jsou vétsinou
muzi. Pro vy33i zastoupen( Zen a zlepseni jejich postaveni v politice je duleZité jit
proti trendu tzv.,,zneviditelfovani” Zen. Politické strany mohou cilené upozoriio-
vat na kandidatky, coz jim také zajisti pozornost Sirsiho a rozmanitéjsiho spektra
voli¢stva. Prezentace kandidatek by vsak vzdy méla byt korektni — tj. méla by vzdy
pfedstavovat kandidatku a jeji politicky program. Stereotypni ¢i sexisticka prezen-
tace politicek muze sice kratkodobé zaujmout, z dlouhodobéjsiho hlediska viak
stranu spiSe poskozuje.

Po volbach je uzite¢né ziskat zpétnou vazbu v ramci strany, pripadné
i od volicu a volicek, jestli prezentaci zenskych kandidatek a predvolebni
kampan hodnotili jako genderové citlivou. V pFipadé negativni odpo-
védi by méla strana reflektovat tyto vyhrady p¥i vypracovani budouci
volebni strategie. Politicka strana, ktera je Zenam oteviena, si téchto roz-
dild v§ima, ocenuje verejné i praci v zazemi a dba na to, aby nebyly prace
a funkce ve strané rozdélovany stereotypné podle pohlavi, ale predevsim
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti. V ramci vnitrostra-
nickych voleb pak dba na zviditelnéni vlastnich zenskych kandidatek.
Diilezitost tohoto kroku spociva i vtom, Ze se kandidujici Zeny, které jsou
vidét, stavaji politickymi vzory dalSich Zen a divek, a pomahaji tak nabou-
ravat predstavu o politice jakozto Cisté muzské doméné.

40 ,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

ZVIDITELNENI ZENSKYCH KANDIDATEK A KOREKTNI ZPUSOB JEJICH PREZENTACE

.Jsem prekvapend tim, jakou potfebu zpochybrio-
vat se mdme my z téch zranitelnych skupin, kam
patfii Zzeny. Ve chvili, kdy mdme néjaké intelek-
tudlIni kapacity i postaveni, které jsme si pracné
vydobyly, tak zacneme pochybovat o nasich
zdsluhdch. ,Udélaly jsme dost a zaslouzime si

to? Nejsou ty kvoty nespravedlivé?’ Tohle nizké
sebehodnoceni celé té skupiny nicemu nepfispivd.
V kombinaci se stdle paternalistickym pFistupem,
a navic s tim sexistickym postojem mnohych muzi
vuci Zendm, neni pro Zeny strategické volit tak
opatrnou rétoriku.”

,Moje zkusenost byla takovd, Ze v dobé, kdy méla
nase strana sanci ziskat hodné mist, tak uZz si to
pdnové dopredu rozdélilia ndm zendm dali spi$
role toho krovi. Jd jsem se nakonec dostala do par-
lamentu jen diky tomu, Ze méla nase strana velmi
dobry volebni vysledek a nikdo nepocital s tim, Ze
by moje misto bylo volitelné.”
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42

,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

Spoluprace s obcanskou
spolecnosti (NNO)

Politicka strana spolupracuje s odborniky

a odbornicemi pUsobicimi v nevladnim
sektoru a vyuziva jejich zkusenosti s podporou
rovnosti zen a muzd v politice.




V' nékterych pfipadech, zejména pokud strana s prosazovanim rovnosti zen
a muzl teprve zacing, je vhodné vyuzit externi odbornou spolupréci. Odbornici
a odbornice mohou pomoci s provedenim genderového auditu, vytvofenim
pldnu na podporu rovnosti zen a muzd nebo se spusténim vzdélavaciho ¢i men-
toringového programu.

V Ceské republice se pfimo na téma podpory rovnovahy zen a muzi
v politice zaméruje neziskova organizace Férum 50 %. Ta kromé vzdé-
lavani politicek ¢i organizace nadstranického sitovani politicek spustila
i pilotni mentoringovy program mezi ¢eskymi politickami.

44 ,Kvlli tomu, Ze potfebuji mit ¢istou lednici, preci neopustim svij idedl zménit svét”

SPOLUPRACE S OBCANSKOU SPOLECNOSTI

LSpousta lidi vds od politiky odradi, pokud
si chcete zachovat néjaky postoj, pokud
mdte charakter. Politika je obecné vnimand
jako pokriveny systém, na kterém parazi-
tuji velmi vlivné elity, aby prosadily svoje
povrchni zdjmy, které nemaiji trvaly pfinos
spolecnosti.”

A jenom potvrzuji, Ze my jsme skutecné
experimentdlné zkusili, co to je, kdyz pfibyvd
Zen v politice. My mdme jenom patndcti-
¢lenné zastupitelstvo, a v dobé, kdy tam
zacalo byt pét, sest, sedm Zen, tak se zacala
resit uplné jind témata nez predtim.

Prestali jsme Fesit parkovisté a zacali jsme
fesit pocet déti v materskych skolkdch.”

45
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1/ zdjmy, které nemaji trvaly pfinos spole¢nosti.”,,A jenom potvrzuji, Ze m
My mdme jenom patndcticlenné zastupitelstvo, a v dobé, kdy tam zacal
. Prestali jsme fesit parkovisté a zacali jsme Fesit pocet déti v materskycl
my z téch zranitelnych skupin, kam patfii Zeny. Ve chvili, kdy mdme néjak
1eme pochybovat o nasich zdsluhdch. ,Udélaly jsme dost a zaslouZime
piny nicemu neprispivd. V kombinaci se stdle paternalistickym pfistuperr
Zeny strategické volit tak opatrnou rétoriku.” ,Spoustu téch muza fikd:, T
ahové zaznivd.',Mdm pocit, ze se musim jako Zena vic obhajovat. Hlavn
déti a jak to zvlddnu, jak chci kandidovat s malym ditétem. Jeho rodice
nladym lidem vysvétlit, co je to politika a jakou hodnotu mize do Zivot
i dva tydny po sobé. Pro ty Zeny, které maji doma rodiny, malé déti neb
u.”,,Pak jsem méla obdobi, kdyZ jsem méla dvé malé déti, tak jsem svo
e v Sest vecer. Jd jsem prosté ta, kdo uspdvala déti. A treba ted mi pfipad
ocdrku, v nositkdch. Je to uzasné. ,Bylo velmi pfijemné to, jak jsme sdile
politice velice mdlo Zen, tak prosté nemdm tolik kolegyn, se kterymi byci
ychom se my Zeny navzdjem podporovaly.”,,Za mé mentoring urcité anc
yoslance. Pochopila jsem, jak funguje vybor nebo pracovni skupiny, mél.
g ddvd velky smysl, dostala jsem od starsich spousty Zivotnich zkuSenost
/du jsou v politickych strandch ta muzskd bratrstva, kde ti pdnové spol
kdyZ k té prdci mdte jesté i rodinu, tak nemdte ¢as nékde po nocich chod
ofedvolebni rok byl strasny, prosté kazdy je kazdému vlkem, i v té viastr
ravend.”,,Pro mé je v tuhle chvili nejvétsi bariéra, Ze je moje téma nebud
0 tu vétsinu v zastupitelstvu neni tak ddlezité téma jako pro mé? A tohl
d bolitikv odradi pokud si chcete zachovat néiaky postoi hokud madt



Kvuli tomu,

ze potrebuji mit
cistou lednici,
preci neopustim
svij ideal zménit
svet.
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