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Rolova hra pro politicky

Rolova hra je efektivni zpuUsob, jak prezentovat dominacni techniky, a zaroven zapojit
Ucastnice workshopu. NiZe jsou uvedeny podrobné pokyny pro Skolitele a Skolitelky
workshopu, véetné ¢asového harmonogramu, navodu k rolové hre, charakteristik postav a
navrhovanych debriefingovych aktivit.

Casovy harmonogram

e 15 minut - Pfiprava Ucastnic na rolovou hru

e 15-20 minut - Rolova hra

e 40 — 60 minut - Debriefing (debriefingové otdzky, inovativni metoda “Divadlo
utlacovanych”)

Jste ¢lenkou mistniho zastupitelstva Kocourkov. Pfectéte si svou roli (pro sebe) a pfipravte se
na schizi zastupitelstva, kterd bude probihat 15 minut. BEhem schize bedlivé pozorujte své
kolegy a kolegyné.

Informace o Kocourkoveé:
e 3500 obyvatel
e 25 ¢lenu a ¢lenek mistniho zastupitelstva (20 muzd a 5 Zen)
e Verejné vybaveni: Skolka, skola, doktor/ka, restaurace se salem pro poradani
verejnych akci, fotbalovy stadion, Zadné détské hristé
e Socialni Zivot: akce jsou organizované predevsim Sborem dobrovolnych hasicl (plesy,
Den déti), Asociaci myslivosti (plesy a dalsi spole¢enské uddlosti) a mistnimi skauty

Otazky pro ucastnice po rolové hre:
e Jaké chovani nebylo v poradku? (Veskeré nekorektni chovani napiste na flipchart,
abyste se poté mohli vracet ke konkrétnim prikladim.)
Zazila jste nékdy podobnou situaci?
Jaké jsou dalsi mozné situace, které by mohly nastat?
Jaké je to byt v pozici osoby, vici které jsou uzivany dominacni techniky?

Jak reagovat v téchto situacich?

Postavy rolové hry

Vzhledem k velikosti skupin miZete ménit sloZeni ¢i pocet postav v rolové hre. Vytisknéte nize
pfiloZzeny seznam postav a jejich charakteristik (a ukoli), rozstiihejte jej na jednotlivé dily (postava +
ukol). U&astnice si poté ndhodné vylosuji sviij charakter (ktery se navzdjem neukazuji). Hlavni roli
Petre nechte zhruba 5 aZ 10 minut na pfipravu. JelikoZ ona bude ta, na které se bude ilustrovat
vétsina dominacnich technik, predem ji informujte o tom, Ze pokud se nebude citit dobre, mize
kdykoliv rict STOP a tim ukoncit rolovou hru.
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Petra Novakova, mistni
zastupitelka, ucitelka, 40 let,
matka 2 déti, ve volném case
pecuje o své déti a vénuje se
zahradniceni

Vas ukol: Pripravte si kratkou prezentaci (5-10 minut)
navrhu na postaveni détského hristé v Kocourkové.
Prezentujte svlj navrh na schizi zastupitelstva (dejte si
pozor na potencidlni negativni reakce).

Vojtéch Nesvacil, starosta,
poprvé zvolen do této funkce,
60 let, otec 2 déti, myslivec

Vas ukol: Predsedate schizi zastupitelstva.
Neposlouchate ani nevyruSujete prezentovany navrh
(na rozdil od ostatnich ucastnik( schuize).

Josef Leli¢ek, mistostarosta,
podnikatel, 55 let, bezdétny,
myslivec

Vas ukol: Délanim vtipdm zesmésnujete prezentujici
osobu. Na konci schlize zastupitelstva pfijmete pozvani
na pivo od Roberta Jelinka.

Magda Poldckova, mistni
zastupitelka, na materské
dovolené, 35 let, matka 2 déti,
ve volném c¢ase pecuje o své
déti

Vas ukol: Vyjadrite svou podporu prezentovanému
navrhu. Minulé schlize zastupitelstva jste se nemohla
zucastnit, nebot jste méla nemocné dité.

Bofivoj Lopta, mistni zastupitel,
ucitel télocviku,

35 let, bezdétny, ma rad sporty,
trenér mistniho fotbalového
tymu

Vas ukol: Oponujete prezentovanému navrhu. Zda se
Vam, Ze investice do détského hristé neni nutna.
Prijdete s vlastnim ndvrhem na rekonstrukci tribun
fotbalového stadionu.

Ing. Arnost Prochazka, mistni
zastupitel, inZzenyr, 45 let, otec 2
déti, ma rad sporty

Vas ukol: Ignorujete prezentujici osobu. B€hem jeji
prezentace si ¢tete noviny.

MVDr. Karel Jura, mistni
zastupitel, veterinar, 50 let, otec
1 ditéte, nadsSenec pési turistiky

Vas ukol: Prezentujici osobé nevénujete pozornost,
béhem prezentace hlasité komentujete velikost jejich
prsou.
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Pavel Novotny, mistni
zastupitel,

gynekolog, 49 let, otec 3 déti,
¢len mistniho Sboru
dobrovolnych hasica

Vas ukol: Reknete (ne nahlas — jen tak mimochodem),
Ze souhlasite s navrhem, protoze vite, Ze si déti nemaji
kde hrat.

Milan Stastny , mistni zastupitel,
majitel mistni restaurace, 58 let,
otec 1 ditéte, ¢len mistniho
Sboru dobrovolnych hasicl

Vas ukol: BEhem celé prezentace jste na telefonu
(hrajete hry, piSete SMS, emaily, etc.).

Ivo Truhlaf, mistni zastupitel,
instalatér, 46 let, otec 2 déti,
myslivec

Vas ukol: BEhem prezentace se bavite se svymi kolegy.

Poznamka: V pfipadé, Zze se s vami Vasi sousedé
nebudou bavit, vstanete a dojdete za jinymi kolegy.

Robert Jelinek, mistni zastupitel,
stavar, 54 let

Vas ukol: Na konci prezentace se obratite na svého
kolegu Josefa Leli¢ka a pozvete ho na pivo.

Barnabas Dolezal, mistni
zastupitel, pravnik, 45 let

Vas ukol: Prezentaci nevénujete pozornost, ale naopak
se sméjete prezentujici osobé a nékolikrat zminite, Ze
nema zadny akademicky titul.

Richard Fiala, mistni zastupitel,
farmar, 55 let

Vas ukol: Podpotite ndvrh Bofivoje Lopty a zdlraznite,
Ze prioritou Kocourkova je investice do sportu.

St&pan Poslugny, mistni
zastupitel, soukromy
konzultant, 38 let

Vas ukol: Davate najevo, Zze Vas prezentace navrhu
nezajima. Prezentujici osobu neposlouchate a povidate
si s ostatnimi kolegy.

Poznamka: V pfipadé, ze se s Vami vasi sousedé
nebudou bavit, vstanete a dojdete za jinymi kolegy.

Petr Mladek, mistni zastupitel,
architekt, 40 let

Vas ukol: Nékolikrat pfipomenete, Ze prezentujici osoba
mohla tento ndvrh projednat se socidlnim vyborem.
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Daniel Cermak, mistni
zastupitel, manazer, 43 let

Vas ukol: Pfijdete pozdé — nahlas si stéZujete, Ze jste
nemohl najit zasedaci mistnost. Ptate se, jaky navrh se
nyni prezentuje.

Jan Urban, mistni zastupitel,
majitel mistni autoskoly,
47 let

Vas ukol: Velmi radostné probirate vysledek véerejsiho
fotbalového zapasu se svym kolegou Markem
Kadlecem. Oba dva jste fanousci vitézného tymu.

Honza Simek, mistni zastupitel,
ucitel matematiky a fyziky,
63 let

Vas ukol: Otocite se na svou kolegyni Magdu
Polackovou a sprosté ji obvinite ze zanedbdvani jejich
povinnosti (nedorazila na minulou schizi
zastupitelstva).

Karel Kopecky, mistni zastupitel,
navrhar, 32 let

Vas ukol: Jakmile se dozvite, ceho se tykd prezentace,
omluvite se a odejdete na toaletu.

Margita BartoSova, mistni
zastupitelka, hospodyrika,
52 let

Vas ukol: Vas telefon zacne zvonit chvilku po zacatku
prezentace. Pfijmete hovor a domlouvate se
s manzZelem ohledné dnesni vecere.

Benjamin Knoflicek, mistni
zastupitel, dlichodce, 75 let

Vas ukol: BEhem prezentace se zvednete a velmi
pomalu se pujdete podivat z okna.

Katefina VIckova, mistni
zastupitelka, manazerka
mistniho spolku pro mladez, 28
let

Vas ukol: Jste novou &lenkou zastupitelstva. Rada byste
podpofila pfednaseny ndvrh, ale kdyz vidite reakce
ostatnich, netroufnete si dat svou podporu najevo.

Karolina Konecnd, mistni
zastupitelka, zdravotni sestricka,
61 let

Vas ukol: Ukazujete na telefonu fotografie svych
vnoucat své kolegyni Klare Malé.

Kldra Mala, mistni zastupitelka,
recepéni, 53 let

Vas ukol: S ndvrhem nesouhlasite. Nemate rada
prezentujici osobu a radéji se divate na fotografie
vnoucat Vasi kolegyné, fotografie hlasité (pozitivné)
komentujete.

* X %
* *
* 5 Kk

With the support of the
Erasmus+ Programme
of the European Union




TOWARZYSTWO

~ n BeNow R

ANTYDYSKRYMINACYJNE) FORUM 50%

Marek Kadlec, mistni zastupitel, | Vas ukol: Velmi radostné probirate vysledek véerejsiho
majitel mistniho autoservisu, 43 | fotbalového zapasu se svym kolegou Janem Urbanem.
let

Metoda Divadla Utlacovanych

Cilem této debriefingové aktivity je zahrat/vyzkouset si rGizné strategie, jak Celit dominaénim
technikam, a ne o nich pouze hovofit teoreticky (,v této situaci bych se zachoval/a takhle’,
,lgnorovala bych jeho/jeji chovani.’, etc.).

Koreny divadla utlacovanych nalezneme v souvislosti s Pedagogikou Utlacovanych, se kterou
prisel Paulo Freire v 60. letech 20. stoleti v Brazilii, jako odpovéd na tehdejsi vojensky a
elitarsky rezim. Cilem bylo u osob rozvinout kritické mysleni prostfednictvim kritické
gramotnosti a dialogu, které vedou k uvédoméni si vlastni Zivotni situace. Brazilsky dramatik
a rezisér Augusto Boal nasledné aplikoval pedagogiku utlacovanych do svého — divadelniho
jazyka a spolu s dalsimi kolegy a kolegynémi vyvinul koncept Divadla utlatovanych. Divadlo
utlatovanych je soubor technik, her a cviceni, jejichZz hlavni myslenkou je obnovit/iniciovat
dialog mezi lidmi skrze uméleckou formu — divadla. Zabyva se tématy utlaku, jak vnéjsiho, tak
vnitfniho. MUzeme jej pouZit k detekci mechanism( atlaku, kterym celime v nasem
kazdodennim Zivoté. Teoretickym vysledkem je transformace nasi spole¢nosti s dirazem na
solidaritu s utlacovanymi.

Divadlo utlacovanych predstavuje publiku kratky divadelni pribéh utlaéovaného
protagonisty/ky. Po prehrani pfibéhu jsou divaci a divacky dotazani, zda by nékdo nechtél
prijit na jevisté, zaujmout postaveni utlacovaného hrdiny/ky (prevzit roli) a pokusit se situaci
zvratit odliSnym chovanim (celd hra se hraje od znova). Zdmérem je prozkoumat riazné
strategie a napady, jak celit mechanismim utlaku a pfimo zapojit publikum do pfibéhu. Cilem
je ukazat, Ze jsme schopni zménit déj k lepSimu a jsme schopni udélat to samé v nasich
Zivotech.

V nasem pripadé je kratkym divadelnim predstavenim pravé rolovd hra, utlacovanou
protagonistkou je Petra Novakovd, ktera celi manipulativnimu chovani béhem zasedani
zastupitelstva. Po skonceni rolové hry jsou Ucastnici vyzvani k vyménéni si role s Petrou
Novakovou. Po vyméné roli se rolova hra hraje znovu a nova Petra by méla pfijit s ndpady a
strategiemi, jak Celit manipulativnimu chovani. Rolovou hru je mozné opakovat, dokud bude
o roli Petry zajem a Ucastnici budou stale pfichdzet s novymi napady a strategiemi, jak by se
méla hlavni protagonistka Petra branit.
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