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I. VZDELANI SOUHRNNE

Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy Praha, Katedra psychologie, 1975-1979,
psycholozka, 1980 PhDr.

Institut Iékafd a farmaceutl (ILF), Praha, 1993, kvalifikaéni zkousky v klinické
psychologii

Filozoficka fakulta Univerzity Palackého Olomouc, Katedra psychologie, 2007,
Ph.D.

II. SOUCASNA POZICE SOUHRNNE

odborna asistentka na Katedre teologické etiky Evangelické teologické fakulty
Univerzity Karlovy v Praze; supervizorka

odborna garantka vycvikl v supervizi a krizové spolupraci
spoluzakladatelka oboru psychosocidlni krizové spoluprace

lektorka v oblasti krizové pomoci a spoluprace, socialnich a zdravotnich
krizovych a superviznich sluzeb poradkyné v oblasti vztahové a hodnotové

klinicka psycholozka (registrace do 2017)

III. CLENSTVI

¢lenka redakcéni rady casopisu Konfrontace (do 1999)

¢lenka mezinarodniho poradniho sboru ¢asopisu Psychoterapie (od 2007)
¢lenka mezinarodniho poradniho sboru ¢asopisu Psychosom (od 2006)
Clenka veédecké rady nakladatelstvi Portal (od 2010)

Clenka Ceskoslovenské (Ceskomoravské) psychologické spolecnosti od 1979;
predsedkyné Etické komise CMPS od 2012, mistopfedsedkyné od 2014

+ zastupkyné CR v Board of Ethics European Federation of Psychologists’
Associations

e

IV. JEDNOTLIVE OBLASTI PUSOBENI



IV. 1. KLINICKA PSYCHOLOGIE; PSYCHOTERAPIE A PORADENSTVI;
SEXUOLOGICKE PORADENSTVI; DUCHOVNI POTREBY A ZDROJE

Postgradualni vzdélani

+ vycvik ve skupinové terapii SUR, Praha 1983 -1988 (500 hodin)

+ Filozoficka fakulta Univerzity Karlovy Praha,1985-1988, postgradualni
studium pro pracovniky manzelskych a predmanzelskych poraden (360
hodin)

+ psychoanalyticky vycvik (dokonc¢ena Cast zazitkova), Praha, 1985 - 1993
(700 hodin)

+ Filozoficka fakulta Masarykovy univerzity, Psychologicky institut, Brno, 1990-
1992, DILMART - lektorka (200 hodin)

+ ILF, Praha, 1993, kvalifikacni zkousky v klinické psychologii

+ KB centrum Praha, 1994 - 1995, vycvik v kognitivné-behavioralni terapii
(200 hodin)

+ Zakladni vycvik v hypndze a autogennim tréninku (Stanislav Kratochvil,
1981); sebezkusenostni skupina , Integrativni psychoterapie" (Ferdinand
Knobloch, 31. 7. - 5. 8. 1991); workshop o rodinnych konstelacich (Jacob
Schneider, 16. - 18. 7. 1999); seminar Transference-Focused Psychotherapy
(Frank Yeomans, 19. 9. 2006); a dalsSi drobné vycviky a kursy

+ Doktorandské studium klinické psychologie na Katedre psychologie FF UP
v Olomouci, 2000-2007 (Ph.D.); disertacni prace Psychosocialni krizova
pomoc v situaci povodni a jeji Fizeni

+ Registrace k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu v oboru
klinicky psycholog (2007- 17)

Clenstvi v odbornych institucich

1990 - 2000 tajemnice prezidia Asociace manZelskych a rodinnych poradc
2002 - 2012 clenka senatu AMRP

1993 - 1995 clenka vyboru Spolecnosti pro planovani rodiny a sexualni
vychovu }

1985 - 2005 clenka Psychoterapeutické spolecnosti CLS JP

1990 - 2005 clenka Sekce pro etiku CLS JP

1979 - dosud clenka Ceskoslovenské (Ceskomoravské) psychologické
spolecnosti; od 2011 zvolena do jeji Etické komise, od 2012 pfedsedkyné
Etické komise CMPS, od 2013 zastupkyné CR v Board of Ethics EFPA

+ 1990 - 2007 clenka Cesko-slovenské etologické spole¢nosti

FEFE

Zameéstnani a c¢innosti

+ 1979 - 1992 Praha, ManzZelska a predmanzelska poradna Praha zapad a
vychod (od 1983 vedouci)

+ 1983 Praha, Psychiatrickd ambulance Praha 4, psycholozka

£ 1990 - 1993 Liberec, Stredisko komplexni terapie psychosomatickych
onemocnéni, psycholozka



+ 1992 - 1998 psycholozka Domova a Centra aktivity pro lidi s mentalnim
postizenim, Hodkovice n. Mohelkou

+ 1995 - 1996 vyuka psychologie na III. Lékarské fakulté Univerzity Karlovy

Praha

1999 - 2000 ucast v projektu Vzdélavaci centrum pro chranéné bydleni a

zaméstnavani lidi s mentalnim postizenim

2000 ucast v projektu Rodinny a sexualni Zivot zdravotné postizenych;

pozice: odborny pracovnik

1998 - 2005; 2006; do 2008 externé odborna asistentka na katedre

psychologie FF UP Olomouc (klinicka psychologie, supervizni seminar)

2007 2denni kurzy Sexualita lidi s mentalnim postizenim (QUIP Praha,

lektorka)

2007 - 2010 Univerzita Pardubice: Psychoterapeutické sméry a Supervize

pro obor Sestra pro paliativni a terminalni péci; nadale garantka

+ 2007 - dosud Univerzita Pardubice, Fakulta zdravotnickych studii, katedra
oSetrovatelstvi: kazuistické - tymové dny v oSetrovatelstvi

+ 2011 - 2013 Ostravska univerzita: kazustické — tymové dny v oSetrovatelstvi

+ 2008 tvorba a spolulektorovani seminafe Duchovni potfeby pacientd a sester
ARO pro FTN Praha

+ 2009, 2010 kursy IPVZ Komunikace s lidmi s demenci (lektorovani ¢asti
Komunikace s rodinami klientd socidlnich sluZeb pro seniory)

+ 2009 - 2012 ¢lenka pracovni skupiny pro vytvareni metodiky vztahového
poradenstvi

+ 2011 tvorba a spolulektorovani 2denniho kursu IPVZ Spiritualni potreby ve
zdravotnictvi 5

+ 2012 tvorba a lektorovani kursu pro Diakonii CCE Doprovazeni umirajicich

+ 2014 - 2015 tvorba a lektorovani pfedmétd Management jako sebefizeni a
Komunikace, vztah a krize v kursu celozivotniho vzdélavani ETF UK
Nemocnicni kaplan.
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IV. 2. (TELEFONICKA) KRIZOVA POMOC, PSYCHOSOCIALNI
KRIZOVA SPOLUPRACE

Postgradualni vzdélani

+ Disertacni prace Psychosocialni krizova pomoc v situaci povodni a jeji Fizeni
(Ph.D. z klinické psychologie, 2007, Katedra psychologie Filozofické fakulty
Univerzity Palackého v Olomouci)

+ Critical Incident Stress Management 1+ 11 (zakladni a pokrocila Uroven), Tom
Appel-Schumacher; 2003, 2004

+ Psychotraumatologie, EMDR; Slovensky institut pre psychotraumatoldgiu a
EMDR, Trencin; 2007 - 2010

Clenstvi v odbornych a dalsich institucich

+ 1998 - 2000 predsedkyné odborné rady Ceské asociace pracovnik{ linek
divéry

+ 2000 - dosud ¢lenka a odborna garantka vycvikt Psychosocidlniho
interven¢niho tymu CR

+ 2004 - dosud ¢lenka a odborna garantka vycvik{ o. s. Rafae; od 2013
predsedkyné o. s. Rafae

+ 2010 - dosud ¢lenka Slovenského institutu pre psychotraumatolégiu a EMDR



Zameéstnani a ¢innosti

*
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1992 - 1995 Linka dlivéry Liberec, vedouci_

1995 - 1998 SOS centrum SKP Diakonie CCE, Praha, vedouci

1995 - dosud odborna garantka a lektorka vycvik( (telefonické) krizové
intervence SOS centra Diakonie; od 2004 o. s. Rafae; od 2008 akreditovany
vycvik Krizova pomoc a prvni psychosocialni pomoc

1996 - 2006 lektorka vycvikQ telefonické krizové intervence Remedia Praha
1997 regionalni expert pro Prahu v ramci projektu PHARE Na podporu sité
Linek ddvéry

1998 - 2000 clenka pracovni skupiny pfi Hlavnim Gradu civilni ochrany a
Ekumenické radé cirkvi PFiprava na katastrofy

1998 - dosud pfima a koordinacni (facilitacni) ucast pfi zvladani dopadi
nestésti a pfipravé na ne (povodné 1998 Vychodni Cechy, povodné 2002
Boskovicko a Cechy, autobusové nestésti u Nazidel 2003, vlakové nestésti u
Studénky 2008 atd.)

1999 - 2000 koordinatorka pracovni skupiny Krizova pomoc pro vytvareni
minimalnich standardd socialnich sluZzeb pro MPSV

2000 - dosud tvorba a lektorovani vycvikl Psychosocidlnich intervenénich
tym@ 1-3; 2007 vycvik $kolitelG PIT specidl (ADRA - GR HZS MV CR)

2002 lektorka kursd managementu psychosocidlni pomoci pFi nestéstich
Remedium Praha

2003 - 2004 clenka pracovni skupiny Krizova intervence v ¢esko-holandském
projektu MATRA III (reforma psychiatrie) 5

2004 - 2005 c¢lenka tymu v projektu Adry pro MZ CR Smirfeni pro Beslan
(Rusko, Severni Osetije)

2004 - 2005 clenka tymu vyzkumného projektu Odpovéd’ Charity na povodné
2002

2006 lektorka pro nacvik vyjednavani v ramci projektu Presidleni Mostecka
uhelna a. s.

2006 tvorba a lektorovani vzdélavaciho programu (24 hod.) pro MCSSP Praha
- predpoklady pro vytvoreni vyjezdniho krizového tymu

2006 - 2010 vedouci pracovni skupiny Standardy psychosocialni krizové
pomoci pfi GR HZS MV CR

2005 - 2008 spolulektorka seminare Komplexni krizova pomoc po
hromadném nestésti rozsahlém (Institut mistni spravy MV Praha) -
zhodnoceni zkuSenosti z nazidelského nestésti

2004 - 2008 lektorka ve studijnim programu Socialni a humanitarni prace
VOS Caritas v Olomouci

2006 - 2007 lektorka predmétu Prace s traumatem a posttraumatickym
syndromem (100 hodin) Prazska vysoka skola psychosocialnich studii

2007 - 2012 spolulektorka modulu Krizové a mimoradné situace

z psychologického hlediska (kurs Krizova pfipravenost zdravotnictvi) pro NCO
NZO Brno

2008 - dosud odborna asistentka na Katedre teologické etiky Evangelické
teologické fakulty Univerzity Karlovy (psychosocialni krizova spoluprace,
komunikacni dovednosti, management v hodnotové perspektivé)

2011 seminar pro JihoCesky kraj: vzajemna pomoc pri reseni krizovych
situaci

2011 - 2012 Cyrilometodéjska teologicka fakulta Olomouc: lektorka
Psychosocialni krizové spoluprace ve studijnim programu Mezinarodni socialni
prace



+ 2012 - priprava a vedeni Intenzivniho mezinarodniho seminare Beyond the
Social Services (10. - 18. 2. 2012), ETF UK Praha

IV. 3. SUPERVIZE PRIPADOVA A TYMOVA, SUPERVIZE RiZENI,
MANAGEMENT, SOCIALNI SLUZBY

Postgradualni vzdélani

+ Vzdélavani v Balintovskych skupinach pod vedenim Jaroslava Skaly a Jifiho
RUZi¢ky (Kabinet pro vzdélavani v psychoterapii, 1980 - 1984, 105 hodin)

+ EDSAL Institute London, vycvik v rozvojové supervizi v socidlni praci, Praha,
1995-1996

Clenstvi v odbornych a dalSich institucich
+ 2001 - dosud odborna spolugarantka superviznich vycvikd (od roku 2004
vzdélavaciho programu Rizeni a supervize Remedia Praha)

Cinnosti

+ 1993 - dosud povérena vykonem supervize pro oblast rodinného a
manzelského poradenstvi

1997 - 2001 ¢&lenka poradniho sboru Diakonie CCE pro vzdélavani

1998 supervizorka pro domovy ddchodcl v réamci projektu PHARE

1998 - 2005 supervizorka Linky dvéry Hodonin

2000 - 2001 cCesko-britsky projekt Na podporu reformy socialnich sluzeb,
mistni odbornik Olomouc

2001-2004 spolulektorka a spolugarantka kursu pro superwzory a
supervizory s rucitelem, Remedium, Ceska asociace pracovnikl linek divéry
(150 hodin)

2003 vedouci subtymu v projektu Remedia Praha Optimalizace vzdélavani
v supervizi

2004 - dosud spolugarantka vzdé&lavaciho programu Remedia Praha Rizeni a
supervize

2004 - dosud spolulektorka kursi Uvod do fizeni a supervize a vycviku
Odborna (pripadova) supervize v Remediu Praha

2001 - 2005 supervizorka P centra Olomouc

2001 - 2006 supervizorka sdruzeni Prah Brno

2005 - 2008 supervizorka Oblastniho sdruzeni Asociace manzelskych a
rodinnych poradcd Stfedni Cechy

2006 supervizorka katedry SPSP FSS MUNI Brno

2006 supervizorka USP Hodkovice nad Mohelkou

2006 - 2009 supervizorka Centra krizové intervence Spirala Usti nad Labem
2006 - 2007 lektorka v projektu QUIP Profesni rozvoj pracovnikd Ustavi
Stredoceského kraj; Vzdélavani vedoucich pracovnik(

2007 lektorka modulu Psychologie v projektu CEKAS-NVF Spolecny a
specializovany systém profesniho vzdélavani pracovnikl a skoliteld

v poradenskych sluzbach v socidlni oblasti

+ 2007 supervizorka o. s. Salinger Hradec Kralové

FEFE & O+ F - FHEF

e
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+ 2007 spolulektorka a spolugarantka kursu Provadéni odbornymi praxemi
(120 hod.) - Remedium Praha pro VOS Caritas

+ 2007 - 2009 supervizorka socidlni prace v Psychiatrické Ié¢ebné& Havli¢kiv
Brod

+ 2008 spolulektorka vzdélavaciho programu Individualizace sluzeb (QUIP
Praha)

+ 2008 - 2012 supervizorka o.s. Péce o dusevni zdravi Hradec Kralové

+ 2010 - 2014 supervizorka o. s. PéCe o dusevni zdravi Ji¢in; od 2013 téz
Rychnov nad KnéZnou

+ 2008 supervizorka o. s. Acorus Praha

+ 2008 vedouci odborného tymu v projektu Standardy kvality sociadlnich sluzeb
- vykladovy sbornik pro poskytovatele (kapitola Hodnoceni kvality
v socialnich sluzbach)

+ 2008 spolulektorka a spolugarantka kursu Podpora kompetence pri vedeni
odbornych praxi - Remedium Praha pro Katedru socialni prace FF UK Praha

+ 2007 - 2010 spoluvytvareni a lektorovani osmi kolokvii o tymové supervizi
(spoluprace Remedia Praha - CIS)

+ 2009 - 2011 supervizorka pro o. s. Lékofice Praha

+ 2011 zavadéni supervize pro oddéleni novorozenecké chirurgie Fakultni
nemocnice v Praze - Motole

+ 2012 - 2013 Clenka projektového tymu Inovace systému kvality socialnich
sluzeb (individualni projekt MPSV)

+ 2014 - 2015 odborna garantka supervizi (supervize supervize) pro projekt

Edukaci ke kvalité Zlinského kraje

IV. 4. MEZIOBOROVE SEMINARE

Cinnosti
+ 1993 - 1999 pro Mezinarodni centrum duchovni obnovy v Hejnicich
+ 1998 - 2003 pro SOS centrum SKP Diakonie CCE

+ 2006 - dosud seminare pfi prilezitosti udileni Ceny Michala Veliska
+ 2010 - dosud pro ETF UK Praha

V. DALSI ZPUSOBILOSTI

V. 1. JAZYKOVE ZNALOSTI

Materskym jazykem je cCestina.



Anglicky jazyk: ¢teny projev vyborny; psany projev dobry; mluveny
projev zakladni

Rusky jazyk: ¢teny projev dobry; psany projev zakladni; mluveny projev
zakladni

V. 2. SCHOPNOSTI SPOLUPRACE A ORGANIZACNI SCHOPNOSTI

Schopnost tymové spoluprace je ovérovana v Cetnych projektech (vcetné
zahranicnich) - viz vyse.

V. 3. SCHOPNOSTI TECHNICKE

zakladni ovladani pocitace

VI. ZAHRANICNI ZKUSENOSTI

1983 Polsko: spoluvedeni poradenského seminare (tyden)

1992 Holandsko, Dansko: sluzby pro lidi s mentalnim postizenim, studijni

cesta (tyden)

1999 Madarsko: konference o pripravenosti na katastrofy (tfi dny)

2004 - 2005 Rusko: Clenka tymu v projektu Smifeni pro Beslan (krizova

prace, pétkrat tyden, z¢asti v CR)

2006 Holandsko: EU Conference: Citizens and Resilience, The balance

between awareness and fear. The Netherlands, The Hague, World Forum

Convention Centre, Nov. 22-24, 2006 (tfi dny)

+ 2007 - 2012 Trencin, Slovensko: spoluprace se Slovenskym institutem pre
psychotraumatolégiu a EMDR

+ 2010 Némecko, Univerzita v Heidelbergu; intenzivni seminafr Challenges to
Human Dignity, Welfare and Civil Society; 10. - 23. 2. 2010

+ 2010, Némecko, Univerzita v Heidelbergu; 3rd conference of the European
Network for the Study of Diaconia Diaconia against Poverty and Exclusion:
Future Challenges and Contexts in Europe; 23. - 25. zari 2010

+ 2011 spoluprace s Médecins Sans Frontieres; 19. 11. 2011 seminar Viden,

Rakousko

-+
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+ 2014, 27. - 30. bfezna, Riga, LotySsko: zasedani Etické komise European
Federation of Psychologists * Association, referat o supervizi na souvisejicim
seminari

+ 2014, 17. - 21. z&fi, Stockholm, Svédsko: konference Diaconia Under
Pressure; referat The Story Of Two Anna’S And One Jana: The Beginning
And The End (?) Of The Marginalized Community Miracle (Bohumila Bastecka,
Anna Duncekova, Anna Jurackova, Jana Kosova)

+ 2015, 13. - 16. brezna, Porto, Portugalsko: zasedani Etické komise European
Federation of Psychologists * Association, referat Evidence-based
psychological practice: ethical opportunities and limitations na souvisejici
konferenci Ethics and Psychology European Conference, March 13t
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