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Prevence karcinomu delozniho hrdla

Vyskyt rakoviny délozniho hrdla (cervikéini karcinom) v Ceské republice vysoce prevysuje
evropsky promér. Ve svété je kazdorocné diagnostikovano vice nez 470 000 novych piipadd.

Kazdy rok onemocni karcinomem dé&lozniho hrdla v Ceské republice vice nez 1 100 Zen,
témér 400 jich v souvislosti s timto onemocnénim zemre.

Vyskyt karcinomu délozniho hrdla v Ceské republice statisticky predstavoval 21,4 pfipadu na
100 000 Zen. Primér incidence cervikdinino karcinomu v zemich EU v roce 1995 byl 10,2.

Vyvoj hlasenych onemocnéni a poctu zemrelych - karcinom délozniho hrdla
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Absolutni hodnoty v Ceské republice, ve srovndni se zapadoevropskymi zemé&mi, jsou vyso-
ké a odrdzeji neuspokojivy stav prevence a screeningu fohoto karcinomu. Piitom jen mdlo
nddorovych onemocnéni md tak precizné definovdana predklinickd stadia - prekancerdzy
- a vysoce spolehlivé diagnostické metody téchto pfedstadil, jaké predstavuji onkologickd
cytologie a kolposkopie. Zeny podcefiuiji pravidelné gynekologické prohlidky.

Cervikdini karcinom splfiiuje véechna kritéria pro Uspésny screening. Je onemocnénim, kte-
ré pri zachytu ranych stadii Ize dobie 1€CIt, Existuji dobfe definovand, relativné diouho se vy-
vijejici a lécitelnd predklinickd stadia. Je dostupnd, zndmda a pomérmné spolehlivd metoda
pro jejich vyhleddvdani.

Rizikové faktory, vyplyvaijici z rozsahlych
epidemiologickych studil.

Tyto faktory Ize rozdélit do ti skupin:

1. demografické - vys8i vék, rasa, nizsi socio-
(profo i osveta).

2. behaviordini a sexudini - vétsi po&et sexu-
dinich partnerd (vice jak 10 partnerd zvy-
Suje riziko desetkrdt), Casny vék prvniho
pohlavniho styku, koufeni, dieta chudd na
vitamin Aa C.

3. medicinské (gynekologické) - mlady vek
prvniho t&hotenstvi, vétsi mnozstvi porodd,
sexudlné pfenosné nemoci v anamnéze,
infekce specifickymi typy viru HPV, nedo-
state¢né cytologické kontroly, snizend
obranyschopnost.

Nejcastéjsim pfiznakem zhoubného nddoru
je nepravidelné krvdceni mimo cyklus, nebo
po styku. Nékteré pacientky uddavaji piftom-
nost krvavého nebo hnisavého vytoku. Pii
déle frvajicim krvdceni se mulze vyskytnout
chudokrevnost, Ubytek hmotnosti, vétsi inav-

nost. Jindy pacientky uddvaji bolesti v be-
derni oblasti.
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Jako podékovani za Vas zajem o Kvétinovy den
ziskavate bonus 20 bodii do Klubu Emco.

Vice informaci o Klubu Emco na www.emco.cz
nebo na info-lince: 267 182 102. O ¢lenskou kartu si
také mizete napsat na e-mail: market@emco.cz

Sbirejte body z vyrobki Emco a ziskejte jedinec¢né darky.

Tento kupon
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hodnotu:

Na jeden darek muzete pouzit pouze jeden kupon.
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