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1 Uvod

Drzite v rukou publikaci, ktera se
snazi doplnit Fadu metodickych pfiru-
cek tykajicich se bézné péstovanych
plodin v ekologickém zemédélstvi o ty,
které jsou u nas na polich k vidéni spise
sporadicky. Lécivé rostliny jsou velmi
Sirokou a rtiznorodou skupinou rostlin,
ze které jsme se snazili vybrat ty dru-
hy, které se v nasich podminkach dari
Uspésné péstovat anebo, se v nasich
podminkéch jesté donedavna tradi¢né
péstovaly. LéCivé rostliny, jak uz vyplyva
Z jejich nazvu, jsou primarné uréeny
k IéCeni a Castecné i k vyzivé Cloveka,
tudiZ je nad slunce jasnéjsi, Ze by se pfri
jejich péstovani nemély pouzivat latky,
které by mohly vysledny produkt né&jak
negativné ovlivnit, tfeba zatizit neza-
doucimi rezidui agrochemikalii. BohuZel
v soucasnosti pochazi vétsina léCivych
rostlin a vyrobkd z nich, které se pro-
davaji na nasem trhu, z importu z tzv.
tietich zemi. U surovin z téchto teritorii
byvaji ¢asto problémy s kvalitou a to
nejen senzorickou ¢i objemem primési,
ale také vzpominanymi rezidui pestici-
da. | u lécivych rostlin tedy nebude od
véci pokusit se zvysit podil domaci su-
roviny ve finalnich vyrobcich, ktera ma
z principu lepsi kvalitativni parametry
nehledé na zbyte¢né transkontinental-
ni transporty. V posledni dobé¢ je stéle
vnimatelné&jsi obecny trend, kdy se stale
vice lidi zajima o plvod potravin, které
se jim dostavaji na stll. Dnes a denné
jsme svédky rostouciho zajmu o lokalni
a to nejen bioprodukty. Moznai proto je
nyni vhodny ¢as priblizit problematiku
péstovani léCivych rostlin v ekologickém
zemédélstvi co nejobecné&jsi formou.

Principy ekologického zemédélstvi jsou
prirozenym voditkem jak pro hospo-
dare, ktery potrebuje ,mit véci tak, jak
maji byt.”, tak i propracovanym systé-
mem s garanci vysoké kvality produkt(
a transparentnosti zase pro klid spotre-
bitele. Se¢teno a podtrzeno, jednodu-
Se optimalni a smysluplna kombinace.
Pozitivnim ukazatelem vSeobecného
zajmu o citlivéjsi pristup ke zdrojuim, je
setrvalé rozsirovani arealu (od 90. let
minulého stoleti) ekologicky obhospo-
darovanych ploch v CR, byt z jeho rozlo-
Zeni mezi trvalé travni porosty a ornou
pUdu je na prvni pohled zi'ejmé, Ze svou
Jroli” zde sehraly dotace. Soucasny té-
mér 12 % podil ekologicky obhospoda-
rované pldy z celkové zemédélské pady
tadi CR mezi staty s nejvétsi vymérou
takto obhospodarované plidy na svété.
I kdyz je podil vyméry IéCivych rostlin
z celkovych ploch obhospodarovanych
v systému ekologického zemédé€lstvi
nepatrny, ma presto své nezastupitel-
né funkce. Péstovani 1éCivych rostlin je
velmi vhodnou soucasti organizmu eko-
logické farmy s ohledem na minimum
skddcu a patogent, které tuto skupinu
rostlin doprovazeji. LéCivé rostliny jsou
zajimavym prvkem zpestrujicim osevni
postup, i kdyZ jako dvouletky nebo tr-
valky se mohou na prvni pohled jevit
jako nedostate¢né mobilni v klasickém
osevnim postupu. Svou specifickou ar-
chitekturou porostu a pestrymi barvami
a vUni jsou pozitivnhé vnimanou zajima-
vosti z hlediska krajinotvorby. Kvetouci
[éCivé rostliny jsou vitanym utoc&ist€ém
vcel i celé rady dalSich druht hmyzu.
Alelopatické plsobeni specifickych Ia-

tek - zejména silic - ma také nezanedba-
telny pozitivni vliv na okolni polni nebo
trvalé kultury. Vyznam pouzivani léci-
vych rostlin ve vyZivé a léCeni ¢loveéka
je pevné zakotven v obecném poveédo-
mi kazdého z nés a neni tfeba zde tuto
oblast vice rozvadét. Neopomenutelny
je také ekonomicky aspekt péstovani
IéCivych rostlin zejména na rodinnych
ekologickych farmach, kde poméaha
svou vyraznou efektivitou z relativné
malé plochy zajistit moZnost nejenom
uziveni se, ale i dalSiho rozvoje téchto
hospodarstvi. Ekologické zemédélstvi
je bezesporu svymi technologickymi
postupy FeSenim pro dlouhodoby setr-
valy a udrzitelny rozvoj na planeté Zemi.
S prihlédnutim k omezenosti zdrojd né-
kterych pilird, na kterych stoji ispésnost
soucasného konvencéniho zemédélstvi,
se vkrada myslenka, Ze jesté soucasné
generace zaziji vskutku zajimavy pre-
chod. Nejspise pUjde o pozvolny pre-
chod k ekologickému zemédélstvi, ne
z rozumu, ale z nutnosti.

Cilem této metodické prirucky je,
aby v pripadé zajmu Sirsi laické i od-
borné verejnosti zde byl k dispozici ele-
mentarni material, z néhoz lze Cerpat
zevrubné informace o péstovani, sklizni,
poskliziovém zpracovani a osivarstvi
velmi krasné a specifické skupiny 1éci-
vych a koreninovych rostlin v rezimu
ekologického zemé&délstvi.

Na zavér jesteé nesmi chybét moje
podékovani vsem spoluautoriim za je-
jich nasazeni, podnéty a také za trpéli-
vost pri sestavovani této prirucky.

Tomas Mitacek
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2 Co jsou to léCivky?

Fléra stfedni Evropy ¢ité asi 430 dru-
ha divoce rostoucich bylin a 40 druht
stromu a kerd, které jsou zarazovany
mezi léCivé rostliny. Pouziva se pro né
mnoho nazva: IéCivé rostliny, 1é¢ivé
byliny, bylinky, 1écivky, na jizZni Moravé
treba lidové zeliny a tak podobné. Od-
borny termin pro tuto druhové velmi
pestrou a nesourodou skupinu rostlin,
které se pé€stuji, nebo se sbiraji ve volné
prirodg, je 1éCivé, aromatické a koreni-
nové rostliny. Pro komplikovanost to-
hoto nazvu se vSak bude v dalSim textu
pouzivat jen jednoduché oznaceni - 1é-
Civé rostliny.

Nejstarsi zpravy o sbéru a péstovani
IéCivych a okrasnych rostlin pochazeji
z Ciny, Egypta, Indie a Mezopotamie.
Misty se jednalo o velmi intenzivni pés-
tovani pro potreby tehdejsi civilizace.
Napriklad balzamovani a mumifikova-
ni mrtvych ve starém Egypté dosaho-
valo takovych rozmér(, Ze i spotreba
balzamovacich prostredkd, tehdy plné
na bazi Ié¢ivych rostlin, byla asi Uzas-
na. Tento zpusob nakladani s ostatky
zemrelych mél koreny v presvéddenti,
ze k znovuzrozeni zemrelého ¢lovéka
musi byt uchovéana jeho télesna schran-
ka. Ze se pocitalo i se zvitaty, dokladaji
nalezy neuvéritelného mnoZzstvi mumii
psu, kocek, ptakd, a dokonce i hmyzu.
A Ze to stari Egyptané provadéli s for-
telem, dokazuji mumie, které ,prezily”
az do dnesni doby. Pokud pohlédneme
na vychod, dostaneme se do kolébky
Ayurvédy - Indie, ktera jiz vice nez 6000
let zaklada komplexni léceni a podporu

zivotnich cykll ¢lovéka vyhradné na [é-
¢ivych rostlinach.

Od stredovéku se zacaly poznatky
o lécivych rostlinach shromazdovat
do herbard. Ve vSeobecnou zndmost
se dostal Herbar neboli bylinar Pietra
Andrea Mattioliho, osobniho |ékare ci-
sare Rudolfa Il., vydany v Praze roku
1562. A tak by se dalo pokracovat pres
mnoho nazorovych smérd a osobnosti
az do soucasnosti.

Plvod vétsiny kulturnich plodin véet-
né lécivych rostlin pro nas zlstane asi
navzdy zahalen tajemstvim, ponévadz
stopy vedouci k pocatku jejich vyuziti
vedou pravdépodobné az do mladsi
doby kamenné, z které se nedochovaly
zadné pisemné dokumenty.

Lécivymi rostlinami se v poslednich
letech intenzivné zabyva rada lidi, a to
na vSech moznych urovnich, at uz jsou
to farmaceuti, |ékari a 1é¢itelé, milovnici
¢aje, gurmani, dekoratéri nebo jen oby-
cejni lidé se zdjmem o prirodu a zdravy
zivotni styl. Masové znovuobjeveni 1é-
¢ivych rostlin je jednim z velmi pfijem-
nych vzdor(d soudobé pretechnizované
spole¢nosti. Nejde s jistotou jen o do-
¢asny médni trend, ale podprahovou
touhu po nécem prirozeném, co ¢lové-
ka provazi po celé véky a bylo mu vzdy
k uzitku. Pouzivani [éCivych rostlin neni
jenom doménou clovéka, v prirodé€ Ize
pozorovat zvirata, ktera si v kritickych
situacich dokazou sama naordinovat
na dany problém tu spravnou bylinu.
O mechanismech takto specifického jed-
nani zvifat nemame zatim blizsi znalosti.

Podle Svétové zdravotnické organi-
zace (rozumi WHO) zni definice 1é¢i-
vych rostlin nasledovné:

Lécivé rostliny jsou ty rostliny, které
ve své nekteré ¢asti anebo vice ¢astech
obsahuji latky, které maji terapeutické
vyuziti nebo slouzi jako suroviny pro
farmaceutickou vyrobu. Rostlinna droga
je ¢ast 1éCivé rostliny, ktera se pouziva
k terapeutickym aceltim. LéCivé rostliny
se upravuji nej¢asté&ji jako:

B nalevy

m extrakty nebo tinktury

m extrahované cgisté chemické latky
(napt. silice)

Pod pojmem droga se oviem podle
WHO i obchodnikl rozumi nikoli nar-
kotika nebo psychotropni latky, ale ¢as-
ti léCivych rostlin, jako jsou listy, kvéty
nebo koreny, nejcastéji susené a mecha-
nicky zpracované za tuc¢elem zmenseni
objemu pro snadn¢jsi skladovatelnost
a dopravu.

Nazvy jednotlivych
drog pouzivané v bézné
obchodni praxi

Bulbus /cibule

Cortex /kidra

Flos /kvéty a kvétenstvi
Folium /listy

Fructus /plody anebo jejich ¢asti
Herba /nat

Radix /koren

Rhizoma /oddenek
Semen /semena

[
[
[
[
[
[
[
[
[
m Tuber /hliza
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3 Hlavni obory pouziti
leCivych rostlin

Farmacie

Zde se jedna o oficinalni (Iékopisné)
drogy, které jsou definovany v Ceském
lékopisu CL. 2009 a dale podle Zakona
o lécivech ¢. 378/2007 Sb. Za lécivo
jsou povazovany pouze ty rostliny a je-
jich casti, popf. latky, které maji proka-
zatelny preventivni nebo |é¢ivy ucinek.

Kosmetika

Lécivé rostliny obsahuji vonné latky,
mezi které patii predevsim silice (drive
éterické oleje) a kumariny. Daéle jsou
vyznamnym zdrojem mastnych olejl
a bilkovin.

Potravinarstvi

V potravinarské vyrobé se pouzivaji
oficinalni i neoficinalni drogy, tj. 1€Civky
a koreni, které nejsou uvedeny v Ces-
kém lékopisu, ale jsou uvedeny v zdkoné
o potravinach ¢. 110/1997 Sb. v plat-
ném znéni. U IéCivych rostlin prodava-
nych jako potraviny je zohlednén fakt,
Ze u nich prevazuji chutové a vonné po-
zitky nad IéCivymi ucinky a jejich zpra-
covani i distribuce probihaji tudiz v le-
gislativné a prakticky volnéjSim rezimu.
Ve strucnosti lze shrnout, Ze ve vyhlasce
¢. 330/97 Sb., v priloze 2., je uveden

seznam lécivych rostlin, které jsou po-
uzitelné jako hlavni surovina s podilem
az 100 % (27 druh(), druha skupina Ié-
civek, které mohou byt pouZity ve smési
v mnozstvi do max. 30 % (cca 38 dru-
h{) a posledni skupina s pouzitelnosti
maximaln€ do 5 % sloZeni ¢ajové smési
(cca 105 druhd). Druhy Iécivych rostlin,
které se nevyskytuji na téchto sezna-
mech, je mozno prodavat v obchodni
siti pouze pod oznadenim ,Doplriky
stravy” podle vyhlasky ¢. 225/2008 Sb.
v platném znéni, na zakladé posouzeni
Statniho zdravotniho Ustavu nebo jiné
statni zkuSebny opatrfeného schvalova-
cim razitkem Hlavniho hygienika CR.

S renesanci pouZzivani IéCivych rostlin
a priklonem ke zdravéjSimu Zivotnimu
stylu se obrovskym tempem rozsifuje
nabidka ¢ajovych produktl a doplrika
stravy na bylinné bazi. Tento trend je
smysluplny a skyta velké moZnosti pro
nové neotrelé myslenky a inovativni zpra-
covatelské a obchodni postupy. Done-
davna se biopotraviny ,kréily” jako ,po-
pelka” mezi konvenénim zboZim. Dnes
se pomalu staly normou i u vyrobcu
a prodejcu, kteri bohuzel nestacili po-
chopit, jaky je vlastné rozdil mezi kon-
ven¢ni potravinou a biopotravinou.

Na skodu véci je napriklad snaha
o harmonizaci narodnich zakond smé-
rem k legislativé Evropské unie, ktera vede
k plosné unifikaci. K omezovani volné&;jsi
prodejnosti léCivych rostlin nemalou mé-
rou prispiva farmaceuticka lobby. Nikoli
obava o zdravi ¢lovéka, jenz by si mohl
neopatrnym nakladanim s 1écivymi rostli-
nami ubliZit, ale opravnéna obava o ztratu
Casti ziskll z prodeje 1éciv, pokud by byli
lidé méné nemocni, vede k neustalému
tlaku na zuZovani prostoru pro prodej 1é-
c¢ivych rostlin jako potravinarského zbozi.

V potravinarstvi je Siroka skala moz-
nosti pouziti lé¢ivych, kofeninovych
a aromatickych rostlin. Kromé caje a celé
kapitoly koFeni jsou to aromata a vonné
latky, které se ziskavaji lisovanim, extrak-
ci, luhovanim nebo destilaci vodni parou.
Jako prima konkurence témto prirodnim
produktiim stoji syntetické nahrazky, a to
diky své velké identicité a nizkym vyrob-
nim nakladdm. Ve prospéch prirodnich
vini a aromat hovori mnohocetnost jed-
notlivych komponentd, z nichz sestavaiji.
A teprve v jejich kombinaci tkvi nejspise
jejich jedineénost. Syntetické nahrazky
jako cisté chemické latky sotva mohou
disponovat silami substanci pochazeji-
cich z pfirodnich surovin.

4 Co vsechno lze v [€Civkach najit
aneb obsahové latky

Lécivky jsou pro ¢loveéka zajimavé
svym obsahem specifickych latek. Tyto
latky jsou produkty jak primarniho, tak
predevsim sekundarniho metabolismu.
Podle soucasnych védeckych poznatkl
nejsou sekundarni metabolity pro exis-
tenci rostlin nezbytné.

ve, vevs

latek, charakteristicka svou intenzivni
chuti a vini. Ve vodé jsou viceméné
nerozpustné. Jedna se o kapaliny ole-
jovité konzistence, které se za pokojo-

vé teploty velmi dobfe odparuji, aniz
po sobé zanechavaji charakteristické
mastné skvrny (zkouska na bilém pa-
pire). Po odpareni zlstava v misté
aplikace pouze jemna barevna stopa
v ténu zbarveni druhu silice. Silice
se v rostliné nachazeji v sili¢cnych na-
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Destila¢ni kolona

drzkach a kanalcich, které slouzi jako
zasobarny téchto latek. MnoZstvi silic
v rostlin€ je velmi proménlivé s ohledem
na Cast rostliny. V listech je obecn€ vyssi
obsah silic nez ve stoncich. Obsah silice

je dan geneticky - je ovlivnén druhem

rostliny, odradou, ale také péstebnimi
podminkami, stanovi§tém, nadmorskou
vyskou, pldnim typem, vydatnosti sra-
zek, thrnem sluneéniho svitu, denni ho-
dinou (maxima obsahu dosahuji rostliny
kolem poledne), vegetacni fazi rostliny

(maximalni obsahy jsou dosahovany
tésné pred kvétem, pak jsou silice spo-
tfebovavany na stavbu zasobnich latek
semen) anebo teplotou. Po chemické
strance maji tyto latky povahu terpent
a jejich derivata.

ALKALOIDY - jsou casto velmi
komplikované chemické slouceniny
s charakteristickym Gcinkem na lidsky
organismus. Témeér vSechny alkaloidy
spojuje pusobeni na centralni nervovy
systém clovéka a zpravidla jsou dosti
toxické.

Dalsimi vyznamnymi skupinami
specifickych latek, pro které jsou Iéci-
vé, aromatické a kofeninové rostliny
pé€stovany, jsou: horciny, trisloviny,
slizy, saponiny, glykosidy, flavonoidy,
kumariny a barviva.

5 Ekologicka produkce IéCivych
a koreninovych rostlin

Vyznam ekologického
zemédélstvi

Ekologické zemédélstvi Ize cha-
rakterizovat jako zemédé€lsky systém,
tedy zplsob hospodareni na zemédél-
ské padé, ktery v rostlinné produkci
vyznamné omezuje pouzivani mine-
ralnich hnojiv a pesticid. Produkce
je zaloZena na pestrych osevnich po-
stupech, vybéru plodin a jejich odrid,
agrotechnice; na snaze podporovat
udrzitelné zemeédélstvi.

Ekologické zemédélstvi prispiva
k ochrané druh( a prirodnich stano-
vist prostrednictvim sniZzovani vstup,
definovanym podilem rozlohy travnich
porostd v ramci zemédélskych ploch
a Sirokym vyuZitim plvodnich druht
a odrdd rostlin.

Pravidla rostlinné produkce

v ekologickém zemédélstvi
Lécivé, aromatické a koreninové

rostliny se v Cesk é republice péstuji

zhruba na 1580 ha orné pldy zarazené
do systému ekologického zemédélstvi

(dle udajti UZEI za rok 2012). Péstovani

v tomto systému ma nékolik nasleduji-

cich pravidel:

m pouziti takovych zplsobl produk-
ce, které zvy3Suji obsah organickych
latek v padé, zvysuji stabilitu plady
a biologickou rozmanitost,

m dodrzovani pravidel viceletého stfi-
dani plodin pro udrzeni a zvySovani
Urodnosti a biologické aktivity pady,

m pouZiti biodynamickych pripravkd,

m vyloudeni pouzivani mineralnich du-
sikatych hnojiv,

B pouzivani povolenych hnojiv a po-
mocnych pldnich latek,

B snizovani znecisténi zivotniho pro-
strredi,

B ochrana prirozenymi neprateli
(funkéni biodiverzita),

m volba vhodnych odrid,

m pouZivani povolenych pripravkid na
ochranu rostlin,

m (cisténi a dezinfekce - pouze schva-
lenymi prostredky.

V ekologickém zemé&délstvi je pro
péstovani plodin na orné padé stano-
veno dvouleté prechodné obdobi. Po
uplynuti tohoto obdobi je moZno ziskat
certifikat na produkci BIO.

Pouzivani osiv
v ekologickém zemédélstvi

V ekologickém zemédélstvi se musi
prednostné€ pouzivat osivo a sadba eko-
logického pdvodu.
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V pripadé jejich nedostupnosti je
mozné pozadat Ustiedni kontrolni
a zkuSebni ustav zeméd¢élsky o vyjimku
na nakup nemoreného konvenc¢niho
osiva.

Databéze bioosiv je spravovana UK-
ZUZ (www.ukzuz.cz).

Nejcastéjsi formy odbytu
l1éCivych rostlin

m smluvni péstovani a nasledny vykup
odbytové organizace

vykupny lécivych rostlin
zpracovatelské firmy

primy prodej z farmy

distribuce cerstvych IéCivych rostlin
(zeleného korenfi) do restauraci, ho-
teld, jidelen apod.

Legislativni ramec
ekologického
zemédélstvi

Pokud se zemédélec rozhodne ofici-
alné hospodafrit v ramci systému ekolo-
gického zemédélstvi, je vhodné se nej-
drive seznamit s platnou legislativou,
kterad je dana zadkonem ¢. 242/2000
Sb., o ekologickém zemédélstvi, dale
narizenim Rady (ES) ¢&. 834/2007,
o ekologickém zemédélstvi a oznaco-
vani ekologickych produktl a narize-
nim Komise (ES) ¢. 889/2008, které
stanovi provadéci pravidla k narizenfi
Rady. Kontrolu a certifikaci ekologické
produkce podle zakona ¢. 242/2000
Sb., o ekologickém zemédélstvi CR,
vykonavaji z povéreni Ministerstva ze-
médélstvi Ctyri spolec¢nosti: ABCERT
AG, Biokont CZ, s.r. 0., KEZ, 0. p.s.
a BUREAU VERITAS CZECH REPUB-
LIC, spol. s r.o. (hové od 2013). Od 1.
1. 2010 probihaji také Gredni kontroly
u vybranych podnikd, které provadi
z povéreni Ministerstva zemédélstvi
CR Ustedni kontrolni a zku$ebni Gstav
zemédélsky (UKZUZ).

Pravidla kontrol u kontrolnich
a certifika¢nich spole¢nosti

Kontrolni a certifika¢ni spole¢nosti
vykonavaji kazdoro¢ni pravidelné kon-
troly u vSech subjektd, které jsou zahr-
nuty do rezimu ekologického zemé&dél-
stvi. Tyto pravidelné kontroly sestavaji
z kontroly zarazenych pozemkd a dale
z kontroly dokumentd, které si musi ka-
zdy zemédélec vést.

Jedna se napriklad o prehledy osev-
nich ploch, evidenci praci na pozemcich,
evidenci mnozstvi sklizené produkce,
evidenci hnojeni atd. Dalsi velkou ¢asti
je kontrola Gc¢etnich dokladd. Zde se sle-
duji vSechny vstupy do podniku a dale
vystupy, které musi souhlasit, stejné tak
skladova evidence podniku.

Mimo pravidelnou (ohlasenou)
kontrolu probihaji také kazdy rok u vy-
branych podnikl kontroly neohlasené
(namatkové, nepravidelné). Zde se
zpravidla kontroluje pouze ¢ast pod-
niku, napf. prohlidka porostu a kont-
rola osiv.

Certifikace

Vydani certifikatu je podminéno
splnénim vSech podminek na zakladé
bezchybné kontroly bez problému.
Certifikdt mdze mit platnost az 15
meésicl a je na ném specifikovano, pro
co je konkrétni podnik certifikovan.
Zakladni podoba certifikatu je dana
narizenim. Jsou zde uvedeny veskeré
nutné nalezZitosti, které musi certifikat
obsahovat. V pripadé nesplnéni podmi-
nek narizeni maze byt podniku vydani
certifikatu pozastaveno nebo mu neni
vlbec vystaveno. Zavazné pripady se
podstupuji Ministerstvu zemédélstvi
CR, které s danym podnikem zahajuje
spravni fizeni. Vyse sankci je specifiko-
vanav ¢eském zakoné ¢. 242/2000 Sb.
v platném znéni (ve zn€ni pozdé&jsich
predpisd).

Uredni kontroly

Jsou provadény z povéreni Minis-
terstva zemédélstvi CR statnim orga-
nem - UKZUZ a probihaji v praibéhu
celého roku u vybranych podnikd (cca
5 % z celkového poctu registrovanych
subjektt podnikajicich v ekologickém
zemédélstvi) a probihaji nezavisle na
kontrolach kontrolnich a certifikacnich
spolecnosti. Pri téchto kontrolach se
opétovné kontroluje cely systém hos-
podareni dle nafizeni Rady 834/2007
a natizeni Komise 889/2009. UKZUZ
nevydava certifikaty, pouze kontroluje.

Dotacni podpory pro péstovani
lécivych a koFeninovych rostlin
v ekologickém zemédélstvi

Péstovani lécivych a koreninovych
rostlin je finan¢né podporeno v dotac-
nim titulu ekologické zemé&délstvi v ram-
ci agroenvironmentalnich opatreni Pro-
gramu rozvoje venkova, jako podpora
specialnich bylin uvedenych v priloze
¢. 1 k tomuto narizeni. Dota¢ni sazba
je 564 eur/ha. Tato dotacni sazba se
v kazdé zemi prepocitava dle aktualniho
kurzu mény vici EUR. Dotacni progra-
my v ramci AEO jsou vzdy s pétiletym
zavazkem. (napr. pokud farmér ve ¢tvr-
tém roce nebude opakované splriovat
zavazné podminky AEO, mUlze vracet
dotace ziskané za predchozi 4 roky).
Tato dotacni sazba je aktualni pro obdo-
bi 2009-2013. Obdobna sazba dotace
se oc¢ekava i v nasledujicim programo-
vém obdobi.

Péstovdni 1é¢ivych rostlin v Ceské
republice v reZimu ekologického zemé-
délstvi neni prilis rozsirené. Hlavnim
diivodem je ndrocnost péstovdni a vyssi
podil ruc¢nich praci vzhledem k ome-
zeni moZnosti pouZit pripravk( jak na
ochranu rostlin, tak také na potlacovani
pleveldi. To je cdstecné kompenzovdno
dotacni sazbou.
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6 Technologie zpracovani

Na Uplném zacatku je nezbytné, aby
novy péstitel 1éCivych rostlin podrobil
svlj zdmér péstovat tyto rostliny velmi
obecné ekonomické analyze. Uplné pii-
tom postaci, aby asi odpovédél na na-
sledujici otazky:

m Jakéje situace na trhu a o jaké druhy
IéCivek je nejvétsi zajem?

m Jaké garance odbytu mi poskytne
potencialni odbératel?

m Jaké jsou zhruba vynosy z jednotky
plochy a jaké jsou vykupni ceny téch-
to produktd?

B Jsem schopen tyto nové kultury
zvladnout se stavajici technikou a bu-
dovami?

H Jsou potfebné investice do zafizeni
av jaké vysi?

m Jakym druhdm lécivych rostlin vyho-
vuji prirodni podminky, ve kterych
hospodarim?

7 Sklizen

K zajisténi optimalniho pribéhu
sklizné je tieba skloubit znalosti, zkuse-
nosti a své technické moznosti s trochou
Stésti na dobry pribéh pocasi. Déle je
tfeba najit optimalni pomér mezi maxi-
malni vysi vynosu a zachovanim maxi-
malni kvality sklizené hmoty z pohledu
odbératele, tj. ¢asti rostliny a jejich ve-
likost, barva, obsah specifickych latek
a pozadovana vlhkost suroviny. Sklizen
probiha v zavislosti na druhu ruéné
nebo pomoci mechanizace. Kvétové
drogy se az na vyjimky (napr. hefrma-
nek) sklizeji vyhradné ruc¢né.

Sklizen listd nebo nati na mensich
plochach probiha také rucné a casto
dvoufazové. U malych mnoZstvi se i od-
listé€ni provadi ru¢né€, coz je ale ¢asové
velmi naro¢né a s ohledem na rostouci
ceny prace je ekonomicky netnosné. Pro
predstavu: na 1 kg suchého listu ru¢né

Péstovani lécivych rostlin je pres
vSechna sva specifika v celém procesu
jejich produkce tou jednodussi ¢asti. To,
co je velmi specifické a nesmirné ddlezi-
té pro Uspé€sné zavrseni péstitelova sna-
Zeni, je sklizen, poskliziové zpracovani
a suseni. V kostce se da rici, ze sklizen
a suseni jsou alfou a omegou Uspésného
péstovani [éCivych rostlin. U ¢asti pés-
titel( 1écivych rostlin se bohuZel mize

projevit tzv. Janatlv axiom, ktery zni:
,Cim vice péstitel o dané problematice
vi, tim mensi vynos z plochy se dostavi.”

Tato neprima uméra, v naprostém
rozporu s logikou, Fika, Ze paradoxné
na uplném zacatku se dafri urcité ne-
zanedbatelné ¢asti zacinajicich pésti-
tell dosahovat téch nejvyssich vynos
z plochy, jakych se jim jiz v dalSich letech

nikdy nepodafri docilit.

BIO TIP: Pokud péstitel dokaze uvedené otazky doplnit o ¢isla, ziska hrubou

kalkulaci rentability. K tomu je vSak nutno pocitat s rizikem proménlivosti

realiza¢nich cen Ié¢ivek, ostatné tak jako u vSech ostatnich zemédélskych

komodit. Prestoze trh s témito produkty je pomé&rné maly, mohou byt re-

aliza¢ni ceny velmi deformovany vysokou nebo naopak nizkou poptavkou.

To, co se tuto sezénu jevi vysoce rentabilni, mGze byt dalsi rok ekonomicky

nezajimavé. Rozdily v cenotvorbé mezi konvencné a ekologicky péstovanymi

Iécivkami jsou porad jednoznacné ve prospéch biolécivek, i kdyz jednotkové

ceny mirné poklesavaji se vzristajici specializaci a poctem biopéstiteld.

Sklizen 1éc¢ivych rostlin na ekofarmé v Pavlove

otrhavané maty peprné je treba kolem
2 hodin otrhavani. Proto se v nasich pod-
minkach pouZiva stale vice techniky, ktera
dokéze naméhavou a zdlouhavou ruéni
praci nahradit. PouZitelna jsou dvé Feseni.
m Sklidit celou nat a po ususeni pro-
vést odlisténi s naslednou separaci
listl a stonkd. Tato varianta je méné
vyhodna, nebot se susi vétsi objem

sklizené hmoty a stonky, jez se susi
obtizné€ji, se stejné nakonec vyhodi.

m ElegantngjsifesSent je z Cerstve sklize-
né naté oddélit za Cerstva list a pouze
ten s vyrazné nizsimi naklady ususit.
Tento zpUsob také vyznamné reduku-
je objem hmoty, se kterou je potreba
manipulovat v ,¢istém” (potravinar-
ském) rezimu.
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K mechanizované sklizni se vyuZivaji bézné sklizeci
stroje na zelenou pici, Zaci listy a nakladace nebo raz-
né specialné ,na kolené” upravené samohybné Zaci
mackace, pripadné maloparcelni kombajny. Dllezité
je dimenzovat pfi konstrukci sbérny kos, nasypku nebo
valnik na sklizenou hmotu tak, aby nebyl moc velky
a nedochéazelo zde k zapareni a naslednym nezadou-
cim mikrobialnim procestim. Pro efektivni pribéh
sklizn€ a suseni je dobré, aby byl sbé&rny kos v pravi-
delnych a kratkych ¢asovych odstupech vyprazdio-
van. Velikost je vhodné prizpUsobit kapacité susarny
a vzdalenosti pole od susarny tak, aby byly optimalné
vyuzity susici i transportni kapacity.
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Sklizert semennych Ié¢ivych a kore-
ninovych rostlin (fenykl, kmin, koriandr)
se provadi béznymi kombajny na sklizefi
obili, které se pouze seridi podle velikos-
ti sklizenych semen.

Je tfeba sniZzit pojezdovou rychlost,
upravit otacky mlaticiho bubnu a vy-
ménit sita podle pokynt vyrobce. Skli-
zen semennych druhd I1écivych rostlin
je vhodné nacasovat do dopolednich
hodin ihned po obeschnuti porostu, aby
se vyuZilo nejvyssiho obsahu silic, jehoz
maximum v semenech dosahuje vétsina
druht kolem poledne.

8 Zpracovani

Kvalitni a bezztratova sklizen je
limitovana hlavné vlastnostmi pésto-
vané odrady, predevsim schopnosti
stejnomérné dozravat a vypadavosti
semen. Oba parametry jsou pomérné
tézce ovlivnitelné, proto se casto sta-
va, Ze se porost tzv. ,podtrhne” a sklizi
se o trochu dfive nez v optimalni zralos-
ti. Pfedcasna sklizen, pokud se nejedna
0 semenarsky porost, nema vyrazné;si
vliv na kvalitu produktu.

Sklize¢ na Iécivé rostliny na podvozku Columbus

Pro oddéleni listl od stonk(l a také
mineralnich necistot i organickych pfri-
meési, se pouzivad jednoduchého prin-
cipu, tzv. fukarovani. Nat predrezana
na rezacce na pici nebo obdobném
zarizeni o velikosti rezanky 3-5cm
se privadi do kanalu vzduchové tridic-
ky, kde jsou proudem vzduchu unéaseny
leh¢i casti do vétsi vzdalenosti (listy)

~

nez tézsi ¢astecky (stonky a mineraini
primési a necistoty). Tento proces plati
pro oba zpUsoby, jak pro cerstvé neu-

susené rostliny, tak i pro suché rostliny.

Rezacka

stonky

Fukar

Jednoducha horizontalni tridici linka

Vyrazny rozdil s sebou nese zpracovani
cerstvych rostlin, kdy je treba velké opa-
trnosti a citu pri vlastnim zpracovani.
PFi neSetrném zachéazeni, tj. zejména

Cistici soustava s cyklonem

listy

Sita Susarna

tlakem pfi transportu a jesté daleko vice
pri stlacovani mezi podavacimi valci pri
prichodu rezackou pfi rfezani za cers-
tva, dochazi k nevratnému poskozeni,
zejména listd, otlakem, a tim k jejich
barevné zméné anebo az k Gplnému
z€ernani. Takova droga ma pak pouze
omezené moZnosti vyuziti, pouzitelna
je maximalné jako ,nepotravinarska”
kvalita - do vonnych pol$tard nebo pro
pramyslové zpracovani - extrakce, de-
stilace.

Pro tridéni Ize pouzivat jednodussi
formu, a to otevrrenou separacni linku,
kterad se hodi zejména k oddélenti lis-
th za Cerstva. Jde o velmi jednoduché
zarizeni, investi¢né nenarocné alehce
realizovatelné svépomoci téméer u kaz-
dého péstitele.

Nejdostupnéjsim zakladem pro vy-
tvofeni takového zarizenim byva stary
typ fukaru na Cisténi obili na ru¢ni nebo
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na motorovy pohon (vyrobce Prokop
a synové, a pod.).

Pro ,fezani” suroviny pred vlastnim
fukarovanim Ize pouzit bézné€ dostupné
nozové rezacky na pici. Pocet nozl na
bubnu nebo rychlost posuvu je nutno

O Suseni

Pokud se podari dodrzet vSechny
potiebné parametry porostu a vyvojo-
vého stadia zvolené plodiny a je navic
priznivé pocasi, pak uz je jen na Sikov-
nosti péstitele, jak se mu podari sklize-
nou hmotu lécivych rostlin ususit. Suse-
ni musi probéhnout maximalné rychle
a efektivné tak, aby si vysledny produkt
udrzel prirozenou barvu a vysoky obsah
specifickych latek. Podminkou Uspésné-
ho suseni je i ¢istota pouzitych prostor
a zajisténi nepristupu svétla. Vyjimkou
jsou napf. kvéty divizny, které se mo-
hou susit na pfimém slunci. K suseni je
mozno vyuzit dva zakladni typy susaren.
Prvnim typem jsou investi¢cné€ minimalné
narocné susarny vyuZzivajici prirozeného
odparu vody z rostlin. Druhou velkou
a hodné rliznorodou skupinou jsou su-
sarny s umélym zdrojem tepla (vyrobce:
BEFI, HB Krako apod.).

Liskova susarna umisténa

v ptdnim prostoru

nastavit na velikost Fezanky 3-5 cm (vy-
robce Agrostroj apod.).

Nebo Ize pouzit uzavienou sousta-
vu cyklonem, ktera je vhodna jen pro
suché suroviny a je béznym zarizenim
u vétsich producentl nebo zpracova-

telti 1éCivych rostlin. Velikost zarizeni se
dimenzuje podle pozadovanych a pla-
novanych kapacit (vyrobce WINICKER
a LIEBER nebo SAGENMULLER N¢g-
mecko, ¢i firma MASEK).

Rostova suséarna - detail umisténi tepelnych vyménikd

Typy susaren

a) Suseni prirozenym odparem

Nejjednodussim typem je liskova
susarna, kterd se nejcastéji pouziva
u malych péstitelt a zahradkara. Casto
byva umistovana do pldnich prostor
primo pod stfechu, kde je dostatek
vzduchu a prostor byva ohtivan sélaji-
ci stresni krytinou, o kterou se opiraji
slunec¢ni paprsky. Tento zpUsob je pou-
Zitelny pouze pro mensi péstitele vzhle-
dem k omezené kapacité a omezené
moznosti suSeni v pripad€ chladného
a destivého pocasi.

Regal i ramy jsou nejcastéji zhoto-
veny ze dreva a do ramd se napina sit
(vhodné jsou okenni sitky proti hmyzu
z polypropylenu, popf. zaclony). Plocha
ramd by neméla prekrocit 2 m? vzhle-
dem k Gnosnosti sit€. Vhodnym tvarem
je obdélnik kvali snadnéjsi manipulaci
a lepsimu vyuziti padniho prostoru.
Jednotlivé ramky by mély mit nad se-
bou mezeru minimalné 20-30 cm po-
dle druhu lécivych rostlin, které se zde
susi. Tento typ susarny lze popf. dopl-
nit o ventilator nebo i maly zdroj tepla
a zvysit tak jeho ucinnost. Nevyhodou

je, ze nelze regulovat teplotu suseni pri

dlouhotrvajicich tropickych dnech, kdy
muzZe teplota snadno prevysiti 50 °C.

b) Susarny s umélym

zdrojem tepla

Jsou to Casto specialni zafizeni vyro-
bena na zakazku podle druhu a charak-
teru prevazujiciho suseného produktu.
K ohfevu vzduchu se v nich nej¢astéji
pouzivaji fosilni paliva (plyn, drevo,
elektrina, uhli, nafta, LTO) nebo pra-
cuji v kombinaci s obnovitelnymi zdroji
(rekuperace, solarni ohrev, odpadni
teplo z kogenerace, popf. vyuZivaji
ke spalovani rostlinnych odpadt). Bez-
podminec¢nou nutnosti je odvod zplodin
horeni mimo susici prostor susarny.

Rostova susarna

Velmi jednoduché rosty k dosouseni
pice nebo semennych plodin s provétra-
vanim netemperovanym vzduchem jsou
pro |écivé rostliny nepouzitelné, maxi-
maln¢ je Ize vyuzit jako predradné ulo-
zisté sklizenych 1écivych a koreninovych
rostlin v obdobi sklizihové $pi¢ky a mo-
hou slouzit pouze k predsuseni a rych-
lejSi obratce suseni ve vlastni susarné.
Tyto rosty Ize velmi jednoduse doplnit
o vyméniky - zdroje tepla, a s minimalni

BIOINSTITUT 2014



Rostova susarna

investici je vyuzivat jako improvizova-
nou klasickou rostovou susarnu.

Pasova susarna

Byva to pomérné sofistikované zari-
zeni, které podle konkrétnich pozadav-
kd dodavaji specializované firmy. Pro
investici do takového zarizeni je tieba
mit dostatec¢nou produkéni i odbyto-
vou kapacitu. U tohoto typu susarny
je nejvhodnéjsi mit takovy péstitelsky
program, kdy sklize a susSeni zacne s ja-
rem a skon¢i na podzim, aniz by doslo
k odstavce susarny. Divodem je, ze bé-
hem prvniho a posledniho pridjezdu
suseného materialu v trvani cca 10-12
hodin pracuje celé zarizeni na plny vy-
kon, i kdyz jeho kapacita je vyuzivana
jen z&asti.

Susarna byva nejcastéji osazena
tfemi pasy nad sebou a pInéni probiha
shora. Ususena hmota po prijezdu ce-
lou susarnou je odebirana z konce nej-

v

nizsiho pasu a pIinéna do pytld.

Suseni

Teplo

Zasobnikova susarna

Tento typ susarny funguje na po-
dobném principu jako suSarna pasova,
jen s tim rozdilem, Ze suseny rostlinny
material se nepohybuje na pasech, ale
je nasypan na rosty. Rosty Ize rozevi-
rat a suSeny material tak presypavat
pak opousti sucha surovina. Tento typ
susarny je vhodny zejména pro suseni
drobnych plodd (napfr. ipek), ponévadz
se diky dobré sypnosti samy jednoduse
rozprostrou na plose rostu.

Kondenzaéni susarna

Velmi perspektivni zarizeni z hledis-
ka nakladd na provoz, i kdyz v pocatku
je investicn€ pomérné€ narocnéjsi. Fun-
guje na principu tepelného cerpadla.
Cerstvé 1é¢ivé rostliny jsou naskladné-
ny na rost a profoukavany temperova-
nym vzduchem, ten je po prekroceni
urcité teploty (min. 30 °C) odvadén
do kondenzoru, kde se zbavi vihkosti
a preméni uvolnénou energii na teplo,
které je vhanéno zpét do susarny. Za-
chyceny kondenzat je jiman v zachyt-
né nadrzi a je odvadén mimo susarnu.
Se vzristajicimi cenami energii je tento
typ susarny nejefektivnéjsim zplsobem
suseni lécivych rostlin. Existuje celé ska-
la dalSich vice ¢i méné uspésnych tech-
nickych reseni, ktera vyuzivaji energii
slunec¢niho svitu. Nevyhodou tohoto
reseni je, ze nefunguje v temné ¢asti dne
a akumulovat teplo ze slune¢niho zareni
je pomérné investi¢né narocnéa zélezi-
tost. Nekteri péstitelé [éCivych rostlin

Dochlazeni o
o Pytlovani
Vydychani

Uspésné vyuzivaji teply vzduch z pod-
Si

stfesi k predehrevu nebo dohfivani su-

Siciho vzduchu, ¢imz Setri ¢ast nakladd
na energie. Jimani teplého vzduchu ze
stfesniho plasté je podminéno vhodnou
orientaci a konstrukci stfechy a spociva
pouze ve vytvoreni elementarni vzdu-
chové kapsy a jednoduchého odvodu

teplého vzduchu na potrebné misto.

PFi suSeni je nutné brat ohled
na druh lé¢ivych rostlin a charakter
jejich obsahovych latek. To je velmi vy-
znamny parametr, ponévadz pfi suseni
se mohou ztratit az 2/3 cennych latek.
Plati to zejména u sili¢natych Iécivych
rostlin, ale vyssi teplotou se také mohou
znehodnotit ostatni G¢inné latky.

Obecné plati, ze teplota pri suse-
ni by neméla prekrocit 40°C, méreno
ve vrstveé v pocatecni fazi suseni, tj. cca
35 °C. Teplota 40 °C se tyka povrchu
rostlin - to znamena, Ze proud teplého
vzduchu vchézejiciho do susiciho boxu
muUzZe mit az o 5-10 °C vice, tepelny
spad mezi jednotlivymi prenosovymi
stupni predstavuje onen rozdil. Za ur-
¢itych okolnosti (napr. vysoka vzdusna

Vstup materialu

Nasypka

Rosty

Sito

Vystup suchého materiélu

Pasova susarna Zasobnikova susarna
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vihkost za desté nebo po desti) nelze
susit nizkou teplotou a dochazi k zapa-
reni a znehodnoceni suSené suroviny
nebo prinejmensim k enormnimu zvy-
Seni nakladd v dasledku prodlouzeni
doby suseni. Z fyzikalniho hlediska do-
chazi k tomu, Ze prevést vodu obsaze-

10 Skladovani

nou v susenych rostlinach do prostredi
vzduchu, ktery je jiz nasycen vysokou
vzdu$nou vlhkosti, znamené vysoké
energetické naklady.

Po ususeni neni vhodné jesté teplé
|éCivé rostliny nebo jejich ¢asti okamzité
pytlovat. Je tfeba poskytnout suchym

IéCivym rostlindm nezbytny cas, aby
se suSeny material ,vydychal” a srovnal
svoji teplotu s teplotou okoli. PFi nedo-
drZeni této doby mUze dojit k zapareni
suseného rostlinného materialu a k jeho
znehodnoceni naslednymi mikrobiolo-
gickymi procesy.

S ohledem na specifické vlastnosti
IéCivek a jejich dalSi pouziti jako suroviny
pro potravinarstvi a farmacii je velmi dd-
leZité zajistit odpovidajici skladovaci pro-
story. LéCivé rostliny jsou svou povahou
velkym lakadlem pro mnoho skladist-
nich skddct. Proto je naprosto nezbyt-
né, aby skladovaci prostory byly suché,
Cisté, stinné a pokud moZno chladné.
Daéle je nutné, aby byl sklad vétratelny,
pritom vsak aby zGstal tésny. VSechny
stavebni otvory je tfeba opatfit sitkami
s co nejmensim rozmérem ok (nejvy-
Se 1 x 1 mm). To umoZnuje regulovat
vzdusnou vlhkost v prostoru skladovani
vétranim, anizZ je pritom umoznén vstup
hmyzim skddcdm z okolniho prostredi.
Optimalni teplota pro skladovani je okolo
15 °C, pricemz je vhodné prihlédnout
spiSe k tomu, aby teplota ani v nejteplejsi
Casti roku neprevysila 25 °C a neprekro-
¢ila 75 % vzdusnou vihkost.

PrestoZe hlodavci nebyvaji az tak
vyznamnymi skddci, je vhodné opatrit
drevéné dvere na spodni ¢asti 10cm

BIO TIP: Pri skladovani Iécivych rostlin pochazejicich z kontrolovaného ekolo-
gického zemédélstvi a obecné viech bioproduktl nelze provadét plosné zaply-
novani celého prostoru insekticidnim aerosolem v pripadé reSeni kalamitniho
vyskytu nékterého ze skladistnich skddcu, tak jako je tomu u konvenénich pro-
duktt. Proto je naprosto nejvyznamné;jsim prvkem celého konceptu skladovani
prevence. Ta zacina pfi precizni prohlidce surovin pred jejich skladovanim,

v e

dale sem patfi Cistota skladu a cistota prostor zpracovani.

pasy plechu. Ostatni otvory v Urovni
podlahy (jsou-li n€jaké) je nutné zasle-
pit dostate¢né pevnou kovovou mrizi
a pres ni sitkou proti hmyzim skddcam.
Ve vSech prostorach, kde se hroma-
di organicky prach, jako jsou zbytky Ié-
Civych rostlin vznikajici pri zpracovani
a po ném, hrozi velké potencialni nebez-
peci, nebot tento prach je vhodnym pro-
stiredim pro preziti a rozmnoZovani nejen
hmyzich skadcd, ale i mikrobd a plisni.
Pro sklady se jevi jako vhodné omyva-
telné betonové podlahy a kovové regaly.
Drevu, az na palety, které jsou ,nutnym
zlem” (daji se ovSem nahradit plastovy-
mi), je vhodné se ve skladu vyhnout.
Ve skladu IéCivych rostlin je tFeba
pravidelné rozvésovat feromonové le-
pové pasy, v mnoZzstvi podle doporuceni
vyrobce. Lepové pasy neslouzi pouze

k prognéze a signalizaci vyskytu skla-
distnich mold, ale slouzi i jako vyznam-
ny prerusovac jejich vyvojového cyklu,
samoziejmé za predpokladu dokonalé
tésnosti skladu a zamezeni prisunu no-
vych jedinct skladistnich skddct z okoli.

Pred vstupy (dvere nebo vrata)
do skladovacich prostor s bioprodukty
je vhodné pouZit preventivni bariéro-
vy postrik v Sifi cca 0,2 m (napr. Neem
Azal) pro zamezeni vniku lezouciho
hmyzu do skladovych prostor. Tento
zdkrok méa smysl zejména na podzim
a ¢aste¢né v jarnich mésicich za predpo-
kladu, Ze péas pred vstupy je kryty a ne-
dojde ke smyti aplikované latky destém.
Pro signalizaci vyskytu lezouciho hmyzu
je vhodné mit na podlaze ve skladu po-
zerové nastrahy s lepovym pasem, které
jsou bézné k dostani v obchodnisiti (do-
davatel napft. Biocont laboratory s. r. 0.).

BIO TIP: Dalsim vyznamnym pomocnikem ve skladech s biosurovinami je
prostredek biologické ochrany - drava vosi¢ka Trichogramma melanogaster.
Tento mikroskopicky hmyz se rozmnozuje tak, zZe sva vajicka klade do vaji-
cek zavijecl a vylinnuté larvy usmrti svého hostitele. Ak¢ni radius vosicky je
pomérné nevelky a po vysazeni preziva ve skladu cca 2-3 tydny. Proto se do-
porucuje opakovat introdukci tohoto agens v zavislosti na pribéhu pocasi
2-3krat za sezénu. Pouziti této metody je casové omezeno obdobim, kdy je
agens dostupné v obchodni siti, coz je v mésici dubnu az Fijnu. Tento drobny
pomocnik se dostava do prostor, které mohou zlstat pri bézném uklidu skryté.
Dostane se i pod pytle na paleté a mezi né, do palet a skrytych spar a skvir
v podlahach a paletach, které nejsou normalnimi postupy jinak dostupné.

Trichogramma melanogaster
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11 Baleni

Baleni lé¢ivych rostlin ma sva spe-
cifika. Casto se jedna o pomérné velké
mnozstvi rostlinného materialu s velmi
nizkou specifickou hmotnosti. | presto
musi splfiovat pozadavky na jednotkové
baleni (stejnd hmotnost jednotlivych ba-
leni) pro prehledné skladovani, lehkou
manipulaci a stabilitu proti poskozeni.
Baleni by méla byt ukladatelna na pa-
lety a lehce fixovatelna smrstovaci folii
tak, aby byla snadno transportovatelna

BIO TIP: Na obalech musi byt
volné misto pro nalepeni identi-
fika¢nich Gdaja. Kazdé jednotlivé
baleni musi obsahovat nasledujici
Udaje: nazev IéCivé rostliny a jeji
¢ast a pridomek bio, (hapr. mata
peprna bio, list), popf. jakostni
trida, rok sklizné, jméno a adresa
dodavatele (péstitele), zemé pdvo-
du, netto hmotnost, kod kontrolni
organizace, ktera produkt certifi-
kovala. Doprovodné dokumenty,
tj. dodaci list nebo faktura, musi
obsahovat identifikaéni text shod-
ny s textem na obalu.

12 Skladistni

a pouzitelna pro skladovani v regalo-
vych systémech.

Ususené IéCivé rostliny byvaji nej¢as-
té€ji baleny v papirovych pytlich, papiro-
vych kartonech, jutovych Zocich nebo
v zocich ¢i balenich z jinych netkanych
material oznacovanych jako big-bag.
Podle charakteru suroviny a narokt
na uchovani jejich kvalitativnich para-
metr( byvaji baleny do neprodysnych
materialt, nejcastéji do plastovych
pytld, do papirovych pytld s plastovou
vlozkou nebo plastovych sudid. Toto
baleni je na misté zejména tam, kde
se jedna o druhy s velkou hygrosko-
picitou, tj. schopnosti jimat vzdusnou
vlhkost, nebo u druhd s extrémni na-
chylnosti ke kontaminaci skladistnimi

Skudci

skadci (napr. kvét hlohu, hluchavky).
Kvétové drogy vyZaduji kvali udrzeni
stalobarevnosti baleni, které je ochra-
ni pred Gcinky denniho svétla. Nejlé-
pe se osvédcuji papirové 2-3 vrstevné
pytle nebo papirové kartony. Nékteré
druhy lécivych rostlin mohou byt bale-
ny v drevenych krabicich s papirovou
a aluminiovou vystelkou. Byvaji to dru-
hy, které se prepravuji ndmorni cestou
z exotickych zemi.

VétSina odbératelskych spole¢nos-
ti zpravidla dodava svym péstiteldm
prazdné obaly, které maji standardizo-
vané velikosti prizptsobené potiebam
skladovani a byvaji ¢asto opatreny ob-
chodnimi nazvy a symboly téchto spo-
le¢nosti.

Pres vSechnu snahu a vSechna pre-
ventivni opatreni provadéna pri sklizni,
zpracovani i skladovani neni mozné ab-
solutné vyloucit riziko napadeni a po-
Skozeni IéCivych rostlin mikroorganismy
nebo hmyzem. Proto je tfeba provadét
pravidelné vizualni kontroly ve vSech
stupnich zpracovani. Tim neni minéna
byrokraticka slepa kontrola, ale spise
vnimavost, empatie a aktivni pristup.
Kazda surovina, byt sklizena a ususena
podle nejprisnéjSich hygienickych opat-

reni, s sebou vzdy nese mikrobiologic-
kou zatéz, tzv. prirozenou mikrofléru
(bakterie, kvasinky a plisn€). To je na-
prosto prirozené, nebot mikroorganis-
my jsou vSude kolem nds i v nas a nase
téla se s nimi umi prirozen¢ vyporadat.

Lécivé rostliny svym charakterem
dalsiho pouZziti spadaji do skupiny po-
travin typu B. To znamena, Ze neslouzi
k primé konzumaci a jsou z nich za po-
uziti vrouci vody pouze pripravovany
napoje. Z hlediska rizik alimentarnich

nakaz jsou tedy razeny mezi méné
nebezpecné. Totéz plati v mensi mire
i 0 koreni, byt se poziva spolu s pokr-
mem, ale témér vzdy je spolu s pokr-
mem vareno a jeho procenticky podil
v pokrmu je témér zanedbatelny.
Zvlasté nebezpecnym faktorem,
ktery neni pouhym okem viditelny a je
detekovatelny pouze laboratornimi roz-
bory, jsou plisn€. Plisné samy o sobé€ ne-
jsou toxické, ale nékteré druhy vytvareji
sekundarni metabolity zvané mykotoxi-
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ny, které jsou pro ¢lovéka toxické, nebo
maji jiné, napt. kancerogenni Gcinky.
Nejznaméjsim zastupcem potencial-
né toxikogennich plisni je Aspergillus
flavus, jehoz metabolity jsou aflatoxin
a ochratoxin. Pozitivni analyza na pri-
tomnosti mykotoxind v IéCivych rost-
lindch a obecné ve vSech potravinach
znamena jejich okamzité a nezvratné
vylouceni z obchodniho a vyrobniho
cyklu a kon¢i jejich likvidaci.

Hmyzi SkGdci preferujici 1éc¢ivé
rostliny jsou poc¢etné pomérné malou
skupinou. Nejhojnéji se vyskytuji no¢ni
motylci - zavijec¢i oznacovani téz jako
moli z Fadu motyld.

BIO TIP: Ochrana proti vSem
vyse uvedenym skladistnim skdid-
cdim u napadenych biosurovin je
mozna v podstaté pouze nizkou
teplotou (-25 °C po dobu 7 dn0),
nebo vysokou teplotou (55-60 °C
po dobu alespon 2-3 hodin). Che-
mické metody ochrany a asanace
zarenim pouzivané v konvenénim
potravinarstvi jsou zde zminény jen
z hlediska systematického. V obé-
hu bioproduktt jsou tyto metody
striktn€ zakazany.

NS4

BIO TIP: Ostatni vyssi hodnoty mikrobialniho znecisténi jsou resitelné for-

mou c¢astecné sterilizace, tj. snizeni poc¢tu mikroorganisma fyzikalni cestou.

Tento proces zajistuji jako sluzbu specializované firmy, které mohou mit toto

opatreni certifikovano i pro osetreni bioproduktd. Principialné jde o ,presu-

cu

Seni” suroviny za mirné zvysené teploty (do 60 °C) a snizeného tlaku. Tento

zasah vsak s sebou nese ztratu znacné casti silic a casto dochazi i ke zméné

barevnosti asanované suroviny.

m zavije¢ paprikovy
(Plodia interpunctella)

m zavijec skladistni
(Ephestia elutella),

m zavije¢ moucny
(Ephestia kuehniella).

Skody ptisobi jen larvy pozerkem,
tvorbou charakteristickych pavucinek,
a svymi vykaly. Vyhledavaji mista s ur-
¢itym tlakem - nejcast€ji narasené horni
casti pytle, kde jsou zavazany. Nejsou
nebezpecdni, spiSe nepfijemni.

Mezi vzacnéjsi, ale o to Upornéjsi
skddce patri ¢ervotoci, tedy zastupci
radu brouka.

m cervotoc spizni

(Stegobium paniceum)
m cervotoc tabakovy

(Lisioderma serricorne)
m vrtavec prusvitny

(Gibbum psylloides)

Tento drobny 2-4 mm velky, letu-
schopny hmyz vrta charakteristické dir-
ky o priméru okolo 1 mm jak do obald,
tak i do skladovanych surovin. Skody
pUsobi jen larvy, a to pozerkem, vykaly
a necistotami.

Mezi tfeti bézné vyskytujici se skid-
ce ve skladech patfi drobné 1-2 mm vel-
ké pisivky. Tento hmyz neptsobi primé
Skody pozerkem, spiSe obtéZzuje svoji
pritomnosti a odpadnimi produkty své-
ho metabolismu.

m pisivka bleda

(Trogium pulsatorium)
m pisivka obecnd

(Lachesilla pedicularia)
m pisivka knizni

(Liposcelis divinatorius)
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13 Systém HACCP

Systém HACCP je mechanismus
zajiStujici produkci bezpecnych potra-
vin, [éCivé a koreninové rostliny nevy-
jimaje. HACCP (Hazard Analysis and
Critical Control Points) je systém kri-
tickych bodu k zajisténi zdravotni ne-
zavadnosti pri vyrobé potravin, ktery
spociva spise v predjimani a prevenci
rizik nez v kontrole hotovych vyrobkd.
Jeho smyslem je urcit v produkénim
nebo vyrobnim procesu technologic-
ké body (kritické body), ve kterych
je nejvétsi riziko poruseni zdravotni
nezavadnosti zplsobem stanovenym
vyhlaskou, provadét jejich kontrolu
a vést o tom evidenci. Kriticky bod
(CCP) je vyrobni krok, ve kterém lze
ovladat riziko poruseni zdravotni ne-
zavadnosti produktu.

Vypracovani a zavedeni HACCP
do vyroby spociva v nékolika krocich,
m Posouzeni stavajici hygienické

a technologické Urovné provozov-

ny.

m Popis produktu a jeho predpoklada-
ného pouZziti.

m Vypracovani proudového diagra-
mu - schéma technologického po-
stupu vyroby.

m Vyhodnoceni nebezpedi a urceni
kritickych bodd (CCP).

m Stanoveni kritickychmezi.

m Stanoveni népravnych opatieni, kte-
ra se provedou v pripadé prekroceni
kritickych mezi.

m Vypracovani dokumentace.

m Vytvoreni ovérovaciho mechanismu,
ze systém HACCP je funk¢ni.

Popis produktu
Nazev produktu

Jméno I€Civé rostliny nebo bylinné
smesi.

Cilovy trh

Bez omezeni pro vSechny skupiny
obyvatel. Pokud se jedna o doplnék
stravy (pokud mnozstvi byliny nevy-
hovuje komoditni ,¢ajové” vyhlasce),
je z cilového trhu vylouc¢ena skupina
déti a téhotné a kojici zeny.

Typ nebezpeci
biologickéfyzikalni neboli mechanic-
ké chemické

Charakter vyrobku

m Lécivé rostliny - jednotlivé druhy
IéCivych rostlin z kontrolovaného
ekologického zemédélstvi nebo
z volného sbéru ve volné prirodé -
sudené casti rostlin.

m Bylinné caje - sypané nebo porco-
vané bylinné ¢ajové smé&si z kontro-
lovaného ekologického zemédélstvi
nebo z volného sbéru ve volné pfi-
rodé - suSené casti rostlin smicha-
né v urcitém hmotnostnim poméru
podle receptury.

ZpUsob pouziti
Caj - poziti vyluhu po zaliti horkou
vodou, koreni - poziti po tepelné Upravé.

Skladovani
Podle mezi norem.

Baleni

Do papirovych pytld, sackd, do néle-
vovych sackd s bariérou nebo bez a do
kartonovych krabicek, do celofanu ane-
bo sklenénych obald.

Doba minimalni trvanlivostilndi-
vidualni, vyznadena na dodacim listu
nebo na jednotkovém balent, u balenych
vyrobkdl je vyznacena na etiketé.

Expedice

Nutno zajistit odpovidajici transport
splnujici stejné podminky jako pro skla-
dovani.

Proudovy diagram
Z hlediska systému HACCP jsou u lé-
¢ivych a koreninovych rostlin sledovany
mimo jiné nasledujici druhy nebezpedi:
m Biologické riziko: kontaminace plis-
némi, patogennimi mikroorganismy
a skadci
m Chemické riziko: rezidua pesticiddi
a mykotoxiny
m Fyzikalni riziko: mechanické nedis-
toty, primési

Vyvoj HACCP vypadéa na prvni po-
hled jako jednoduché zalezitost, aviak
vypracovani smysluplného projektu
HACCP je naroc¢né na nutné znalosti
technologie a mikrobiologie a na ¢&as.
Vynalozené Usili se vSak vyplati, protoZe
HACCP je specifi¢téjsi a prisnéjsi nez
tradi¢ni kontrolni postupy, nehled€ na
to, Ze je i zakonnou povinnosti kazdého
potravinarského subjektu mit tento sys-
tém zaveden.

Lécivé rostliny jsou dale pouzivany
zejména jako suroviny v potravinarstvi
a ve farmacii. Z tohoto titulu je bezpod-
minecné nutné zajistit v prabéhu celého
procesu péstovani, sklizné i posklizro-
vého zpracovani, suseni, baleni, skla-
dovani a dopravy takové technologic-
ké a hygienické podminky, aby nedoslo
k jejich kontaminaci Zddnym z vyse uve-
denych CinitelQ. LéCivé rostliny péstova-
né v systému ekologického zemédélstvi
s sebou nesou jesté jedno specifikum.
Je to analyza na obsah moznych rezi-
dui pesticidd, byt to vzhledem k zakazu
pouzivani téchto latek v ekologickém
zemédélstvi zni paradoxné.

Analyzy na tento typ latek se prova-
dé&ji v soucasnosti v CR pouze v labora-
tofi na Vysoké skole chemicko technolo-
gické v Praze. Sirsi $kalu analyzovanych
rezidualnich latek je mozno zajistit u za-
hrani¢nich akreditovanych laboratofi
(napr. SGS Institut Fresenius Némecko).
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Vysledky analyz zahranic¢nich laboratori
se posuzuji podle kvalitativnich smérnic
némeckého svazu BNN. Rezidua pesti-
cidli nalezena v biopotravindch mohou
pochézet ze dvou hlavnich zdroji:

m dalkovy prenos pesticidniho aero-
solu i na nékolik km z aplikace na
vzdalenych konvenéné obhospoda-
rovanych pozemcich (koncentrace
jsou na hranici detekovatelosti)

m staré zatéze, tzn. zamoreni staveb-
nich konstrukci starych budov skla-
dovanim volné lozenych primyslo-
vych hnojiv a pesticidd v minulych
letech.

Rizika starych zatézi jsou velka, ze-
jména ve starych zemédélskych area-
lech, ale mohou se vyskytnout témér
kdekoliv, ponévadz napt. DDT v 60.
letech bylo velmi popularni alehce
dostupné. Proto je vhodné zamezit
pfi poskliziovém zpracovani a suSeni
primému styku Iécivych rostlin s pod-
lahami nebo zdmi a jinymi stavebnimi
konstrukcemi, u kterych neni jistota, ze
v minulosti mohly byt témito latkami
kontaminovany.
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14 Vseobecné podminky péstovani

Zarazeni do osevniho postupu

m jako obilniny (jednoleté a dvouleté)
kmin (Carum), hefrmanek (Matri-
caria)

m jako picniny péstované pro nat me-
dunka (Melissa), mata (Mentha)

m vytrvalé rody tvofi vétSinou samo-
statné hony vyclenéné pro specialni
kultury

Zarazeni do osevniho postupu je ta-
kové, aby se vyuZily specifické vlastnosti
rostlin.

Vhodné rody a druhy IéCivych rostlin
pro péstovani v jednotlivych vyrobnich
typech (VT):

m kukufri¢ny: bazalka (Ocimum), kori-
andr (Coriandrum) aj.

m reparsky: vétsina druht

m bramborérsky: mata (Mentha), kmin
(Carum),

m horsky a podhtri: Fepik (Agrimonia
eupatoria) hermanek (Matricaria
recutita): vdechny VT kromé hor-
ského.

Rajonizace
vyrobni typ nadmorska vyska primérné roéni primérné ro¢ni
[mn.m] teploty [°C] srazky [mm]
kukufri¢ny do 250 9 avice do 600
reparsky do 350 8-9 600
bramborarsky do 600 6-8 600-800
horsky nad 600 méné nez 6 nad 800

Sklon pozemku pro péstovani Iéci-
vych rostlin je max. do 15 °.

Pokud lécivé rostliny péstujeme
mimo pUvodni stanovisté, vybirame
vhodné lokality, pdidu zlepSujeme hno-
jenim, Gpravou pudni reakce a zavla-
hou - mata (Mentha).

Klimatické podminky

Teplotni podminky
Teplota ovzdusi mé primy vliv na

mnozZstvi sekundarnich metabolitd, na-
priklad vyssi teploty kladné plsobi na
mnozstvi alkaloid(i a glykosidd. Také si-
lice se tvori vice privyssich primérnych
teplotach. Teplota nema vliv pouze na
mnozstvi (kvantitu) obsahovych latek,
ale ovliviiuje i slozeni (kvalitu) silic.

m velmi citlivé na fyziologické poskoze-
ni nizsimi teplotami jsou predevsim
bazalka (Ocimum), majoranka (Ma-
Jjorana) a medurika (Melissa)

m pro péstovani jsou nebezpecné mra-
zové kotliny predevsim pro matu
(Mentha), medurniku (Melissa), her-
manek (Matricaria) aj.

Svételné podminky

B vysoce naro¢né na intenzitu slunec-
niho zareni jsou rody celedi hlu-
chavkovitych (Lamiaceae) - levan-
dule (Lavandula), tymian (Thymus)
a hvézdicovitych (Asteraceae), napr.
hermanek (Matricaria)

m méné narocné jsou jitrocel (Planta-
go0), libecek (Levisticum) aj.

m mezi fotoperiodicky citlivé, dlouho-
denni patfi, napi. medunka Iékarska

Porost Salvéje

(Melissa officinalis) a mata peprna
(Mentha x piperita).

Srazky a proudéni vzduchu

m vseobecné patri 1éCivé rostliny mezi
mezofytni rostliny (s vyrovnanymi
vldhovymi naroky)

m navlahu jsou naroc¢né vsechny rost-
liny v pocatecnich fazich vyvoje (vy-
sevy bazalky (Ocimum) a hefrmanku
(Matricaria))

B naro¢né na srazky jsou mata
(Mentha), libecek (Levisticum)

m malo ndro¢né na vlahu jsou levandu-
le (Lavandula), yzop (Hyssopus), sa-
turejka (Satureja), Salvéj (Salvia) aj.

m nadbytek sraZek sniZzuje obsah silice
a slizovych latek rodu sléz (Malva),
silice (rody celedi hluchavkovitych-
-mata, bazalka, levandule) a slizo-
vych latek (rody celedi slézovitych-
-sléz, topolovka)

m vseobecné plati, ze pro péstovani
jsou lepsi chrédnéné polohy, naopak
otevi'ena stanoviste jsou vhodna pro
matu (Mentha), jitrocel (Plantago),
predevsim z dlivodd vyskytu chorob
zpusobenych houbovymi patogeny
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Vlastnosti ptidy

Fyzikalni

pro vétsinu péstovanych [éCivych
rostlin jsou vhodné pady hlinité,
hlinitopiscité az piscitohlinité

v tézkych ptdach (jilovitych pad-
nich druzich) Ize obtizné péstovat
léCivé rostliny, ze kterych se sklizi
podzemni orgéany - kozlik (Valeria-
na), lékorice (Glycyrrhiza), prosku-
rnik (Althea), i obsah Gcinnych latek
napt. slizt je nizsi. Tyto rostliny vSak
nejsou predmétem této prirucky

Fyzikalné-chemické

vétSina druhl vyzZaduje neutralni
pUdni reakci (pH)

vyssi obsah vapniku (Ca) je vhodny
pro salvéj (Salvia), levanduli (La-
vandula)

pUdy slabé kyselé jsou vhodné pro
majoranku (Majorana)

Naroky na Ziviny

davky organickych hnojiv volime po-
dle pozadavkd rostlin s prihlédnutim
k obsahu zivinv ptdé (N, P, K) vmg/
kg zjisténému padnim rozborem
I€Civé rostliny patfi vétSinou mezi
rostliny druhé trati

mezi rostliny naro¢né na ziviny patri
mata (Mentha), anyz (Pimpinella),
malo naro¢na na ziviny je levandule
(Lavandula)

Vliv spolecenstev

Rostliny vylucuji skupiny latek (nej-

Castéji silice), které vyrazné ovliviuji

rUst a vyvoj rostlin v jejich bezprostred-

nim okoli - tento vzajemny vliv se nazy-

vé alelopatii.

Plsobeni mlze byt:

inhibi¢ni

silice 3alvéje (Salvia) a saturejky (Sa-

tureja) brzdi kliceni a rist plevelnych

rostlin, silice z pelynku (Artemisia)

brzdi rast fenyklu (Foeniculum)
koriandr (Coriandrum) nega-
tivné plsobi na mladé vysadby
ovocnych dievin
Salvéj (Salvia), oman (Inula) sni-
Zuji vzchazivost kminu (Carum)

stimulaéni
pritomnost koprivy (Urtica)
ve smiSené kulture zvySuje obsah
silic u maty (Mentha) o 40 %,
u majoranky (Majorana) o 20 %
majoranka (Majorana) podporu-
jerast mrkve, bazalka (Ocimum)
podporuje rist okurek a rajcat.

15 Obecné zasady agrotechniky

Lécivé rostliny patri ke specialnim

kulturdm z hlediska narokd na Uroven

agrotechniky (rozmanita Zivotnost rost-

lin, sklizen& ¢ast apod.).

Priprava pady

Orba a predsetova priprava

podmitka do hloubky 4-7 cm po
sklizni
pro vétSinu léCivych rostlin postaci
stredni orba 15-20 cm
hluboka orba

do 25 cm pro mélce korenici,

napr. majoranka (Majorana)

do 35 cm pro hluboce korenici
rigolace (prevrstvovdni pidy do
hloubky 40-100 cm) - hloubka
60 cm pro lékorici (Glycyrrhiza),
oman (/nula), pri zapraveni chlévské
mrvy do 60 cm, tj. Gprava pldy pro
rostliny péstované pro koren
Uprava pldy pred setim se provadi
nejlépe kombinatory

vcasna a jemna priprava pudy; utu-
zeni povrchu je nutné pro jemné osi-
vo hefménku (Matricaria), majoran-
ky (Majorana) aj., nasleduje uvaleni

Hnojeni

ovliviiuje vynos hmoty, ¢astecné,
i kdyz zretelné méné&, mnoZstvi
obsahovych latek a jejich kvalitu.
DuleZitou ulohu hraji faktory vnéj-
siho prostredi a geneticky zaklad
rostliny

zasobni hnojenf je nutné predevsim
pro viceleté kultury - libecek (Levi-
sticum)

Druhy hnojiv

chlévsky hndj
obsahuje 65-75 % H,0, 22 % or-
ganickych latek, 0,5 % N, 0,35 %
P,0,, 0,80 % K,O, 0,70 % Ca
hnojeni na podzim v davce 30-
40 t.ha?, ihned zaorat do 0,35-
0,60 m, pasobi 3-4 roky

v 1. roce se vyuzije okolo 36 %
N, 20 % P,O,, 40 % K,O, ve 2.

275
a 3. roce zbytek

m zelené hnojeni, ozimé, jarni, letni lus-

kovinoobilné smésky jsou péstovany
jako hlavni plodina, pak obsahuji
0,48 %N, 0,04 % P,0,,0,29 % K,0
jako podsev 0,46 % N, 0,04 %
P,0,, 0,42 % K,O + 0,37 % Ca,
0,07 % Mg

kompost (listovka) (nutna certifika-

ce pro pouzitivEZ) 0,52 % N, 0,1 %

P,0,,0,1 % K,0+0,83 % Ca

mineralni hnojiva

doba aplikace:
pri podzimni orbé dodavame va-
penata hnojiva (mlety vapenec
CaCO, davka 3-6 t.ha™)
podle aktualniho rozboru pld Ize
dodat chybéjici mineraly formou
jemné& mletych hornin

biodynamické preparaty - obsah

Zivin je mozné vybalancovat biody-

namickymi preparaty
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Kliceni

Mnozeni

Generativni

Primy vysev osiva mudze byt ru¢ni
nebo pomoci vysevnych strojkd, na vét-
Sich plochach presnymi secimi stroji.
Primy vysev osiva presnymi secimi stroji
(napriklad Stanhay Webb Limited - mo-
del Singulaire 785; Kleine - Unicorn,
Multicorn; Accord Tandem, Pneumasen,
Nibex; Saxonia aj.). Ze skupiny malé
mechanizace Stanhay Webb Limited -
model Selekta 540, TS Servis Velké Pav-
lovice 11 SEX] - 125 TS.

Termin pfimého vysevu

m co nejdrive po sklizni osiva VIII.-IX.,
hefmanek (Matricaria) '/, VIll.-1/, IX.

m podzim - repik (Agrimonia) X.,
jestrabina (Galega) X.

m co nejdfive na jafe v lll. - hefméanek
(Matricaria), koriandr (Coriandrum)

m jaro v IV. - sléz (Malva), mésicek
(Calendula), bazalka (Ocimum) do
prvni dekady V.

m v VI - kmin (Carum), divizna (Ver-
bascum)

Zpusob vysevu: na Siroko, do Spetek
(jedno az tfi semena), do hnizd (Ctyfi
az Sest semen), primy vysev na povrch
ptdy (kli¢i na svétle) - hermanek (Ma-
tricaria) aj.

Upravy osiva: skarifikace (obruso-
vani) pro repik (Agrimonia)

Predpéstovani sadby: levandule
(Lavandula), bazalka (Ocimum) v III.
m vhodné pro rostliny citlivé na nizké

teploty nebo s dlouhou vegetacni

dobou tymian (Thymus) a dvoule-

Mentha x piperita - vybézky

té divizna (Ver bascum), topolovka
(Alcea)

Vysev do truhlikd, multiplat, misek
a hrnk@ v lI1.-1V., do parenisté v V.-VII.

Prepichovani nej¢astéji do minisad-
bovacu, parenisté, hrnk( pod délozni
listy.

Nutnd je ochrana proti padani kli¢-
nich rostlin.

Vysadba: kdyz ma sadba 3-4 pravé
listy, podle agrotechnickych dat (napfi-
klad po 15. kvétnu - bazalka (Ocimum),
vysadba po 2 kusech bazalka (Ocimum),
po 3 kusech tymian (Thymus).

Mechanizaéni prostredky pro vy-
sadbu lécivych rostlin: sazec zeleniny
Monosem, Sfoggia. Ze skupiny malé
mechanizace Spedo - typ SPA - 2/D.

Po vysadbé€ je nutna zavlaha. Na ma-
lych plochach a v nejteplejSich klimatic-

Protrhavka mésicku

kych podminkéach je vhodnéa vysadba
»na vodu” (tzn. pri ru¢nim sazeni nalit
pod kazdou sazenicivodu).

Vegetativni

Mata peprna (Mentha x piperita)
(samovolny hybrid) - mnozi se pod-
zemnimi oddenky, nadzemnimi vybézky
nebo rizky.

Dalsim zplsobem vegetativniho
mnoZeni je déleni, je vhodné pro dob-
romysl, rmenec sli¢ny, meduriku.

Kultivace

Vlac¢eni na pocatku vegetace napf.
mata (Mentha), meziraddkova kultivace
rotac¢ni pleckou, ru¢ni okopavka.

Zavlaha

VEtsi spotieba vody po vysevu, vy-
sadb€ a pfi regeneraci porostu maty
(Mentha).

Mnozstvi 10-15 I/m?, celkova mé-
si¢ni spotreba vody je priblizné 100 I/
m? (tj. 100 mm).

Pro zavlahu je mozZno vyuzit zemé-
délské zavlahy nebo mikropostrikova-
¢e NAANDAN, postrikovace vysecové
nebo kruhové. Kruhovy postiikovac je
napf. VYR - 70, VYR - 33 aj. Uderovy
postrikova¢ AGRO je vysecovym i kru-
hovym postrikovacem soucasné. Drive
byl nejvice pouzivanym systémem PUK.

MIzny rozstrikovaci systém PLANT-
FOG se pouziva i pro chlazeni ve skle-
nicich a k ochrané polnich kultur proti
mrazu.
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Okopavka fenyklu

o ) Kultiva¢ni prace
Ddlezita je rovnéz kvalita zavlahové

vody - jeji teplota, tvrdost, pH apod.
Ochrana rostlin

Abionézy

Rozumime jimi Skodlivé naruseni
nebo zpomaleni normalnich Zivotnich
procesu rostliny vlivem zevnich abiotic-
kych faktor( (mechanické, fyziologické,
chemické nebo genetické). Cleni se na
poruchy (symptomy se projevi po delsi
dobé plsobeni agens na rostlinu), po-
Skozeni (projevi se bezprostfedné nebo
az za del3i dobu) a poranéni (jednora-
zové mechanické poskozeni pletiv). Vy-
znamné muze byt napriklad poskozeni
sadby slune¢nim zarenim nebo nizkymi
teplotami - v obou pfipadech je citliva
sadba bazalky (Ocimum) nebo majo-
ranky (Majorana)

Bionézy
Choroby zptsobené infekénimi (pa-

togennimi) organismy (viry, fytoplazmy,

bakterie, houby aj.) a poSkozenim Zivo-
¢isnymi skddci.

m Bakteriézy se vyskytuji vzacné,
muze dojit k poSkozeni a rozpa-
du pletiv u koriandru zpdsobené
Pseudomonas sp.

Ochrana rostlin (OR): neprimd - pre-

vence, tj. neprehnojovdni kultur a sni-

Zeni vlhkosti.

B Mykézy jsou nejrozsirenéjSimi cho-
robami.
Mycocentrospora acerina - hné-
déa skvrnitost kminu. Nejvice jsou
napadany rapiky, ale i listové Ce-
pele, lodyhy a kvétenstvi, vytvare-
ji se hnédé, ovalné skvrny, 10 az
30 mm dlouhé. V mistech skvrn
se stonky ldmou a kmin poléha.
Puccinia menthae - rzivost maty.
.Kupky"” na listech a stoncich maty
(Mentha), dochazi ke snizeni vy-
nosu, snizena je i jakost drogy.
OR: podle aktudiniho prehledu regis-
trovanych pripravkd biologickd ochra-
na proti Puccinia menthae CONTANS
WG (Coniothyrium minitans).

m Virézy jsou relativné ¢asta onemoc-
néni, dochazi ke ztratam chlorofylu
(chlorézy, mozaiky), znetvoreni, za-
sychani az odumirani rostlin.

m virova bronzovitost rajcete (TSWYV),
symptomem jsou skvrny a mozaiky
na listech druhd celedi hluchavkovité
(Lamiaceae) - bazalka (Ocimum),
hvézdicovité (Astearaceae) - mési-
¢ek (Calendula) aj.

OR: neprimo, likvidaci prenasect, kte-

rymi jsou trasnénky (Trips), likvidaci

plevelnych rostlin a pouZitim kvalitniho

osiva.

m Skadci spolu s houbovymi patogeny
sobenych skod na porostech a na
snizenf kvality drog.

pidikrisek - Eupteryx atro-
punctata na medunce (Melissa)
stitonoS - Cassida na maté
(Mentha)

msice - Aphis fabae - polyfag
(témér na vsech Iécivych rost-
linach)

mandelinka - Chrysomella na
maté (Mentha)

OR: pro druhy mdata (Mentha) a fenykl!

(Foeniculum), z bioagens BIOBIT WP,

(Bacilus thuringiensis ssp. kurstaki)

proti housenkdm Cnephasia asseclana

(obalec polni) a Depressaria daucella

(plochuska kminova) pro kmin (Ca-

rum) a kopr (Anethum).

PFrirozenymi neprateli napf. msic
jsou zlatoocka obecna (Chrysopa car-
da) a paraziticka vosic¢ka (Aphidius).

Plevelné rostliny

Zapleveleni pozemku je limitujici
predevsim v trvalych porostech u maty
(Mentha), medunky (Melissa) a v pri-
padé pomalého vzchazeni primych
vyseva repiku (Agrimonia), anyzu
(Pimpinella) aj.
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Z vytrvalych plevelnych rostlin
jsou nejdulezitéjsi: pchac rolni (Cir-
sium arvense), pyr plazivy (Elytrigia
repens), svlacec rolni (Convolvulus
arvensis), brslice kozi noha (Aegopo-
dium podagraria) aj. Velmi vyznam-
ny z hlediska moznosti zapleveleni
pozemku je predevsim zplsob roz-
Sifovani téchto rostlin. Nejvice pro-
blematické jsou druhy rozmnoZujici
se nejenom semeny, ale i oddenky
nebo korenovymi vybézky - pyr (Ely-

trigia repens), svlacec (Convolvulus
arvensis).

Mezi jednoleté plevele patri napri-
klad lipnice ro¢ni (Poa annuaq), jezatka
kuri noha (Echinochloa crus-galli), her-
mankovec nevonny (Tripleurospermum
inodorum), laskavec bily (Amaranthus
albus), kopfriva zahavka (Urtica urens),
durman obecny (Datura stramonium) aj.
OR: stridani plodin, vybér stanoviste,
priprava ptdy, hnojeni, kvalitni osivo
a mechanickd likvidace pleveld.

16 Popis druhu

Pro péstovani rostlin v podminkach
ekologického zemé&d€lstvi je nezbytné
pouzivat jen pripravky povolené. Aktu-
alni informace poskytuji http://eagri.cz/
public/web/ukzuz/portal/. V registru
pripravkd na ochranu rostlin (véstnik
aktualniho roku) nalezneme Seznam po-
volenych pripravkd a dalSich prostredkd
na ochranu rostlin (http://eagri.cz/pu-

blic/app/eagriapp/POR/)

Apiaceae - mirikovité

Anethum graveolens L. -
kopr vonny ‘Moravan’, ‘Hanak’

Popis: jednoleta, sediva, siln€ aro-
matickd bylina, lodyha je jemné ry-
hovana a svétle prouzkovana, vysoka
0,3-1,3 m, duta, vétvena. Listy jsou ra-
pikaté, 2-4 x perenosecné, pochvaté,
Ukrojky nitkovité. Kvéty v VIIL.-VIII. skla-
daji okolicky a okoliky, kalich nezretelny,
koruna Zluta. Plodem dvounazky, témér
okrouhlé, 5 x 5 mm velké, na hrbetni
strané se 3 Zebry, postranni Zebra ble-
da, kridlata.

Drogou: Fructus anethi - plod ko-
pru.

Obsahové latky: silice, tuky, bilkoviny.

Fytoterapeutické skupiny: karmina-
tivum, stomachikum, spasmolytikum.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu (korent).

Plvod: pravdépodobné ze Stredo-
zemi, zplanéle v Evropé, v CR ojedinéle
na rumistich a v pobreznich kfovinach.

Pé&stovani: predevsim v teplejsich
oblastech na chranénych stanovistich,
na pldu nenarocny, lepsi jsou stfedné
hluboké, pH 6,3-7,3, prechodné snasi
i polostin.

MnozZeni: jen generativné primo, pro
sklizen ploda v IV.-V. 8-15 kg.ha, do
rad 0,3-0,4 m vzdalenych, 10-20 mm
hluboko. Pro sklizer nati 20-25 kg.ha?,
vysev lIl.-VIII., radky 0,2-0,30 m

Choroby a skadci: srpovnicka mod-
rava (Fusarium coeruleum), rez (Pucci-
nia petroselini).Msice brslenova (Ca-
variella aegopodir), klopuska cervena
(Lygus pratensis), plochuska kminova
(Depressaria daucella), obale¢ polni
(Cnephasia asseclanaq).

Sklizen: plody tésné pred dosazenim
zralosti (1/2-1/3 plodi je Zlutohnéda)
v VIII. Nat opakované ve vysce 0,15-
0,25 m od VI. Mozny primy prodej, kon-
zervace, mrazeni

Suseni: v tenkych vrstvach do 40 °C,
sesychaci pomér plod 1-1,5:1, nati
4-5:1

Vynos: plodd 0,8-1,0 t.ha?, nati
2-3 t.ha?

Carum carvi L. - kmin kofenny
‘Kepron’, 'Prochan’, 'Rekord’

Popis: dvouleta bylina, prvnim ro-
kem prizemni rGzZice perenosecnych
aZz zperenych listd (nejspodnéjsi par
Ukrojk listkd je usporadan krizem proti
sobé, Sikmo k plose cepele - list je ,po-
otoceny") stiedni a horni listy pochva-
té prisedlé. Kveteni v V.-VI. ve druhém
roce péstovani (pokusy s jednoletym
novoslechténim), stonek az 1 m vysoky,
okolik slozen z 5-16 okoli¢kd, kvétenstvi
bilé nebo nacervenalé, kvéty obojaké,
cizosprasné, hmyzosnubné. Plodem

Kmin korenny
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dvounazka - srpkovita, lysa, hnéda
s péti Zebry; nazky dozravaji nejprve
ve stfedu kvétenstvi, co nejblize ke kvét-
ni ose, odtud je osivo nejkvalitné;si.

Drogou: Carvi fructus - kminovy
plod; Carvi etheroleum - kminova silice.

Obsahové latky: silice, pryskyfrice,
olej, tFisloviny, bilkoviny aj.

Fytoterapeutické skupiny: spasmo-
lytikum, karminativum, stomachikum
(v CR je préimérna ro¢ni spotieba kmi-
nu 150 g na jednoho obyvatele).

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu (korent).

Pavod, rozsifeni: Evropa, rozsiren
i v severozapadni Africe, stfedni Asii,
Dalném vychodu. Zplanéle se vyskytu-
je iv Severni a Jizni Americe. V CR po
celém uzemi na loukach, pastvinach,
na plUdach cerstvé vihkych az vihkych,
zivinami bohatych.

Péstovani, naroky: spise chladnéj-
i a vIh¢i klima, pada stiredné tézka az
tézka, hluboka, bohata humusem, Ca
a pohotovymi zivinami.

MnozZeni: generativné - jako dvou-
letou kulturu, vysev v Feparském vy-
robnim typu do 20. 6., v bramborar-
ském do 15. 6.

Péstovani jako Cisté kultury nebo
s kryci plodinou (jarni psenice, bob,
mak, obiloviny sklizené v mlé¢né zralos-
ti). Vysev kolmo na radky kryci plodiny
nebo stejnym smérem obilnym secim
strojem, radky vzdalené 25-46 cm,
hloubka vysevu 10-15 mm. Spotreba
osiva 10-15 kg.ha .

Minimalni teplota pro kli¢eni je
4-6 °C, vzchéazi za 2-3 tydny po vysevu.

Choroby a sktdci: padli (Erysi-
phe spp.), Septoria spp., Phoma spp.,
Ascochyta ssp. v teplejSich klimatickych
podminkach. Ve vlihkych a studenych
Macocentrospora spp., Sclerotinia spp.,
Botrytis spp., hnéda skvrnitost kminu
(Mycocentrospora acerina), hlizenka
obecna (Sclerocinia sclerocinium).
Skadci-rozto¢ vinovnik kminovy (Aceria
carvi) sani na listech, okolicich; plochus-
ka (makadlovka) kminova (Depressaria
daucella) skodi okusem kvétd, nazek,

vytvari chodbicky v Fapicich a lodyhach;
m3ice-dutilka topolova (Pemphigus bur-
sarius); obale¢ (Cnephasia) tfasnénky
a trubénky

Sklizen: v plné zralosti v VII.-VIII.
nasledujiciho roku, rostliny jsou cerve-
nohnédé a plody hnédé, jednofazove,
tésné€ pod nejspodné&jsimi okoliky, na
vysoké strnisté.

Suseni: ihned po skliznina 12 % vlh-
kosti, teplotami do 40 °C v rostovych
susarnach, po suseni nasleduje Cisténi.

Vynos: 0,8-2,2 t.ha.

Coriandrum sativum L. -
koriandr sety "Hrubcicky’

Popis: jednoleta bylina, lodyha lysa,
hladka 0,2-0,8 m vysoka, nahore vétve-
n4, listy pochvaté s vyraznou heterofylii,
spodni kratce rapikaté, horni prisedl|é,
2-3 x perenosecné, kveteni (VI.-VIL),
kvéty bilé az nar(izovélé, vyrazné paprs-
kujici, prasniky svétle fialové obojaké,
stopkaté. Okolik je slozen ze 3-5 oko-
licka, koriandr je rostlina medonosna.
Plody jsou kulovité, hnédoZluté dvou-
nazky, vétsSinou nerozpadavé, dozravaji
v VIIL-IX.

Drogou: Coriandri fructus - kori-
androvy plod; Coriandri etheroleum -
koriandrova silice.

Obsahové latky: silice (zapach zpa-
soben trans-tridekanem, hlavné v nezra-
lych plodech a nati), olej, pektin, Skrob,
cukr.

Fytoterapeutické skupiny: spasmo-
lytikum, karminativum, stomachikum,
expektorans, korigens.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu (korent, likéry), parfumerie.

Pavod, rozsireni: plvodni snad
ve vych. Stfedomori, vyskytuje se
ve stiedni a jizni Evropé€, severni a jizni
Africe, zapadni, stfedni a vychodni Asii
av Severni Americe. Na tuzemi Cech
péstovan od 16. stol.

Pé&stovani, naroky: naro¢ny na svét-
lo, teplejsi oblasti v blizkosti vodnich
tokd, pady i relativné chudsi, pH 6,8-7,
dostatek Ca, citlivy na prehnojeni N -
zplsobuje nestejnomérné dozravani,

vegetacni doba je 80-120 dni, rostlina
druhé trati.

Mnozeni: jen generativné pFimo,
ve druhé poloviné lll., t pdy min. 7 °C,
do radkd 0,25-0,30 m vzdalenych, 10-
30 mm hluboko. Vysevné mnozstvi je
20-30 kg.ha!, vzchazi za 20-25 dnq,
odplevelovani, za 4 tydny po vzejiti po-
rost vykvéta.Choroby a skadci: bak-
teridlni spala koriandru (Phloeospora
coriandri), Pseudomonas syringae, Co-
lletotrichum gloeosporioides - odumi-
réni rostlin, poskozeni kvétenstvi, nazek
a listl; listové skvrnitosti (Ramularia,
Septoria, Ascochyta, Phoma); hlizen-
ka obecna (Sclerotinia sclerotiorum),
(Phloeospora coriandri) - stonkové
skvrny, zasychéani vrchold a okolikd;
fusariéza (Fusarium sp.) silnéjsi vyskyt
je v suchych letech, poskozeni koreno-
vého systému, zasychani, Rhizoctonia
solani poskozeni korent a krckd rostlin;
padli (Erysiphe heraclei) bilé povlaky na
listech; msice (Myzus perziceae).

Sklizen: dozrava nestejnomérné
v VII.-VIII., porost je Zlutohnédé zbar-
ven, semena obsahuji 30 % vody, 30-
40 % plodu je zralych, Zaci mlatickou.

Suseni: rychle na 13 % vlhkosti, tep-
lotami do 40 °C, sesychaci pomér 1-1,5:
1, nasleduje cisténi.

Vynos: 1,7-2,4 t.ha'.

Koriandr sety
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Foeniculum vulgare Mill. -
fenykl obecny ‘Moravsky’

Popis: vytrvalé, lysé byliny, koren
duznaty, vretenovity, nadzemni osa
obla, az 1,5 m vysoka4, leskla, rozvétve-
na. Spodni listy rapikaté, horni prisedlé,
perenosecné, podobné kopru, v obrysu
podlouhle trojuhelnikovité, prijemné
vonné, baze rapiku s pochvou. Kveteni
v V.-1X., okoliky se skladaji z okoli¢kd,
kvéty zluté. Plodem dvounazka dozrava
v VII.-IX., svétle hnéda, zlutavé nazele-
nala, podlouhla, na prirezu okrouhle
osmihranna, s podélnymi sili¢nymi kanal-
ky. Péstuje se Foeniculum vulgare conv.
vulgare Miller. - fenykl obecny pravy.

Drogou: Foeniculi amari fructus -
plod fenyklu obecného pravého; Foeni-
culi amari fructus etheroleum - silice
plodu fenyklu horkého.

Obsahové latky: silice (60 % ane-
tholu a 15 % fenchonu), cukry, bilkovi-
ny, mastné oleje.

Fytoterapeutické skupiny: spasmo-
lytikum, karminativum, expektorans,
laktagogum, korigens.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pru-
myslu (koreni) a kosmetice.

Pivod a rozsifeni: zapadni Asie,
Sttedomofi, Indie, Cina, Japonsko. V CR
pé€stovan v okoli Hustopeci, Znojma,
Straznice, zplanuje i v okoli Vimperku
a Havlickova Brodu.

Fenykl obecny

Péstovani, naroky: na jednom sta-
novisti se péstuje dva az tfi roky, na-
ro¢ny na teplo (prezimovani). Pady
hluboké, i piscité, sussi, pH 6,8-7,5,
s dostatkem humusu a vapniku.

Mnozeni: z pfimého vysevu v lll.-
IV., 6-13 kg.ha' hloubka vysevu je
20-30 mm, vysévame do radkd vzda-
lenych 45 cm.

Choroby a skidci: mykézy- hlizenka
obecna (Sclerotinia sclerotiorum), Pho-
ma foeniculina, Phomopsis foeniculi, na
listech Cercospora foeniculi (syn. Fu-
sicladium depresum), Plasmopara nivae,
Ramularia foeniculi; msice (Myzus per-
siceae), klopusky, hrabosi, zajici, mysi.

Sklizen: fenykl je té€Zce vymlatny, ne-
stejnomérné€ dozrava, okoliky 1. Fadu
jsou Sedozelené, cely porost méa Sedo-
hnédy nadech (rucni sklizen, tzv. cesany
fenykl byl nejkvalitn€jsi).

Jednolety dozrava v X., v dalsich le-
tech v IX., upravenou Zaci mlatickou
E516, pouze vrchni ¢ast porostu.

Suseni: ihned po sklizni teplotami do
40 °C v rostovych susarnach na 10 %
vlhkosti.

Vynos: v roce vysevu 0,4-0,9 t.ha?,
ve druhém a dalSich letech 0,6-1,3 t.
ha.

Levisticum officinale Koch. -
libecek Iékarsky "Magnus'’

Popis: statna, vytrvala bylina, od-
denek = primy, vicehlavy, pri¢né€ krouz-
kovany, bélavy, koreny cetné, bélavé,
vétvené. Lodyha prima 1,0-2,0 (2,5) m
vysoka, na baziv pridméru 30 -40 mm,

Libegek Iékarsky

v prUrezu obla, jemné ryhovana, duta,
ojinén4, v horni ¢asti vétvena. Listy 2-3x
zperené, dolni dlouze, horni kratce ra-
pikaté, stridavé, pochvaté, rozdélené
v kosnikovité ukrojky, k vrcholu mén¢
délené, zubaté. Kvéty, kveteniv VI.-VIII.,
okolik z 10-15 vypouklych okolickd, kveé-
ty Zlutozelené, hmyzosnubné. Plodem
dvounazka, kridlaté elipsoidni, s péti
Zebry, leskla, Zlutohnéda, ve zralosti se
déli odspodu na dvé 5 mm dlouha meri-
karpia. Cela rostlina je silné aromaticka.

Drogou: Levistici radix - libeckovy
koren; muizZe se vykupovat i list a plod.

Obsahové latky: silice (ftalidy - ty-
picka vané a chut), kumariny (mohou
zpUsobit vyrazky), rutin, vitamin Cv cer-
stvé nati.

Fytoterapeutické skupiny: diure-
tikum, karminativum, stomachikum,
emenagogum, expektorans.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu (korent).

Pivod, rozsifeni: zapadni Asie, iran,
Afghanistan, zplanéle ve vétsiné evrop-
skych statt a Severni Americe, v CR ob-
¢as v podhorskych a horskych oblastech
(Krkonose 1 250 m n. m.) byl péstovan.
Ve stredni Evropé byl péstovan jiz za
vlady Karla Velikého.

Péstovani, naroky: ptdy hluboké
a zivné - reparsky vyrobni typ s dostat-
kem Ca. Vyhovuiji i stinné stanovisté
s dostatkem vlahy, v teplejsich oblas-
tech trpi suchem; lze jej péstovat i na
pozemcich s vy$si hladinou podzemni
vody. Osetrovani - brzy zjara provlace-
ni, pleckovani, odplevelovani.

Mnozeni: generativné z pfimych
vysevl v IX.-X. 4-12 kg.hal, 30 mm
hluboko, do radkd 0,6 m vzdalenych.
Z predpéstované sadby Il.-1ll. do pa-
renisté, vysadba na podzim nebo na
jare na 0,45-0,60x0,30-0,40 m (cca
42 000 ks/1 ha).Drobnymi péstiteli Ize
mnoZit i vegetativné - délenim.

Choroby a skuadci: listové skvrnitosti
(Ramularia levistici, Septoria levistici),
Plasmopara nivea. Sktdci - klopugka
chlupaté (Lygus rugulipennis), klopuska
Kalmova (Lygus kalmi), pidik¥isci, vrtiv-
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ka celerova (Philophyla heraclei) larvy
vyZiraji chodbicky v listech, tvori miny;
msice makova (Aphis fabae).

Sklizen: korent v IX.-X., nebo v IlI.
Na podzim se nejprve odstrani zbytky
list cepovym sklize¢em, koreny se sklizi
vyoravac¢em brambor. Nasleduje cisténi
a déleni.

Suseni: teplotami do 40 °C, vynos
Cerstvych koren0 je 6-12 kg.ha, sesy-
chaci pomér je 4: 1.

Vynos: 1,5-3 t.ha™.

Malvaceae - slézovité

Malva sylvestris var. mauritiana (L.)
Boiss - sléz lesni maursky
(syn. M. mauritiana) 'Krajovy’
Popis: dvouleta az vytrvala bylina,
pé€stovana i jako jednoleta (pro list).
Koren je kllovy s ¢etnymi postranni-
mi koFinky. Lodyha je vzprimena nebo
vystoupava 1,50-1,80 m vysoka, vét-
vena. Listy jsou rapikaté, ¢epel 3-7 la-
lo¢nata, s laloky polokruhovitymi az
Siroce vejcitymi. Okraj listu nepravi-
delné zubaty, jeho svrchni strana je
lysa, spodni + roztrousené¢ chlupata.
Kveteniv V.-IX., kvéty jsou stopkaté, az
po 15 ve svazeccich, umisténé v pazdi
listQ, korunni platky Siroce obvejcité,
cervenofialové, tmavé Zilkované. Plody
jsou tercovité, rozpadaji se na ledvini-
té pladky s ostrou podélnou hranou,
svétle hnédé barvy.

Sléz lesni maursky

Droga: Malvae sylvestris flos - kvét
slézu lesniho; Folium malvae - list slézu.

Obsahové latky: sliz, trisloviny, sili-
ce, barviva.

Fytoterapeutické skupiny: mucilagi-
nosum, expektorans, antiflogistikum.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu.

Plvod, rozsireni: plvodni ve Stre-
domoti. V CR prechodné zplatiuje
(Brno, Znojmo) v blizkosti kultur na
rumistich, na vapenitych padach.

Péstovani, naroky: uprednostnuje
pudy s vyssim obsahem dusiku. Plada
piscitohlinita, humézni. Pé€stovani na
list je mozZné ve viech polohach, na kvét
v nizinach a polohéach strednich. Sléz je
plodina druhé trati. Na podzim hluboka
orba a hnojeni chlévskym hnojem.

Mnozeni: generativni

1. pfimy vysev v IV.

a) do trojradkd na 50-60 cm a 4. Fa-
dek vynechat, hloubka vysevu 20 mm
(Ize vyjednotit na 0,5-0,6 m a potom
pouZzit jako sadbu), vysevné mnoZstvi
az 5 kg.ha.

b) do hnizd na 60 x 60 cm, spotieba
osiva na 1-2 kg.ha?, vzchazi za 3 tydny.

2. z predpéstované sadby, vysev
v lll.-VI. do truhlikd, parenisté, féliov-
niku. Vysadba po otuZeni sadby, ve dru-
hé poloviné kvétna na vzdalenost 50-
60 cm, zalivka, pleckovani.

Choroby a skutdci: zilkova mozai-
ka slézu (prenos msici broskvornovou),
rez slézovéa (Puccinia malvacearum),
antraknoza (Colletotrichum malvacea-
rum). Skadci- nosatéici (Aspidapion
radiolus, Rhopalapion longirostre), svi-
luska chmelova, msice makova a bros-
kvornova, mandlovka.

Sklizen: kvét se sklizi ru¢né s kali-
chem a kratkou stopkou, sesycha v po-
méru 7-6:1.

Suseni: pfirozenym proudénim vzdu-
chu nebo v susarnach teplotami do 50 °C,
dobre ususena droga je tmavé modra.
List se sklizi rué¢né ve dvou az tfech eta-
pach, nejpozdéji pred rozkvétem nebo
mechanizované jednorazoveé ve vysce
0,25-0,4 m jiz v prvnim roce péstovani.

Suseni: do 40 °C v tenké vrstvé, se-
sychaci pomér je 5:1.

Vynos: kvétni drogy 0,8-1,5 t.ha %,
listové 3 t.ha.

Plantaginaceae - jitrocelovité

Plantago lanceolata L. -
jitrocel kopinaty ‘Libor’,
‘Svatojansky’

Popis: vytrvala bylina, oddenek ma
kratky, vétveny s n€kolika rdzicemi kopi-
natych list{. Listy jsou celokrajné nebo
mélce zubaté, se 3-7 zilkami, olysale
chlupaté, prisedlé az rapikaté. Kveteni
v V.-IX., stvol vzpFimeny, Shranny, bez-
listy 200-600 mm - 2x delsi nez list.
Kvéty na konci stvolu jsou oboupohlav-
né, pravidelné, 4¢etné s trojdilnym ka-
lichem a nahnédlou korunou, 4 tyCinky
vycnivaji z kvétd; vyrastaji v pazdi liste-
nd, jsou usporadané v klasu. Plodem je
dvoupouzdra tobolka s 1-2 ¢lunkovity-
mi semeny hnédé barvy.

Drogou: Plantaginis folium - list
jitrocele kopinatého; Plantaginis se-
men - semeno jitrocele kopinatého;
Plantaginis extractum fluidum - jitro-
celovy extrakt suchy; Plantaginis siru-
pus - jitrocelovy sirup.

Obsahové latky: glykosidy (auku-
bin), slizy, kyselina kiremicita aj.

Jitrocel kopinaty
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Fytoterapeutické skupiny: mucilagi-
nosum, mirné expektorans, bakterio-
statikum.

Pavod, rozsireni: v Evropé a zapad-
ni Asii je pavodni, do Ameriky zavlecen.
V CR hojny na padach vihkych, Zivnych,
zasaditych i neutralnich, hlubokych, pis-
citohlinitych. Vyskytuje se jako plevel
v jetelistich a na zahradni padé.

Péstovani: na jednom stanovisti po
dobu 4-5 let. Je nenarocny na podnebi
a polohu. Ve velmi teplych a suchych
polohach dava nizké vynosy, vyhovuji
srazky nad 500 mm, pady hlinité, hli-
nitopiscité, bohaté na lehce pristupné
ziviny. Vy3ssi obsah N v pad€ omezu-
je predcasnou tvorbu kvétnich stvold
(jejich mnozstvi v droze je pripustné
do 5 %).

MnozZeni: generativné z pfimého
vysevu v lll., hloubka 10 mm, radky
45 cm od sebe, vysevné mnozstvi 15 kg.
ha. Osetrovani: brzy po vzejiti - ple¢-
kovani.

Choroby a skuadci: rzivost (zpUso-
bena Puccinia cynodictis), listova skvr-
nitost (zpGsobena Phyllosticta plan-
taginis); msice jitrocelova (Dysaphis
plantaginea).

Sklizen: Zacim nakladacem v V. pred
kvetenim, neZ vyrostou stvoly. Sklizi se
tésné nad povrchem pldy 2-4x béhem
vegetace.

Suseni: rychle!!, teplotami do 50 °C,
ve vrstvé do 50 mm, sesychaci pomér
5:1.

Vynos: 1. rok dvé sklizné, vynos 2 t.
hal, druhy az ¢tvrty rok 3-4 sklizné
4-6t.ha.

Lamiaceae - hluchavkovité

Hyssopus officinalis L. -
yzop lékarsky 'Blankyt’

Popis: aromaticky poloker, s drev-
natym, vétvenym oddenkem. Koreny
proristaji az do hloubky 1 m. Lodyha
je naspodu drevnata, prima, 0,5-0,8 m
vysoka, vétvena. Listy jsou prised|é, Car-
kovité, az 50 mm dlouhé, celokrajné,
kratce zaspicatélé, lysé, lesklé nebo

chlupaté s vnorenymi silicnatymi zlaz-
kami. Kveteni v VIL.-VIII., kvéty skladaji
lichopresleny ze 4-10 kratce stopkatych
kvéta, kvétenstvim je lichoklas. Koruna
je 7-12 mm, modr4, fialova (i bila - for-
ma, Alba’, riizova f., Rosea"), poskytuje
vcéelam bohatou pastvu (nektar). Plo-
dem je hnéd3, protahla, leskla tvrdka.

Drogou: Hyssopi herba - yzopova
nat.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
flavonoidy.

Fytoterapeutické skupiny: antihyd-
rotikum, expektorans, stomachikum,
diuretikum.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu (korent).

Plvod, rozsireni: Sttedomori, Pred-
ni Asie, péstovany ve Francii, na Ukra-
jiné (Krym), v Indii. Yzop je xerofilnim
druhem, roste na vapencovych skalach,
sutich, v horach na jiznich vyslunnych
expozicich, az do subalpinského stupné.
V CR zplafiuje, piredevsim v teplejsich
oblastech.

Péstovani: na jednom stanovisti
4-5 let. Péstovan i na pomérné chudych
pUdach, hlinitopiscitych az piscitych, na
vyslunnych stanovistich. Péce o poros-
ty - plec¢kovani, na jare je nutné hluboké
sefiznuti. Druh s vyraznymi alelopatic-
kymi G¢inky na okolni rostliny.

Yzop lékarsky

Mnozeni:

a) primym vysevemv IV.-V., do rad-
kd 60 cm vzdalenych, vysevné mnozstvi
6-8 kg.hal, tjednoceni privysce 15 cm
na 15 cm.

b) z predpéstované sadby, vysev
v Ill. na zdhon, do parenisté nebo
ve skleniku do minisadbovacu, spotreba
osiva asi 150 g pro vypéstovani sadby
na 1 ha. Vysadba v V.-VI., Iépe vysazo-
vat, na vodu’, spon 60 x 20 cm, potieba
asi 100 000 ks.ha! sadby.

Osetrovani: v IlI. hluboké sefiznuti
na 5-10 cm.

Choroby a skadci: rzivost (Pucci-
nia glechomatis), padli ¢ekanky (Go-
lovinomycetes cichoracearum).S kad-
ci-mandelinka méatova (Chrysomella
coerulans), pidikrisek polni (Eupterix
atropunctata), pidikrisek zelenavy (Em-
poasca vitis), mSice zdobend (Myzus
ornatus).

Sklizen: v VI.-VII., na pocatku kve-
teni, Zacim nakladacem ve vysce 0,10-
0,15 m, druha sklizet mozna v IX.

Suseni: teplotami do 40 °C, sesycha-
ci pomér4: 1.

Vynos: 2,5-4 t.ha.

Lavandula angustifolia Mill. -
levandule Iékarska (syn. L. officinalis
L., L.vera DC., L. spica L.)
‘Krajova’, ‘Beta’

Popis: aromaticky poloker, koreny
starsich rostlin az 1,0 m dlouhé. Ston-
ky primé, 0,4-0,8 m vysoké, vétvené,
u baze drevnaté, bylinné primé + 4hran-
né, Sedozelené. Listy jsou ¢arkovité ko-
pinaté, 20-40 mm dlouhé, celokrajné,
v mladi béloplstnaté. Kveteni v prvni
dekadé VII., lichopresleny jsou sloze-
ny z 6-10 kvétd, které v pazdi listen
skladaji vrcholovy lichohrozen. Kalich je
Sedofialovy, zlaznaté chlupaty, trubkovi-
ty; koruna je dvoupyska, fialovémodra,
uvnitr Zlaznaté pyrita. Plodem jsou cer-
né, lesklé tvrdky.

Pouze pro primou destilaci (kosme-
ticky prdmysl - predevsim ve Francii) se
péstuje lavandin Lavandula x interme-
dia EMERIC ex LOISEL (L. angustifo-
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lia MILL. x L. latifolia VILL.) se stonky
dlouhymi az 1,0 m, mnozZi se pouze
vegetativné.

Drogou: Lavandulae flos - kvét
levandule; Herba lavandulae - nat le-
vandule; Lavandula etheroleum - le-
vandulova silice.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
glykosidy.

Fytoterapeutické skupiny: nervi-
num, sedativum, antiseptikum.

Dalsi vyuZziti: v kosmetickém pramy-
slu (parfémy, mydla, pletové vody aj.),
okrasna rostlina.

Plvod, rozsireni: pochazi ze Stre-
domofi, roste na suchych, kamenitych
pudach s vysokym obsahem Ca; na vy-
slunnych stranich s jizni expozici. V CR
obcas zplanuje v teplych oblastech
(Krtiny, Buchlovice, Humpolec...).

Péstovani: predevsim na Balkanég,
ve Francii, Italii, Recku, §pané|sku.
V kulture na 5 az 15 let. Jsou znamy
vyrazné alelopatické ucinky levandu-
le na plevelné rostliny v dalSich letech
kultivace.

Mnozeni:

1. generativné pouze odrada ‘Kra-
jova' - z predpéstované sadby

a) v lll. (sklenik, parenisté), vzchazi
za 7-14 dn0, spotreba osiva pro sadbu
70 g (asi 33 000 rostlin 1 ha, pocitano

Levandule |ékarska

srezervou asi 20 %), vysadba v VI.-VII.
nebo vterminu od IX. Do prvni dekady
X., spon 75 x 50 cm.

b) vysevny zahon v X.-XI. do rad-
k& vzdalenych 20 cm, vysadba druhym
rokem na jare.

2. vegetativné

a) v IX.-X. Fizkovanim. Rizky (2-
3leté vyhony) se odebiraji ze 4-5letych
rostlin, pouziva se stimulator, délka riz-
k& je 80-100 mm. Rizky zapichujeme
do parenisté na vzdalenost 40-60 mm,
40-50 mm hluboko. Vysadba na podzim
nasledujiciho roku.

b) v Ill. Fizkovanim ve skleniku ze
2-3letych mate¢nych rostlin. Rizky se
odebiraji dlouhé 80 mm, se 5 a vice
pary listd. Zapichuji se do smési rase-
liny a pisku v poméru 1: 2; zakoreni za
3 tydny. Presazuji se do hrnkd, prenaseji
do parenisté nebo stinoviste, vysazuji se
na jare druhého roku péstovani.

©) h¥izenim - na jare navrsit kom-
post nebo zeminu k tfiletym rostlinam,
zalévat; na podzim v X. nebo na jare
dals$iho roku vyryt celé rostliny a roz-
délit je na jednotlivé sazenice (z jedné
rostliny i 100 ks).

Choroby a skadci: féomové cernani
stonk( (Phoma lingam), septoridza
levandule (Septoria lavandulae), ri-
zoktoniova hniloba (Rhizoctonia sp.).
Sktdce-makadlovka (Sophronia hu-
merella).

Sklizen: kvéty se sklizi odrhnutim
naté v VII. na poc¢atku kveteni, pokud je
vice nez 1/2 kvéta v kvétenstvi rozkvet-
14; nat (kvétonosné stonky jen s jed-
nim parem nejvyssich list() se sklizi
v plném kvétu v VIL.=VIIL., ve velkém
samochodnym sklize¢em (predevsim
pro primou destilaci), ru¢né srpem
nebo ndzkami.

Osetrovani: v lIl. hluboké seriznuti
na 10-15 cm.

Suseni: ve vrstvach do 35 cm, teplo-
tami do 40 °C, v malém ve svazedcich.

Vynos: 0,3-0,5 t.ha! kvétd, nati
0,5-2 t.ha?, vynos silice z pfimé de-
stilace je 15-30 kg.ha (z lavandinu
30-50 kg.ha™).

Melissa offilcinalis L. -
medurika [ékarska ‘Citra’

Popis: vytrvala bylina. Cela rostlina
je Zlaznaté chlupata, aromaticka - vy-
razna citrénova viné. Oddenek je vi-
ceméné horizontalni, Supinaty, koreny
jsou svazcité, sahaji do hloubky 0,30 m.
Lodyha je prima, ¢tyfhranna, bohaté
vétvena a olisténa, vysoka 0,30-0,80 m.
Listy jsou rapikaté, krizmostojné, cepel
Siroce vejcita az kosnikovita nebo po-
dlouhld, okraj hrubé& vroubkovany, zil-
natina vynikla, chlupata az lysa. Kveteni
v V.-VIII,; kvétenstvi jsou slozena ze Ctyr
az ¢trnacti lichopreslend, ty jsou prised-
Ié v 4Zlabi listend. Jednotlivé kvéty jsou
drobné, obojaké i rGiznopohlavné. Ka-
lich je 2pysky, trubkovité zvonkovity se
13 zilkami; koruna je bila, bledé lilakova,
nartzovéla az Zlutobila, v poupéti zlu-
ta. Spodni ¢ast semeniku s nektarovym
prstencem. Plodem cerné, lesklé tvrdky.

Drogou: Melissae folium - meduni-
kovy list; Melissae herba - nat medunky.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
glykosid aukubin a fenolické kyseliny.

Fytoterapeutické skupiny: nervi-
num, stomachikum, spasmolytikum,
karminativum.

Plvod, rozsifeni: pravdépodobné
ve vychodnim Strfedomori a Predni
Asii, rozsirena v Evropé, Asii, Severni

Medunka lékarska

BIOINSTITUT 2014



Americe a Africe. V CR ob&as zplaiu-
je (Slatinany, Rajnochovice, Mikulov,
Havirov aj.).

Péstovani: v kulture 4-5 let. P&stu-
jeme ji na pldach stfedné té€zkych az
t€z8ich, hlinitych s dostatkem humusu
(naplavy jsou idedlni), slunna stanovisté
(ale i jako podkultura ovocnych drevin).
Zpocatku maiji rostliny pomaly vyvoj
a jsou velmi citlivé na nizké teploty.

MnozZeni: 1. generativné:

a) z pfimého vysevu - pocatkem V.,
radky vzdalené 40 cm, spotreba osiva
2-2,5 kg.hal, jemné zavlacet, privalet,
vzchazi za 18-28 dna.

b) z predpéstované sadby - vysev
v 1. ve skleniku, parenisti; prepichova-
ni. 3 g osiva postaci pro 1 000 rostlin,
na 1 ha 50-60 000 kusd, tj. asi 165 g
osiva, vysadba po 15. 5. na40 x40 cm
aZz50 x50 cm nebo v VIII. do parenisté,
vysadba na stanovisté v IX.

2. vegetativné: délenim trsd, vhod-
né pro drobné péstitele.

Choroby a skldci: septoriova skvr-
nitost (Septoria melissae), skadci- polni
(Eupteryx atropunctata) a Stitonos ze-
leny (Cassida viridis).

Sklizen: na pocatku kveteni, v V.-VII.
10 cm nad zemi, prvnim rokem je vynos
nizky, od druhého roku mizeme sklizet
2-3 x (v VIII.-1X)) Zacim nakladacem,
v malém srpem.

Suseni: teplotami do 40 °C, rychle,
snadno ztraci na kvalit€ zménou barvy
pfirozkladu glykosidd. Sesychaci pomér
6-4: 1.

Vynos: folium od druhého roku
2-4 t.ha?, herba 5-8 t.ha'

Mentha x piperita L. - mata peprnéa
‘Perpeta’

Popis: vytrvala bylina, vytvari od-
denek s podzemnimi vybézky az 0,8 m
dlouhymi. Lodyhy jsou 4hranné, vysoké
0,3-0,8 m, fialové zbarvené, pozdé&ji bo-
haté vétvené. Kveteni v VII.-IX. Kvéty na
konci vétvi vytvareji vrcholovy lichoklas
z lichopreslent. Kvéty jsou razovofialo-
vé, obojaké nebo jen samici, prasniky
jsou zpravidla zakrnélé, pokud se vy-

vinou, pyl neni Zivotaschopny. Stredni
a horni listy jsou rapikaté, lesklé s vy-
raznou nafialovélou zZilnatinou, ¢epel je
Zldznaté teckovand, Siroce kopinata az
vejcita, dlouha 45-80 (-90) mm dlou-
ha, ostr'e Spicatd, okraj je ostre pilovity.
Lodyhy, listy a kalichy jsou * lysé nebo
fidce chlupaté.

M. x piperita netvofri plody - tvrd-
ky, pouze vyjimecné, je pravdépodob-
nym kFiZencem samovolné vzniklym
mezi M. aquatica (m. vodni) x M. spi-
cata subsp. spicata (m. klasnata).

'Perpeta’ je hexaploidni, odvozena
od tradi¢ni a ve svéte nejvice péstované
‘Mitcham’.

Drogou: Menthae piperitae folium -
list maty peprné, oficinalni; Menthae
piperitae herba - nat maty peprné;
Menthae piperitae etheroleum - silice
maty peprné.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
fenolické kyseliny, hor¢iny aj.

Fytoterapeutické skupiny: stoma-
chikum, spasmolytikum, karminativum,
desinfeciens, cholagogum, korigens.

Dalsi vyuziti: v potravinarském
a kosmetickém prdmyslu (aromata do
potravin, likéry, Ustni vody, krémy aj.).

Plvod, rozsireni: v prirodé neexis-
tuje plané rostouci forma, v Anglii byla

Mata peprna

poprvé popsana jako prirozeny hybrid,
rozsirenav Evropé€ (severné az do Nor-
ska), USA, Japonsko.

Péstovani: péstovana od IX. stol.,
v CR od roku 1921. Pé&stitelskymi ob-
lastmi jsou teplé oblasti - jizni Morava
a stiedni Cechy, feparsky a kukufié¢ny
vyrobni typ; celkové ro¢ni teploty nad
24 °C, srazky 500-600 mm. Je to rostli-
na dlouhodenni. Vyzaduje pidy vyhrev-
né, bohaté humusem, nevhodné jsou ji-
lovité a zamokrené, pH 6,2-7, chranéné
polohy, bez vytrvalych pleveltd (1), napfr.
Elytrigia repens. P&stuje se jako kultura
2 (az 3)leta. Predplodinou okopaniny,
zelenina, sama je dobrou predplodi-
nou - potlacuje vyskyt Plasmodiophora
brassicae. Po sobé se péstuje za 3-5 let.
Osetrovani - vlacent; pleckovani poprvé
pri vysce rostlin 5-7 cm, druhé pred
sklizni. Zavlaha pri vysce 8-10 cm pri
tvorbé poupat, po druhé po prvni skliz-
ni - pro lepsi regeneraci.

Mnozeni: vegetativné.

a) stolony (oddenky - podzemni
pryty) avybézky, slahouny - (nad-
zemnimi pryty); dlouhymi minimalné
0,10 m, s nejméné tremi zdravymi ocky,
z 1 nebo 2letych porostl, optimalné
v (IX.) =X.-XI. Stolony jen zakoreni,
nevytvori nadzemni ¢ast. Vysadba do
brazd hlubokych 13-15 cm, vzdélenych
45-60 cm ¢tyrradkovym hrobkovacem
na RS09 se sazeci plosinou - pokladani
sadby tésné za sebou nebo na 20 cm,
okamzité prihrnout. Na 1 ha je treba
asi 170 tisic kusa sadby. Vysazovat Ize
vyjimecné i na jare, pri dostatku vlahy,
v IV. Hmotnost 1 000 kusti upravené
sadby je asi 4-5 kg, z 1 m? Ize ziskat asi
200 ks sadby.

b) Fizkovanim - vrcholovymi rizky
v IV.-V., délka 80-120 mm se 3-4 pary
list(, do parenisté, zakoreni za 2-4 tyd-
ny, ve smési raseliny a pisku, vzducho-
vani, vysadba 60-50 x 30 cm, na 1 ha
asi 60 -70 000 sazenic.

Choroby a skudci: rzivost maty (Pu-
ccinia menthae), viréza- bleda skvrni-
tost maty- (AMV), septoriova skvrnitost
(Septoria sp.). Skadci: mandelinka méa-
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tova (Chrysomella coerulans), diepcik
(Epitrix sp.), stitonos (Cassida sp.), pi-
dikrisek polni (Eupterix atropunctata),
pénodéjka obecna (Philaenus spuma-
rius), msice broskvonova (Myzus per-
sicae).

Sklizen: tésné pred kvétem v VI.-
VII., vyska rostlin 200-300 mm, Spena-
tovym sklize¢em, malé plochy srpem,
5-7 cm nad povrchem pudy, po sklizni
volné ukladat do prepravek. Druha skli-
zen je mozna v VIIIL.-IX. Prvni sklizen
tvori 40 %, druha sklizenn 60 %, treti
u porostt pod zavlahou. Vynos syrové
naté 12-15 t.ha, sesychaci pomér4: 1,
listy se drhnou po ususeni.

Suseni: teplota do 40 °C, ve vrstvé
do 10 cm, na koneénou vlihkost 14 %.

Vynos: herba 3-4 t.ha?, folium
1,2-2 t.ha'.

Ocimum basilicum L. - bazalka
vonna (syn. Ocimum minimum L.)
‘Litra’, 'Ohre’, 'Level’

Popis: jednoleta bylina, lodyha je
tupé hranata az témér obl4, 0,3-0,6 m
vysoka, vzprimena, lysa, cela rostlina
vyrazné aromaticka. Listy vstricné,
rapikaté, lesklé, podlouhlé, okraj baze
celokrajny, vroubkované pilovity, Spicky
kaderavé, horni listy prechazeji v lis-

Bazalka vonna

teny. Kveteni v VII.-1X., kvéty v licho-
preslenech ze 6 kvitk( barvy Zlutobi-
1€, pyskaté, ve vrcholovém lichoklasu,
hojn€ navstévované véelami. Plodem
drobné, ¢ernohnédé tvrdky.

Drogou: Basilici herba (Herba ocimi
citrati) - bazalkova nat.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
glykosidy, kysely saponin, flavonoidy aj.

Fytoterapeutické skupiny: karmina-
tivum, stomachikum, spasmolytikum.

Dalsi vyuziti: v potravinarském
a kosmetickém pramyslu (koreni, par-
fémy).

Pavod, rozsifeni: jihozapadni Asie
(od Indie po iran), divoce Java, Cej-
lon, rozsifena v jizni a stfedni Evropé,
péstovana, vyjimecné zplanuje (Osik,
Olomouc).

Péstovani: vyzaduje teplé, slunné
stanovisté, sussi klima, pady piscito-
hlinité, bohaté humusem, ve staré sile.
Predplodinou mohou byt polorané
brambory nebo zelenina; bazalka je
naroc¢na na pohotové ziviny. Péce: plec-
kovani, odstranéni ptdniho Skraloupu,
zalivka.

Mnozeni: generativné.

a) primym vysevem - posledni
dekada IV.-V., jen v nejteplejsich ob-
lastech, na peclivé pripraveny povrch
do rad vzdalenych 30-45 cm, hloubka
5-10 mm, vysevné mnoZstvi je (2,5)
8 (-10) kg.ha, idealni teplota pudy 19
°C, osivo kli¢i za 10-22 dnd.

b) z predpéstované sadby v III.-1V.,
vysadba po 15.5.na 0,50 x 0,3-0,5 m,
spotieba 300 g osiva

Choroby a skutidci: padani kli¢nich
rostlin (Pythium debaryanum, Rhizoc-
tonia solani), plisen bazalky (Pereno-
spora belbarhii), bila stonkova hnilo-
ba bazalky (Sclerocinia sclerotiorum),
fusariové vadnuti bazalky (Fusarium
oxyspoprum f. sp. basilici), ¢erna skvr-
nitost bazalky (Glomerella cingulata),
Seda hniloba (Botrytis cinerea), fébmova
skvrnitost (Phoma sp.), listova skvrni-
tost bazalky (Phyllostica basilici), virova
skvrnitost-virus TSWV (bronzovitost
raj¢at), CMV (mozajka okurky). Skadci-

-mSice bavinikova (Aphis gossypii), m.
broskvonova (Myzus persiceae), m.
zdobena (Myzus ornatus), molice skle-
nikova (Trialeurodes vaporariorum),
klopusky.

Sklizen: na pocatku kveteni v VII.,
vyska rostlin 40-50 cm, 8-10 cm nad
zemi, Zaci listou, v malém rucné srpem,
ntzkami. Lze sklizeti 2 x, druha sklizen
v VIIL-IX.

Suseni: prirozenym nebo umélym
teplem do 40 °C na rostovych susar-
nach, sesychaci pomér je 7-5: 1, na
vihkost 13 %.

Vynos: 1-3,5 t.ha™.

Origanum vulgare L. -
dobromysl obecna

Popis: vytrvala bylina, lysa nebo vl-
naté chlupata s direvnatym a vybéZzka-
tym oddenkem. Lodyha je vystoupavéa
az prima, vysoka 0,2-0,9 m. Listy jsou
kratce rapikaté, vejcité, celokrajné nebo
meélce vroubkované, zZlaznaté teckované,
tupé se tfemi pary postrannich zilek.
Termin kveteni VI.-1X., lichopresleny
s 1-3 kvéty, nahlou¢ené v 10-30 mm
dlouhé lichoklasy skladajici vidlanovi-
tou latu. Listeny jsou prisedlé, vejcité
4-5 mm S$iroké, 1-2x delsi nez kalich,
Casto fialové. Kvéty kratce stopkaté, ka-

Dobromysl obecna
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lich trubkovité zvonkovity s usty vicemé-
né stejnymi. Koruna je svétle ¢ervena,
ztidka $pinavé bila, 4-7 mm dlouha. Plo-
dem velmi drobné hladké, hnédé tvrdky.

Drogou: Origani herba - dobro-
myslova nat. Mate¢nymi rostlinami pro
oficinalni drogu zapsanou v CL (Origani
herba) jsou Origanum onites a Origa-
num vulgare ssp. hirtum.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
hof¢iny, flavonoidy aj.

Fytoterapeutické skupiny: expek-
torans, choleretikum, balneologikum.

Dalsi vyuziti: v potravinarském
a kosmetickém primyslu (koreni, par-
fémy), okrasna rostlina.

Pavod, rozsifeni: euroasijsky druh.
V CR se vyskytuje ve svétlych lesich,
krovinach, lesostepich, na vyslunnych
stranich, v teplejsich oblastech je dosti
hojna.

Péstovani: kultury se zakladaji spo-
radicky na 5-6 let. Péstuje se na ptidach
zivnych, mélkych az stfedné hlubokych,
Iépe hlinitych. Dobromysl je rostlinou
druhé trati.

Mnozeni:

a) primym vysevem v IV. 4-5 kg.
ha™, osivo kli¢i na svétle asi za jeden
mésic po vysevu.

b) ze sadby z tinorovych vysev,
kultivace pri teploté 16 °C, z 1 g osiva
ziskdme 1000-1200 rostlin, vysazujeme
na 50x 30 cmv V.-VI.

c) délenim trsiim v podzimnim
nebo jarnim terminu.

d) Fizkovanim.

Choroby a skadci: rzivost (Puccinia
ruebsamenii), pidikrisek polni (Eupte-
ryx atropunctata).

Sklizen: od pocatku kveteni do pl-
ného kvétu pocatkem VII., od 2. roku
dvé sklizné (druha koncem srpna nebo
zacatkem zar).

Suseni: prirozenym proudénim
vzduchu na liskach nebo v susarné pri
teploté do 40 °C.

Vynos: v prvnim roce 0,75 t.ha 1,
ve druhém roce 4,0 t.ha?; destilaci |ze
ziskat 2 kg silice z tuny Cerstvé hmoty,
popfipadé priblizné 30 kg.ha.

Salvia officinalis L. -
Salvéj lékarska ‘Krajova’

Popis: aromaticky poloker s bohaté
vétvenym hlavnim korenem, stonky jsou
primé, kratce vétvené, Sedoplstnaté,
vysoké 0,60-1,0 m. Listy z&asti prezi-
muji, jsou rapikaté, nékdy na bazi se
dvéma vykrojenymi segmenty, koZovité,
plstnaté, eliptické, jemné vroubkované,
svraskalé.

Kvéty v VI.-VIII., kalich zvonkovity,
15-Zilny, koruna svétle fialova, vzacné
bila, kvéty usporadany v lichopreslenu
z 5-10 kvétd, tvori koncovy lichoklas,
entomogam. Plodem jsou kulaté, cer-
nohnédé tvrdky.

Drogou: Salviae officinalis folium -
list Salvéje I€karské. Salviae herba - Sal-
v€jova nat. Salviae tinctura - Salvéjova
tinktura.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
horciny, flavonoidy, fenolické kyseliny aj.

Fytoterapeutické skupiny: adstrin-
gens, antiseptikum, antimykotikum.

Dalsi vyuziti: v potravinarském
a kosmetickém primyslu (koreni, my-
dla), okrasna rostlina.

Pavod, rozsireni: Stredomofri, Bal-
kan, u nas péstovana, zridka zplanuje.

Péstovani, naroky: na jednom sta-
novisti 6 i vice let. Vhodné podminky

Salvéj 1ékai‘ska

jsou vyslunné, teplé oblasti, pldy stred-
né tézké s dostatkem Ca. Lze péstovat
i pro zpevnéni svahd, je to rostlina
II. trati.

MnozZeni: 1. generativné.

a) primym vysevem-v teplych ob-
lastech v IX.-X., castéji v IV.-V., do rad
vzdalenych 0,45- 0,60 m, 9-15 kg.
ha osiva

b) z predpéstované sadby v llIl.-1V.,
vysadba v V.-VI., spon 0, 50 x 0,30-
0,50 m, spotreba osiva 1,5 kg

2. vegetativné

rizkovanim, délenim (viz levandule)
od 3. roku je tfeba v Ill. zkratit vyho-
ny na 0,08-0,15 m diky alelopatickym
Gcinkdm je nutné pleckovat jen v 1. roce
po vysadbé

Choroby a skadci: padli salvéje
(Erysiphe biocellata), bila stonkova hni-
loba Salvéje (Sclerotinia sclerotiorum),
rzivost Salvéje (Puccinia salviae), plisen
Salvéje (Perenospora lamii). Skadci-pi-
dikrisek polni (Empoasca atropuncta-
ta), p. medurikovy (Eupteryx mellissae),
msice (Aphis salviae), klopuska bram-
borova (Lygocoris pabulinus), molice
sklenikova (Trialeurodes vaporario-
rum), vinovnik (Aceria salviae).

Sklizen: v VI.-VII nat pred rozkvé-
tem, od 2. roku, 10 cm nad povrchem
Zacim naklada¢em. V malém ru¢né - sr-
pem, kosou, ntzkami. Ihned po sklizni
se odrhnou listy.

Suseni: prirozenym nebo umélym
teplem do 40 °C, Sesychaci pomér pro
nat je 4: 1, list 5: 1.

Vynos: pfi dvou skliznich 2-3 t.
ha! herba, 1-1,5 t.ha? folium.

Primou destilaci se ziska 8-10 kg.
ha! Oleum salviae.

Satureja hortensis L. -
saturejka zahradni ‘Pikanta’

Popis: jednoleta bylina, korfenovy
systém je bohaty, skldda se z mnoha
svazcitych korinkd. Lodyha je 0,35-
0,6 m vysoka, v mladi je 4hrannj,
nacervenala, vétvena, pyrita, u baze
drevnatgjici. Listy jsou krizmostojné,
kratce rapikaté, kopistovité az ¢arkovité,
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celokrajné, lysé, s viditelnymi silicnymi
nadrzkami. Kveteni, kvéty v VII.-1X.,
kalich je zvonkovity, zeleny nebo fialovy;
entomogam; koruna je dvoupyska, pyri-
ta, bila, fialova, nartzoveéla (teckovana).
Plodem jsou hladké vej¢ité tvrdky.

Drogou: Saturejae herba - saturej-
kova nat.

Obsahové latky: silice, trisloviny,
sliz, hor¢iny, flavonoidy.

Fytoterapeutické skupiny: adstrin-
gens, antidiarrhoikum, stomachikum,
karminativum, expektorans.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu (korent).

Plvod, rozsireni: Stredomofri, vy-
skytuje se na skalnatych svazich, suti,
kamennych moftich, macchiich. Zpla-
néle na pustych mistech. Rozsifuje se
i samovysevem, v CR ob&as prechodné
zplaniuje na ruderélnich mistech (Popi-
ce, Pouzdrany, Nové Mésto na Morave,
Rumburk).

Péstovani: v Evropé€ péstovana od
9. stol., hlavné jako koreni. Na pldach
hlinitopisc¢itych, hlubokych, bohatych
humusem, zahrevnych.

Saturejka zahradni

MnozZeni: generativné

a) primym vysevem v IV.-V., fady
0,3-0,40 m, na peclivé upraveny povrch
pady, max. 15 mm hluboko, vysevek
3-8 kg.ha?, Ize i v VII.-VIII.

b) z predpéstované sadby v Ill.
0,3 kg osiva, vysadba na pozemek po
15.5.na 0,40-0,5x0,25-0,30 m

Choroby a skadci: rzivost maty
(Pucccinia menthae, pozn. v mistech
kultivace maty), Seda hniloba (Botrytis
cinerea), ze sktdcl drepcici a kisi.

Suseni: pri teplotach do 40 °C.

Vynos: 1-2 t.ha.

Satureja montana L. -
saturejka horska

Popis: husté& olistény poloker, kom-
paktni, aromaticky. Listy jsou kopinaté,
Spicky ostre zakoncené, lesklé, lysé s vy-
raznymi sili¢nymi Zlazkami. Kvéty v VII.,
bilé, fialové teckované, plodem drobné
hnédé tvrdky.

Pavod: jizni Evropa, Apeniny, Italie

Droga, fytoterapeutické skupiny
a dalsi pouziti: stejné jako Satureja hor-
tensis L.

MnozZeni: generativné z predpésto-
vané sadby, vysadba ve druhé poloviné
V. do sponu 50 x 40 cm. Vegetativné,
vrcholovymi fizky v pozdnim lété
(VIIL.-1X).

Sklizen: na pocatku kveteni v dalsim
roce péstovani, 5-10 cm nad povrchem
pudy.

Vynos: 3-4 t.ha.

Thymus vulgaris L. - tymian obecny,
materidouska tymian ‘Aroma’,
‘Lemona’, 'Mixta’, 'Krajovy’

Popis: keriky nebo polokere, nizké
do 0,50 m. Bohaty korenovy systém
svazcitych koren0. Stonky jsou na bazi
drevnaté, bohaté vétvené, bez steril-
nich vybézka. Listy jsou kratce rapika-
té, ¢arkovité az eliptické, drobné 8-3 x
0,5-0,25 mm, podvinuté, celokrajné,
naspodu béloplstnaté, nebrvité. Kve-
ty, kveteni v V.-IX., lichopresleny tvori
lichoklas, kvéty jsou bélavé, svétle fialo-
vé nebo razové. Plodem jsou svétle az

tmavohnédé tvrdky, velmi drobné. Byla
zjisténa pritomnost nékolika rdznych
chemotypl - geneticky podminénych
odchylek ve sloZeni silice.

Drogou: Thymi herba - tymidnova
nat, oficinalni; Thymi etheroleum - ty-
mianova silice; Thymi extractum flui-
dum - tymianovy extrakt tekuty; Folium
thymi - drhnuty list (vyjimecné).

Obsahové latky: silice, trisloviny,
saponiny, pryskyfice aj.

Fytoterapeutické skupiny: antisepti-
kum, expektorans, karminativum.

Dalsi vyuziti: v potravinarském pra-
myslu (korenf), okrasné rostlina.

Pavod, rozsireni: ve Stfredomofri pa-
vodni, v CR ojedinéle zplanély.

Péstovani, naroky: na jednom sta-
novisti 3-7 let. Pro kultury jsou vhodné
pouze teplé polohy, vyslunna stanoviste,
pady lehké, hlinitopiscité (i ochrana sva-
h( proti erozi) s dostatkem Ca, pozemek
bez pleveld.

MnozZeni: 1. generativni, Krajovy’

a) z predpéstované sadby v Ill.
ve skleniku nebo poloteplém prenisti.
Po prepichani a otuzeni vysadba v V.

Tymian obecny
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na vzdalenost 30-45 x 25-30 cm, po
3-5ks, nalhacca270000 ks, spotreba
cca30g.

b) z primého vysevu pocatkem IV.,
rady 45-30 cm, na uvaleny povrch, klici
za 14-28 dnd, lehce zavlacet a uvalet, na
1 ha 1-3 kg osiva.

2. vegetativni: ‘Aroma’, 'Lemona’,
‘Mixta’ v IX. Fizkovanim jednoletych
vyhon(, do smési raseliny a perlitu po
3 ks. Hrnky se prenaseji do pareniste,
tam po zakorené&ni rostliny prezimuji.
Vysazuji se na jare do sponu 50 x 30 cm,
zalivka, plec¢kovani, brzy na jare je nutné
hluboce sefiznout pro ziskani kvalitni
drogy.

Choroby a skudci: rzivost maty (Pu-
ccinia menthae), msice zdobena (Myzus
ornatus), pidikrisek (Eupteryx spp.).

Sklizen: nat na pocatku kvétu od V.
zaci liStou nebo ru¢né 5 cm nad povr-
chem. V prvnim roce se sklizi pozdéji, od
druhého roku je mozné sklizet i dvakrat,
druha sklizen do 15. 9. Sklizen 9-15t.
ha? Cerstvé naté.

Suseni: teplotami do 40 °C, sesycha-
ci pomér4-3:1

Vynos: 2-3 t.ha™.

Asteraceae - hvézdicovité

Calendula officinalis L. -
mésicek lékarsky 'Plamen’,
‘Plamen plus’

Popis: jednoleta bylina, kofen ma
vietenovity. Lodyha je vystoupava
nebo prim4, hranata, 0,5-0,8 m vyso-
kda. Listy jsou stridavé, spodni kopis-
tovité, horni kopinaté nebo eliptické
az 120 mm dlouhé, celokrajné, jemné
chlupaté, Zzlaznaté lepkavé. Kveteni od
V. do zdmrazu; kvéty jsou usporadany
v jednoduchém Uboru, 1Gzko je lysé.
Obvodové kvéty jsou samici, jazykovité
ve dvou az trech radach, u plnokvé-
té formy pomnozené; trubkovité pak
samci zdanlivé obojaké. Plodem jsou
nazky, srpovité po obvodu, prstenco-
vité ve stiedu (heterokarpie - rlizno-
plodost), na hibetni strané ostnité,
vétsinou jen z jazykovitych kvétd.

Drogou: Calendulae flos (syn. Flos
calandulae sine calycae) - mésickovy
kvét (pouze jazykovité kvéty). Celé
rozkvetlé Ubory Flos calendulae (Flos
calendulae cum calycae, Anthodium
calendulae).

Obsahové latky: flavonoidy, sapo-
niny, silice, karotenoidni barviva, kys.
salicylova aj.

Fytoterapeutické skupiny: antiflo-
gistikum, cholagogum, choleretikum,
slabé spasmolytikum.

Dalsi vyuziti: v kosmetickém pramy-
slu (mydla, Sampony, krémy), okrasna
rostlina.

Plvod, rozsireni: zapadni Stredo-
mofi, jen v kulture nebo zplanély.

Péstovani, naroky: kromée horskych,
ve viech vyrobnich oblastech, je naroc-
ny na teplo, svétlo a spodni vlahu. Vybi-
rame pUdy stfedné tézké, hlinité i tézsi,
ve staré sile, nedoporucuje se péstovat
ihned po sobé.

Mnozeni: generativné z primého
vysevu v 1.-1V.

a) do Fadkl 40-50 cm od sebe, spo-
tfeba osiva je 5 kg.ha.

b) do hnizd na 50 x 30 cm, spotreba
osiva je 1,5 kg.ha.

Je mozné jednoceni v radku na
30 cm, privysce 5 cm.

Mésicek Iékarsky

Mésicek mlZeme i predpéstovat, vy-
sadba na trvalé stanovisté je pak v IV.
nebo V. na vzdalenost 0,6 x 0,2-0,3 m.

Choroby a sktdci: padli mésicku
(Golovinomycetes oronii, syn. Sphae-
rotheca fusca), alternariova listova skvr-
nitost mésicku (Alternaria calendulae),
$eda hniloba mésicku (Botrytis cinerea),
Cercospora calendulae, bila listova
snétivost mésicku (Entyloma calendu-
lae), strakatost mési¢ku- virus mozaiky
okurky CMV. Skaidci-msice makové (Ap-
his fabae), m. bodlakova (Brachycau-
dus cardui), m. slivova- (Brachycaudus
helichrysi), vrtalka (Chromtomyia syn-
genesiae).

Sklizen: ru¢né probirkou v VIIL.-VIII.,
nejlépe dopoledne, celé Ubory nebo sa-
motné jazykové kvéty (Iépe drhnutim
po ususent).

Suseni: prirozenym nebo umélym
teplem do 60 °C na liskach, ve skrino-
vych su8arnach, sesychaci pomér
7-6: 1. Baleni do polyetylenovych pytld,
plechovek, droga silné hygroskopicka,
na svétle bledne.

Vynos: Ubory 1,5-2,5 t.ha?

jazykovité kvéty 0,8-1,2 t.ha.

Centaurea cyanus L. - chrpa modra

Popis: jednoletd bylina, vysoka
0,30-0,80 - (1,50) m. Lodyhy jsou
jednoduché nebo vétvené, listy car-
kovité kopinaté, kvéty jsou usporadany
v Uboru na konci vétvi. Okrajové kvéty
jsou obvykle jasn€ modré, stfedové
modrofialové. Plodem je nazka s chmy-
rem.

Drogou: Cyani flores (sine calyci-
bus) kvét chrpy anebo pouze okvétni
platky.

Obsahové latky: horciny (centau-
rin), glykosidy (cichorin, cyanin).

Fytoterapeutické skupiny: amara,
diuretikum.

Dalsi vyuziti: v kosmetickém pramy-
slu (S8ampony) okrasna rostlina.

Pavod, rozsifeni: mirny klimaticky
pas, pole, c¢erstvé Uhory, drive hojné,
dnes jen roztrousené se vyskytujici, p€s-
tovan jako okrasna letnicka.
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Chrpa modrak

Péstovani, naroky: kromé horskych,
ve vSech vyrobnich oblastech. Upred-
nostiuje sussi pldy stredné tézké, i téz-
si jilovité se stfrednim obsahem Zivin.
Neni vhodné ji péstovat ihned po sobé
a ani na ¢erstve organicky vyhnojenych
pozemcich.

MnozZeni: generativné€ z pfimého vy-
sevu v ll1.-IV.

a) do Ffadkl 15-20 cm od sebe, spo-
treba osiva je 6 kg.ha™.

P¥i prfesném seti neni ti'eba jednoce-
ni. Pri zakladani porostu je vhodné set
do 2, respektive 3 radku s obsluznou me-
zerou pro sklizen o $iri 100-120 cm. Po-
rost je mozno zalozit i z predpéstované
sadby - pri spotrebé osiva 10 gna 1 000
rostlin. Pfedpéstovani pro vysadbu % IV.
zacina nejcastéji v % lIl. Pritomto zpUso-
bu se vysazuiji rostliny s 6-8 pravymi listy
do sponu 40 x 50 cm zase s obsluZznou
mezerou kazdy 2.-3. radek dle techniky
(40 000 ks rostlin/ha). K predpéstovani
je vhodné vyuzit sadbovacu.

Choroby a sktdci: padli (Erysiphe
spp.), Seda hniloba (Botrytis cinerea),
plzi a hadatka.

Sklizen: ru¢né probirkou v konce
VI.-IX., 3x tydné€, nejlépe dopoledne,
celé tbory nebo samotné jazykové kvety
(Iépe drhnutim po ususeni).

Suseni: rychle prirozenym nebo
umélym teplem do 60 °C, je mozno
rychle susiti na slunci - dulezita je rych-
lost suSeni. Pomalym suSenim dochazi
ke ztrat€ barvy. Baleni do polyetyle-
novych pytld, na svétle bledne!! Kvéty
urcené vyhradné pro dekorativni tcely
(vzhledové korigens) je mozno presusit
priteploté 80 °C, kdy sice dochazi k zne-
hodnoceni Gc&innych latek, ale k lepsi
fixaci barvy.

Vynos: celé Gbory 3-4 t.ha?

jednotlivé kvéty 1,0-1,4 t.ha™.

Leuzea carthamoides DC. -
leuzea saflorovd, leuzea Sustiva
Syn. Rhaponticum carthamoides
(WILD)) lljin.; (marali, maralovy koren).
Popis: vytrvala bylina, v prvnim roce
vegetace vytvari prizemni rizici lista.
Koren je tmavé hnédy, oddenek hori-
zontalné vétveny s jemnymi kofinky,
drevnatéjici s typickou smolnou vini.

Leuzea saflorova

Lodyha je nevétvena, vyrista v druhém
roce vegetace do vysky 0,5-1,8 m. Je
jemné ryhovana, pod uborem kratce
chlupatéa. Lodyzni listy jsou stridavé, sbi-
havé prisedlé, u baze rapikaté, hluboce
zperené délené s okrajem pilovitym, list
je zeleny z obou stran, naspodu jemné
pavucinaty, dlouhy az 0,4 m. Kveteni
v VIL.-VIIL., kvéty jsou usporadany v ku-
lovitém Uboru, v pridméru 40-80 mm
velkém, trubkovité kvéty jsou oboupo-
hlavné, fialové; zakrov je hnédy, Stétin-
katy. Plodem je elipsoidni nazka s dvou-
radym chmyrem, Zebernata, hnédavé
Seda, 3-4 x 6-8 mm velka.

Plvod, rozsireni: endemit jizni Si-
bire (Altaj), zapadni a vychodni Sibir,
Kazachstan, Mongolsko, vysokohorsky
druh, louky, okraje les(, paseky, brehy
rek a jezer, v CR péstovana.

Drogou: cela rostlina.

Obsahové latky: v koreni - steroidni
latky (0,25 %; ekdysteroidy - ekdyste-
ron, inokosteron aj.), silice, tfisloviny,
polysacharidy (inulin), vit. P, bilkoviny,
tuky, vlaknina, min. latky aj.

m list, kvétni lGzko - navic i provitamin

A, vit. C.

m semena - steroidni latky (0,65 %).

Fytoterapeutické skupiny: tonikum
(povzbuzuje CNS, zvyseni psychickych
a fyzickych sil).

Dalsi vyuziti: Cerstva nat se vyuziva-
la i jako vysoce kvalitni krmivo.

Péstovani, naroky: ptda lehdi,
bohata Zivinami, na podzim orba do
0,30 m, béZna Gprava povrchu.

Mnozeni: 1. generativné z primych
vyseva v V.

a) do rad 40-60 cm vzdalenych, kli-
¢eni pri teplotach 5-6 °C, optimalni 12-
20 °C, vysevné mnozstvi je 9-20 kg.ha.

b) do hnizd na vzdalenost 60 x
30 cm.

2. generativné z predpéstované
sadby v Ill. na trvalé stanovisté v IV.
V malém i vegetativné délenim trsa.

V prvnim roce vytvari leuzea prizem-
ni razice, ve druhém kvete, ve tietim se
sklizeji koFeny.
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Sklizen: co nejpozdéji na podzim,
ocisténi, déleni.

Choroby a Skudci: padli (Golovino-
mycetes cichoracearum), Seda hniloba
(Botrytis cinerea), verticiliové vadnuti
(Verticilium albo-atrum), bila stonko-
va hniloba (Sclerotinia sclerotiorum),
fomova skvrnitost (Phoma sp.). Skadci-
-zlatohlavek hunaty (Epicometis hirta,
nelikvidovat-prenést) a pidikrisek polni
(Eupteryx atropunctata).

Suseni: rychlé, teplotami do 50 °C.

Vynos: kofeny 2-3 t.ha?, plody
0,2-0,3 kg.ha zelena nadzemni hmota
(krmivo) 40-50 kg.ha.

Matricaria recutita L. -
hermanek pravy '‘Bohemia’, ‘Bona’,
‘Novbona’, ‘Goral’, 'Lutea’

Popis: jednoleta, jarni nebo ozima
bylina, vysoka 0,10-0,90 m. Korenovy
systém je bohaty - hlavni koren je kréat-
ky, postupné se vétvi do hloubky a Sirky
vlaknitymi koreny. Listy jsou zpocatku
v prizemni rdzici v poctu 6-40. Na roz-
hrani ¢lankl stonku jsou listy stridavé
2-3x perenosecné s tkrojky nitkovity-

Hermanek pravy

mi. Kveteni v V.-1X., polyploidni odri-
dy maji vétsi primér kvétu. Jednotlivé
Ubory vyrulstajici na konci vétvi maji
50-100 mm dlouhé kvétni stopky. Kvét-
ni lazko je duté, v jeho pokozce je slizo-
va vrstva - snadno nabobtné a podili se
na rozpadu drogy. Jazykové kvéty jsou
samici, trubkovité obojaké, spiralovité
usporadané. Kveteni trva 40-70 dni,
vyjimecné 120 dni, kvéty jsou entomo-
filni, jestliZe nedojde k cizimu opyleni,
blizny se zkracuji a dochazi k samo-
opyleni. Postupnym rozkvétanim meéni
tvar i kvétni IGZko - objevi se typicka
dutina, ktera je v juvenilnim stadiu vypl-
néna dreni. Kdyz se rozvinou posledni
trubkovité kvéty, pohyb smérem dol0
u jazykovitych kvéta ustane, trubkovi-
té kvéty zasychaji - ubor je prekvetly,
lehce se rozpada, jako obchodni zboZi
ma sniZzenou hodnotu. Plodem je nazka
velmi drobn4, svétle hnéda.

Chemokultivary - lisi se mnoZstvim
a slozenim obsahovych latek (5 zakl.
typ(), Cesky hermanek obsahuje vetsi
mnozstvi azulend, prevladaji bisaboloxi-
dy. Obsabh silice je geneticky podminén
a kratkodobé ovlivnéni ekologickych
podminek je méné vyznamné.

Pavod, rozsifeni: z Predni Asie, jiz-
ni a vychodni Evropy. V CR se vyskytuje
zplanéle, je zdomacnély. Prirozen€ se
vyskytuje na orné alkalické padé&, na
pastvinach v niZinach i horskych udo-
lich, toleruje i koncentrovany obsah
soli.

Droga: Matricariae flos - hefrmanko-
vy kvét; Matricariae etheroleum - her-
mankova silice; Matricariae extractum
fluidum - hefmankovy extrakt tekuty.

Obsahové latky: silice, flavonoidy,
hor¢iny, slizy aj.

Fytoterapeutické skupiny: antiflo-
gistikum, karminativum, spasmolyti-
kum, diaforetikum, diuretikum.

Modra barva silice je zplsobena
pritomnosti chamazulenu, ten vznika
azZ destilaci pri plsobeni vrouci vody
z proazulenu matricinu.

Dalsi vyuziti: v kosmetickém pramy-
slu (mydla, Sampony, krémy).

Péstovani, naroky: idealni jsou okra-
jové oblasti bramborarského vyrobniho
typu, Ubory se v téchto podminkach vy-
vijeji nejlépe a droga je nejvyssi jakosti.
Nejlepsi vynosy poskytuje na pldach
hlinitopiscitych, reakce pldy ma byt ne-
utralni az alkalicka; pramér rocnich sréa-
zek 450-650 mm (nizsi srazky - mensi
ubory, vice slizu, droga je vice rozpada-
va, pri vyssich srazkach - bujnéjsi rlst,
bohaté olisténi, poléhani). Hefrmanek je
dobérnou plodinou, po ozimé repce,
maté, jitroceli, obilninach. Lze jej pésto-
vat jako podkulturu v ovocnych sadech.
NE po vikvovitych a hnojenych okopa-
ninach - poléha, jako predplodina silné
zapleveluje. Priprava plidy - podmitka,
stfedni orba 0,18-0,22 m do 10. 8. -
pro ¢asné podzimni vysev, smykovani,
vlaceni; pro jarni vysev ponechame na
podzim v hrubé brazdé. Kultivace -
plec¢kovani 2-3x za vegetaci.

MnozZeni: generativné, primym vy-
sevem, semeno kli¢i na svétle, optimalni
teploty jsou 20-25 °C, kli¢i vsak jiz pfi
6-7 °C. Vyséva se za bezvétri presny-
mi secimi stroji, vysevné mnozstvi je
1,5-2 kg.ha' do radkd 30-45 cm vzda-
lenych do paskl 60 cm vzdélenych, Sirka
paskd 4-12 cm nasiroko (v sadech) na
zahony Siroké 2 m.

Terminy vysevu jsou 1. ¢asny pod-
zim 1/2 VIII.-1/2 IX., v lokalitach, kde
podzimni mraziky nastupuji po 20. 10.,
sklizen je pak v V.-VI.

2. pozdni podzimni X.-XI. - vzchazi
az najare.

Kli¢eni za 4-7 dn@ pri dostatku vih-
kosti, jinak za 21-56 dn(; vzchazeni trva
10-14 dnd, za 3 aZz 4 tydny zakoreni
a obrdsta, faze rdzice 30-40 dnd - v ni
muUZe prezimovat, kvete o deset dnU
pozdéji nez z Casného podzimniho vy-
sevu.

3. jarni vysev do 10. 4. - mensi vy-
nos, kvetenive 2. pol. VII.

Podzimni vysev je doporucovan ze
30-70 % celkovych ploch.

Choroby a skadci: padli (Golovinomy-
cetes cichoracearum), plisen (Parapere-
nospora leptosperma), ttasnénka obecna
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(Thrips physapus), t. zahradni (Thrips
tabaci), pidikrisek zemakovy (Empoasca
pteridin), p. zelenavy (Empoasca vitis),
msice makova (Aphis fabae), m. slivova
(Brachycaudus helichrysi), m. bodlakova
(Brachycaudus cardur), klopuska hajni
(Lygocoris lucorum), klopuska chlupata
(Dolycoris baccarum).

Sklizen: v technické zralosti - jazyko-
vité kvéty jsou horizontaln€ usporadany,
kdyZ je 1/3 az 1/2 trubkovitych kvét
rozkvetla. Strojova sklizen, nasledné

Ize i ruéné, nebo jen ruc¢né (3 az 8 kg/
hod). Termin - z podzimnich vyseva dle
vyvoje pocasiv V.-VI. az zac¢atkem VII.;

2. sklizen nasleduje za 10-14 dnt po
prvni, nej¢astéji 2-3 sklizné. Z jarnich
vysevl lIze sklizet 4-5x (po prihnojent).
Sklizi se sklize¢em ST 1 - 003 ¢eIné ne-
seny strojna RS - 09, starsim SKH - 2R
+ Neset + SHZ (sklize¢ hefrméanku Zbra-
slav); 1. sklizen tvori asi 50 % celkové.
Sklizené kvéty se prabézné odvazeji
k predtridéni a tridéni (TH - 2).

17 Produkce osiva
v podminkach EZ

Suseni: na rostovych susarnach
A-ST-034,ST1-005,ST1-004;
i v komorovych nebo péasovych. Suseni
po dobu 6-8 hod. neprimym ohrevem
vzduchu, teplota ve vrstvé je 35 °C,
vyska vrstvy 0,20-0,30 m, po ususe-
ni ,prodychani” 6-15 hod. Sesychaci
pomér je 6-4 : 1, susi se na konec¢nou
vlhkost 14 % a plni se do papirovych
pytld.

Vynos: 0,5-1,7 t.ha; vynos silice je
0,43-4,28 kg.ha.

Produkce osiva Iécivych a koFenino-
vych rostlin je v Ceské republice vyrazné
limitovana prirodné klimatickymi pod-
minkami, a to predevsim kratsi vegetacni
dobou a mrazy v zimnim obdobi u dvou-
letych kultur. Osivo nékterych druhg,
jako je rozmaryn, prakticky nelze Gsp€s-
né v Ceské republice produkovat, osivo
jinych, jako napf. levandule, velmi prob-
lematicky. K zajisténi vSech legislativnich,
technickych a technologickych naleZitosti
je tfeba vyrabét osivo v soucinnosti, re-
spektive ve spolupraci se semenarskou
firmou. Ta musi zajistit dodanf kvalitniho
vychoziho rozmnoZovaciho materialu,
prehlidky porostl z pohledu semenar-
ského i fytopatologického, technologii
poskliziiovych Gprav, Cisténi a certifikaci
vyrobeného osiva.

Je tfeba mit na paméti i povinnou
rostlinolékarskou péci, kterou zajistuje
SRS na zékladé prihlaseni porostl se-
menérskou firmou.

Pro prehlednost je mozné v obecné
rovin€ shrnout problematiku vyroby
osiva lécivych a koreninovych rostlin
do nékolika podminek:

Obecné podminky
mnozeni

a) Podminky dané zakonem

m zakon ¢. 219/2003 Sb., o uvadéni
do obé&hu osiva a sadby péstovanych
rostlin a o zméné nékterych zakond
(zdkon o obéhu osiva a sadby)

m vyhlaska ¢. 384/2006, kterou se sta-
novi podrobnosti o uvadéni do obé-
hu osiva a sadby péstovanych rostlin

Oba pravni predpisy nejsou zavaz-
né pro osivo léc¢ivych a aromatickych
rostlin (az na vyjimky), presto je vhodné
dodrzovat ramec dany témito predpisy
i pro vyrobu osiva téchto druhd.

Z druh( uvedenych nize v kapitole
jsou dveé vyjimky.

Kmin je zarazen mezi druhy uve-
dené v druhovém sezamu zakona ¢.
219/2003 Sb., o uvadéni do obéhu osi-
va a sadby péstovanych rostlin a o zmé-
né nekterych zadkonl (zdkon o obéhu
osiva a sadby) se zarfazenim mezi osivo
olejnin a z tohoto divodu se vyrabi osi-
vo v certifikované.

Fenykl je zarazen mezi druhy uve-
dené v druhovém sezamu zakona
¢. 219/2003 Sb., o uvadéni do obé-

hu osiva a sadby péstovanych rostlin
a o zméné nékterych zakonl (zakon
o obéhu osiva a sadby) se zarazenim
mezi osivo zelenin a z tohoto dlivodu se
vyrabi osivo ve stupni standardni nebo
certifikované.

b) Prirodni a klimatické
podminky

poloha

ptda

teplotni a srazkové poméry

svételné podminky - rostliny kratké-

ho a dlouhého dne

m proudéni vzduchu - velmi duleZité,
omezuje vyskyt chorob, priznive pU-
sobi na opyleni, ale pfrilis silné proudé-
ni vysusuje ptdu a poskozuje rostliny

m opylovaci poméry

c) Agrotechnicka opatreni

m zvladnuti béznych agrochemickych
opatreni jako pri produkci konzumu,
resp. drogy

m zvladnuti ochrany (bezplevelné po-
rosty, preventivni ochrana proti cho-
robam a skadcdm, optimalni hustota
porostu - Fidsi - méné chorob)

m zvlastni péci vénovat chorobam, kte-
ré zpUsobuji Skodu a jsou prenosné
osivem
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firemni predpisy

karanténni predpisy (dle zvlast-
nich predpisu o rostlinolékarské
péci)

zvladnuti technologie vyroby
osiva (s ohledem na typ opyleni,
izolaéni vzdalenost i technicka,
¢asova a prostorova izolace)

Minimalni odstup péstovani plodiny,
izola¢ni vzdalenosti, ¢etnost a terminy
prehlidek porostd, kvalita osiva z pohle-
du minimalni klicivosti, Cistoty, povole-
nych primési a vihkosti nejsou bohuzel
v soucasné dob¢ nijak taxativné a legis-
lativné stanoveny. Mnohé semenarské
firmy maji své vlastni normy, které ur-
Cuji predplodiny, izola¢ni vzdalenosti,
kvalitu osiva a také cetnosti prehlidek.
VSechna tato opatreni sméruji k zajisténi
maximalni mozné kvality vyrabéného
osiva. Udaje uvadéné u jednotlivych
druht vychazi z pavodnich evropskych
semenarskych norem a zkusenosti v se-
menarské praxi. Je tfeba brat je jako
priklady zajistujici alespofi minimalni
kvalitu.

Minimalni prehlidky porostt

Dvouleté, trileté kultury:

m prehlidka porostl - sazecky v roce
zalozeni na podzim

m prehlidka porostl - semenice v dobé
kvétu

Jednoleté kultury:
m prehlidka porostu v pIném kvétu

Z hlediska pozadavkl na vlastnosti
mnozitelskych porostl by mél byt nej-
vys$si dovoleny vyskyt rostlin:

m 0 % pribuzného druhu

m 5 % jinych odrid a odchylnych typt

®  minimalni vyskyt pleveld

m nulovy vyskyt pleveld s podobnym
semenem (nelze istit)

Predplodiny
Porosty nemohou byt zakladany na
pozemcich, na kterych byly v predcha-

zejicich letech péstovany stejné nebo
pribuzné druhy minimalné 3 roky.

Vseobecné informace

ke kvalit€ osiva

m vilhkost nejvyse 13 %

m parametr Cistoty - semena jinych
druhd max. 1 %

Produkce osiv a sadby
pro jednotlivé druhy

Bazalka vonna
Ocimum basilicum L.

m HTS1,2-19¢
1 g obsahuje 530-830 semen

m min. kli¢ivost 70 %
min. Cistota 98 %

m opylovaci poméry, izolaéni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasné,
300 m; 500 m od typt s fialovym
listem

Sadbu vypéstujeme stejnym zpUlso-
bem jako pro produkci listQ, vysazuje-
me je na 50 x 60 cm. Jakmile se zac¢ne
tvofit kvét, provedeme negativni vybér
rostlin neodpovidajicich popisu odru-
dy. Porost udrzujeme béhem vegetace
bez plevell. Bazalka kvete postupné.
Ve spodni ¢asti se po odkvétu zacne vy-
tvaret semeno, které je zpocatku bilé,
postupné dozrava a je Cerné. Sklizen
zahajime, kdyz je vice nez polovina
semen cernych, nejlépe aZz tehdy, az
rostlinky prejde prvni mraz. Semeno
nevypadava, pouze kdyz je siln€ pre-

zralé a za vétru. Rostliny ofezeme nebo
posekdme tésné nad zemi, nejlépe za
rosy. Dame je do dobfe vétraného kry-
tého prostoru do prlvanu na papiry
ve 25 az 55 cm vrstvé nebo vysklada-
me na susaky. V pripadé potreby celé
rostliny obracime, aby dobre doschly,
a to min. 14 dnd. Vymlat provadime na
mlati¢ce nebo na parcelnim kombajnu.

Nedozralé osivo mé& nacervena-
lou barvu, pri Cisténi je Ize odstranit.
Osivo docistujeme na Cisticich strojich
avzduchem podle jeho hmotnosti. Po
vymlatu je nat bezcenna. Vynos z ha je
200-600 kg osiva. Osivo dobr'e dozrava
v suchych a teplych letech. Pfi prehan-
kach a vih¢ich klimatickych podminkach
je vynos osiva podstatné nizsi 0-200 kg
z ha.

Fenykl obecny
Foeniculum vulgare L.

m HTS3,2-6¢g
1 g obsahuje 160-310 semen

m min. klicivost 70 %
min. Cistota 96 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasny,
300 m od jiné odrady téhoZ druhu,
100 m od plevelnych rostlin téhoz
druhu

Fenykl je zafazen mezi druhy uve-
dené v druhovém sezamu zakona
¢. 219/2003 Sb., o uvadéni do obé-
hu osiva a sadby péstovanych rostlin
a o0 zméné nékterych zakonl (zakon
o obéhu osiva a sadby) se zarazenim
mezi osivo zelenin a z tohoto dlivodu se

Bazalka vonna a osivo bazalky vonné
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Fenykl obecny a osivo fenyklu obecného

vyrabi osivo ve stupni standardni nebo
certifikované.

Porost fenyklu na osivo zakladame
podobné jako na produkci semene, seje-
me nejdrive v bireznu - dubnu, optimalni
vysevek je mezi 5-12 kg/ha pfi kli¢ivosti
80 %, vysévame do radkl 50 cm, prip.
do trojradku 30 cm s manipulaéni uli¢-
kou pro sklizert 70-80 cm.

Fenykl dozrava velmi nestejnomér-
né, nejlépe je sklizet osivo ruc¢né pro-
birkou, kdy sklizime okoliky Sedozelené
barvy, dosusime na rostech a pak mla-
time mlatickou. Je mozné také provést
probirku (1. sklizent - velmi kvalitni
osivo) a pak po dozrani okolik( dal-
Sich radu cely porost vymlatit. V tomto
pripadé je tfeba osivo ihned vysusit na
10-12 % vlhkost na rostech, teplotou
max. 35 °C. Vysusené osivo vycistime
a pripravime na vzorkovani.

Sklizert v prvnim roce probiha po-
mérné pozdé, v Fijnu, v druhém roce
v zari. Primérny vynos se pohybuje
v prvnim roce okolo 300-500 kg/ha,
v druhém a tfetim roce 500-1000 kg/
ha. Pro produkci osiva neni vhodna
sklizen ve ¢tvrtém roce z ddvodu Una-
vy pldy a sniZeni kvality osiva. Je vSak
mozné pavodné osivarsky porost sklidit
na semeno - drogu.

Na str. 36 - vyménit fotografii fe-
nyklu obecného za Foeniculum vulgare
celek (5), fotografii seminek ponechat

Hermanek pravy
Matricaria recutita L.

m HTS0,04-0,095¢g
1 g obsahuje 10 530-25 000
semen

m min. kli¢ivost 75 %
min. cistota 95 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pfi vyrobé osiva: cizosprasny,
200 m

Pro ziskani kvalitniho osiva hefman-
ku je nejvhodnéjsi zaloZit porost z pred-
péstované sadby. Vysev provadime do
truhlikd s vysevnim substratem, povrch
utuzime tlacitkem a sejeme tak, aby vy-
sev nebyl prili$ husty. Semeno neza-
sypavame. Vzeslé rostlinky je vyhodné
prepikyrovat do sadbovaci, nejlépe
o velikosti 2 x 2 cm. Dobfe v nich pro-

koreni a po vysadbé se rostlinky snaze
(Iépe) ujmou.

Na hektar vysazime 40-50 tisic ks
sazenic do sponu 50 x 50 cm. Takto za-
lozeny porost je ve vzristu i v kveteni
velmi vyrovnany, kvéty jsou velké, rost-
liny nepoléhaji. Semenice Ize pak sklizet
jednorazove.

Pokud péstujeme hefméanek na seme-
no ve vétsim rozsahu, vychazime z pod-
zimniho vysevu. Hefmanek vysévame
v zari na dobre pripraveny pozemek, utu-
zeny tézkymi valci. Sejeme bud do hnizd
ve sponu 50 x 50 cm nebo do radka se-
cim strojem. Na hektar potfebujeme 2 kg
osiva. Vysévame velmi ridce, aby porost
hefmanku nebyl pFehoustly, jinak poléha
a je nevyrovnany v kvétu.

Agrotechnika je stejna jako pri pro-
dukci drogy.

Semenice sklizime tehdy, jakmile za-
¢ne hefméanek ménit barvu a semeno
zacina ve spodni ¢asti kvétu vypadavat.
Porost posekdame nejlépe brzo rano za
rosy, kdy semeno nevypadava. Celé se-
menice rozprostfeme na zem na papiry
nebo na postavené susaky. Semenice
na né rozlozime v 15-20 cm vrstvé tak,
aby byly dostate¢né€ nacechrany a mohl
k nim volné& proudit vzduch. Po doko-
nalém proschnuti Ize semeno v malém
mnozZzstvi vymlatit vidlemi, ve vétSim se
osvédcila sklizeci mlaticka nebo ma-
loparcelni kombajn, sefizeny tak, aby
semena nevylétala. Po vymlatu ziska-
me hruby omlat, ktery pak prosivame
na sitech s takovym priimérem ok, aby

Hermanek pravy a osivo hefrmanku pravého
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propadlo pouze semeno. Na situ ndm
zOstanou zbytky kvétd, které mazeme
pouZit jako drogu. Semeno je pak tieba
dUkladné vycistit na specialnich strojich.
Z hektaru sklizime 100-300 kg osiva.

Jitrocel kopinaty
Plantago lanceolata L.

m HTS1-12¢g
1 g obsahuje 880 semen

m min. klicivost 70 %
min. ¢istota 95 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasny,
200 m, vcéetné plevelnych jitroceld

Jitrocel kopinaty vysévame pro pro-
dukci osiva koncem dubna a v kvétnu do
radkd 50 cm od sebe, v Fadcich sejeme
ridce. Rostliny béhem deseti dnl rad-
kuji, do zimy jsou velmi dobre urostlé,
v prvém roce mohou nasadit i mensi
mnozZstvi semene. Jitrocel, ktery vytvo-
i v prvnim roce prizemni razici, velmi
dobre prezimuje. Jakmile to pocasi na
jare dovoli, porost vyhrabeme. Jitrocel
zpravidla nasadi na kvét, kdyz se zvysi
teploty (v ¢ervnu a ¢ervenci). V dobég,
kdy jitrocel nakvéta, odstranime jiné dru-
hy tak, aby tam zlstal pouze kopinaty. Se
sklizni semene za¢neme, kdyZ semeno
ma hnédozlutou barvu. Semeno, které
je svétlé, neni vyzralé. V tomto pripadé
pockdme nékolik dn(, az osivo dojde.
Stvoly sklizime tésné nad listem. Sklize-
né stvoly rozloZzime na papir ve vrstvé
20-30 cm. V tu dobu se jiZz semeno droli
a zGstava na papirech. Jitrocel, ktery na
poli pfezraje, za vétru silné vypadava.
Sklizené semenice dosousime asi 10-14
dnd, podle potreby obracime. Ve dne (ne
za vlhka) dikladné vétrame, aby jitrocel
pozvolna dozraval. Po asi 14 dnech vy-
mlatime. Po vymlatu jitrocel vyfoukame,
tim odstranime plevy a dalsi necistoty
i slabé semeno, které byva neklicivé. Tak-
to vyciSténé osivo rozloZime na sypce na
papirech ve vrstvé 3-5 cm, nechame je
tyden dosusit, semeno nékolikrat podle
potreby obracime. Po vysusSeni osivo Cis-
time na cisticich strojich.

Jitrocel kopinaty a osivo jitrocele kopinatého

Kmin koFenny
Carum carvi L.
m HTS3,1-35¢g
1 g obsahuje 290-320 semen
m min. klicivost 70 %
min. Cistota 97 %
m max. vlhkost 12 %
m jinych semen ve vzorku 25 ks,
z toho max. 3 ks psarka polni
m prehlidky: ve fazi plného kveteni
m Nejvyssi dovoleny vyskyt rostlin na
100 m? porostu:
10 ks rostlin jinych kulturnich
druhl s podobnym semenem
10 ks jinych odrid a zr'etelné od-
liSnych typG
4 ks plevell celedi Apiceae

Porosty nemohou byt zakladany na
pozemcich, na kterych byly v predcha-
zejicim obdobi pé&stovany predplodiny
rodu Apiceae min. 2 roky.

Opylovaci poméry, izolaéni vzda-
lenost pri vyrobé€ osiva: cizosprasny,
200 m od jiné odridy.

Kmin vysévame nejlépe do radka
12,5 cm do hloubky 15-20 mm. Op-
timalni vysevek je 2,2 mil. klicivych se-
men (tedy v zavislosti na HTS a klicivosti
mezi 8-12 kg/ha. V horsich podminkach
a pri pozdégjsich terminech seti Ize vyse-
vek zvysit az na 3,3 mil. klicivych semen
(tedy v zavislosti na HTS a kli¢ivosti mezi
12-16 kg/ha).

Pri vysevu kminu kofenného v tep-
lejéich oblastech CR je tieba set co nej-
drive (do konce dubna). Pri pozdé;jsim
vysevu (Cerven, ¢ervenec) se termin
kveteni, zrani, a tedy i sklizer porostu
opozdi jen nepatrné (o nékolik dni), ale
sniZi se podstatné€ vynos. Proto plati:
Vysévame radéji diive nez pozdéji”.

Kmin je rostlinou s velmi malou kon-
kuren¢ni schopnosti proti vétsiné pleveld

Kmin korenny a osivo kminu korenného
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ama pomaly pocatecni vyvoj. Proto je
dilezité mit cisté pozemky od predplo-
diny. Zdravotni stav kminu je ovliviiovan
radou faktord: povétrnostnimi podmin-
kami, stavem rostlin po prfezimovani,
kvalitou pady, vhodnou predplodinou
(vhodné jsou obiloviny a okopaniny, na-
prosto nevhodné jsou jeteloviny, rozora-
né travni porosty a repka), termin vysevu
a podobné. Obecné vysoké teploty a su-
ché pocasi v obdobi kveteni a dozravani
jsou vhodné pro vyskyt padli mirikovi-
tych (Erysiphe heraclei DC) a hub rodu
Ascochyta, naopak chladné a vlhké jaro
je idealni pro rozvoj antraknézy kminu
(Mycocentrospora acerina). V pripadé
nutnosti je mozné pouzit pripravek na
bazi médi, napr. Kuprikol 50 v davce
3,5-4 kg/ha. Zvysené riziko vyskytu hli-
zenky obecné (Sclerotinia sclerotiorum)
je v pripadé seti po repce.

Z hlediska vyskytu a rozvoje ostat-
nich houbovych chorob je nutné dodr-
zovat osevni postup a nezakladat porost
kminu po kminu nebo jiné plodin€ z Cele-
di Apiceae drive nez po 5 letech (doporu-
¢eni, vyhlaska stanovuje pouze 2 roky).

Zrani kminu nastava v nizsich polo-
hach v prvni dekade cervence, ve stred-
nich polohach v poloviné a ve vyssich
polohach koncem cervence. Rostliny se
zbarvuji Cervenohnédé a plody svétle-
hnédé. V této dobé jsou nazky tvrdé,
tlakem se snadno rozdé€luji, maji typickou
korenitou vini a jsou stejnomérné zbar-
vené (vSechny hlavni okoliky a 2/3 okoli-
kd 1. radu). Sklizen se neoddaluje z dd-
vodu mozného poskozeni jakosti deStém.
Nevhodna je i predc¢asna sklizen, nebot
pektinové latky v pletivu poutek nedovoli
oddéleni jednotlivych nazek. Porosty se
sklizeji pfimo sklizecimi mlati¢kami, které
je potieba vhodné seridit tak, aby pri
vymlatu nebyly porusovany nazky. Kmi-
nu po sklizni Skodi v prvé rade¢ jakékoli
zapareni. U osiva se pri vyssi vihkosti
(nad 13 %) snizZuje jeho vitalita a klici-
vost. VIhkost sklizenych nazek je nutné
susenim sniZit na Groven niz8inez 13 %
pri max. teploté 35 °C. Po dosuseni se
osivo Cisti na Cisticich strojich a pripravi

Kopr vonny a osivo kopru vonného

na vzorkovani pracovnikem UKZUZ. Vy-
nos nazek mulZe pri dobré agrotechnice
dosadhnout az 2 t/ha.

Kopr vonny
Anethum graveolens L.

m HTS1,1-25¢g
1 g obsahuje 400-910 semen

m min. kli¢ivost 55 %
min. cistota 95 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdalenost
pri vyrobé osiva: cizosprasny, 300 m
od jiné odrady téhoz druhu, 100 m od
plevelnych rostlin téhoz druhu

Semenny porost kopru sejeme
v dubnu do radkd 20-30 cm, pomérné
mélce, okolo 1-1,5 cm. Vysev je dopo-
ruc¢ovan mezi 15-20 kg/ha pri klicivosti
80 %. Po zaseti zavalime. Zejména v po-
¢atecni fazi ma kopr malou konkurenéni
schopnost vici pleveldm, proto hned po
vzejiti pleckujeme.

Sklizen zahajime v dobé pIné zra-
losti hlavniho okoliku, kdy jsou nazky
plné€ vyzralé a nazky v okolicich Il. Fadu
zacinaji hnédnout. Sklizime Zzaci mlatic-
kou a po sklizni dosusime na rostech,
resp. sitech, aby nedoslo k zapareni.
Susime v tenké vrstvé, pri teploté max.
do 35-38 °C. Po dosuseni vycistime na
cisticich strojich. Vynos je pramérné
600-1000 kg/ha.

Koriandr sety
Coriandrum sativum L.

m HTS77-12,5¢g
1 g obsahuje 80-130 semen

m min. klicivost 70 %
min. Cistota 97 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasny,
300 m od jiné odrady téhoz druhu,
100 m od plevelnych rostlin téhoz
druhu

Koriandr sety a osivo koriandru setého
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Semenny porost koriandru - semen-
né formy sejeme co nejdrive. Od druhé
poloviny brezna, do radkd 30-40 cm
a hloubky 1-3 cm. Vysev je 15-20 kg pFi
klicivosti 80 %. Porost vzchéazi pribliz-
né za 20-25 dni. Po vzejiti pleckujeme
a odplevelujeme. Tato forma pomérné
brzy vykvéta cca za 4-6 tydnd po vzejiti.

Koriandr dozrava velmi nestejno-
meérné v Cervenci az srpnu, sklizen za-
hajime, jakmile je porost zbarven Zluto-
hnédé a vlhkost semen je okolo 30 %.
Po vymléaceni zaci mlatickou osivo rych-
le dosusime na 13 % vlhkosti. Teplota
max. 35 °C. V pripadé vyskytu vétsiho
mnozstvi plevelnych semen je vhodné
ihned po sklizni osivo predcistit a zba-
vit rostlinnych zbytkd a poté dosusit.
Po dosuseni osivo vycistime na Cisticich
strojich.Vynos semenné formy korian-
dru se pohybuje okolo 500-1500 kg/ha.

Vyroba osiva koriandru listové formy
(Long standing) je v nasich klimatickych
podminkach velmi problematicka z dd-

vodu vysoké odolnosti k vybihani. Pokud
se presto rozhodneme k vyrobé osiva
této formy, je mozné provést zaloZeni
porostu jiz v zari jako ozimé kultury.
Riziko vyzimovani je vSak vysoké. Dalsi
kultivace je totozna, jen s tim rozdilem,
Ze tento koriandr dozravéa az v srpnu -
zari pristiho roku a vynos je nizsi, okolo
200-300 kg/ha.

Levandule Iékarska
Lavandula angustifolia Mill.

m HTSO0,8-1,2¢g
1 g obsahuje 830-1 250 semen

m min. kli¢ivost 60 %
min. istota 98 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasna,
300 m (Iépe 500 m) od vsech
kvetoucich levanduli

Priprava pozemku a predpéstovani
sazenic jsou stejné jako pri péstovani
pro sklizefi drogy. Vysazujeme na vzda-

Levandule Iékarska a osivo levandule Iékarské

Libecek Iékarsky a osivo libecku lékarského

lenost 60 x 60 cm, po vysadbé rostliny
okopavame a pleckujeme. Rostlinky na
zimu neorezadvadme a nechame je tak,
jak rostly a vytvofily prizemni rdzici.
V kulturach levandule omezime pohyb
mechanizace, aby se rostliny nepolama-
ly. Sedomodry kalich se p¥i dozravani
semene méni do Seda. Prezralé osivo za
vétru lehce vypadava, je Iépe sklizet za
rosy. Kvéty pfi sklizni neobracime, osivo
by vypadalo. Susime na papirech v na-
¢echrané 20-30 cm vrstvé. Semenice
pokud mozno kazdy den obracime. PFi
dobrém vétrani jsou béhem 14 dnd su-
ché. Mlatime na mlati¢ce nebo malopar-
celnim kombajnu, je tfeba davat pozor
na vitr, aby osivo nevylétalo. Z hektaru
sklidime 50-300 kg osiva. Poté osivo
docistime na Cisticich strojich.

Libecek lIékarsky
Levisticum officinale Koch.

m HTS25-3,2¢
1 g obsahuje 310-400 semen

m min. klicivost 75 %
min. Cistota 97 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasny,
500 m

Priprava pUdy je stejna jako pé€stovani
pro produkci drogy. Vysévame v bfeznu
do truhlikd. Tlacitkem pfritlacime a podle
potreby jemné zalévame. Truhliky umis-
time ve skleniku pfi teploté 15-18 °C.
Rostlinky po vzejiti prepichujeme nejlépe
do sadbovacl. Koncem kvétna vysazu-
jeme sazenice na pripraveny pozemek
ve sponu 50 x 50 az 60 x 60 cm. Porost
podle potreby okopavame a pleckujeme.

Lze také vysévat v dubnu secim stro-
jem do radka vzdalenych 50 cm. Po vzejiti
rostlinky jednotime na vzdalenost 40-
50 cm, jinak by byl porost husty a Spatné
by se sklizel. Do podzimu naroste libecek
do vysky 50-70 cm, do prichodu mrazt
je zpravidla porost zcela zapojen. Libecek
v druhém roce velmi brzy rasi. Semenné
porosty nevysazujeme proto do nizin i
kotlin, kde pozdni jarni mraziky libecek
poskozuji. Rostlinky vytvareji semenice,
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které kvetou bledozluté, na kvéty silné
Iétaji vCely. Zralé semeno je v okolicich
hnédé. Sklizim probirkou, okoliky oreza-
vame nozem. Sklizime pouze za sucha.
Okoliky ukladame nejlépe na rosty se si-
lonovou siti ve vrstvé 3-4 cm, za 5-6 dn
osivo nékolikrat obracime, dobre vétra-
me. P¥i prezrani prvnich okolik(i semeno
pfi siln€jSim vétru opadéava. Pro zvyseni
vynosu a predevsim kvality mizeme pri
dozravani porostu provést prvni sklizné
odrezanim prvnich okolikd a cca po 10-14
dnech porost dosklizet. Kazdy den libecek
obracime a dobre vétrame. KdyZ jsou se-
menice dostatecné suché, vymlatime je
na mlaticce nebo na parcelnim kombajnu
a na disticich strojich vycistime. Z hektaru
sklizime 200-600 kg osiva.

Mata peprna
Mentha x piperita L.
m poZadavek na vlastnosti mnozitel-
ského porostu:
0 % vyskytu rostlin pribuzného
druhu
5 % vyskytu rostlin jinych odrid
a odchylnych typt
0 % vyskytu rostlin pleveld
m kvalita sazenice maty: stolony nejmé-
né 10 cm dlouhé, minimalné 3 ocka
(vegetacni vrcholy), nezaschly stonek
m prehlidka: technicka zralost s ddra-
zem na pritomnost plevelnych mat

Mata peprna se mnozi pouze vege-
tativnim zplsobem - stolony. Sadbu
(stolony) je treba brat pouze ze zdra-

vych kontrolovanych porostd. Pouziti
sadby z nekontrolovanych ploch muze
znamenat nejen pronikavé snizeni vyno-
su, ale i smichani s jinymi druhy, a tim
i nevyhovujici sloZeni latek (silice).
Matu pro produkci rozmnoZovaciho
materialu vysazujeme na pozemek kon-
cem srpna, v zari, v teplejsich oblastech
i do poloviny fijna. Nejlépe je vysazovat
stolony se tfemi ocky. Narasena ocka
v suchych mistech, kde neni dostatek
vlahy nebo moZznost zavlahy, nékdy za-
sychaji. V pripadé, ze jsme vysadbu na
podzim nestacili provést, sdzime matu
v dubnu az kvétnu. Dbame na to, aby-
chom stolony vysazovali cerstvé, ne za-
schlé. Sazenice musime az do vysadby
chranit obalem, aby ndm nevysychaly.
Mata se mnoZi tfemi zpUsoby, a to-
délenim trsd, ze stolonl a vysazovanim
sazenic z vrcholovych fizkd. Pri prvnim
zpusobu vyoravame trsy koncem dub-
na az zacatkem kvétna, rozdélime je na
nékolik ¢asti i s listy, stolony a koreny.
Ukladame je Sikmo do zemé tak, aby nad
zemi vycCnivala jen ¢ast lodyhy s listky.
Nejvhodnéjsi je druhy zpUsob, kdy na
podzim klademe do vyoravanych bréazd
vzdalenych 50-60 cm stolony. Stolony
pritla¢ime do brazd a zahrneme 6-8 cm
zeminy - ne vice. Pozemek pak uvélime.
Tretim zplsobem je rizkovani. Vrcholo-
vé rizky dlouhé 8-10 cm sézime do pare-
nist€ do smési 2/3 pisku a 1/3 raseliny.
Vrstva ma byt nejméné 5 cm vysoka.
Pri zavienych a zastinénych oknech se
denné€ mlzi, pak postupné zacindme

vzduchovat a rostliny otuZzujeme. Asi
za mésic jsou rostliny schopné vysadby,
a to zpravidla v ¢ervnu.

Medunka lékarska
Melissa officinalis L.
m HTSO0,5-0,8¢
1 g obsahuje 1 250-2 000 semen
m min. klicivost 70 %
min. Cistota 97 %
m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasna,
500 m

Priprava pozemku a agrotechnika
je stejna jako pri produkci drogy. Vysé-
vame v breznu do truhlikd. Vysev nasi-
roko, jemné zalijeme, po vzejiti prepi-
chujeme bud' do truhlikd na vzdalenost
5x 5 cm nebo do sadbovaci. Teplotu
udrzujeme nad 15 °C. Po zakorenéni
rostliny otuzujeme. V poloviné kvétna
vysazujeme na prFipraveny pozemek
na vzdalenost 50 x 50 az 60 x 60 cm.
Okopavame a pleckujeme jen mélce.
V pripadé primého vysevu pozemek na
jare najemno pripravime, hned jak to
pocasi dovoli. Vysévame secim strojem
do radkd 50-60 cm od sebe. Po vzeji-
tf rostlinky vyjednotime na vzdalenost
40-50 cm. Potreba osiva pfi vysevu na
hektar je 3-5 kg. Porost pleckujeme,
okopavame, aby byl stéle Cisty. V prvnim
roce vytvori rostlinky prizemni razici.
Nedoporucujeme vsak sklizet nat, ne-
chavéame ji az do zamrazu, kdy pfi-1 °C
zmrzne. Rostlina si takto vytvori dobry

Mata peprna Medunka Iékarska a osivo medunky Iékarské
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korenovy systém. Kdyz porost zacne
druhym rokem na jare rasit, ihned jej
vyhrabeme. Pokud mozno nepouziva-
me brany, poskodily by rostlinky, mélce
ple¢kujeme. Rostliny vytvori v druhém
roce semenice. Medurika hojné kvete
a je silné navstévovana vcelami. Je to
rostlina medonosna a pylonosna.

Medunka zac¢ne tvofit semena, kdyz
porost za¢ne zloutnout. Osivo je tmavé.
Je tFeba v€novat pozornost, kdy zacit se
sklizni. Sklizime, kdyz asi 70 % porostu
vytvori tmavé semeno, asi 8-10 cm nad
zemi. Sklizime za rosy.

Sklizené semeno ukladame pod
stfechu na susaky, na podlahy davame
papiry. Na susacich nechdame semeno
dojit asi 14-21 dnd. Mlatime na mlaticce
nebo na parcelnim kombajnu. Osivo
je jemné, a tak musime mit pod stroji
plachty, aby bylo veSkeré zachyceno
a nesmichalo se s piskem. Po vymlatu
osivo na Ccisticich strojich vycistime.
Je vhodné poutzit sita, a jejich pomoci
odstranime veskeré zbytky po vymla-
tu. Vycisténé osivo rozlozime na papir
ve vrstvé 3-4 cm a dosusime asi 6 dni,
podle potieby promichame. Suché osi-
vo Cistime na specialnich Cistickach.

Sklizen je 500-700 kg osiva z hek-
taru, vyssi sklizné se dociluje ve tretim
a ¢tvrtém roce.

Meésicek Iékarsky
Calendula officinalis L.

m HTS75-88¢
1 g obsahuje 110-130 semen

m min. klicivost 70 %
min. ¢istota 95 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: samospras-
ny, fakultativné cizosprasny, 50 m
od jinych kvetoucich mésicka

Naroky na pldu jsou stejné jako
u péstovani drogy. Mésicek na osivo se-
jeme nejlépe na vzdalenost 60 x 60 cm
do hnizd po 4-5 semenech. Sejeme Cty-
ri radky, paty radek vynechavame na
cestu. Po vzejiti mésicek podle potreby
jednotime, okopavame a plec¢kujeme.

karsky a osivo mési¢ku Iékarského

Sklizenr semene je postupnd, rostlina
kvete a dozrava postupné. Sklizen za-
¢neme probirkou tehdy, kdyZ je semeno
hnédé. Semeno za vétru, kdyz prezraje,
opadava. Na sypce susime na papire
v 5-8 cm vrstvé. Optimalni je suseni na
rostech, aby Sel vzduch odspodu i sho-
ra. Semeno obracime jak na papirech,
tak i na liskach do té doby, nez je suché.
Mlatime na mlati¢ce nebo na parcelnim
kombajnu. U mlati¢ky je nutné zménit
chod otacek. Vymlacené osivo se ,fuka-
ruje” a pak dodistuje na Cisticich stro-
jich. Osivo v nékterych letech musime
prebirat ru¢né (odstranit stopky, kalichy
i jiné necistoty). Sklizer je 300-600 kg
semen z hektaru.

Saturejka zahradni
Satureja hortensis L.
m HTSO0,38-0,7g
1 g obsahuje 1 430-2 630 semen

m min. klicivost 70 %
min. Cistota 97 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasna,
300 m

Saturejku vysévame v inoru az brez-
nu do truhlikd ve skleniku pfri teploté
16-20 °C, prepichujeme na 5 x 5 cm.
Nejvhodnéjsi je prepichovat ji do sad-
bovacd, rostliny maji vyborny korenovy
bal. Saturejku vysazujeme na pfipra-
veny pozemek do sponu 50 x 50 az
60 x 60 cm. Pleckujeme a okopavame
podle potreby. Rostliny jsou zralé, jakmi-
le za¢ne cely porost hnédnout. Se¢eme
je tésné nad zemi. Dosusime ve vrstvé
nacechrané naté max. 25-35 cm. Seme-
nice kazdy den obracime, aby doschly.
Béhem 14 dn vymlatime na mlaticce
nebo na parcelnim kombajnu. Osivo
ihned vycistime na vzduchovém oddé-

Saturejka zahradni a osivo saturejky zahradni
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lovadi a rozloZime na 5-7 dn( na papiry
ve 2-3 cm vrstvé k doschnuti. Pak osi-
vo Cistime na Cisticich strojich a sitech.
Z hektaru sklidime 200-400 kg.

Sléz maursky
Malva mauritiana L.
m HTS7-8¢g
1 g obsahuje 130-140 semen
min. klicivost 50 %
min. Cistota 97 %
opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-

nost pri vyrobé osiva: samospras-
ny, fakultativné cizosprasny, 100 m

ZaloZeni porostu, predpéstovani saze-
nic a zakladni agrotechnika a technologie
nejsou odlisné od péstovani pro ziskani
drogy. Sazenice na pozemek vysazujeme
mezi 10. a 20. kvétnem ve sponu 60 x 60
az 70 x 70 cm. Po vysadbé je nutné porost
v Fadcich pleckovat a mezi rostlinami oko-

Salvéj [ékarska a osivo Salvéje |ékarské

Sléz maursky a osivo slézu maurského

pavat, aby byl stale bez plevele. Okopa-
vame a pleckujeme az do té doby, nez se
porost zapoji. Po dobu vegetace dbame
na to, aby se nevyskytli $kiidci a choroby.
Po dosazeni vysky 160-170 cm vrchol od-
fizneme, aby se rostlina rozvétvila. Doba
sklizné se méni podle pocasi. Plody skli-
zime rucné za sucha. Semena se dosu-
Suji nejlépe na rostech se sitem ve vrstveé
5-8 cm. Kazdy den je obracime. Schne
7-14 dn0. Mlatime na mlaticce nebo
na parcelnim kombajnu. Semena se pfi
mlaceni zpravidla neoddéli. Pro oddéleni
semen pouzijeme drhlik. Osivo zbavime
vSech nedistot na vzduchovém oddélovaci
a dosousime na papiru ve vrstvé 5-8 cm
cca 1 tyden. Osivo pak vycistime na Cisti-
cich strojich a sitech.

Ddlezita je min. vzdalenost 1000 m
mezi semennym porostem a jednoletymi
rostlinami z ddvodu prenosu rzi. Z uve-
deného dlvodu je lepsi davat slézovité

rostliny od sebe alespor na 1 000 m.
Z hektaru sklidime 600-800 kg semen.

Salvéj lékaiska
Salvia officinalis L.

m HTS75-90¢g
1 g obsahuje 110-130 semen

m min. klicivost 70 %
min. ¢istota 97 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasna,
300 m

Pro semenérsky porost Salvéje po-
zemek na podzim hnojime kompostem
v davce 50t na hektar. Na jare puadu
urovname a usmykujeme, jakmile to po-
c¢asi dovoli, abychom znicili vzesly plevel.
Znovu pUdu vla¢ime a smykujeme té€sné
pred vysadbou, asi v poloviné kvétna.
Sadbu pfipravime vysevem do truhlikd
jiz v breznu. Truhliky naplnime substra-
tem, ktery pfitlacime tlacitkem, na n€j pak
dame asi 2 cm jemného pisku, do které-
ho rozhozem zasejeme semeno. Vysevy
udrzujeme vlhké a na vzdusném misté.
Rostlinky prepichujeme na 5x 5 cm do
parenisté nebo sadbovaci. Vysazujeme
kolem 15. kvétna. Po vysadbé okopava-
me a pleckujeme. Do podzimu vytvori
Salvéj kericky. Cely porost je v§ak nutné
oplotit proti pozeru zajici. Na jare, jak
pocasi dovoli, porost okopavame a plec-
kujeme. Kdyz kalichy za¢nou hnédnout
a semeno je jizze 2/3 na rostlinach zralé,
urezeme je tésné nad listy, neobracime
a vkladame do papirovych pytld, ihned
odvazime na misto, kde semenice rozkla-
dadme v nacechrané vrstvé 15-20 cm na
predem polozené papiry. Pokud moZno,
kazdy den obracime, semeno pfi prevra-
ceni vypadava. Za asi 10-14 dn( jsou
semenice suché a primo na sypce je vi-
dlemi vymlatime. Osivo vyfoukdme a na
cisticich strojich docistujeme. Z hektaru
sklidime 200-600 kg osiva.

Tymian obecny
Thymus vulgaris L.
m HTSO0,21-0,31g
1 g obsahuje 3 230-4 760 semen
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Tymian obecny a osivo tymianu obecného

m min. klicivost 70 %
min. Cistota 95 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasny,
300 m, 100 m od jinych rostlin
rodu Thymus.

Pro zalozeni semenéarského porostu
na podzim zaoreme 40-50 t dobie pro-
lezelého hnoje. Slamnaty neni vhodny.
Pozemek nechdme do jara v hrubé braz-
dé. Na jare pozemek lehkymi branami
uvlacime, tésné pred sazenim usmykuje-
me (zni¢ime plevele). Semenné porosty
zaklddame ze sazenic. Vysévame zacat-
kem brezna ve skleniku do truhlickd, se-
jeme ridce, semeno tlacitkem pritlacime
do zemé. K vysevu pouzivame vysevni
substrat. Tymian prepichujeme do pre-
dem pripravenych sadbovacl. Doporu-
¢ujeme sazenicky ponechat asi 10 dnt
po prepichovani ve skleniku nebo tep-
Iém parenisti, kde je teplota 15-20 °C.

Po zakorenéni pak teplotu snizime na
10-15 °C. Za prudkého slunce rostlinky
zastinime. Prfed vysadbou je otuzuje-
me. Kolem 20. kvétna vysazujeme na
50 x 50 cm.

Osetrovani: okopavame a plecku-
jeme mélce. Do podzimu rostliny velmi
dobre narostou, nat u nich nesklizime,
nechdme je prezimovat, porost oploti-
me (ochrana pred okusem zajici). Dru-
hym rokem na jare okopavame. Koncem
kv€tna zacina tymian kvést, je silné na-
v§tévovan véelami, rostliny jsou medo-
nosné. Porost zacina sednout, semeno
je jiz hnédé. Rostliny Zneme asi 8 cm
nad zemi srpy. Srpy museji byt radné
ostré, jinak by se rostlinky pri Znuti vy-
tahovaly. Semenice sklizime radéji brzy
réano, kdyz je rosa. Na podlahu poloZime
papiry, semenice pak roztfeseme na pa-
pirech ve vrstvé 20-40 cm. Béhem 14
dnU jsou semenice suché, kazdy den je
vidlemi obracime, dtkladné vétrame.

Yzop |ékarsky a osivo yzopu Iékarského

Semeno mlatime na mlati¢ce nebo na
malém parcelnim kombajnu. Semeno je
kulaté, velmi malé, proto davame pozor
pri mlaceni, aby vétrem neulétalo. Déle
je nutné omlacené semenice se seme-
nem dat na sypku na papir ve vrstvé
10 cm a asi 5 dn je obracet. Cistime na
¢isticich strojich. Po vy¢isténi nechame
jesté osivo na papire 4-6 dnt ve vrstvé
3-5 cm doschnout. Z hektaru sklizime
100-200 kg osiva.

Yzop lékarsky
Hyssopus officinalis L.

m HTSO09-11¢g
1 g obsahuje 910-1 110 semen

m min. klicivost 70 %
min. ¢istota 97 %

m opylovaci poméry, izola¢ni vzdale-
nost pri vyrobé osiva: cizosprasny,
300 m

Yzop na semeno péstujeme z pred-
péstovanych sazenic. Pozemek pro pés-
tovani ma byt dobre pripraveny, bezple-
velny. Sazenice vysazujeme v kvétnu do
sponu 60 x 60 cm. Vysazené rostlinky
zalijeme a podle potieby okopavame
a pleckujeme. V nékterych oblastech je
nutné yzop oplotit (kde je vysoké zvér).
V prvnim roce se téZ stava, Ze nat zacne
kvést, proto ji musime do poloviny zari
ofezat. Druhym rokem na jare, jakmi-
le to pocasi dovoli, ihned okopavame
a plec¢kujeme. Za suchého a teplého po-
¢asi yzop dobfe nasazuje na semeno.
KdyZ semenice za¢nou hnédnout (na
rostliné je jiz semeno, které ma tmavou
barvu), zaéneme nat sklizet 15 cm nad
zemi. Radé&ji Zneme za mirné rosy, aby
osivo nevypadavalo. Semenice dosusi-
me ve 30-40 cm vrstvé. Podle potreby
ji obracime, asi za 14 dnt doschne. Pak
ji vymlatime na mlati¢ce nebo na par-
celnim kombajnu. Nutno seridit otacky.
Vymlacené osivo vyfoukdme a davame
na sypku na papiry ve vrstvé 2-4 cm do-
schnout. Osivo potom precistime na si-
tech. Déle ho cistime na Cisticich strojich
a sitech. Z hektaru se sklizi 500-700 kg
osiva.
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18 Prilohy

gklijI (foto: H. Sefrova)

Chlupaté halky na listech Salvéje
zplsobené vinovnikem
Aceria salviae

Mikroskopicky roztoc
vinovnik kminovy Aceria carvi
v kvétenstvi kminu

Kvétenstvi kminu sepredené
housenkami plochusky kminové
Depressaria daucella

BIOINSTITUT 2014

Msice Aphis salviae
sajici na Salvegji

Housenka otakarka fenyklového
Papilio machaon prilezitostné
okusuje listy fenyklu a kopru

Kvéty kminu preménéné v drobné
cibulkovité halky vlivem vinovnika
kminového Aceria carvi

Kolonie msice makové
Aphis fabae na stonku
a v kvétenstvi kminu

V kvétenstvi mirikovitych saji rdzné druhy plostic, na obrazku
a) knézice rohata Carpocoris fuscipinus, b) knézice paskovana
Graphosoma lineatum, c) knézice chlupata Dolycoris baccharum




Rumeénice pospolna

Housenka ¢ernopésky bavinikové Heliothis armigera vykusuje Pyrrhocoris apterus
kvétenstvi mésicku Iékarského saje na poupatech topolovky

Choroby (foto: I. Safrankova)

Padli mésicku - Podosphaera
fusca (syn.: Sphaerotheca fusca),
Golovinomyces orontii

Rzivost maty Rzivost dobromysli : ‘
(syn.: Erysiphe cichoracearum)

Puccinia menthae Puccinia menthae

Listova skvrnitost levandule Listova skvrnitost libecku Rzivost libe¢ku
Septoria lavandulae Ramularia spp. Puccinia bormuelleri

Rzivost slézu Listova skvrnitost dobromysli Loziska letnich spor rzi
Puccinia malvacearum Septoria spp. Puccinia bornmuelleri
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19 Znaceni biosurovin

Na zavér pripomeneme jesté jednou
detailn€ zaklady znacéeni biosurovin. Po-
kud péstujeme na nasi biofarmé matu
peprnou tak vysledkem naseho snazeni
neni mata peprna, ale biomata peprna
nebo popf. mata peprna bio. Toto slovni
uskupeni musi nas bioprodukt provazet
po celou dobu jeho Zivota az k findInimu
spotrebiteli.

Tento nazev musi byt jednotny jak
na jednotkovych balenich (na pytlich,
kartonech atd.), tak na skupinovych ba-
lenich (paletach, kontejnerech) a rovnéz
na pravodnich dokumentech (dodacich
listech a fakturach). Je tomu tak z jed-
noho prostého dlvodu. Stejné jako lidé
mame kazdy své jméno a prijmeni, tak
i na$ bioprodukt nese hrdé své jméno
s pridomkem bio, ktery je upresnujicim
prvkem jeho plvodu.

Na kazdém obalu musi byt volné
misto pro umisténi identifikanich Gdaja
(nejcast€ji samolepici etiketa).

Kazdé jednotlivé baleni musi obsa-
hovat udaje, viz tabulka.

Doprovodné dokumenty, tj. dodaci
list nebo faktura, musi obsahovat shod-
ny identifikacni text s textem na obalu.
To znamena, Ze text na fakture bude
ve stejném sledu Mata peprna bio, list
. jakost. Jen presnym a prikaznym zna-

v

Nazev IéCivé rostliny:

Jeji cast:
Popr. jakostni trida:
Rok sklizné:

Jméno a adresa dodavatele
(péstitele):

Zemé ptivodu:
Netto hmotnost:

Tara hmotnost:

Kéd kontrolni organizace,
ktera produkt cerifikovala:

¢enim mUzeme zajistit zpétnou dohle-
datelnost plvodu kazdého bioproduktu,
a tim budovat dlvéryhodnost systému
ekologického zemédélstvi v povédomi
nasich spotrebiteld.

Lécivé rostliny, i kdyZ jsou v suchém
stavu, maji neustale schopnost reagovat
na podminky vnéjsiho prostredi. Pokud
nejsou zabaleny vakuové, dochézi ¢as-
to k mirnym zméndm hmotnosti vhle-
dem k okolni vzdusné vlhkosti. Zjed-
nodusené je mozno fici, ze u lécivych
rostlin susenych umélym teplem muze
dochazet k mirnému prirdstku hmot-

Sklizen: 2013
Pavod: CZ

Tara: 5009

Sonnentor s.r.o.

Mata peprna bio, list
(Mentha piperita, flos)

Netto hmotnost: 10kg

Ptihon 943, 696 15 Cejkovice

| PRODUKT EKOLOGICKEHO ZEMEDELSTVI |

*
*****
* *

* kX

CZ-BI0O-002
Zemédélska
produkce EU

MATA PEPRNA BIO
list
I. jakost
2010

Jan Zizka,
162 01 Trocnov, Taborska 8,

Ccz
10 kg

400¢g
(neni povinné, ale hmotnost obalu
byva uvadéna k zamezeni
nedovazkl a moznych spord)

CZ-ABCERT

nosti, ponévadz susena léciva bylina
ihned po opusténi susarny mdze mit
vihkost cca 8 % a pfri skladovani v papi-
rovych pytlich se pak jeji vlhkost ustali
napt. na 10 %. U semennych, hlavné
koreninovych rostlin mdze dochézet
k opa¢nému jevu, kdy po sklizni a do-
suSeni netemperovanym vzduchem
muze vysledny produkt obsahovat cca
12 % vlhkosti skladovanim v papirovych
pytlich a suchych skladech muze klesat
azna 10 %.

Z tohoto dlvodu je vhodné uvadét
na obalech i hmotnost obalu (tara). Na-
priklad u kminu skladovaného 6 mésict
po sklizni v 20kg pytlich zpGsobi 2 %
ubytek vlhkosti (snizenim hmotnosti
0400 g). Tento bézné existujici fyzikalni
proces mlZe mit za nasledek mnoha ne-
prijemna nedorozuméni v obchodnim
styku. PFi baleni nebo pytlovani je po-
tfeba s touto vlastnosti IéCivych rostlin
poditat a prizplsobit vazené mnozstvi
a tak predejit zbyte¢nému prebalova-
ni a prfevazovani anebo prinejmensim
upravovani hmotnosti na jednotlivych
balenich.

BIOINSTITUT 2014



20 Literatura

BAGAR, M.: Biologicka ochrana rostlin, metodicky list ¢.
12, EPOS - Spolek poradcti v ekologickém zemédélstvi CR
BIOINSTITUT: Pripravky na ochranu rostlin registrované
v CR, které je mozno pouZit v ekologickém zemédélstvi,
BIOINSTITUT, o. p. s. Institut pro ekologické zemédélstvi
a udrzitelny rozvoj krajiny, Olomouc, 2008

BLAZEK, Z.; KUCERA, M; HUBIK: Lé¢ivé rostliny ve sbé-
ru a kulture. Praha: SZN, 1956

BOWN, D.: Encyclopedia of herbs & their uses. London:
Dorling Kindersley Limited, 1995, ISBN 0-7513-0203-1
BRADNA, B; NIKODEMOVA, Z.: ROCENKA 2006, Planta
naturalis

BUCHTOVA, |.; DRASAROVA, Z.: Situa¢ni a vyhledova
zprava Lécivé, aromatické a koreninové rostliny duben
2003. Praha: MZe CR, 2003, ISBN 80-7084-199-8, ISSN
1211-7692

CiLEK, V.: Krajina z druhé strany. Praha: VIZE 97, 2009
CsU 2006. [Cit. 2006-07-11] Dostupné z WWW: http://
csu.statnisprava.cz/csu/edicniplan.nsf/publ

DACHLER, M.; PELZMANN, H.: Heil-und Gewlrzpflan-
zen. Wien: Osterreichischer Agrarverlag, 1989, ISBN
3-7040-1024-3

DRASAROVA, Z.; BUCHTOVA, I.: Situa&ni a vyhledova
zprava Lécivé, aromatické a koreninové rostliny listopad
2004. Praha: MZe CR, 2004, ISBN 80-7084-317-9, ISSN
1211-7692

DROZEN, |.; KOCOURKOVA, B.; PENKOVA, I.; POPEL-
KA, P; STARY, F.: Situa&ni a vyhledova zprava LéCivé,
aromatické a koreninové rostliny rijen 1995. Praha: Ag-
rospoj, 1995

FELKLOVA, M.: Systematicka botanika pro farmaceuty.
Brno: Veterinarni a farmaceuticka univerzita, 1996
FELKLOVA, M; KOCOURKOVA B.: P&stovani lé¢ivych
rostlin pro farmaceuty. Brno: Veterinarni a farmaceuticka
univerzita, 2003, ISBN 80-7305-458-2

GEIER, B.: Jsou ekologie a ekonomie v rozporu, Ekologické
zemédélstvi, Sbornik 2. dil, Pro-bio §umperk, 1990
HABAN, M.; CERNA, K.; DANCAK, I.: Koreninové rostli-
ny. Nitra: UVTIP, 2001. ISBN 80-85330-95-4

HABAN, M.: Pestovanie lie¢ivych rastlin. Nitra: UVTIP,
1996, ISBN 80-85330-29-6

HEEGER, E. F.: Handbuch des Arznei - und Gewiirzpflan-
zenbaues Drogengewinnung. Berlin: Deutscher Bauern-
verlag, 1956

HEJNY, S.; SLAVIK, B. (ed.): Kvétena Ceské republiky 3.
Praha: Academia, 1992, ISBN 80-200-0256-1

HLAVA, B; VALICEK P.: Rostlinné harmonizatory. Praha:
VSZ v Praze ITSZ, 1989

HRUDOVA, E.; SAFRANKOVA, I.: Ochrana okrasnych
rostlin pred chorobami a skddci. Velké Bilovice: TeMi CZ,
2012, ISBN 978-80-87156-67-4

HUSEK, |.; KLVANA, J.; NIEDERLE, L.; SLAVIK, F. A.:
Moravské Slovensko. Narodopis lidu ¢eskoslovenského
dil ., Praha, 1923

JIRASEK, V.: STARY, F.: Atlas Iécivych rostlin. Praha: SPN,
1986

JURKO, A.; KRESANEK, G.: Fytoterapeuticky potencial
rostlinnych spolecenstev na Slovensku. Biologia, Brati-
slava, ¢.43, 1980

KARMAZIN, M.; HUBIK, J.; DUSEK, |.: Seznam léciv
rostlinného pdvodu. Praha: Spofa, 1984

KRESANEK, J.; KREJCA, |.: Atlas lie¢ivych rastlin a lesnych
plodov. Martin: Osveta, 1977

KRESANEK,]; DUGAS, D.: Prirucny atlas liecivych rastlin.
Martin: Osveta, 1985

KRIKAVA, |.: Specialni rostliny Péstovani koFeninovych,
Iécivych a aromatickych rostlin. Brno: Vysoka skola zemé-
délska, 1993, ISBN 80-7157-084-2

KUBAT, K. (ed.): Kli¢ ke kvétené Ceské republiky. Praha:
Academia, 2002, ISBN 80-200-0836-5

KUDELA, V.; KOCOUREK, F. a kol.: Seznam Skodlivych
organismu rostlin - List of pests injurious to plants. Praha:
Agrospoj, 2002, ISBN 80-7084-232-6

KUDELA, V.; ACKERMANN, P.; PRASIL, |.T.; ROD, J.; VE-
VERKA, K.: Abiotikézy rostlin: poruchy, poskozeni a po-
ranéni. Praha: Academia, 2013, ISBN 978-80-200-2262-2
LOKA), Z; SAFRANKOVA, I.: Rostliny Ié&f rostliny. Praha:
Kvét, 1995, ISBN 80-85362-07-4

MIKA, K.: Fytoterapia pre lekarov. Martin: Osveta, 1991.
ISBN 80-217-0349-0

MITACEK, T.: Produkce a zpracovani lé&ivych rostlin
z kontrolovaného EZ, metodicky list. ¢. 21, EPOS - Spo-
lek poradci v ekologickém zemédélstvi CR

MUHLE, E.: Die Krankheiten und Schédlinge der Arznei-,
Gewilirz- und Duftpflanzen. Akademie Verlag, Berlin,
1956, 306 s. (pocet stran neni presny).

NEUBAUER, S. a kol.: Choroby a $kiidci péstovanych
IéCivych rostlin a ochrana proti nim. Praha: SZN, 1980
NEUGEBAUEROVA, ].: P&stovani lé¢ivych a koreninovych
rostlin. Brno: MZLU, 2006, ISBN 80-7157-997-1
OPLETAL, L.; KOULA V.: Daidalea [Cit. 2006-07-18]
Dostupné z WWW: http://www.faf.cuni.cz/daidalea/
PlantMorphology.asp

PESTOVANI LECIVYCH A KORENINOVYCH ROSTLIN V EZ



PHILLIPS, R.; FOY, N.: Herbs, London: Pan Books, 1990,
ISBN 0330-32600-7

PHILLIPS, R.; RIX, M.: Perennials, Vol. 1 Early Perennials.
London: Pan Books, 1991, ISBN 0330-32774-7
PHILLIPS, R.; RIX, M.: Perennials, Vol. 2 Late Perennials.
London: Pan Books, 1991, ISBN 0330-30936-9
ROD, J.; HLUCHY, M.; ZAVADIL, |.; PRASIL, |.; SOMS-
SICH, M.; ZACHARDA, M.: Obrazovy atlas chorob a skid-
cuU zeleniny stredni Evropy. Brno: Biocont Laboratory,
2005, ISBN 80-901874-3-9

RUZICKOVA, G. a kol. Lécivé a koreninové rostliny z ce-
ledi mirikovité. Olomouc: Petr Bastan, 2012, ISBN 978-
80-87091-37-1.

SATTLER, F. WISTINGHAUSEN, E.: Der Landwirtschaftli-
che Betrieb: Biologisch-Dynamisch, Stutgart: Ulmer, 1989
SCHWARZ, A. et al.: Obrazovy atlas chorob a skdadct
zeleniny. Brno: Biocont Laboratory, 1996, ISBN 80-
901874-1-2

SLAVIK, B. (ed.): Kvétena Ceské republiky 4. Praha: Aca-
demia, 1995, ISBN 80-200-0384-3

SLAVIK, B. (ed.): Kvétena Ceské republiky 5. Praha: Aca-
demia, 1997, ISBN 80-200-0590-0

SLAVIK, B. (ed.): Kvétena Ceské republiky 6. Praha: Aca-
demia, 2000, ISBN 80-200-0306-1

SLAVIK, B.; STEPANKOVA, J. (ed): Kvétena Ceské re-
publiky 7. Praha: Academia, 2004, ISBN 80-200-1161-7
SARAPATKA, B.; URBAN, |.: Ekologické zemé&délstvi
v praxi, PRO-BIO Sumperk, 2006, ISBN 978-80-903583-
0-0

TOMKO, ]. a kol.: Farmakognoézia. Martin: Osveta, 1999,
ISBN 80-217-0083-1.

TRAXL, V.: Pestovanie lieCivych rastlin. Bratislava: Obzor,
1986

URBAN, |.; SARAPATKA, B. a kolektiv: Ekologické zemé-
délstvi, u¢ebnice pro skoly i praxil. dil, MZP Praha, 2003,
ISBN 80-7212-274-6

VALICEK, P. a kol.: Uzitkové rostliny tropt a subtropd.
Praha: Academia, 2002, ISBN 80-200-0939-6

VALICEK, P.; ANDO, V.; CIZEK, H.; POTUZAK, M.: Lé¢ivé
rostliny tradi¢ni ¢inské mediciny. Hradec Kralové: Svitani,
1998, ISBN 80-86198-01-4

Zakon ¢. 242/2000 Sb., o ekologickém zemédélstvi
a 0 zméné zakona ¢. 368/1992 Sb., o spravnich poplat-
cich, ve znéni predpisu, jak vyplyva ze zmén provedenych
zakonem ¢. 320/2002 Sb. a zakonem ¢. 553/2005 Sb.
véetné vyhlasky Ministerstva zemédélstvi ¢. 16/2006 Sb.,
kterou se provad¢ji nekterd ustanoveni zakona o ekolo-
gickém zemédélstvi

Narizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 o ekologické produkci
a oznacovani ekologickych produktt a o zruseni narizeni
(EHS) ¢. 2092/91

Narizeni Komise (ES) ¢. 889/2008, kterym se stanovi pro-
vadéci pravidla k narizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 o eko-
logické produkci a oznacovani ekologickych produktd,
pokud jde o ekologickou produkci, ozna¢ovani a kontrolu
Narizeni EU o biopotravinach a ekologickém zemédélstvi:
(ES) ¢. 834/2007 - pozadi, zhodnoceni, interpretace,
IFOAM, Brusel, 2009

Vyhlaska ¢. 330/97 Sb., kterou se provadi § 18 pism. a),
d), j) ak) zdkona ¢. 110/1997 Sb., o potravinach a taba-
kovych vyrobcich a o zméné a doplnéni nékterych sou-
visejicich zadkona, pro ¢aj, kdvu a kdvoviny

Vyhlaska ¢. 225/2008 Sb., kterou se stanovi pozadavky
na doplriky stravy a na obohacovani potravin

Narizeni vlady ¢. 79/2007 Sb., o podminkach provadé-
ni agroenvironmentalnich opatreni ve znéni pozdéjsich
predpist

Casopisy

DROGENREPORT

LIECIVE RASTLINY
ROSTLINOLEKAR

ZIVA

BIOINSTITUT 2014




21 Fytoterapeutické skupiny -
slovnik odbornych pojmu

Adstringens - prostiedek stahujici, mistn€ zuZujici cévy
a snizujici vymé&Sovani

Amarum - prostredek obsahujici horké latky, urcéeny
ke stimulaci vylucovani travicich $tav a povzbuzeni
chuti k jidlu

Antidiarrhoikum - [é¢ebny prostredek proti prdjmu
Antiflogistikum - prostfedek proti zanétlim, zmirnujici
prekrveni zanicenych mist organismu

Antihydrotikum - prostrfedek omezujici vylu¢ovani potu
Antimykotikum - prostfedek proti mykézam, onemoc-
néni vyvolavana kvasinkami a houbami

Antiseptikum - |[éCebny prostredek zabranujici vyvinu
a mnozeni choroboplodnych zarodk
Bakteriostatikum - prostfedek nicici bakterie a jiné
choroboplodné zarodky

Balneologikum - pFidavné latky do koupeli
Dezinficiens - prostrfedek nicici choroboplodné za-
rodky

Diaforetikum - prostiedek podporujici poceni, poto-
pudny ucinek

Diuretikum - prostredek podporujici ¢innost ledvin,
a tim vylu¢ovani moci, moc¢opudny G¢.

Emenagogum - prostredek vyvolavajici nebo upravujici

nepravidelnou menstruaci

Expektorans - prostiedek podporujici, zvy3ujici uvol-
novani hlent a usnadnujici vykaslavani

Cholagogum - prostredek usnadnujici a zvysujici vy-
lu€ovani Zluci do strev

Choleretikum - prostredek zvysujici tvorbu zluci
Karminativum - prostredek proti nadymani, plynatosti
Korigens - latky upravujici, prekryvajici, a tim zlepsujici
neprijemnou chut, vlini, popf. i vzhled léku
Laktagogum - prostredek podporujici tvorbu a vylu-
¢ovani mléka

Mucilaginosum - prostredek slizovy, hlenotvorny
Nervinum - prostiredek pUsobici prfimo nebo neprimo
na nervovou soustavu a uzivany za cilem jejich povzbu-
zeni nebo naopak oslabeni

Roborans - prostredek celkové posilujici organismus
Sedativum - prostiedek tlumici zvySenou drazdivost
centralniho nervstva, celkové uklidnujici, mirnici bolesti
Spasmolytikum - prostrfedek omezujici bolestivé stahy
hladkého svalstva, protikFecovy

Stomachikum - prostredek podporujici chut k jidlu,
¢innost zZaludku a traveni

Tonikum - prostredek zvysujici té€lesné sily, posilujici

INZERCE
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22 Zavér

Neustdle zrychlujici se tempo Zivota klade na kaZzdého z nds stdle zvysujici
se ndroky na troveri naseho védéni, nasich znalosti a dovednosti. Flexibilita
lidského davtipu a touha po védéni se projevuje nekoncicim prilivem nového
pozndni a novych technologii a postupii ve véech oborech. Ne jinak se vyviji
i problematika Iécivych rostlin.

Souhrn text obsaZenych v této prirucce je jen letmym shrnutim soucasnych
poznatkd v oblasti péstovani, posklizriovém zpracovdni a skladovdni lécivych

rostlin péstovanych v systému kontrolovaného ekologického zemédélstvi.

Zivot je obdivuhodné panoptikum s tendenci se neustdle ménit. Proto je
nanejvys vhodné pristupovat k predeslym radkim s ,,otevi‘enou hlavou” a brat
veskeré informace jako rady nebo jako doporuceni, ale v Zadném pripadé ne
Jjako dogma. V oblasti péstovdni IéCivych rostlin plati dvojndsobné heslo , kdyZz
dva délaji totéZ, neni to nikdy totéz”,

At se dilo dari!

za kolektiv autord Tomas Mitacek
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