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Na kurzech vareni pomuze neziskovka SIMI odbourat stereotypy
Cechu vuéi cizincdm

Tiskova zprava SIMI, 21. fijna 2014

Nevladni organizace SIMI (SdruzZeni pro integraci a migraci) zahajuje sérii aktivit
urCenych pro Ceskou vefejnost s cilem podpofit jeji lepSi vzajemné souziti
s cizinci, ktefi se posledni dobou v Ceské republice ¢im dal vic usazuji.

Besedy a workshopy na skolach

Pro studenty z&kladnich a stfednich Skol v Praze a StfedoCeském kraji SIMI nabizi zajimavou
kombinaci besed s migranty z rGznych zemi a kreativnich workshopu. Prostfednictvim diskusi
budou mit Zzaci pfileZitost 1épe poznat jiné kultury a vybudovat si vlastni nazor na migranty Zijici
v Ceské republice. Studenti si také sami vyzkousi, jak se vafi a jak chutna vybrané tradiéni jidlo
rdznych zemi nebo si pod vedenim odbornych lektor zkusi vytvarné zpracovat kulturni témata
dané zemé.

,Nase nazory na cizince byvaji ¢asto formovany tim, co se doslechneme z médii, nebo ze
zprostfedkované zku$enosti jinych lidi. MoZnost osobné se potkat s migranty z riznych zemi
studentum umozni lépe porozumét jejich situaci,“ vysvétluje Katefina Dederova, realizatorka
projektu ze SIMI. Skolni akce se uskuteéni v ramci projektu SIMI Dejme $anci (i)migrantim Il z
grantu Magistratu hl. m. Prahy.

Multikulturni vecery pro verejnost

Diky podpoie Fondu pro nestatni neziskové organizace SIMI také pfipravuje v projektu Crossing
borders celkem osm multikulturnich vec€erl pro Sirokou vefejnost v Praze a ve StfedoCeském
kraji, které budou opét o Zivoté v zemich, ze kterych do Ceska migranti ptichazeji. ,Crossing
borders znamena odbouravani predsudki a vyzvu k vétsi toleranci ve zde vznikajici
multikulturni spole¢nosti. VeCery maji zabavnou formou prispét ke zprostfedkovani kontaktu
mezi pfislusniky riznych kultur a umoznit Cechim pfehodnotit svoje zazité postoje vici
cizincim," objastiuje nazev akci koordinatorka projektt Eva Cech Valentova ze SIMI.

V planu jsou vecCery na téma Ukrajina, Kurdistan, Iran, Srbsko a dalSi. VeCery budou provazet
sami migranti, ktefi pfedstavi historii, kulturu &i sou€asnou politickou situaci svoji zemé a s hosty
se urcité radi podéli o svoje zkuSenosti se zivotem v Cesku. ,Jelikoz jidlo je ddlezitou soucasti
kultury, a tim, co lidi spojuje, na kazdém veceru budou k ochutnani i tradi¢ni speciality vybrané
zemé. Recepty sbirat a inspirovat se jimi budete také moci na chystaném Foodblogu, kde se
krom jiného seznamite i s osobnimi pribéhy téch, ktefi vam recepty pripravili, ¢i zde naleznete
tipy, kam si v Praze zajit za etnickym jidlem Ci pro exotické suroviny“ dodava Katefina Dederova.

Dokument vznikl v rémci projektu "Crossing borders" a ,,Dejme $anci (i)migrantam I1“, ktery realizuje
Sdruzeni pro integraci a migraci. Projekt Crossing borders je podporen grantem z Islandu,
Lichtenstejnska a Norska v réamci EHP fond(. Projekt Dejme sanci imigrantim Il je podporen
Magistratem hl.m. Prahy.
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Prvni z vecerll se bude konat na téma Kurdistan ve stfedu 12. listopadu 2014 od 19h v
zakladni skole Kladska na Praze 2. VeCerem provede pan Karim Hussain, syrsky Kurd Zijici
v Ceské republice jiz fadu let.

Poradenstvi SIMI

SIMI se v prvni Fadé vénuje bezplatnému pravnimu a socialnimu poradenstvi pro cizince. Proto i
v projektu Crossing borders se na nas budou moci cizinci obratit pro asistenci v pfipadé, Ze se
setkaji s poruovanim svych prav a diskriminaci v CR.

Vice o projektech a jednotlivych setkanich najdete na strankach SIMI www.migrace.com.
Aktivity jsou realizovany diky podpofe grantl z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci EHP
fondU a z podpory Magistratu hl.m. Prahy.

Kontakt pro média:

Katefina Dederova

Manazerka PR

Sdruzeni pro integraci a migraci
Tel. 603 839 076

E-mail: dederova@refug.cz
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