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Sdruzeni Podané ruce
http://www.podaneruce.cz

Sdruzeni Podané ruce je nestatni organizace, kterd pracuje uz 15 let v oblasti prevence a lécby
drogovych zavislosti. Aktualné poskytuje Sdruzeni Podané ruce drogové sluzby v 18 strediscich,
tvori sit komplexni péce pro mésto Brno a Jihomoravsky kraj, agenturu drogovych sluzeb pro
Olomouc a okoli. Dalsi strediska piisobi ve Znojmé, Blansku, Prostéjove, Uherském Hradisti,
Znojmé.

Mala akademie rozvoje, integrace a spoluprace - MARISA

Cilem sdruzeni MARISA je sdruzovani odbornikt a neziskovych organizaci, osvéta, organiza-
ce vzdélavacich programu pro manazery, profesionalni a dobrovolné pracovniky neziskovych
organizaci a poradenstvi pro neziskové organizace. Mezi hlavni ¢innosti patii zprostfedkovani
a vymeéna informaci pro efektivni ¢innost neziskovych organizaci. Sdruzeni MARISA vyviji svo-
ji ¢innost prostfednictvim svych ¢lent nebo sjednanych odborniki.

Institut pro vyzkum reprodukce a integrace spole¢nosti
http://ivris.fss.muni.cz

Institut pro vyzkum reprodukce a integrace spolecnosti (IVRIS) je vyzkumné pracovisté pri
Fakulté socialnich studii (FSS) Masarykovy univerzity (MU) v Brné. Vyzkumné zaméreni
vychazi z dlouhodobého profilu Fakulty socialnich studii, mezi jejiz koncepéni zaméry patii
rozvoj poznani, které se tykd rodiny, reprodukénich procest - socidlnich determinant biologic-
ké reprodukce i socidlni reprodukce. Ddle rozvoj poznani socidlnich problém jako jsou margi-
nalizace na trhu prace a nezaméstnanost, chudoba a socidlni exkluze a jejich spole¢ného vlivu
na integraci spolecnosti.

Vyzkumny tym ,Etnicita, migrace, identita“ (vedouci Radim Marada) se zaméfuje na otaz-
ky socialni a kulturni inkluze/exkluze etnicky definovanych mensin a v tomto kontextu také
na téma migrace. Dané otazky zkouma predevsim v perspektivé socialni zkusenosti zucastné-
nych aktérq, jejich strategii, zajmu a vztahii k ostatnim lidem nebo institucim.

Kopie této zpravy je mozné objednat na adrese:

Pavel Nepustil

Sdruzeni Podané ruce, o.s.
Francouzska 36

602 00 Brno
pasage@podaneruce.cz
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Podékovani

Vyzkum na téma ,,Mobilni uzivatelé drog v Jihomoravském kraji“ byl proveden za finan¢ni pod-
pory Evropské unie, statniho rozpoc¢tu CR a Jihomoravského kraje. Zadavatelem bylo SdruZeni
Podané ruce, o.s., realizatorem Mala akademie rozvoje, integrace a spoluprace, odbornou super-
vizi zajistoval IVRIS FSS MU. Cely prtibéh vyzkumu zajistovali:

Romana Vasatkova, Sdruzeni Podané ruce, projektova manazerka

Dagmar Zatloukalova, MARISA, tucetni

Vladimir Hrebicek, MARISA, jednatel

Jindfich Voboril, Sdruzeni Podané ruce, predseda

Vyzkumnici:
Pavel Nepustil, MARISA
Svatava Zajdakova, MARISA

Supervizor:
Eva Slesingerovd, IVRIS FSS MU

Dékujeme véem 37 jednotlivctim, ktefi nam poskytli cenné informace at jiz formou rozhovo-
i nebo dopist a ktefi v tomto textu zlstavaji v anonymité. Byli mezi nimi migranti uzivajici
drogy, cesti uzivatelé drog, pracovnici neziskovych organizaci, pobytového strediska, metado-
nového centra, Policie CR, hygienické stanice, kontaktnich center a infekéniho oddéleni fakultni
nemocnice.

Vyzkum by byl také tézko proveditelny bez vstricného postoje vsech center Sdruzeni Podané
ruce, o.s., Spravy uprchlickych zatizeni, Vézenské sluzby CR a Policie CR.

Jmenovité bychom potom radi podékovali Eberhardu Schatzovi (Correlation), Vlastimilu
Necasovi (o.s. Sananim), TomasSovi Zabranskému (Centrum Adiktologie) a Michalovi
Nekorjakovi (IVRIS FSS MU) za podnétné pfipominky.

Déle bychom se neobesli bez prekladatelskych sluzeb Nghia van Trana, Kateryny Dvorzhak
a Iryny Shvetsové.

Zvlastni dik patfi Jane Fountain z University of Central Lancashire, ktera zasadnim zptso-
bem ovlivnila smér vyzkumu a poskytovala nam kontinualni podporu véetné umoznéni staze
v Centru pro Etnicitu a zdravi, jehoZ pracovnikiim patfi také velké diky.
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Shrnuti

V poslednich letech ptichazi do Ceské republiky stale vétsi pocet lidi z jinych zemd, ktefi na roz-
dil od obdobi devadesatych let nepokracuji déle na zdpad, ale stale castéji se v Ceské republice
chtéji usadit natrvalo. Pfichodem do neznamého a odli$ného prostiedi se vsak tito migranti
dostavaji do marginalizovaného postaveni, které se mtize jesté prohloubit vstupem do jiz utvo-
fenych etnicky nebo institucionalné definovanych skupin. Pokud v ramci téchto skupin dochazi
k problémovému uzivani drog, mize toto chovani zistavat skryté pred vétsinovou spolecnosti
a tim i pred nabidkou programu drogovych sluzeb.

Vyzkum ,,Problémové uzivani drog mezi migranty v Brné a okoli“ se zaméfil na nékolik mar-
ginalizovanych skupin, do kterych nové prichozi migranti vstupuji, a zkoumal, jaka jsou spe-
cifika problémového uzivani drog v téchto skupinach. Cilem tohoto zajmu bylo stanovit miru
rizikovosti tohoto chovani a vyvodit implikace pro zlepSeni pfistupu téchto skupin k drogovym
sluzbam, které by mély pomoci pfipadna rizika minimalizovat a fesit vznikajici problémy.

Terénni vyzkum byl realizovan dvéma vyzkumniky, ktefi byli zdroven zaméstnanci neziskové
organizace Sdruzeni Podané ruce, o.s., nejvétsiho poskytovatele drogovych sluzeb na Moravé.
Vyuzivali vétsi pocet technik sbéru dat, predevsim polostrukturované rozhovory a pozorovani,
pficemz informanty vybirali na zakladé vyzkumnych otazek - jak mezi samotnymi migranty
uzivajici nelegalni drogy, tak mezi osobami, které s nimi prichazeli do styku v ramci formalnich
i neformalnich siti. Takto oslovili 37 jednotlivci. Ziskana data byla analyzovana a interpretova-
na s pomoci sociologickych konceptii marginalizace a identity.

Mezi jednotlivymi skupinami migrantt (Vietnamci, skupiny pochazejici z oblasti Balkanu, Zadatelé
o azyl a jiné ruskojazyc¢né skupiny) byly identifikovany zna¢né rozdilné vzorce uzivani drog, kte-
ré mély kofeny jednak v symbolickém vyznamu uzivani drog v téchto skupinach a jednak v jejich
socialnim postaveni vii¢i vétsinové spolecnosti. Spole¢nym jmenovatelem téchto skupin byl ztizeny
pristup ke sluzbam v oblasti péce o uzivatele drog, kdy museli ¢elit bariéram v oblastech: jazyko-
vé odlisnosti, kulturni rozdily, odli$né pravni postaveni, nedostate¢na informovanost a nedavéra.

Z vyzkumnych zjisténi byla navrzena néktera doporuceni pro drogové sluzby v Brné a okoli,
ktera vsak mohou byt inspiraci i pro jiné regiony. Jsou to:

Monitoring marginalizovanych skupin - vzhledem k tomu, Ze drogové sluzby na jizni Moravé
neeviduji zadné indikatory etnicity, neda se presné urcit, které sluzby jsou etnicky definovanymi
skupinami vyuzivané vice a které méné; navic pti upravach sluzeb smérem k potfebam téchto
skupin by nebylo mozné provést evaluaci jejich uc¢innosti; doporucujeme tedy sledovat alespon
dva indikatory etnicity, o kterych by nejprve méla byt vedena diskuse.

Vhodné rozsifovani informaci o sluzbach - existujici zptisoby informovani o drogovych sluz-
bach nebyly pro migranty vhodné; informace by jim mély byt zpfistupnény v jazycich a s vyuzi-
tim terminologie, kterym rozumi, s vysvétlenim zdkladnich pojmi, jako je napf. neziskova
organizace, terénni program, substitucni 1écba, také by méla byt vénovana zvysena pozornost
otazkam anonymity a déivérnosti a distribuce zajisténa tak, aby potencialni klienti nemuseli celit
riziku stigmatizace.
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Usnadnéni vstupu do sluzby - drogové sluzby, do kterych migranti vstupuji, by mély byt schop-
ny zajistit, aby klienti byli seznameni s podminkami a pravidly poskytovani sluzeb v jazyce,
kterému rozuméji. Kromeé prekladi textd do cizich jazyka (pfedevsim rustiny, vietnamstiny, ale
i francouzstiny a anglictiny) by méli mit pracovnici k dispozici tlumoc¢nika, alespon prostred-
nictvim telefonu. Je zapotfebi nové prichozim klientim dobte zdiiraznit davérnost, ptipadné
anonymitu poskytovani sluzby.

Spoluprace se specializovanymi organizacemi - k navazani kontaktu se skupinami migrantt
je vhodné zaclit spolupracovat s institucemi, které jsou s nimi jiz v dlouhodobém kontaktu -
jsou to predevsim pobytova strediska, neziskové organizace plisobici v oblasti pomoci cizinciim
a etnickym mensinam a komunitni organizace.

Uprava sluzeb v oblasti harm reduction - sluzby v oblasti harm reduction by mély usilovat o co
nejlepsi dostupnost. Tady jsou ¢astymi bariérami zvysena nedtivéra, pocit ohrozeni pfi vyuziva-
ni programu a snaha neprozradit svoje uzivani drog pfed vlastni komunitou.

Rozvoj specifickych sluzeb zaméfrenych na marginalizované skupiny — migranti dosud nevy-
uzivaji zadné existujici programy orientované na abstinenci a pfi feseni vlastni situace vychazeji
ze svych zdrojt. Pfi vyvoji programd, které by mély lépe odpovidat potfebam migrantd, je nutné
spolupracovat s danou komunitou. Pfedpokldddme, Ze vice vyuzivané by mohly byt ambulantni
programy vc¢etné ambulantniho detoxu.

Zapojeni komunity — aby se Ceska republika vyhnula znaénym problémtm, se kterymi se
potykaji v soucasné dobé zahrani¢ni drogové sluzby, mélo by dochazet k zapojovani ¢lent jed-
notlivych komunit do rozhodovani a do vyvoje sluzeb jim urcenych. Soucasné by v ramci této
spoluprace mohl pokracovat vyzkum situace v jednotlivych komunitach. Inspiraci by mohl byt
britsky model Community Engagement, jehoz principy popisujeme v priloze 2.

Vzdélavaci program na téma diverzity — soucasti vzdélavani pracovniki drogovych sluzeb by
se mélo stat téma respektovani odlisnosti rznych skupin, které by na jednu stranu rozvijelo
pfithodné uvazovani o migrantech a etnickych mensinach, na strané druhé by poskytovalo infor-
mace nabizejici pracovnikiim lepsi orientaci v této oblasti.
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Terminologie

Studie, které se zabyvaji souvislostmi mezi uzivanim drog a skupinami migrujicich definova-
nych skrze kategorii etnicity, resp. zabyvajicich se fenoménem migrace, pouzivaji k popisu cilové

rvr

skupiny rtiznou terminologii, kterd odrazi konkrétni situaci v dané zemi ¢i oblasti.

V celoevropském méritku se setkavame nejcastéji s pojmem ,,mensiny“!, které jsou potom jes-
té dale specifikovany podle miry asimilace, ,viditelnosti®, délky pobytu, zptisobu Zivota apod.
(Khan, K., Zervoullis, K., Carpentier, C., Hartnoll, R., 2000). Organizace AC-Company pouziva-
la pfi mapovani dané problematiky v Evropé termin ,,mobilni uzivatelé drog®, ten pozdéji opus-
tila a Correlation Network, ktery na ¢innost AC-Company navazal, pozdéji prichazi s pojmem
»obtizné dosazitelné skupiny®, kam radi kromé pracovnikt v sex-byznysu nebo mladych lidi
v rizikovych situacich i migranty (http://www.correlation-net.org).

Ve Velké Britdnii se usadil pojem ,,komunity ¢ernosskych a mensinovych etnik“? (black and
minority ethnic communities), ktery zahrnuje skupiny, které se identifikuji na zakladé rozdil-
né barvy kiize nebo které mohou kvili této odlisnosti, pripadné odlisnosti svoji kultury, celit
diskriminaci (Fountain, Bashford, Winters, 2003). Pojem vSak muze zahrnovat i jiné skupiny,
odli$né na zakladé rtiznych znaka vcetné zdravotniho postizeni (napf. postizeni hluchotou),
vékovych charakteristik (napf. mladistvi) nebo pravniho postaveni (napf. uprchlici a zadatelé
o azyl).

Jina situace je v USA, kde se znac¢na c¢ast vyzkumu drzi stale tradi¢nich etnickych a rasovych
kategorii, které jednak nejsou relevantni pro nas kontext a jednak jsou v posledni dobé oste
kritizované pro opomijeni zasadnich rozdilnosti v ramci takto pfedem definovanych skupin
(Morrissey, 2005). Australsti vyzkumnici oproti tomu voli velice citlivé, avsak dosti kompliko-
vané oznaceni ,lidé s kulturné a jazykové odlisnym pozadim® (people with culturally and lin-
guistically diverse backgrounds), které zahrnuje vSechny osoby pochazejici nebo identifikujici
se s jinymi nez anglosaskymi zemémi (Public Health Division, 2000).

V Ceské republice se v této oblasti neobjevil dosud zadny termin, ktery by byl pouzivan $iro-
kou odbornou vefejnosti. Jediny dokument, ktery se problematikou zabyval, byl vypracovan
obcanskym sdruzenim Sananim ve spolupraci se zminénou AC-Company, a tudiz prejal termin
mobilni uzivatelé drog, ktery po zaniku AC-Company prestal byt aktualni.

Z hlediska ucelu tohoto vyzkumu a s pfihlédnutim k terminologii vyuzivané v sociologii a adik-
tologii jsme se rozhodli pro pouziti nasledujicich termind:

1 Termin ,,mensiny* klademe do uvozovek z toho dtivodu, Ze se jedna o problematicky termin: vzdy totiz zahr-
nuje ideu ,,vétsiny*, ktera ma v dané spole¢nosti pravo definovat socidlni situace.

2V originale ,,black and minority ethnic communities®, pfi¢emz termin ,,black” ma v anglosaskych zemich vice
politickou konotaci nez ¢esky termin ,,¢ernoch®
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Transnacionalni migranti

Lidé, ktefi ziji mimo stat ptivodu déle nez jeden rok, patfi sem jak migranti dobrovolni, tak
nuceni migranti a uprchlici (www.migraceonline.cz). V dal$im textu budeme pouzivat pouze
termin migranti.

Problémové uzivani drog

Injekéni a/nebo dlouhodobé a pravidelné uzivani opiatovych a/nebo kokainovych a/nebo amfe-
taminovych drog (EMCDDA, 2006). Za problémové je toto uzivani drog povazovano v ramci
principti vefejného zdravi.
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Uvod

Vyzkumnému projektu popsanému v této zpravé predchazely dva impulsy. Prvnim byla skutec-
nost, ze do nékterych drogovych sluzeb? v Brné, pfedevsim substitu¢niho a terénniho programu,
zacali vstupovat lidé pochazejici ze statd byvalého Sovétského svazu, Vietnamu a balkanskych
zemi. Ackoli jich nebylo mnoho, byla to pomérné nova situace, ktera zacala klast na sluzby
zvy$ené pozadavky tykajici se zejména zakladniho dorozuméni a navdzani davéry. Samotna
pritomnost uzivatelt drog ze zemi, kde je mnohem vétsi prevalence infekénich onemocnéni,
vyvolavala urcité obavy z toho diivodu, ze injekéni uzivatelé drog jsou nejrizikovéjsi skupinou,
pokud jde o prenos virtt HIV a hepatitid.

Druhym impulsem byly zkusenosti statt z oblasti zapadni Evropy, Severni Ameriky a Austra-
lie, které ukazuji, Ze je zapotrebi vénovat zvySenou pozornost migranttim, etnickym mensindm
a dal$im skupindm lidi, které se nékdy oznacuji terminem ,,skryté“ nebo ,,obtizné dosazitelné“
populace. Ne snad ani tak kvili jejich vétsinové vhimanym odli$nostem, jako spis kvili specific-
kym podminkam, v nichzZ Ziji, a potfebdm, které se mohou lidit od vétSinové spolecnosti. Sluzby
zameérené na vét§inovou populaci nemusi byt pro tyto skupiny dostupné nebo prijatelné. Ackoliv
v zdpadnich zemich je procento migrujicich a etnickych skupin nékolikanasobné vys3i nez v CR,
dlouhodobé rostouci krivka migrace a fakt, Ze se stavame jiz nejen tranzitni, ale také cilovou
zemi, naznacuje, Ze je Cas se zacit touto problematikou zabyvat.

Na vyzkumu jsme pracovali vice nez rok. Na organiza¢ni a praktickou terénni praci jsme byli dva,
tfeti ¢lenka tymu (E.S) ndm poskytovala pravidelnou odbornou supervizi. Po dlouhém poé&ite¢-
nim vyjasnovani cilové skupiny jsme se rozhodli zabyvat se pouze transnacionalnimi migranty.
Pouzivali jsme vyhradné metodologii vychazejici z kvalitativniho paradigmatu, ackoli v pivod-
nim planu jsme chtéli kvalitativni i kvantitativni metody kombinovat. Divod byl vak prosty:
kvantitativni data k tomuto tématu nejsou k dispozici. S jedinou vyjimkou. Z hygienické sluzby
jsme dostali zpravu, Ze narodnost jina nez ¢eska byla za ptil roku uvedena u $esti klientti ze vech
drogovych sluzeb z celého Jihomoravského kraje. Moznost ,,neznama“ byla ve vétsiné sluzeb ve
vyplnovanych formulafich pfeddefinovana. To uz je samo o sobé pomérné vyznamné zjisténi.

V pribéhu vyzkumu nam slo predevsim o to, abychom porozuméli nastolenému problému
z riiznych stran. Oslovovali jsme tedy jak samotné migranty uZzivajici drogy, tak osoby, které jsou
nebo byli s témito lidmi v kontaktu z rtizného divodu. At uz $lo o ceské uzivatele drog, kteri
se mezi migranty pohybovali, migranty neuzivajici drogy nebo odborniky nejriiznéjsich pro-
fesi, ktef{ n4m mohli k této problematice néco sdélit. Slo ndm ale také o to, aby vysledky, které
vyzkum prinese, mély primy prakticky dopad. K tomu jsme vyuzili toho, ze oba tazatelé v dobé
vyzkumu pracovali ve Sdruzeni Podané ruce, v jednom pripadé na pozici terénni pracovnik, ve
druhém pripadé jako pracovnik projektu Drogové sluzby ve vézeni. Na jedné strané jsme bez
problémti mohli vyuzit etnografickou metodu denikovych zaznamt a na druhé strané nam nase
pusobeni umoznilo okamzité zavadéni nékterych vhodnych opatfeni do praxe, jako napriklad
preklad informaci o sluzbach do rustiny a vietnamstiny, evidence jazykového pozadi prichozich

3 Terminem ,drogové sluzby® odvozeném z anglického ,drug services“ budeme v celém tomto textu oznacovat
takové sluzby, které jsou poskytované vyhradné uzivateliim nelegalnich drog. V Brné se jednd predev$im o kom-
pletni sit sluzeb zajistovanou Sdruzenim Podané ruce, o.s. a Psychiatrickou lé¢ebnou v Brné-Cernovicich.
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klientt, nebo konzultace s pritomnosti tlumoc¢nika. Diky vyzkumu se také podarilo navazat
dobrou spolupraci s nékterymi organizacemi (napi. pobytové stiedisko pro zadatele o azyl). Cely
projekt tak postupné dostaval prichut ak¢niho vyzkumu*.

Tato zprava by neméla slouzit pouze jako sumarizace nasich zjisténi, ale také jako text vyuzitelny
pro pracovniky riznych profesi, ktefi budou v budoucnosti prichazet do styku s migranty uziva-
jicimi nelegalni drogy. Proto jsme vénovali zna¢nou pozornost prvni ¢asti, ktera by méla ctena-
fim usnadnit orientaci v tématu. Nejprve popisujeme rizné pristupy k problematice migrantt
uzivajicich drogy ve svété (kapitola 1), pricemz se detailnéji zaméfujeme na situaci ve Velké
Britanii, odkud pochazi nejvétsi mnozstvi publikaci vénovanych tomuto tématu v uplynulych
letech. Dale nabizime piehled o situaci migrantt v Ceské republice (kapitola 2), véetné zdkon-
nych uprav vysvétlujicich nékteré ¢asto pouzivané terminy.

Druha cast se tykd samotného vyzkumu. Prvni kapitola popisuje jeho historii, pouzité vyzkum-
né metody a sestaveni vyzkumného vzorku. Ve druhé kapitole popisujeme identifikované skupi-
ny migranti v Brné a okoli, mezi nimiz jsme se setkali s problémovym uzivanim drog. Protoze
tento popis reflektuje pouze soucasny stav, navic vyrazné ovlivnény regionalnimi podminkami,
v paté kapitole nabizime obecné interpretace vysledk tykajici se vztahu mezi migraci a pro-
blémovym uzivanim drog. Na zakladé téchto interpretaci potom navrhujeme sadu doporuceni,
z nichz néktera jsou namifena vyhradné ke sluzbam v Brné a okoli, jina maji obecnéjsi plat-
nost. V priloze predstavujeme vyzkumny model, ktery se ve Velké Britanii osvédc¢il jako vhodny
nastroj pro vyzkum a soucasnou integraci etnickych komunit.

N4§ vyzkum velkou $anci Ceské republiky (jako pomérné nové cilové zemé pro migranty) nedo-
stat se do problémd, jimz musely a musi celit nékteré zapadni zemé, které byly cilem migrantt
z celého svéta témeér celé minulé stoleti. Teprve v poslednich dvaceti letech si tyto staty uvédomi-
ly, Ze stavajici drogové sluzby jsou z velké ¢asti poskytované bilymi lidmi bilym lidem, zatimco
okolo jsou nejriznéjsi skupiny, které k témto sluzbam maji bud ztizeny ptistup nebo potiebuji
néco jiného. Nikdo ale nevédél kolik takovych lidi je, ani co presné potiebuji. Pokud budou ces-
ké drogové sluzby vénovat pozornost témto skupinam jiz od pocatka jejich prichodu do zemé
a budou citlivé reagovat na jejich potteby, bude to znamenat dvoji vyhru. Na jedné strané se diky
jejich castéj$imu kontaktu se sluzbami snizi obava z rizikovosti téchto skupin, na strané druhé
nebudou tyto skupiny obétmi stigmatizace a stereotypizace, které ¢asto prameni prave ze stra-
chu a neznalosti. K cesté za timto Zadoucim stavem by mél prispét i nasledujici text.

4 Akeni vyzkum (action research) je vyzkumné paradigma, jehoZ cilem je nejen ziskdni vyzkumnych zjisténi,
ale také dosahovani zddoucich zmén jiz v pruabéhu vyzkumného procesu.
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Souvislosti mezi uzivanim drog
a migraci ve svété

Jak jsme jiz zminili v ¢asti o terminologii, dosavadni studie o souvislostech mezi uzivanim drog
a kategorii etnicity resp. migraci pochazeji predevsim ze statii zapadni Evropy, severni Ameriky
a Australie. Existuji vsak mezi nimi velké rozdily v zakladni terminologii, ve zvolené teore-
tické perspektivé, vyzkumném zaméreni a pouzité metodologii. Divody téchto odlisnosti pra-
meni z rozdilt ve vyzkumné tradici, migrac¢ni politice a politice socialni inkluze jednotlivych
zemi, soucasné se trvale objevuji nejasnosti ve vymezeni zakladnich pojmi jako je etnicita, rasa,
identita, migrant.

I pres tyto rozdily se mnohé studie pfinejmensim na obecné urovni shoduji v zakladnich téma-
tech, které se nasi problematiky tykaji. Protoze jsme z téchto témat ¢astecné vychazeli v pocat-
cich vyzkumu a nasledné také pfi analyze dat, povazujeme za uzitecné predstavit zde tato témata,
tak jak je mozné je odhalit v dostupné literature. Po stru¢ném popisu situace v USA a Australii
se zaméfime predevs$im na Evropu, konkrétné na Velkou Britanii, ani ne tak kvili podobnosti
situace s Ceskou republikou, jako spise kvtli jejich dobte propracované strategii a bohatym zku-

$enostem v oblastech jak drogové, tak migracni politiky.

Situace v USA

Vyzkumy na téma uzivani drog mezi etnickymi skupinami probihaji v USA od konce 2. svétové
valky, s nartstem na konci 80. let. Jednalo se predev$im o epidemiologické studie, jejichz hlav-
nim cilem bylo identifikovat rizikové faktory vedouci k uzivani drog, zjistit prevalenci uzivani
drog mezi jednotlivymi skupinami, stejné tak jako prevalenci infekénich onemocnéni, prede-
v§im HIV/AIDS.

Zprava Narodniho institutu pro drogové zavislosti (NIDA, 2003) shrnuje vysledky vyzkumi
a identifikuje nékolik faktort, které mohou vést k uzivani drog mezi etnickymi skupinami. Jsou
to: nizka zaméstnanost, zvySenda negramotnost, nizké vzdélani, chudoba a nezdravé zdravotni
podminky, napt. znevyhodnéné zivotni prostredi a maly socialni kapitdl. Zaroven zprava pouka-
zuje na fakt, ze etnické skupiny se ¢astéji usidluji v méstskych oblastech, kde je vétsi koncentrace
téchto faktord a tim i vétsi pravdépodobnost deviantnich aktivit. Mozna pravé z toho davodu
bylo uzivani drog v téchto skupinach uvadéno jako vyssi.

Ackoliv samotna zprava NIDA uvadi, ze rozliSovani tzv. rasy neni védecky zdivodnéné, studie,
které cituje, se jesté casto drzi rozdéleni ¢tyf zakladnich rasovych skupin z roku 1978: ,,Ame-
rican Indian/Alaska Native®, ,, Asian/Pacific Islander®, ,,African American or Black®, a ,White®;
zvlast jsou potom vymezeni Hispanci, o kterych se hovofi jako o etnické skupiné, kterd miize
byt jakékoliv rasy.

Zatimco pri stanoveni prevalence uzivani drog dochazeji jednotlivé studie k velice rozporupl-
nym zavérim, pomérné vyznamna jsou cisla, kterd vypovidaji o prevalenci HIV/AIDS mezi
etnickymi skupinami. Jiz na konci osmdesatych let bylo napiiklad v New Jersey zjisténo, ze 77%
vsech lidi nemocnych AIDS jsou Afroameri¢ané nebo Hispanci, pficemz injekéni uzivani drog
bylo rozpoznano jako pfima pricina infekce HIV ve 40% ptipadd, v 60% to byl vyznamny faktor
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(Conviser, Rutledge, 1989). V celkové populaci se uvadi, ze zatimco Afroameri¢ané a Hispanci
tvori pouze 25% amerického obyvatelstva, jejich zastoupeni ve statistikich nemocnych AIDS je
vice nez polovi¢ni. Jako jeden z divodi této situace je zminovana i americka valka proti dro-
gam, kriminalizace uzivani drog a nedostatecna prevence.
»Kriminalizace uZivani drog vytvdri nediivéru mezi uzivateli, cdstecné tim, ze je drog nedostatek
(coz prispiva k vzdjemné nediivéte) a cdstecné tim, Ze jsou uZivatelé postaveni mimo zdkon (to pri-
spiva k nediivére mezi uZivateli — potencidlnimi informdtory)(...) Sdileni ndcini (jehel a st¥ikacek),
které je zasadni v prenosu infekce HIV, je diilezitym symbolem socidlnich vazeb mezi prdteli”.
(Conviser, R., Rutledge, ].H. 1989: 116)

Doporuceni, ktera vyplyvaji téméf ze viech studii provedenych v USA, zahrnuji vétsi spolupraci
primo s etnickymi skupinami, vyvijeni alternativnich programda, které budou senzitivnéji reago-
vat na specifické potreby téchto skupin, vice terénni prace a efektivnéjsi preventivni programy
(NIDA, 2003).

Situace v Australii

Na zadani australské vlady byla v roce 2000 vypracovana rozsahla zprava (Public Health Divi-
sion, 2000), kterd mapuje nejen stav uzivani drog mezi migranty a etnickymi mensinami (zde
je pouzivan termin ,lidé s kulturné a jazykové odlisSnym pozadim” - people with culturally and
linguistically diverse backgrounds), ale také nabizi prehled studii na toto téma v Australii i ve
svété. Konstatuje, ze v Australii bylo takovych studii publikovano malo a navic se vétsina z nich
potyka se znacnymi metodologickymi a terminologickymi problémy.

Pravé velké rozdily v monitorovani etnicity jsou podle této zpravy pricinou situace, kdy je témér
nemozné urcit rozsah problému mezi jednotlivymi etnickymi komunitami a vzajemné je porov-

nat. Zaméreni na etnicitu podle autort vedlo ¢asto k opomijeni daleko dulezitéjsich socioeko-
nomickych faktori:

»Socioekonomicky status, spise nez etnicita sama o sobé, byl povaZovan za hlavni pricinu znac-
né rizikového chovdni a uzivani drog. Avsak castym metodologickym a konceptudlnim problé-
mem v dostupnych vyzkumech bylo, Ze vyzkumnici bézné ignorovali relevantni socioekonomické

faktory.”
(Public Health Division, 2000:3)

Autori zpravy provedli analyzu dostupnych statistickych dat z existujicich databazi a uskutec-
nili nékolik Setfeni pfimo v komunité. Z jejich zavéra vyplyva, ze databdze nepfinaseji zadna
vyznamna zjisténi o vyssi prevalenci uzivani drog v jednotlivych skupinach s vyjimkou vietnam-
ské komunity. Po terénnim $etfeni mezi touto komunitou vyplynulo, Ze tyto statistiky mohou
byt ovlivnény vétsi viditelnosti komunity a rozsahlej$imu zapojeni do obchodovani s drogami.
Nicméné zavérem zprava konstatuje, Ze uzivani drog v této komunité je pfimo spojeno pouze
s jejim socialnim znevyhodnénim a ¢im vétsiho rozsahu je toto znevyhodnéni, tim pravdépo-
dobnéjsi je vznik problém s uzivanim drog.

Jak jiz bylo feceno, v jinych skupinach nebyly nalezeny vyznamné rozdily v prevalenci uzivani
drog, nicméné v porovnani s anglicky mluvicimi skupinami bylo sledovdno vyznamné slabsi
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povédomi o drogach a drogovych sluzbach. Tato skutecnost byla zohlednéna v navrhova-
nych opatfenich, kde je zdraznéna potieba vzdélavani a poskytovani informaci pracovniky
primo z fad jednotlivych komunit, pficemz témto komunitdm by mély byt poskytnuty pro-
sttedky umoznujici pisobeni téchto vzdélavateld. Pfi zaznamenavani etnicity zprava diirazné
doporucuje pouzivat nejméné dva indikatory: ,,zemé pivodu® a ,,subjektivné definovana etnic-
ka/kulturni identita®

Situace v Evropé

Evropské monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti vydalo v roce 2002 podrobnou
zpravu o stavu uzivani drog mezi mensinami v $estnacti zemich, které v té dobé tvorily ¢lenskou
zakladnu Evropské unie (EMCDDA, 2002). Zprava obsahuje profily v§ech zemi zpracované na
zékladé studia dostupné literatury k tématu a dotaznikového Setfeni mezi klicovymi osobami
v drogové oblasti. Identifikovana témata jsou shrnuta do obecnych zavérti a doporuceni k dalsi-
mu vyzkumu a konkrétnim opatfenim.

Podobné jako v pripadé australské studie, i zde autofi odhalili rtizné zptisoby monitorovani etni-
city v drogovych sluzbach a tudiz i zna¢né rozporné zavéry ohledné uzivani drog mezi danymi
skupinami. Zavéry vyplyvajici z této studie byly tedy do zna¢né miry podobné.

»Z nékterych odpovédi obdrZenych v ramci studie je jasné, Ze napric EU je uzivani drog mezi
komunitami cernosskych a mensinovych etnik nedostatecné zkoumdno, nedostatecné zhodnoceno,
ignorovdno, nerozpozndno nebo skryto nékterymi zdkonoddrci, vyzkumniky, zdstupci drogovych
sluzeb i samotnymi cleny téchto skupin. Diivody tohoto stavu zahrnuji strach z obvinéni z rasismu
kviili namiteni pozornosti k uzivani drog v téchto komunitdch, a snahu vyhnout se jejich vzriis-
tajici stigmatizaci. Tento postoj je zavddéjici. Ignorovdni nebo skryvdni problému nevede k jeho
zmizeni: musi byt konfrontovdn, aby mohly byt vyvinuty vhodné odpovédi.“

(EMCDDA, 2002:8)

V souvislosti s témito zjisténimi zacala spole¢nost AC-Company vyvijet aktivitu v celoevrop-
ském meéfitku. Vytkla si za cil vytvoreni sité partnerskych organizaci v 35 zemich zapadni Evropy
a v sedmi zemich stfedni Evropy. Tato sit méla slouzit k vyméné informaci a predavani ,,dobré
praxe” tykajici se témat: drogovy turismus, uprchlici ze zemi EU, etnické minority, ilegalni imi-
granti uzivajici drogy a zadatelé o azyl uzivajici drogy. V letech 2002 az 2003 se tuto sit podarilo
vytvorit. V nasledujicich letech prejala vSechny aktivity AC-Company organizace Correlations
Network. V ramci pracovni skupiny ,,Migranti“ pokracuje tato organizace v pfedavani informaci
a dobré praxe na celoevropské trovni.

Situace ve Velké Britanii

Velkou Britanii uvadime jako priklad zemé, ktera problematiku uzivani drog mezi etnickymi
skupinami zacala fesit na celondrodni Urovni a na zdkladé dikladnych a komplexnich analyz
problému. Dal$im divodem je, Ze v priibéhu naseho vyzkumu se rozvijela spoluprace s Centrem
pro etnicitu a zdravi Univerzity v Prestonu, ktera vyvrcholila mési¢ni stazi jednoho z autort této

studie ve Velké Britanii, ktera mu umoznila bliz$i seznameni s taméjsi situaci stru¢né popsanou
v této kapitole.
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Vyzkumy na téma etnicity a uzivani drog se ve Velké Britanii od konce devadesatych let zameé-
fuji predevsim na zjisténi potieb BMES skupin a na identifikaci bariér v pfistupu k drogovym
sluzbam. Koreny tohoto zaméreni mizeme hledat ve dvou tragickych udalostech, které se ve
Velké Britanii staly v devadesatych letech.

Prvni z nich byla rasisticky motivovana vrazda Stephena Lawrence, osmnactiletého ¢ernocha,
ktera nebyla nikdy vysetfena, nicméné v priibéhu policejniho a nasledné i vefejného vysetfovani
se objevila celd fada indicii poukazujicich na diskriminacni praktiky statnich instituci, prede-
v$im policie a zdravotnictvi. Vrazda se stala v roce 1993, soud se konal v roce 1996, o tfi roky
pozdéji byla vydana zprava o vysledcich vefejného vySetfovani, kterd v prvni fadé volala po
zméné pristupu statnich organt k etnickym skupinam. Zavéry této zpravy se staly podnétem
k Listiné o rasovych vztazich, kterou vydala vlada a smérovala ji ke vem vefejnym institucim.
Nérodni agentura pro lé¢bu zavislosti (National Treatment Agency) fungujici v ramci National
Helath Services ndsledné upravila tuto listinu pro vSechny drogové sluzby ve Velké Britanii
v podobé Race Relations (Amendment) Act 2000 for Drug Action Teams and Joint Commis-
sioning Groups.

Druhou udalosti bylo umrti Davida Bennetta, africko-karibského pacienta na jedné z britskych
psychiatrickych klinik, ktery byl po zasahu personalem lé¢ebny drzen hlavou k zemi tak dlouho,
ze dodlo k jeho uduseni. Bennettova smrt rozehrala Sirokou diskusi na odborné i verejné tirovni
a do popredi zacala vystupovat témata odlisného zachazeni s etnickymi skupinami ve zdravot-
nickych zafizeni, predev$im v oblasti dusevniho zdravi. Jednim z vysledka této diskuse byl akéni
plan nazvany Zajistovani rasové rovnosti, ktery na zadani Narodni zdravotnické agentury zpra-
coval profesor Kamlesh Patel z University of Central Lancashire v Prestonu. Tento akéni plan
je postaven na tfech hlavnich pilifich: vhodnéjsi a 1épe odpovidajici sluzby, zapojeni komunity
a lepsi informace.

Tyto souvislosti zde uvadime predevsim z toho divodu, aby byly srozumitelnéjsi vysledky
vyzkumnych studii, které byly ve Velké Britanii v priibéhu poslednich deseti let vypracovany
na téma etnicity a uzivani drog. Vétsina z nich byla navrzena a financovana na zakladé uvede-
nych dokumentd. V porovnani se studiemi z USA nebyly tyto prace zaméfeny prvoplanové na
zjisténi rozdilt v uzivani drog mezi jednotlivymi etnickymi skupinami a na jejich kvantifikaci,
ale spiSe na ziskani informaci o povédomi etnickych skupin o drogach, drogovych sluzbach a na
identifikaci bariér, kterym tyto skupiny v pfistupu ke sluzbam celi. Nedilnou soucasti studii
byl seznam konkrétnich doporuceni smérovany ke statnim i nestatnim organizacim ptsobicim
v drogové oblasti.

Vzhledem ke znacné heterogenité mezi etnickymi skupinami ve Velké Britanii se jednotlivé
vyzkumné studie zamérovaly na konkrétni mésta ¢i spise konkrétni oblasti ve méstech, kde
etnické komunity Ziji a své zavéry zamérili pfimo na tyto konkrétni oblasti. Nicméné Fountain
(2003) na zakladé téchto zprav i na zakladé studia jiné oficialni i neoficialni literatury podava
komplexni prehled o situaci v Anglii. Ze zpravy vyplyva, Ze uzivani drog mezi BME komunitami
bylo dlouhodobé opomijeno ze strany vyzkumnik i ze strany poskytovateli sluzeb. Divody
této situace spatfuje Fountain pfedevsim v nedostatku informaci o povaze a rozsahu uzivani

5 Black and Minority Ethnic
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drog mezi BME skupinami, malym zastoupenim téchto skupin v socialnich a zdravotnich sluz-
bach, obavach pracovniki sluzeb z obvinéni z rasismu a v multidimenzionalni povaze uzivani
drog. Vysledky své zpravy rozdéluje do nékolika témat, kterd zde stru¢né nastinujeme:

Prevalence uzivani drog mezi BME komunitami

Vzhledem k tomu, Ze rizikové faktory problémového uzivani drog jsou soustredény kolem soci-
alni exkluze a deprivace, jsou tyto skupiny obzvlasté v ohrozeni i presto, ze nékteré studie uva-
déji nizsi prevalenci uzivani drog mezi urcitymi etnickymi skupinami. Vétsina studii véak uvadi,
ze prevalence problémového uzivani drog mezi BME skupinami je podobné jako ve vétsinové
populaci, nicméné je na vzestupu.

Vzorce uzivani drog mezi BME komunitami

Udaje tykajici se vzorct uzivani mezi etnickymi skupinami nelze zevseobecnit, zprava presto
poukazuje na vzrast uzivani heroinu a crack/kokainu.Ve specifickych skupinach dochazi k uzi-
vani drogy khat. V mensi mife bylo v téchto skupinach zaznamenano injek¢ni uzivani. Pokud jde
o dvody zacatku uzivani, kromé téch, které jsou spole¢né véem uzivateliim drog, byla u etnicky
definovanych skupin identifikovana potieba ziskat prostfednictvim uzivani drog pfijeti mezi
vrstevniky a vyrovnani se s tenzi zptisobenou pocity izolace v majoritni populaci.

Témata tykajici se drogovych sluzeb

Uskute¢néné vyzkumy piinesly mnoho zavéri tykajicich se nedostatkil v poskytovanych sluz-
bach pro uzivatele drog. Ty se tykaly zejména nedostate¢ného etnického monitoringu, nereago-
vani na specifické potfeby BME komunit, neexistence sluzeb zaméfenych na zeny z etnickych
komunit a nedostatecné rozvinuté antidiskriminacni praktiky. Kromé toho studie identifikovaly
bariéry v pristupu BME komunit ke sluzbam. Témi jsou naptiklad nedostatecné porozumeéni
kulture etnickych skupin, etnicita personalu, jazykova bariéra a obavy z naruseni dévérnosti.

Povédomi o drogach mezi BME komunitami

Pti zjidtovani informovanosti o drogach byly zjistény veliké mezigeneracni rozdily. Neochota
a nechut prislusniki starsi generace o drogach viibec mluvit byla spojovana se skutecnosti, ze
problém drog zlistava mezi BME komunitami ¢astecné skryty. Pri feSeni tohoto problému jsou
také vyuzivany specifické strategie, jako je posilani uzivatele drog do zemé pivodu, zaplaceni
pobytu v soukromé lé¢ebné nebo nuceny ,,domaci detox“.

Zavérem zprava uvadi obecny smér, kterym by se mély sluzby v celé zemi vydat. K tomu, aby
drogové sluzby byly 1épe a efektivnéji vyuzivany etnickymi skupinami, je zapotfebi rozvijet
modely terénni prace, ak¢niho vyzkumu a obzvlasté potom model zapojeni komunity. Posledné
zminény model vyvinula Univerzita v Prestonu, jejiz zasluhou se podafilo v letech 2001-2002
oslovit 47 komunitnich skupin zastupujicich 30 rtiznych etnik. Pozndmky z pfimé zkusenosti
s timto modelem nabizime v priloze 2.

6 Toto zjisténi potvrzuje i nedavna studie, ve které autoti (Day a kol., 2006) provedli vyzkum 41 Asiatii a 48 ,,bilych®
klientd komunitniho detoxifika¢niho centra, zavislych na opidtech. Zjistili, Ze dtivody, pro¢ pozadali o detoxi-
fikaci, se lisily na zakladé etnicity, pfi¢emz Asiaté uvadéli ¢astéji jako divody vyhledani pomoci svoje fyzické
a dusevni zdravi a pfani rodiny, zatimco ,,bili“ uvadéli trestné pravni divody. Ze studie vyplyva, Ze asijska popu-
lace pouzivd jiné strategie pro self-detoxifikaci, pfi¢emz bézna byla strategie vratit se do zemé pivodu.
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Situace v Ceské republice

V Ceské republice dosud nebyl proveden 7adny oficidlni vyzkum tykajici se souvislosti
mezi migraci a problémovym uzivanim drog. Jediny pokus o zmapovani situace souvisel se
zminénou tvorbou informacni evropské sité, kterou provadéla AC-Company. Ve spolupraci
s 0.s. Sananim se pokusila zjistit pfiblizny profil skupin migrantti problémové uzivajicich drogy
(tzv. mobilnich uzivateli drog) ve statech stfedni Evropy. Tym pracovniki o.s. Sananim vede-
ny Vlastimilem Necasem zpracoval pro tuto organizaci zpravu tykajici se situace v Praze, kde
vyuzil jednak zkusenosti z terénniho vyménného programu a jednak pribéhy nékolika migran-
ta zpracované do kazuistik (AC-Company, nedatovano).

Neékolik odstavci vénuje problémovému uzivani mezi migranty také jedno z ¢isel zpravoda-
je Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy a drogové zavislosti ,,Zaostfeno na drogy“
vénované otazce uzivani drog v narodnostnich mensinach (NMS, 2005), u vétsiny informaci
vsak nejsou uvedeny zdroje a navic jsou nékteré informace pomérné zavadéjici. Na str. 3 je uve-
deno, ze v pripadé uzivateld drog z fad cizincii se jedna prevazné o skupinu osob, ktera pobyva
nelegalné na uzemi statu. Tato informace pfitom neni ani nemtiZe byt zalozena na faktech, navic
pomaha udrzovat mytus ,ilegalnich skupin®, které se vénuji vyhradné uzivani drog a trestné
¢innosti.

Naseho tématu se také dotykaji zavéry vyzkumu provedeného v prazskych centrech ,,Dim
svétla® a ,,Rozko$ bez rizika“ zaméfujici se na situaci a potfeby mladych migranta, ktefi jsou
nakazeni virem HIV nebo jsou rizikovou skupinou v tomto sméru (Jedlicka, J., Strouhal, V., Zik-
mundova, M., Stupka, J., 2006). Dotaznikové Setfeni mezi socialnimi pracovniky obou zafize-
ni ukdzalo, ze v porovnani s ¢eskou populaci se u migrantl objevuje mezi nakazenymi HIV
pomérné vysoky pocet zen. Autori konstatuji, ze ackoliv obé zarizeni poskytovala uzivatelim
drog moznost vymény injek¢nich stiikacek, na jinych mistech jsou pro né cisté stiikacky nedo-
stupné a o sluzbach poskytovanych ¢eskym ob¢antim tito migranti nemaji dostate¢né informace.
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Metodologie

V této kapitole formulujeme vyzkumny problém, objasiujeme postup a strategie, které jsme
zvolili k jeho feSeni a nabizime zdGvodnéni nasich rozhodnuti. Radi bychom nejprve objasnili
organiza¢ni kontext celého vyzkumu.

Kontext

Inicidtorem vyzkumu byla neziskovéd organizace Sdruzeni Podané ruce, o.s. (SPR), nabizejici
komplexni sit drogovych sluzeb v Ceské republice, prevazné v oblasti Moravy. V roce 2006 zis-
kala tato organizace grant v rdmci programu SROP ,,Podpora socidlni integrace v Jihomorav-
ském kraji“ na realizaci projektu ,,Novy kontakt®, jehoz hlavnim cilem je umoznit drogovym
sluzbam prizpisobit svoji ¢cinnost novym podminkdm v jejich oblasti. Tento projekt zahrnoval
i provedeni vyzkumu na téma ,,mobilni uzivatelé drog a jejich chovani v Jihomoravském kraji®

Realizaci vyzkumu byla povérena Mald akademie rozvoje, integrace a spoluprace (MARI-
SA), pticemz podminkami realizace bylo jednak pfimé zapojeni pracovnikt center SPR jako
vyzkumniki a jednak supervize a odborna podpora z akademické sféry. K praktickému prove-
deni vyzkumu byli tedy najati dva pracovnici SPR (v jednom pripadé slo o pracovnici Terénnich
programi SPR, ve druhém o pracovnika Drogovych sluzeb ve vézeni SPR) a byla vytvorena
dohoda o poskytovani pravidelné supervize a odbornych konzultaci s Institutem pro vyzkum
reprodukce a integrace spole¢nosti Fakulty socidlnich studii Masarykovy univerzity (IVRIS FSS
MU). Navrh vyzkumu a predbézné zavéry byly pribézné konzultovany se zastupci SPR.

Vyzkumny problém

Zakladem formulace problému bylo zadani Sdruzeni Podané ruce, které znélo: ,,Studie by méla
ovérit, zda je chovani tzv. mobilnich uzivateld drog odlisné od chovani mistnich uzivatelt drog
a jestli existuji rizika, na ktera bude nutné se v budoucnu zaméfit u této skupiny, pficemz nemu-
si jit pouze o rizika z oblasti vefejného zdravi®’.

Termin ,,mobilni uzivatelé drog” byl pouzivan spolecnosti AC-Company, jejiz aktivity prevzala
organizace Correlation-Network a jeho definice zahrnovala drogové turisty, uprchliky a cizince
snazici se o integraci (AC-Company, nedatovano). Organizace Correlation-Network tento ter-
min opustila a déle se zaméfuje na skupiny migrantt — uzivateltl drog. Po konzultaci s vedoucim
této organizace E. Schatzem a pfedni vyzkumnici v této oblasti J. Fountain jsme nasledné usou-
dili, Ze pro nas vyzkum bude vhodnéjsi pouzivat termin ,,migranti“ oznacujici osoby, které na
uzemi daného statu pobyvaji déle nez jeden rok. Rozhodli jsme se z této skupiny vyloucit osoby
slovenské narodnosti, u kterych jsme neocekavali zadné vyznamné kulturni nebo jiné odliSnosti.
Ve vztahu k uzivani drog jsme po konzultaci omezili tuto skupinu na ,,problémové uzivatele
drog” podle kritériit EMCDDAS.

7 Takto bylo zadani zformulované predsedou SPR na schtizce s vyzkumnym tymem dne 13.7.2006.

8 Evropské monitorovaci sttedisko pro drogy a drogové zavislosti (EMCDDA) definuje problémové uzivani jako
»injekéni a/nebo dlouhodobé a pravidelné uZivani opidtovych a/nebo kokainovych a/nebo amfetaminovych
drog“ (EMCDDA, 2006)
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Regiondlné byl vyzkum omezen na oblast Jihomoravského kraje, nicméné podle idajii Ceského
statistického uradu je vice nez polovina vSech cizinct v této oblasti evidovana v Brné, druhou
nejvetsi oblasti je potom Brno-venkov®. Vzhledem k této skutecnosti a také vzhledem k tomu,
ze oba vyzkumnici piisobili v brnénskych centrech, rozhodli jsme se vyzkum zaméfit predevsim
na oblast Brna a blizkého okoli'0.

Vyzkumné otazky

Po upfesnéni vyzkumného problému jsme se rozhodli provést pilotni studii s cilem odhalit
potencialni informanty, identifikovat témata, kterymi se budeme zabyvat a ziskat zakladni pred-
stavu o konkrétnich skupinach migrantt problémové uzivajicich drogy v Brné a okoli. V ramci
pilotaze jsme oslovili dva pracovniky metadonového centra, jednoho ceského uzivatele drog,
ktery se pohyboval mezi migranty uzivajici drogy v Brné, socialni pracovnici neziskové organi-
zace nabizejici pomoc cizinclim a zastupce pobytového stiediska pro uprchliky a zadatele o azyl.
Kromé toho jsme provedli analyzu dostupné literatury, abychom zjistili, jak k podobné pro-
blematice pfistupovali vyzkumnici v okolnich zemich. Za timto tcelem byla také prohloubena
komunikace s J. Fountain.

Na zakladé popsanych aktivit jsme potom zformulovali cile projektu a vyzkumné otazky. Roz-
hodli jsme se sledovat dva hlavni sméry. Prvni smér vychazel ze zadani SPR a zahrnoval zjisténi
prevalence, vzorcti uzivani, zivotniho stylu a dalsich okolnosti Zivota problémovych uzivatel
drog z fad migrantd, ze kterych by se dala identifikovat pripadna rizika této skupiny. Druhy
smér vychazel z témat, ktera se ve vyznamné mife objevovala jak v pilotazi, tak v zahrani¢ni
literature. Ta zahrnovala zjisténi povédomi o drogovych sluzbach mezi migranty a identifikaci
bariér v pristupu k témto sluzbam. Zakladnimi vyzkumnymi otazkami tedy byly tyto:

Jaka jsou specifika problémového uzivani drog mezi skupinami migrant v Brné a okoli tykajici
se predevsim prevalence, vzorcli uzivani a zivotniho stylu?

Jaké je povédomi mezi skupinami migrantti problémove uzivajicich drogy o drogovych sluzbach
v Ceské republice a jaky maji ptistup k témto sluzbam?

Popis a vybér vyzkumného vzorku

V ramci pilotaze jsme zjistili odlisné uhly pohledu osob v rtznych rolich na zkoumand témata.
Po téchto zkusenostech jsme se rozhodli ziskat $irsi spektrum informantd, jez se s danym pro-
blémem v rizném kontextu mohou setkavat. Strategie vybéru téchto informantt se u jednotli-
vych skupin lisily.

V pripadé migrant problémové uzivajicich drogy neexistuje kromé evidence jednotlivych dro-
govych sluzeb zadna statistika, ktera by tuto skupinu néjakym zptisobem vymezovala. Jak jsme
ale zjistili po konzultaci se zastupkyni krajské hygienické sluzby, drtiva vétsina drogovych sluzeb
vykazuje narodnost svych klienti jako ,neznamou“ nebo ,nesledovanou® Pouze dvé sluzby

9 K 31.7.2007 se jednalo o 31 255 cizincti v celém Jihomoravském kraji, pficemz 16 004 bylo evidovano v Brné
a7 174 v Brné-venkov (CSU, 2007).

10 Abychom v$ak neopominuli pripadné dilezité skupiny migranti mimo Brno, provedli jsme také telefonicky
prizkum s pracovniky kontaktnich center v Jihomoravském kraji a na zakladé zjisténych informaci jsme poz-
déji uskutecnili jeden rozhovor tykajici se oblasti Znojemska.
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narodnost sledovaly a ty vykadzaly za piil roku celkové $est klientti jiné nez ¢eské nebo slovenské
nérodnosti. Oslovili jsme také Vézetiskou sluzbu Ceské republiky s prosbou o poskytnuti tidajt
o této skupiné, avsak i zde jsme se dozveédéli, ze vézensky informacni systém neobsahuje poloz-
ku ,ndrodnost® ani jiné kritérium pro urceni etnické prislusnosti. Kvantifikovatelné udaje tedy
v soucasné dobé nejsou dostupné.

Nejschidnéjsi variantou ziskani pristupu ke skupiné migrantd - uzivateli drog pro nas byla
jednotliva centra v ramci sité Sdruzeni Podané ruce. Ve dvou z nich jsme pracovali pfimo a pra-
covnici v ostatnich centrech nam byli ochotni vyjit maximalné vstfic. Vzhledem k nizkému
poctu migrantl v téchto sluzbach jsme se pokusili se zadosti o spolupraci oslovit kazdého kli-
enta, ktery splnoval uvedené charakteristiky, navic jsme zadali i ceské klienty o zprostfedkovani
kontaktu s migranty, mezi kterymi se pohybovali. Ackoliv tito klienti vyjadfovali ochotu s ndmi
spolupracovat, ve vétsiné pripadu nepfichazeli na domluvené schtizky a pokud nam poskytli
telefonni ¢islo, ¢asto po nékolika dnech nefungovalo. Nejvétsi uspéch jsme tedy méli pfi oslove-
ni klient ,,stabilizovanych® v substitu¢nim programu anebo uvéznénych.

Migranti — uZivatelé drog
V této skupiné jsme celkové oslovili 11 osob, v nasledujici tabulce uvadime jejich zménéna jmé-
na, vék a pohlavi.

jméno pohlavi vék
Alexej Muz

Amir Muz 36
Atila Muz 37(?)
Gung Muz 33
Hian Muz 20
Ivan Muz 25
Izmail Muz 37
Michaill | Muz

Michail2 | Muz

Sasa Muz 50
Tuong Muz 31

UZivatelé drog — ne-migranti

Protoze jsme se uz v pilotazi dozvédéli mnozstvi informaci od ¢eského uzivatele drog, ktery se
pohyboval mezi migranty v Brné, rozhodli jsme se oslovovat i dalsi, ktefi maji podobné zkusenosti.
Vétsinu téchto informantt tvofili klienti centra SPR Drogové sluzby ve vézeni, kde piisobil i jeden
z vyzkumniki a s oslovenymi informanty mél pfedem navazany vztah divéry. Jedna z informan-
tek byla kontaktovana pres Terénni programy SPR. Celkovy pocet informantt z této skupiny byl 6.

Jméno Pohlavi Vék
Frantisek | Muz 26
Lada Muz 25
Marek Muz 23
Marie Zena 31
Radek Muz 28
Sylvie Zena 22
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Experti

Do vyzkumného vzorku jsme zahrnuli i skupinu pracovnikii statnich i nestatnich organiza-
ci, u kterych jsme predpokladali, Ze by nam mohli poskytnout dilezité informace k danému
tématu. Vybér jsme provadeéli v priibéhu celého vyzkumu podle témat, kterymi jsme se zaby-
vali a také na zakladé doporuceni jinych informantt. Snazili jsme se oslovit také takové osoby,
které maji sami s migraci osobni zkuSenost. V tabulce uvadime jejich smyslend jména, profesi
a pohlavi, vék jsme u této skupiny nezjistovali. Jejich celkovy pocet je 19.

Jméno Profese Pohlavi
Blazkova Pracovnice Charity Zena
Bozek Pracovnik K-centra Muz
Dalik Pracovnik metadonového centra Muz
Holecek Kriminalista Muz
Hora Lékar, infek¢ni odd. Muz
Hvizdala Pracovnik K-centra Muz
Lien Studentka, aktivistka Zena
Liskova Pracovnice NNO Zena
Nesvacil Zastupce cizinecké policie Muz
Nevsimal Vyzkumnik Muz
Shanél Pracovnik NNO Muz
Souckova Pracovnice NNO Zena
Strej¢kova Pracovnice metadonového centra | Zena
Styblo Pracovnik pobytového stfediska Muz
Sedy Lékaf, infekéni oddéleni Muz
Truong Prekladatel Muz
Zahid Lékar, psychiatr Muz
Zapletalovd | Zastupkyné hygienické stanice Zena
Zatloukal Pracovnik K-centra Muz

Metody a techniky sbéru dat

Zakladni metodou sbéru dat byl terénni vyzkum, ktery zahrnoval nasledujici techniky:

Individualni a skupinové rozhovory

Pokud to bylo mozné, snazili jsme se ziskat data prostfednictvim rozhovoru nahravaného
na diktafon. Rozhovor jako hlavni metodu sbéru dat jsme zvolili kvili predpokladanému nizké-
mu poctu informantd. Ne vzdy jsme mohli z rozhovoru poridit zvukovy zaznam, zejména v pro-
stfedi véznice nam nebylo umoznéno pfinést nahravaci zatizeni. Také néktefi informanti nahra-
vani odmitli. V takovych pripadech jsme porizovali z rozhovoru pisemné poznamky, v idealné
ve dvojici. Ve dvou ptipadech, kdy se jednalo o mimo-brnénské experty, jsme rozhovory vedli
po telefonu. Celkové jsme potidili 28 rozhovort.

Pouzivali jsme dva zptlisoby vedeni rozhovort. V pfipadé migrantt — uzivateld drog jsme volili
prevazné polostrukturované interview, pri kterém jsme se drzeli témat vyplyvajicich z nasich
vyzkumnych otdzek a dalSich, ktera se vynofovala v pribéhu vyzkumu. Predevsim jsme ale
kladli velky dtiraz na navazani davéry, proto byly zacatky téchto rozhovort vedeny casto zcela
nestrukturované. V piipadé expertt jsme se snazili zjistit jejich postoje ke zkoumanym otdzkam,
stejné tak jako jejich osobni zkusenosti vztahujici se ke zkoumanému tématu. Tento zpiisob roz-
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hovoru se tedy nejvice blizil expertnimu interview.

Dopisy

S nékterymi informanty jsme vzhledem ke geografické vzdalenosti neméli moznost uskutecnit
rozhovor, vyuzili jsme v8ak jejich ochoty ke spolupraci na vyzkumu a pozadali jsme je o napsa-
ni svych zkusenosti do dopisu. Vysvétlili jsme jim tcel vyzkumu a témata, kterymi se zabyva,
z jednotlivych témat jsme potom formulovali oteviené otazky, pricemz byli informanti vyzvani
k tomu, aby napsali cokoliv dalsiho, co je k tématu napadne. Tuto formu osloveni jsme zvolili
z toho dvodu, Ze jsme s témto informanty méli uz predem navazany dobry vztah a chtéli jsme,
aby i tato forma komunikace pro né vyznivala co nejpfirozenéji. Po obdrzeni odpovédi jsme
informantovi poslali jesté dalsi, specifictéjsi otazky. Celkové jsme obdrzeli 22 dopist.

Pozorovani, vedeni deniku, studium literatury

V ramci terénniho vyzkumu jsme v obdobi od fijna 2006 do cervence 2007 provadéli pozorova-
ni v ramci pusobeni v centrech Sdruzeni Podané ruce, rovnéz jsme se vénovali studiu relevantni
literatury. Do deniki jsme zapisovali vSechny podstatné situace a informace, které se tykaly
zkoumanych témat.

Analyza dat

Po prevedeni vsech ziskanych dat do pisemné elektronické podoby jsme texty analyzovali pomo-
ci tématické analyzy s vyuzitim softwaru Atlas.ti. Néktera témata jsme stanovili pfedem na zakla-
dé studia literatury a vyzkumnych otazek, dalsi témata se vynofovala pfimo z analyzovanych
textll. Déle jsme témata rozclenili podle toho, zda se tykala pouze specifické skupiny migrantt
nebo obecného vztahu migrace a problémového uzivani drog. Timto zptisobem jsme dospéli
k charakteristikam jednotlivych identifikovanych skupin a obecnych souvislosti mezi migraci
a problémovym uzivanim drog. Takto jsme také strukturovali nasledujici kapitolu o vysledcich.

Etika

Vsem informantiim byla zaruc¢ena anonymita, proto se v této zpravé neobjevuji zadné udaje,
podle kterych by bylo mozné identifikovat konkrétni osoby. Problematické je to pochopitelné
v pripadé nékterych organizaci, jako napfiklad metadonového centra, které je v Brné pouze
jedno, av$ak ani zde jsme neuvadéli jména ani konkrétni pozice osob v dané organizaci. Pro-
toze jsme byli v postaveni nejen vyzkumnikd, ale i pracovnikii Sdruzeni Podané ruce, nékteri
informanti se na nds obraceli s zddostmi o pomoc. V ramci nasich moznosti jsme se snazili
poskytnout pfinejmensim informace anebo zprostfedkovat vhodné sluzby. Finan¢ni odmény
jsme z etickych divodi nenabizeli, nékterym informanttim jsme poskytli drobné obcerstveni.

Interpretace vysledkt

V této casti predstavujeme vysledky naseho vyzkumu a nabizime jejich sociologickou inter-
pretaci. Chceme ukazat, z jakych hledisek je mozné pohlizet na skupinu, kterou jsme obecné
definovali jako ,,migranti problémové uzivajici drogy*, jaké mohou byt zdroje jejich specifického
chovani ve vztahu k nelegalnim drogam a k drogovym sluzbam.

Studie, které jsme k danému tématu méli k dispozici, byly zamérené prevazné teoreticky nebo
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naopak prili$ prakticky. Jinymi slovy, bud se na obecné trovni vénovaly vztahiim mezi riznymi
koncepty tykajici se daného tématu, anebo tuto teoretickou rovinu zcela vynechaly a zaméro-
valy se pouze na vyjadrfeni postoji a nazort jednotlivych skupin. V prvnim ptipadé se ozyvaji
hlasy lidi z praxe, ktefi konstatuji, Ze jim vyzkumy tohoto charakteru nepfinesou zadny uzitek,
zadny navod, jak pracovat s danou cilovou skupinou. Ve druhém pripadé je ponékud nejasné,
jakymi skupinami se vyzkum ve skute¢nosti zabyval a koho tedy vyjadrené postoje a nazory
reprezentuji.

Usilovali jsme o nalezeni rovnovahy mezi témito krajnimi pfistupy. Pokusili jsme se problém
uchopit pomoci relevantnich konceptti, zaroven se ale prili§ nevzdalovat od praxe a vyvodit
z nasich dat primé duasledky, které budou moci byt vyuzitelné pfimo pracovniky v socialnich
sluzbach. Veskeré nase zavéry, at uz teoretické nebo praktické, se odvijeji od nasi vyzkumné
terénni prace zamérené na konkrétni skupiny migranti problémové uzivajicich drogy v Brné
a okoli.

V prvni kapitole nabizime spojeni konceptti marginalizace a identity jako jeden ze zptsobt, jak
najit souvislosti mezi migraci a problémovym uzivanim drog. Uvadime také dva riizné mecha-
nismy formovani ,,drogové identity, a to prostfednictvim etnicky definovanych skupin, a stat-
nich instituci. Tato kapitola hled4 mozné odpovédi na otdzku Cim je uréovano chovéni migran-
ta ve vztahu k problémovému uzivani drog?

Druhad kapitola se zabyva problémovym uzivanim drog v jiz zformovanych skupinach migran-
tl v Brné a okoli, na které jsme se v ramci naseho vyzkumu zaméfili. Témito skupinami jsou
vietnamské skupiny, balkansti migranti a zadatelé o azyl. Dale se zminujeme také o dalsich rus-
kojazy¢nych skupinach, o kterych jsme ziskali ne zcela Gplné informace. U jednotlivych skupin
ukazujeme jejich vztah k drogovym sluzbami a pripadné alternativni zptisoby feseni problémut
s drogami.

Ve tieti kapitole shrnujeme celé téma a nabizime obecné zavéry. Touto kapitolou také vytvarime
prechod k zavérecné ¢asti celé prace, kterd nabizi praktické implikace a doporuceni pro drogové
sluzby.
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Marginalizace jako spole¢ny jmenovatel
migrace a problémového uzivani drog

V souladu se zavéry zahrani¢nich vyzkumi (Fountain, 2003; Public Health Division, 2000)
muzeme konstatovat, Ze skupiny migranti jsou vzhledem k problémovému uzivani drog natolik
heterogenni, Ze se nelze pokouset o stanoveni jakychkoliv specifik u takto $iroce definované
skupiny. Jednim z mnoha prikladit mtize byt postoj k injekénimu uzivani heroinu, kdy zastupce
jedné skupiny vnima tuto formu aplikace jako ,,kone¢nou stanici®, zatimco zastupce jiné skupiny
ocenuje ekonomickou vyhodnost této formy aplikace a zaroven zdtiraznuje negativni zdravotni
dasledky uzivani heroinu koufenim.

».-.jinak jasné, Ze jsem hodnékrat byl mezi lidma co uZivaji drogu jehlou, a musim fict, Ze je to
konecnd, obcas se stavd, Ze nez najdou néjakou Zivou Zilu, tak jim to trvd i hodinu...“
(Amir, rozhovor)

I: Kdyz koutt, ani 5000 K¢ nestaci.
T: Ano? Proto jste si zacal pichat, aby to vyslo levnéji?
I: I to bylo hlavni, tikali, jestli koufis, nicis si plice i zuby. Lepsi je si pichat, nez si znicit plice a zuby.
Takze diky tém plicim a zubiim jsem si zacal hned pichat.
(Atila, rozhovor)

Stejné tak zavadéjici je vSak stavét rovnitko mezi konkrétni etnickou, narodnostni, jazykovou
nebo jinou pfislusnost a urcity zptisob chovani ve vztahu k drogam. I zde jsme méli moznost
vidét zna¢né odli$né vzorce uzivani a predevsim jiné zdroje téchto vzorct u jedinct nebo skupin
z podobného jazykového ¢i kulturniho prostredi. Pfikladem muze byt zvy3ena intenzita uzivani
opiati u migrantt z Béloruska po ptichodu do CR a na druhé strané piechod od pravidelného
uzivani heroinu k rekrea¢nimu uzivani pervitinu u informanta z Ruska. Je tedy viibec mozné
ziskana data néjakym zpusobem interpretovat v obecné roviné? Pokusime se zde moznou inter-
pretaci nabidnout, avSak nevystac¢ime si pouze s koncepty migrace a etnicity, ale pfidame k nim
i koncepty identity a marginalizace.

Pokud chapeme identitu jako socialné konstruovanou prostfednictvim vyznamnych druhych
(Berger, Luckmann, 1999), je mozné migraci vnimat jako proces, ktery miize vyznamné omezit
zdroje pristupné pro formovani a/nebo udrzovani vlastni sebe-identity. Tim, Ze jedinec vstupu-
je do neznamého prostredi a ztraci primy kontakt se vSemi (nebo alespon nékterymi) vyznam-
nymi druhymi, nutné vyhledava zpisoby, jak si bud udrzet predchozi identitu a navazat na
migraci pretrzenou nit, nebo jak si zacit utvaret identitu novou, kterou mohl mit predem pfi-
pravenou ve svych predstavach. O takovémto planovani budoucnosti se zminovali nasi infor-
manti opakované.

»Kdyz jsem prijel do Ceské Republiky, jako kazdy jiny clovék, mél jsem hodné ptdni a planii do budoucna,
napt. mit uspésny Zivot, mit stastnou rodinu, a dalsi a dalsi. BohuZel jsem doposud jesté nesplnil své prani
a plany.©

(Hian, dopis)
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Po prijezdu do prostredi, které je znacné odlisné od jeho predchoziho pusobiste, se viak clovék
nevyhnutelné ocitd v marginalizovaném postaveni vii¢i vétsinové spolecnosti (Sedldkova, 2002).
To muiZe znamenat vyrazné komplikace na mnoha urovnich, predev$im ma vsak ztizeny pristup
ke zdrojim utvareni identity, které jsou bézné vyuzivané vétsinovou spole¢nosti (napf. zamést-
nani, materialni bohatstvi, ,,spolecensky zivot®...). Navic je pro néj v oc¢ich druhych jiz predem
ptipravena specificka, vétsinou negativni, nalepka, at uz z divodi odlisnosti jazyka, chovani
nebo vzhledu.

,Obecné jsou ti lidi znevyhodnovani vSude, protoZe maji jiny postaveni nez Ceskej obcan. Je to dany
jak zdkonem, tak prosté pristupem mnoha lidi. At pujdeme kamkoliv, to znevyhodnéni tam néjak
bude. A treti véc, kterd je naprosto logickd, je znevyhodnéni jazykem.“

(Shanél, pracovnik NNO, rozhovor)

Toto marginalizované postaveni muze byt pouze pfechodnou zalezitosti a jedinec se jiz velice
brzy po prichodu do nové zemé miize zacit pohybovat smérem ke stiedu spolecnosti, avak
néktefi migranti mohou v tomto postaveni pretrvavat velice dlouho, ¢asto i cely zivot. Da se
o nich uvazovat jako o lidech, kterym se nepodafi dosahnout na zdroje formovani identity, které
nabizi vétsinova spole¢nost, avsak vyuziji zdroji identity, které jsou nabizeny mimo vétsinovou
spole¢nost, touto spole¢nosti znevyhodinované nebo odmitané. Takové zdroje mohou zahrnovat
mensinovou etnicitu, kriminalni ¢innost nebo uzivani nelegalnich drog.

Na rozdil od ¢lovéka, ktery se narodi jako prislu$nik vétsinové spole¢nosti a teprve v pribéhu
zivota se mtize dostat do marginalizovaného postaveni, je tedy migrant marginalizaci vysta-
ven hned od pocatku a teprve v pribéhu dal$iho Zivota se muze stat prislusnikem vétsinové
spole¢nosti.

Z hlediska utvareni idenity je pro nové ptichozi jedince urcujici, do jakych skupin zacnou
vstupovat, jinymi slovy, kde budou hledat svoje vyznamné druhé. Néktefi migranti se mohou
v Ceské republice zapojit do jiz etablovanych skupin se stejnym jazykovym, ndrodnostnim
nebo etnickym pozadim. Casto se pfitom jedna o marginalizované skupiny, jako v piipadé
nami zkoumanych Vietnamciti nebo Albanct. Vstup do téchto skupin potom danému clovéku
v mnohém usnadnuje jeho zacatky zivota v nové zemi, jak o tom naptiklad hovofi zastupce cizi-
necké policie.

,Oni (Vietnamci) kdyz prijedou, tak my je tady osobné skoro nevidime, vsechno za né vyrizuji
jejich pravnici. Oni uz to maji vSechno domluvené z Vietnamu, my je potom vidime, az kdyzZ pti-
jdou podepsat papiry.©

(Nesvacil, zdstupce cizinecké policie, rozhovor)

Na druhou stranu se v§ak vstupem do téchto skupin mize prodluzovat obdobi, kdy je dany
¢lovék v marginalizovaném postaveni vici vétsinové spole¢nosti. Dany jedinec toto své posta-
veni samoziejmé nemusi vnimat jako handicap, obzvlast pokud ma skupina, do které je zapo-
jen, vSechny zdroje, které potfebuje k zivotu a nemusi tak s majoritou téméf viibec navazovat
kontakt. OvSsem pokud se dostane do situaci, kdy je nucen s majoritou jednat, nebo kdy jeho

komunita nema pottebné zdroje pro uspokojeni jeho aktualnich potieb, narazi na rtizné bariéry
vcetné jazykovych a informacnich.
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Kromé vlastnich strategii formovani identity je danému jedinci urcita identita také ,,pridélova-
na“ institucionalné, statem. I tento status potom miize do zna¢né miry ovlivnit jeho moznosti
zapojeni do vétsinové spolecnosti. V priloze 1 nabizime prehled typti pobytu, které mohou mig-
ranti v Ceské republice ziskat. Specifické misto mezi témito typy maji zadatelé o azyl, kteti maji
jednoznacné nejmensi moznost pristupu k zadoucim zdrojim identity, obzvlast pokud nemaji
v CR socidln{ sité, na které by se mohli navazat. Jejich identita je vymezena institucionalné z vel-
ké casti: je jim pridéleno misto k bydleni a osoby (ufednici, pravnici, policisté), se kterymi se
musi stykat. Jejich budoucnost je v rukou statnich ufednik, kteti rozhoduji o jejich zadostech.
Marginalizace je zde z velké ¢asti prohlubovana statem. V ramci naseho vyzkumu jsme Zadatele
o azyl pojali jako samostatnou skupinu, ktera zasluhuje z hlediska pristupu k drogovym sluzbam
pozornost.

V marginalizovanych skupinach, ve kterych migranti pretrvavaji at uz jakymkoliv zptisobem
a z jakéhokoliv divodu, je vzdy pomérné znac¢na pravdépodobnost vytvoreni postoji a norem
namifenych proti vétsinové spolecnosti resp. vétsinovou spolecnosti neprijimanych. Sedlakova
(2002) tento proces vysvétluje potfebou pevného semknuti jedincti vystavenych marginalizaci
a utvoreni si pevné identity, kterd jim pomuze vyrovnat se s okolnim svétem. Zkusenost margi-
nalizace a nespokojenost s vlastni identitou identifikovali sociologové Anderson a Mott (1998)
jako faktory, které v mnoha pfipadech predchazely dlouhodobému uzivani drog. Zabyvali se pri-
tom procesem, pri kterém c¢lovék vstupuje do subkultury uzivatelt drog, podobné jako vice nez
tricet let pred nimi Becker (1966), ktery popisoval vstup do subkultur, tzv. ,,outsiders®, pomoci
riznych zptsobt, technik, z nichz nékteré z nich ukazal na prikladu kurakd marihuany.

Touto kapitolou jsme tedy chtéli naznacit, Ze problémové uzivani drog mize izce souviset s pro-
blémy pti definovani vlastni identity po pfichodu do nové zemé¢, kterym jsou migranti nevyhnu-
telné vystaveni. Tyto problémy maji potom primy vztah k celkové mife marginalizace etnicky
definovanych mensin a k sou¢asnému stavu pravnich tprav souvisejicich s pfichodem migrantti
do zemé. Znevyhodnéna pozice potom vytvari riziko ¢erpani z takovych zdroja identity, které
jsou danou spole¢nosti znevyhodnovany nebo odmitany a k nimz muze patfit i problémové
uzivani nelegalnich drog. Tyto zavéry vyuzijeme pii ,,sondé“ do soucasné situace migranta pro-
blémove uzivajicich drogy v Brné a okoli, kterou nabizime v nasledujici kapitole.
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Problémové uzivani drog mezi nékterymi
skupinami migrantu v Brné a okoli

V této casti popisujeme skupiny migrant v Brné a okoli, které jsme v ramci pilotaze identifi-
kovali jako vyznamné z hlediska cilti vyzkumu. Kromé skupin, kde jsme se dostali k samotnym
¢lentim, uvadime i ty, které byly pouze zminény nékterymi nasimi informanty patficim k jinym
skupinam. Jednotlivé kapitoly jsou strukturovany podle obecnych témat, na kterd jsme se zamé-
fovali na zékladé vyzkumnych otdzek a studia literatury. V tivodu kazdé kapitoly také uvadime,
jak jsme informace o konkrétni skupiné ziskavali.

Vietnamci

Zpocatku jsme ocekavali, Ze se o problémovém uzivani drog mezi Vietnamci pfili§ nedozvime.
Ackoliv ma vietnamska komunita!! v Ceské republice pomérné dlouhou tradici (prvni Viet-
namci k nam zacali prichdazet jiz v padesatych letech), popisuje se jako uzaviena, s tendencemi
kontrolovat informace, které o sobé poskytne majoritni spole¢nosti (Uherek, Cernik, 2004). Na
znacnou uzavrenost této skupiny poukazovalo také mnoho odborniki z praxe, zvlast pokud jde
o tak citlivé téma jako je uzivani drog. Z oslovenych odbornikd méli zkusenosti s vietnamskymi
uzivateli drog pouze pracovnici metadonového centra a zastupce kriminalni policie, avsak také
oni ndm fekli, ze kvili jazykové bariéfe a jinym faktorm!2 toho o jejich situaci moc nevi. Cesti
uzivatelé drog, ktefi komunikovali s mnoha skupinami migrantt, vétsinou uvadéli, Ze sice védi,
ze nekteri Vietnamci uzivaji heroin, ale nestykaji se s nimi. Na uzavienost komunity poukazal
i jeden z vyzkumnik, ktefi se uzivanim drog mezi migranty zabyvali v Praze:

»...2a ten rok prdce se ndm povedlo nakonaktovat par rusky mluvicich uZivatelis a néjak hrubé
zmapovat, jaky typy klientii tady miizeme potkat, kdyZ mluvime o cizincich. A jsou to Vietnamci
teda, kazdopadné. Ale tam se nam nepovedlo dostat, absolutné, to je tak uzaviend komunita, Ze to
je bez sance. To je velice jenom z druhé ruky, ze je mezi nima nejvic heroin, predevsim bilej heroin,

ale jinak ...“
(Nevsimal, vyzkumnik. rozhovor)

V tomto pripadé se ukdzalo jako velice cenné, Ze jeden z vyzkumnikd (PN.) chodil v té dobé
jako zastupce Sdruzeni Podané ruce (SPR) do Vazebni véznice v Brné, a druha (S.Z.) pracovala
v Terénnich programech SPR. V priibéhu vyzkumu se P.N. dozvédél od jednoho ze svych klien-
t01, Ze na vazbé se ocitlo nékolik Vietnamct obvinénych z distribuce heroinu a s dvéma z nich je
na cele. Pfes tohoto klienta se podarilo docilit toho, Ze si jeden z Vietnamctii (zde nazvany Gung)
podal zadost o rozhovor, nicméné posléze schiizku odmitl. Jeho spolubydlici potom vysvétloval

11 A¢koliv neni zcela jasné, zda se daji Vietnamci v Ceské republice oznadit za komunitu v pravém slova smyslu,
budeme tento termin pouzivat jako nadrazeny ,skupindm® v ramci dané komunity.

12° Kriminalni policie si pfi jednani s Vietnamci sice vzdy najima tlumoc¢nika, nicméné témata rozhovoru se podle
vyjadfeni jejiho zastupce omezuji vzdy pouze na trestnou ¢innost, kterd je pfedmétem jednani a v takovém
pripadé neni sdilnost obecné prili§ ¢astym jevem.
Zastupci metadonového centra by se o situaci Vietnamcti naopak zajimali, ale na tlumo¢nika nemaji finan¢ni
prostredky, takze jsou radi, kdyz se jim podati klienttim predat zékladni informace o programu.
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jeho odmitnuti strachem, Ze by se nedomluvil. Nemoznost dorozuméni ostatné uvedla i psycho-
lozka véznice jako divod, pro¢ Vietnamcim o sluzbach SPR ani nefekla.

S druhym Vietnamcem (Hung) a nasledné i s tfetim (Hian) se osobni kontakt navazat podari-
lo, ale byl kvili nedostatku slovni zasoby pouze kratky. Rozhodli jsme se najmout tltumoc¢nika
a Vietnamce nejdfiv kontaktovat dopisem. Tfem z nich, jejichz jména jsme znali, jsme poslali
dopis s informacemi o nasi organizaci a s prosbou o vzajemnou spolupraci. Ozvali se dva z nich,
ktefi nasledné zodpoveédéli i volné otazky zaslané v druhém dopise. Co nas nejvice prekvapilo,
byla velkd otevienost a ochota obou informanti k zodpovézeni vsech otazek, stejné tak jako
zéjem o Cinnost nadi organizace.

Nakonec jsme se rozhodli navstivit Vietnamce i s ttumoc¢nikem. Protoze Gung byl mezitim pro-
pustén, hovorili jsme pouze s Hungem a Hianem. Opét jsme byli pfijemné prekvapeni jejich
ochotou a otevienosti a zdroven i proklamovanou snahou pomoci néjakym zptisobem svoji
komunité. Moznost budouci spoluprace s vietnamskymi skupinami se ndm prestala jevit jako
neredlna.

Ve stejné dobé¢, kdy jsme zacali komunikovat s Vietnamci na vazbé, se S.Z. podarilo navazat
kontakt s ¢eskou (podle vlastnich slov naptil romskou) pritelkyni jednoho z téchto Vietnamcii
(Sylvie), ktera uz delsi dobu predtim vyuzivala vyménného programu i se svym pritelem. Ten
vsak vzdy stal spise opodal. Sylvie nam poskytla jeden rozhovor, pak se uskutecnilo jesté nékolik
kratkych kontaktd, ale dalsi rozhovor uz se s ni nahrat nepodarilo. Doplnujici informace k situ-
aci Vietnamcti jsme ziskali od naseho tlumo¢nika a od vietnamské studentky, ktera se v Ceské
republice angazuje ve sféfe obcanské spole¢nosti.

Pocatky a souvislosti uzivani drog

Podle naseho vietnamského prekladatele, ktery je se situaci v brnénské komunité dobre obe-
znamen, se problém uzivani drog mezi brnénskymi Vietnamci tyka nékolika poslednich let. To
potvrzovaly i vypovédi dalsich informantt.

»Drogy jsou mezi nami tak 5-6 let. Fetujou ti mladi. To je generace, kterd sem pfijela jako déti
nebo tu vyrostli. A padr starsich, je to ted horsi s praci, tak ti taky berou. Je to konkurence, zdkony,
které tu praci zhorsuji. Po revoluci v osmdesdtém devdtém se ndam tu podnikalo dobre, spousta véci
$la, dnes uz se pritvrzuje. Mladi berou, protoZe nemaji co délat, nemaji tu koteny. Sami jesté nevi,

kde v zivoteé skonci, co budou délat.“
(Tung, prekladatel, rozhovor)

Tung v nékolika vétach narazi na vyznamny faktor, ktery muize hrat pfi pocatcich uzivani drog
roli. Z nasi perspektivy je mozné jeho sdéleni interpretovat tak, ze skupina brnénskych Viet-
namct v poslednich letech prisla o nékteré vyznamné zdroje identity, které jim drive poskytova-
la predev$im moznost snadného podnikani. Maji pritom velice omezené moznosti cerpat zdroje
poskytované vétsinovou spolec¢nosti. Uzivani heroinu a s tim spojena pevna identita se potom
muze jevit jako vychodisko. To se tyka predev$im mladych lidi a téch, ktefi se dostali diky zmé-
néné situaci do problémda.

V ramci faktord, které zacatek problémového uzivani podporuji, hraje vyznamnou roli urcité
predchozi zkusenost s uzivanim heroinu ve Vietnamu. Napiiklad Gung uzival heroin uz Sest let
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pied piichodem do Ceské republiky, s pomoci taméjsich organizaci se mu podaftilo piestat, ale
po piichodu do CR za&al uzivat znovu.

Rok jsem neuZival drogy, zdravi se mi vrdtilo a Zddal jsem o svoleni rodiny, abych pticestoval do
Ceské Republiky podnikat a vzdalil se tak od byvalych toxikomanii. Doposud jsem pofad sokovdn,
Ze tady v Ceské Republice je tolik vietnamskych uZivatelii heroinu. Zacal jsem znovu uZivat, &im
dal tim vice. Nemohl jsem ddle pracovat, stal jsem se zavislym na drogdch, zneuZili mé a lakali mé

k prodeji drogy, abych mohl mit pro sebe pottebné mnoZstvi.
(Gung, dopis)

Gung je ptitom $okovan nikoliv po¢tem uZivatelt heroinu v CR, ale poctem vietnamskych uziva-
teld heroinu, ¢imz ukazuje, ktera skupina je pro néj referencni. Ackoliv tedy chtél opustit svou
predchozi identitu uzivatele drog, kterou ziskal ve Vietnamu, neubranil se moznosti snadno na
ni po ptichodu do CR navazat.

Hian zacal uzivat az v Ceské republice, kdyz se seznamil s divkou, ktera také uzivala heroin.

P#isel jsem k drogdm tehdy, kdyz jsem poznal jednu Cesku. Chodili jsme spolu. Na zacdtku jsem
nevédél, Ze je toxikoman. Byl jsem velice smutny a zoufaly, kdyz jsem zjistil, Ze bere drogy. Z téchto

divodii jsem zacal taky uzivat drogy.
(Hian, dopis)

Z Hianovych dal3ich slov je zfejmé, Ze ackoliv se k heroinu dostal pres ,Cesku, jakmile zacal
uzivat sam, spojil se se skupinou vietnamskych uzivateli heroinu a zavedl tam i svoji pritelkyni.

Pocitek Hungovy drogové kariéry se také odehral az v Ceské republice, byl viak tzce spojen
s obchodem s heroinem.

T: Kdy jste zacal brdt heroin?
I: Nejdiiv jsem proddval na trznici zboZi, ale zkrachoval jsem, tak jsem se dal na heroin.
T: MiiZete nam to bliz popsat? Jak jste zkrachoval?
I: Byl jsem $patny z toho, zZe se mi nedafilo prodavat zboZi - textil. Tak mi kamarddi nabidli hero-
in. Nejdriv se mi to nelibilo, dostal jsem z toho strach, ale za tyden jsem to znovu zkusil a zacal
jsem to brdt.

(Hung, rozhovor)

V tomto i predchozim uryvku miizeme dobfe pozorovat tésné spojeni mezi uzivanim drog
a trestnou ¢innosti, které dohromady formuji specificky zivotni styl urcitych skupin v ramci celé
vietnamské komunity. V pripade, Ze je ¢lovék s témito skupinami ve spojeni, ma potom velice
usnadnén pristup k drogam, kdykoliv neni spokojen se svou dosavadni identitou.

Shrneme-li ndmi zji§téné okolnosti pocatkt uzivéni heroinu u Vietnamct v CR, mizeme iden-
tifikovat ¢tyfi hlavni faktory: predchozi zkusenost, kriminalni ¢innost, problémy se socialnim
zakotvenim u mladych lidi a netspéch v podnikani. Tyto faktory se vzajemné prolinaji a nava-
zuji na sebe, napriklad predchozi zkusenost miize napomoci zapojeni do kriminalni ¢innosti
nebo neuspéch v podnikani miize hrat vyraznou roli pfi socidlnim zaclenovani. K dukladnéjsi
analyze téchto souvislosti by vSak bylo zapotfebi vétsi mnozstvi vyzkumnych dat.
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Prevalence problémového uzivani drog

V Jihomoravském kraji je evidovano 3203 osob s vietnamskym statnim obcanstvim, tato ofi-
cialni ¢isla jsou vsak povazovana za vyznamné podhodnocena (Kocourek, 2005). My jsme se
soustredili na oblast Brna, kde se pocetna vietnamska skupina soustfeduje ve dvou trznicich na
ulici Olomoucka.

V brnénském metadonovém centru se prvni vietnamsti klienti objevili v roce 2004, od té doby
prichazeji v rizné dlouhych intervalech, vétsinou se jednd o skupinu dvou az tfi lidi v jednom
¢asovém obdobi. Zastupce Policie CR nam sdélil, Ze za rok 2006 se v souvislosti s prodejem
heroinu zabyvali dvéma skupinami Vietnamcti, dohromady $lo asi o 15 lidi. Jeden z vietnam-
skych uzivateld heroinu, se kterym jsme se setkali ve vazebni véznici, odhadl pocet uzivatelti
heroinu v Brné v danou chvili na 20-30, jeho pritelkyné nam sdélila, ze sama jich zna asi 15, ale
ze jich je v Brné mnohem vic.

Z téchto udaju je obtizné délat jakékoliv obecné zavéry. Jednak jde o pomérné mala ¢isla, ktera
se mohou ménit béhem velice kratké doby a jednak bylo z vypovédi nasich informanta zfejmé,
7e Vietnamci ¢asto stiidaji misto svého pobytu v ramci Ceské republiky. Aviak pomérné zfejmy
se zda fakt, ze drtiva vétsina vietnamskych uzivatel@i heroinu nevyuziva zadné drogové sluzby,
a pokud nékolik madlo z nich ano, tak jde vyhradné o metadonovy a terénni program.

Vzorce uzivani drog

Pokud jde o problémové uzivani nelegalnich drog, jednozna¢né nejoblibenéjsi nelegalni drogou
je mezi brnénskymi Vietnamci heroin. VSechny oslovené osoby zaroven potvrdily, Ze nejrozsire-
néj$im zptsobem uzivani heroinu je koureni ptes alobal. Takto zac¢ina zfejmé vétsina vietnam-
skych uzivatel drog, ¢ast z nich v8ak pozdéji prechdzi na injekéni uzivani. Jednim z moznych
vysvétleni jsou finan¢ni dtivody.

»Zdlezi to na penézich. Od toho se odviji zpiisob brani. Kdo ma penize, koufi. Kdo ne, tak bere

jehlou. Nékteri lidé kouti, ale kdyz nemaji penize, tak berou jehlou.“
(Hung, rozhovor)

Duvodem pro preferenci koufeni tedy neni obava z rizikovosti injekéniho zptisobu uzivani, ale
spise dlouhodobé udrzované zvyklosti v ramci vietnamskych skupin. Tyto zvyklosti podle vieho
prochdzeji dynamickymi zménami. Zvysené nebezpeci prenosu infek¢nich onemocnéni u nit-
rozilniho uzivani si pfitom vsichni nasi informanti uvédomovali, nicméné rizikové chovani se
ve vietnamské komunité podle vseho vyskytuje.

T: Vite o nékom, kdo by pouzival jehly opakované nebo sdilel jehly?

I: Ano a hodnékrat jsem to vidél. Opakované pouZiti ¢i puijcovani jehel.

T: Chodi ty lidi tfeba na testy?

I: Kaslou na to, nechodi na testy.

T: Dochdzelo ke sdileni jehel s Romy?

I: Prevdzné jsme si piijcovali mezi Vietnamci. Ale vim i o pfipadu piijcovini jehel mezi Romy

a Vietnamci. V obou smérech.

T: Kdyby nékdo mél néjaké néjaké zdravotni problémy jako hepatitidu nebo HIV, kam by sel?

I: Co se tyce mé, tak bych Sel do nemocnice, kdyz bych mél problém, ale nemiizu mluvit za ostatni.
(Hung, rozhovor)
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Jako dalsi specifika uvadéli néktefi informanti uzivani vétstho mnozstvi ve vy3si frekvenci, coz
spojovali s lepsi kvalitou heroinu, na kterou byli zvykli ve Vietnamu. Z dalsich drog bylo jednou
zminéno prilezitostné uzivani extaze za ucelem zabavy. Typickym se také zda byt socialni kon-
text a zplisob Zzivota, ve kterém se uzivani drog odehrava a ktery popisujeme nize.

Obecné tedy mizeme shrnout, ze zakladnim specifikem uzivani drog u Vietnamct je vyrazna
preference heroinu, ktery pritom neni v ¢eské populaci nejoblibenéjsi drogou, a také prevaha
aplikace koufenim, pfi¢emz u heroinu v ¢eské populaci je uvadén jako jednoznacné nejcastéjsi
zptisob uzivani nitrozilni aplikace (Mrav¢ik et al., 2006).

Zivotni styl a socidlni vztahy

Informace o zptisobu Zivota vietnamskych uzivateli heroinu jsme se dozvidali zejména od Syl-
vie, ktera se mezi nimi del$i dobu pohybovala. Podle ni nebyl jejich zivotni styl vyznamné odlis-
ny od ostatnich Vietnamci, zdtraznovala predevsim jejich pracovitost a dulezitost jejich rodin-
nych vazeb.

T: A ti lidi (pozn. vietnamsti uzivatelé v Brné), jakou méli ndpln dne?

I: Byli v prdci, odpoledne si odskocili na pul hodinku az hodinu k nam, sli zpatky do prdce a potom
prisli az po prdci. Oni jsou fakt pracoviti. Nékteri ptisli jen vecer, nékteri prisli i odpoledne. Brali kaz-
dy den. Vietnamci taky maji jiny vztah k rodiciim, vazi si jich, od 10-11 rokii jsou dospéli, dokdZou
uvarit, postarat se a tak. (Sylvie, rozhovor)

Podle Sylvie, kterd byla ve velice uzkém vztahu s Vietnamci, se tedy zivotni styl vietnamskych
uzivatel drog tolik nelisi od Zivotniho stylu ostatnich Vietnamcti. Znamena to, Ze vietnamska
komunita poskytuje, at uz védomeé nebo nevédomé, urcité zdroje, které minimalizuji socialni
duasledky popisované u uzivani heroinu.

Zastupce krimindlni policie vSak ukazuje ponékud jiny pohled. Podle néj nikdo z prodejcti,
se kterymi se ramci svého povolani potkal, nepracoval a vSichni se vénovali vétsinu dne obcho-
dovani s drogami.

»Zatim u nich jsem se nesetkal, Ze by to bylo zkombinovany s tim, Ze maji stanek a délaji prodejce
na stanku. VZdycky to jsou lidi, kteri za ten den nic nedélaji. Oni prosté tady maji néjakej byt,
a jejich cinnost je jenom se tocit tady kolem toho (pozn. prodeje heroinu), odnékud to privézt,
a pak to... tady... tam..., a tak riizné. A to je prosté chloubou téch vsech lidi, ktery jsme zadrzZeli,
nikdo z nich nesel na néjakej stinek, ze by tam tieba stravil odpoledne nebo dopoledne.

(Holecek, kriminalista, rozhovor)

Tento rozpor je pomérné zajimavy. Zatimco slova Sylvie by se dala interpretovat jako snaha
o predstaveni Vietnamcti v bezproblémovém svétle, vyjadfeni policisty bychom mohli chapat
jako stereotypni pohled zastupce vétsinové spole¢nosti na vietnamské uzivatele drog, ktefi nedé-
laji nic jiného, nez obchoduji s drogami. Obé tyto extrémni pozice dobie reprezentuji podobu
specifického vztahu mezi vétsinovou spole¢nosti a marginalizovanymi skupinami.

Dulezitym postiehem Sylvie také byla snaha Vietnamct utajit svoje uzivani drog pred ostatni-
mi Vietnamci. Tento faktor potom muze vytvaret velmi uzavienou skupinu v jiz tak uzaviené
komunité.
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Oni zZijou klidny Zivot, v pohodé. Akordt jim $lo hodné o to, hlavné tém mladsim, aby se to jako
nikdo nedozvédél. Protoze ti Vietnamci, co neberou, tak ti to hodné odsuzuji. Protoze oni to tam
maj tak, jak mi to rikal X, Ze ti lidi, kdyz maji treba krize, tak jsou schopni treba umldtit clovéka,
jenom aby sehnali na tu davku. Oni maji takhle strach, ti co to neberou.“

(Sylvie, rozhovor)

Podle téchto slov se i mezi Vietnamci udrzuji urcité myty a stereotypni predstavy o drogach
a uzivatelich drog, podle v§eho budou ale ponékud jiného charakteru nez mezi vétsinovou spo-
le¢nosti. Porozuméni témto vyznamtim se jevi jako dilezité s ohledem na pozdéjsi moznou
spolupraci mezi vétS§inovou spolecnosti a vietnamskou komunitou v socialni oblasti.

Obchodovani s heroinem, o kterém mluvil Holecek jako o vyznamné soucasti zivotniho sty-
lu skupin uzivateli drog, bylo zvyznamnovano i ostatnimi informanty. Je vsak potteba pripo-
menout, Ze jsme méli moznost se s vét§inou informantt potkat pouze diky disledkiim jejich
trestné ¢innosti (vazebni stihdni). Proto nemtizeme tvrdit, Ze jde o obecny rys vietnamskych
uzivatelt drog.

Drtivou vétsinou, kterd pokryvd spotiebu a zdsobovani heroinem, jsou pravé Vietnamci.
(Frantisek, dopis)

Jednu dobu Vietnamci byli jedini, kdo proddval heroin v Brné. Jinak nikdo jiny nemél. Ten XX

a tak. Vsichni chodili tam.
(Sylvie, rozhovor)

My jsme jezdili pro herdk do Prahy, k jednomu starsimu Vietnamci, ktery to proddval po gramech

a taky to koufil.
(Sylvie, rozhovor)

Moznymi pricinami tésné souvislosti mezi uzivanim a prodejem heroinu mezi Vietnamci mtize
byt pfedchozi zkusenost s obchodovanim, snadnéjsi dostupnost drogy a také jiz vytvorena struk-
tura obchodnich vazeb mezi komunitou. Celé situaci nahrava uzavienost komunity. Vietnamska
studentka vidi pfi¢iny i v kulturnich zvyklostech komunity.

»Mnozi Vietnamci neuspéji ve vydélavini penéz legdlnim zpiisobem a casto sklouzdvaji k prakti-
kam vietnamského podsvéti jako k cesté rychlého zbohatnuti. Soucasnd starsi generace Vietnamcii

je navic stdle zvykla na divokd pravidla asijského svéta.
(Lian, dopis)

Podle samotnych uzivatelt drog je v Ceské republice s porovndni s Vietnamem situace vice
naklonéna prodeji drog, at uz se to tyka aktivity policie nebo vyse trestt.

V Ceské Republice se drogovy prodej déje ptimo na ulici a nikdo tomu nebrani, je zde pohodinéjsi

drogy prodadvat nez ve Vietnamu.
(Gung, dopis)

Ackoliv obchodovali také s lidmi mimo vietnamskou komunitu, vztahy s témito lidmi nenaby-
vali rozsahlejsiho charakteru nez obchodniho. Vyjimkami jsou potom navazané intimni vztahy,
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které jsou vsak spise ojedinélé. Sylvie, ktera s jednim z Vietnamct chodila, se stala do znacné
miry soucasti komunity, stejné tak hovorila o své kamaradce, kterd se dokonce naucila i viet-
namsky jazyk a byla s pfitelem ve Vietnamu.

Podle zkuSenosti kriminalisty Holecka byli hlavnimi odbérateli jim vy3etfovanych vietnamskych
prodejct heroinu z 90% Romové, zaznamenal také nékolik ruskojazy¢nych odbératelt. Podle

pracovnika metadonového centra byli vietnamsti prodejci oblibeni, protoze byli schopni davat
na dluh.

Dulezité je vsak poznamenat, Ze tato situace se mtize velice rychle ménit, jak doklada vypovéd
Sylvie, ktera se prodeje se svym pritelem ucastnila.

I: Dtiv taky proddvali (pozn. heroin) Vietnamci v Brné, ale ted jsou pozavirani, tak to nepocitim.
T: Takze oni drZi i ten trh s tim herdkem...?
I: Ted' uz ani né, ted spis cikani, vis. Ale je jeden (pozn. Vietnamec) a ten to proddvd jen mezi Viet-
namci a kvuli tomu, Ze ja jsem byla s X, tak muizu jit za nim i ja.

(Sylvie, rozhovor)

Mozna bychom mobhli tuto situaci pfirovnat k obecnému vztahu mezi vietnamskou komunitou
a majoritni spolecnosti. Stejné tak jako legalni podnikdni vytvaii jednu z mala spojnic mezi viet-
namskymi skupinami a vét§inovou spole¢nosti, obchod s heroinem vytvari spojnici mezi viet-
namskymi uZzivateli drog a ostatnimi marginalizovanymi skupinami.

Vztah k drogovym sluzbam v Ceské republice

Jedinymi drogovymi sluzbami, o kterych méli nasi informanti néjaké informace, byly terénni
program, metadonovy program a drogové sluzby ve vézeni. O téch se dozvédéli az prostred-
nictvim samotného vyzkumu. Zde je ovSem nutné znovu pripomenout, ze se nam podarilo
kontaktovat pouze ty uzivatele drog, ktefi méli ke sluzbam blize, pficemz informovanost mezi
ostatnimi Vietnamci byla zminovana jako minimalni.

Podle mé vase sluzby nejsou dostupné pro lidi z nasi komunity. Za prvé neumi cesky jazyk, za dru-
hé neznaji pottebné informace o lécich a prevenci. Bylo by dobré, abyste nechali preloZit tyto infor-
mace do vietnamstiny a rozndseli mezi Vietnamci zejména na trznicich, abychom lépe rozumeéli

drogové problematice a vice védéli o vasi organizaci.
(Gung, dopis)

Nejvyuzivanéjsi sluzbou byl metadonovy program nasledovany terénnimi programy. V pfimém
kontaktu s témito sluzbami byly nejcastéj$imi problémy jazykova bariéra a nedostate¢na anony-
mita v pristupu ke sluzbam. V pripadé terénnich programi $lo predev$im o nedostatek informa-
ci o zarukach anonymity a o moznostech poskytovani sluzby na méné exponovanych mistech.
U metadonového programu byly tyto problémy vyjadfeny oboustranné: centrum nema moznost
zajistit ttumocnika a poskytované sluzby nemohou byt anonymni.

Tyto faktory zminovali bez vyjimky vsichni informanti. Podle zku$enosti pracovnika metadono-
vého centra i podle jednoho z Vietnamcti je dalsi bariérou v pristupu ke sluzbam jejich zamést-
nani. Protoze musi byt v pravidelnou dobu v praci, ¢asto nemohou pfijit v omezené provozni
dobé jednotlivych sluzeb.
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T: Proc¢ Vietnamci nechodi ménit stiikacky?
I: ProtoZe pracuji a nestihaji to a neumi Cesky. A pak taky nechtéji byt vidét. A nevéri tomu, Ze to
neni zneuzitelné, ty informace.

(Hian, rozhovor)

Okolnosti, za kterych néktefi z vietnamskych uzivateli heroinu vstoupi do sluzeb, jsou poji-
many z riznych hledisek. Ackoliv pracovnikiim metadonového stfediska uvadéji jako diavody
pro vstup do programu sviij zajem skoncit s drogami, z pohledu Gunga tuto funkci program
neplni.

V Ceské Republice jsem jesté nepouzil Zddné podobné sluzby ani zdravotni péce. Slysel jsem ale
o programu Metadon od zndmych, ale po navstévé Metadonu nékteri porad uzivaji drogy. To je
moc Spatné pro zdravi diky vedlejsim ticinkiim. Lidi podle mé pouzivaji Metadon jako ndhradu,
kdyz nemohou sehnat drogy.

(Gung, dopis)

Také kriminalista vhimal vstup Vietnamcti do programu spise jako prechodné feseni nedostatku
heroinu. To vSak neznamend, Ze vietnamsti uzivatelé drog nemaji zdjem problémy s drogami
fesit. Vichni tfi informanti, se kterymi jsme navazali kontakt v dobé, kdy byli na vazbé, tvrdili,
ze chtéji vyuzit svého pobytu na vazbé k tomu, aby se k uzivani drog nevraceli, coz stejné jako
nam udajné tvrdili i svym spoluobvinénym.

Alternativni zpGsoby odvykani

Na otazku, jak by fesili odvykani od heroinu, pokud by nebyli na vazbé, nasi informanti vétsi-
nou uvadéli, ze by vyuzili pomoci rodiny a znamych. To je také zpisob, jak jeden z oslovenych
resil svoje odvykani ve Vietnamu.

Pokud toxikoman chce odvyknout, existuje jen jeden zpiisob, Ze tento toxikoman musi mit pevnou
vitli s pomoci ptibuznych a znamych. Ve Vietnamu jsem pouzival ptimo heroin k odvyknuti zpii-
sobem postupného snizeni mnozstvi heroinu. K dispozici méla rodina heroin, pti abstinenci jsem
po troskdch dostal heroin od rodiny. Timto zpiisobem jsem odvykl od drogy po dvou mésicich. Na
zacdtku jsem potad na drogy myslel, rodina mé musela hodné pomoct, abych zpdtky nebyl zdvisly

a musel jsem taky cvicit, abych ziskal zpét kondici.
(Gung, dopis)

O zlepseni fyzického zdravi hovori v této souvislosti i dal$i z informantd.

T: Kdyz se nékdo venku dostane do problému s heroinem a chce prestat, co nejcastéji udéla?
I: Neznam zadny univerzdlni zpiisob, je to individudlni. Mné pomohl alkohol, jinym metadon nebo
Subutex.
T: Znal jste nékoho, kdo bral a uz nebere?
I: Znam par lidi.
T: A jak to zvladli?
I: Jeden diky sportu. Zvysil si kondici.
(Hung, rozhovor)
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S vyjimkou substitu¢nich programi tedy neexistuje nabidka sluzeb, ktera by naplnovala potreby
Vietnamct, ktefi se kviili drogam dostanou do problému. Nami oslovena vietnamska studentka
toto vnima jako obecny problém, kdy nejsou dostupné zdroje pro feSeni moznych socialnich
problémi ve vietnamské komunité.

»...vietnamskd komunita v CZ i ve Vietnamu se potykd s mnohymi socidlnimi problémy, které
evidentné budou gradovat s casem, ALE NIKDO TO NERESI. Proto mnozi Vietnamci ani netus,
ze existuje neziskovy sektor, nevi, jak by jim jednotlivé organizace mohly pomoci atd. Navic nesta-
bilni existencni problémy v ceskem prostiedi podporuje v nich silnou nediivéru viici ceskym lidem

a institucim.
(Lian, dopis)

Vzhledem k nami zjisténym bariéram, kterymi jsou predevs$im nedostatek informaci, problémy
s dorozuménim a neduvéra ke sluzbam, se neda ocekavat, Zze budou Vietnamci v pripadé pro-
blémi vstupovat do sluzeb, aniz by jim byl tento pfistup usnadnén samotnymi poskytovateli.
Stejné tak se neda predpokladat, ze by feSenim mohla byt pouze jednorazova akce v podobé
napiiklad informacni kampané. K tomuto tématu se vracime v kapitole ,,Vychodiska pro dro-
gové sluzby*®.

Balkanské skupiny

Informace, které se nam podafrilo ziskat o skupinach uzivatelt drog z balkanskych zemi, jsou
az na jednu vyjimku, zprostfedkované jinymi osobami. Tou vyjimkou je byvaly klient Sdruzeni
Podané ruce, projektu ,,Drogové sluzby ve vézeni“ (zde Amir), ktery i poté, co byl vyhostén zpét
do Albénie, udrzuje se Sdruzenim pravidelny e-mailovy kontakt. Poprosili jsme ho, aby ndm
volné zkusil popsat sviij Zivot v Ceské republice a souvislosti, které se tykaly jeho uzivani drog.
Velice ochotné ndm v tomto vyhovél a v pritbéhu dvou mésicti od néj prislo pres tricet stranek
popisujici témér cely jeho Zivot. Po prostudovani a analyze textu jsme ho pozadali jesté o dopl-
néni nékolika informaci a tak se nam s jeho pomoci a za prispéni dalsich dvou informantti z fad
¢eskych uzivateld drog a dvou experti podarilo alespon ¢aste¢né pokryt témata, ktera nas vzhle-
dem k stanovenym vyzkumnym otdzkdm zajimala.

Migranti z balkanskych zemi rozhodné netvofi jednu skupinu se stejnymi charakteristikami,
mohou se vSak formovat do mensich skupin podle zemé ptivodu, jako tomu bylo v pripadé
Albanct. Nékteti uzivatelé drog, napriklad z byvalé Jugoslavie, ani prili§ tésné vztahy s lidmi
stejného piivodu nenavazuji a pohybuji se v riznych jinych marginalizovanych skupinach.

Pocatky a souvislosti uzivani drog
Stejné tak jako u jinych skupin, také u balkanskych migrantt jsme se setkali jak s variantou
za&dtku uzivani jesté pred prichodem do CR, tak s po¢atkem uZivani az na nasem tizemi. Z moz-
nych souvislosti byla ¢asto zminovana trestna ¢innost, specificky zivotni styl a navazani vztaht
s jinymi migranty stejného ptivodu.

Podle zkusenosti pracovniki metadonového centra sahaly pocatky uzivani heroinu u jejich
albanskych klientt jiz do doby pied piichodem do CR.
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T: Ti Albanci teda vétsinou brali uz v Albanii, jo?
I: Ti brali dlouhodobé, a... nevim ptimo, jestli jsme tady méli nékoho kdo byl napojenej na matii,
ale téch par co jich proslo tak vypadali takovi drsni oslehani muzi, lehce zarostli...“

(Dalik, pracovnik metadonového centra, rozohovor)

Pokud se v ramci jedné skupiny stejného ptivodu zformuje skupina, jejiz Zivotni styl je tzce
spojeny s uzivanim drog a trestnou ¢innosti, je to pro nové prichoziho migranta stejného piivo-
du pomérné vyznamny rizikovy faktor. Od nového ¢lena byva vyzadovano, aby se prizptisobil
normam skupiny, které mohou zahrnovat uzivani drog a/nebo kriminalni ¢innosti, tak jak tomu
bylo u konkrétni skupiny Albanct v Brné, kterou popisuje Amir:

»...nekdy kolem druhé hodiny po piil noci nékdo zvonil u dveri. Kdyz jsem otevtel, vidél jsem tam
stat ty lidi, myslim kamarddy, co jsem o nich psal... chtéli po mné, abych s nimi Sel na diskotéku,
s tim, Ze dosli dva novi Albanci z Kosova a ptijdeme se pobavit. Totiz u nds bylo zvykem, Ze kdyz
prijde nékdo novy, tak ho vezmeme, at se ma dobre, a at se dobre bavi... fekl jsem o tom Ddse,
a ona jako vidycky mi nekazila ani noc ani den... ona 3la spdt a jé na disko. Sli jsme do Disko Bole-
ro na Namésti Svobody ( nevim, jestli to jesté existuje), tam jsme byli do rdna, a ten vecer to bylo

poprvé v mém zZivoté, co jsem dal penize za drogy...”
(Amir, dopis)

Amirova historka je uz sice témér deset let stard, ale dobfe dokumentuje situaci, ktera muze
odstartovat drogovou kariéru. Sam Amir byl s touto skupinou Albanct v kontaktu jiz od pocat-
ku svého pifjezdu do CR, od pocatku také védél, Ze se vétsina lidi v této skupiné vénuje krimi-
nalni ¢innosti a uziva heroin, on sam se vSak podle svych vlastnich slov témto aktivitam dva
roky uspésné vyhybal. Zduvodnuje to ,,dobrym vychovanim od maminky®, potom také navaza-
nim intimniho vztahu s Dasou (neni bez zajimavosti, Ze byla zéasti feckého ptivodu) a rozjez-
dem vlastniho podnikani. Zde se tedy objevuje hned nékolik faktort, které bychom mohli ve
vztahu k pocatku problémového uzivani drog oznacit jako protektivni. Jsou to hodnoty ziskané
v primdrni socializaci, intimni vztah s ¢lovékem neuZivajicim drogy a smysluplnd ¢innost s pri-
slibem zadouci budoucnosti. Pfes vSechny tyto protektivni faktory vsak po dvou letech zacal
heroin uzivat a (téméf soucasné s tim) pachat trestnou ¢innost. Jak doslo k prvnimu uziti drogy,
popisuje Amir nasledujicim zptisobem:

»...jeden den, jako kazdy den, jsem Sel do jednoho jugoslavského baru, tam chodili vSichni nasi..
nevim, co se mi honilo hlavou, ale zacal jsem hrdt pokrovy automat, coz jsem nikdy pred tim
nehrdl. Hrdl jsem asi hodinu a za tu hodinu jsem prohrdl skoro 40 tisic ceskych korun. Byla to dost
velika suma, ale zase jsem si z toho moc nedélal hlavu, protoZe jsem fekl, Ze uz nehraju a mél jsem
penize jesté doma... kdyZ jsem koncil hru, Sel jsem si sednout za stiil, kde bylo mych pét dalsich
kamaradii.. tam to bylo hrozny, protoZe si ubalili cigarety s heroinem a koufili jako komin.. jeden
s nich se jmenoval XX, ktery ted je uz po smrti, protoze ho zabila droga.. byl o 15 let starsi nez ja..
pordad mi nabizel, abych si taky potdhnul, a Ze jednou mé to nezabije.. odmitl jsem to nékolikrdt,
ale on potad to chtél.. pak se pridali jesté ti dalsi, a dostali mé.. takzZe ubalili asi 5 nebo 6 cigaret,
a ja se dostal do jiného svéta.. tocila se mi hlava, a v sobé jsem citil néjakej jinej pocit tilevy..“
(Amir, dopis)

Jednoznaéné rizikovym faktorem pro Amira bylo, ze od svého ptijezdu do Ceské republiky byl
v neustalém kontaktu se skupinou, kde dochazelo k uzivani heroinu a pro drogu stacilo doslova
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natdhnout ruku. Spojeni s touto skupinou bylo pfitom jednoznacné iniciovano a udrzovano
prostfednictvim etnické prislusnosti. Dal§im rizikovym faktorem, ktery Amir uvadi v tésné sou-
vislosti se svym rozhodnutim pfijmout nabizenou cigaretu s heroinem, byla prohra na vyher-
nim automatu. Prvni uziti heroinu bylo v pribéhu dalsich dnii nasledovano nejen opakovanym
uzivanim, ale také zapojenim do trestné ¢innosti, pfedev$im kradezi aut. Tyto aktivity v nasle-
dujicich letech pronikaly do jeho Zivota se stale vy$si intenzitou a vyustily az v jeho uvéznéni,
rozchod s pritelkyni a vyhos$téni zpét do Albanie. Na prikladu Amira tedy mizeme dobfe vidét,
jak je uzivani drog v urcitych skupinach tésné spojeno s dal$imi ¢innostmi, v tomto pripadé kra-
dezemi aut a hrou na vyhernich automatech, které se potom podileji na utvareni identity ¢lenti
téchto skupin.

Predtim, nez Amir zacal uzivat heroin, zil podle svych slov pomérné spokojené se svou ¢eskou
pritelkyni. Vénovali se legalnimu podnikani. Od zacatku se vsak stykal s Albanci, ktefi heroin
uzivali a finan¢ni prostfedky si opatrovali pfevazné trestnou ¢innosti.

Samoziejmé je vzdy rizikovym faktorem, pokud ma nové pfichozi migrant zkusenost s uziva-
nim drog uz z obdobi pted ptichodem do Ceské republiky, jak tomu bylo u Chorvata, o kterém
pisSe Frantisek.

Jeho zdvislost zacala uz v samotném Chorvatsku. Byl zdvisly na heroinu a sem do CR utikal
pred svou minulosti a pro néj nevyhovujicim reZimem a nedostatku ptileZitosti k vydélku penéz.
Do CR tedy prijel uz jako uzivajici. Jesté néjakou chvili zde heroin uzival, ale postupem Casu
presedlal na pervitin. Bylo to nutné jak kviili zdravi, tak kviili penéziim. Ale hlavni roli hrdlo
praveé zdravi.®

(Frantisek, dopis)

Prevalence

Rozsah uzivani drog mezi skupinami z oblasti Balkanu je témér nemozné stanovit. Jednak, tak
jako u jinych skupin popisovanych v této zprave, neexistuje zadna evidence a jednak se nejedna
v zadném pripadé o homogenni skupinu, spiSe o nékolik skupin i jednotlivci, ktefi se ¢astecné
pohybuji i mezi ,,¢eskymi® uzivateli drog.

Podle zkusenosti policie ptisla do Ceské republiky vina migranti z balkdnské oblasti v letech
1998-1999, pricemz mnoho z nich pozdéji muselo celit obvinéni z distribuce heroinu.

»A co se tyce bejvaly Jugoslavie, kdyz bych to dal do ty roviny, tak tam jsou lidi, kteri jsou schopny
opattit, ale ten boom je uz pryc, nebo ten uz odeznél. Ty nejvétsi kefty s heroinem, to bylo nékdy
kolem roku 98-99. To oni prisli a s nima pfisel heroin, vlastné nejvétsi zachyty heroinu byly z téch
let 95,6,7,8, vlastné tady v Brné to bylo pomérné hodneé.
Jak Ze to potom odeznélo?
No pak to odeznélo, protoZe se pozavirali, o vSech se védélo, to nejde nedozvédét se.“

(Holecek, kriminalista, rozhovor)

Nas hlavni informant Amir ma zku$enosti pravé s timto obdobim, které popisuje kriminalista,
proto by jim odhadované tidaje ohledné poctu uzivatelt drog nebyly pro soucasnou situaci rele-
vantni. Tato vlna uz ziejmé odeznéla, nékteri odjeli, nékteri zistali a zalozili rodiny.
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V soucasné dobé zname tidaje pouze z metadonového programu, kam v roce 2007 chodil pouze
jeden klient ptivodem z Albanie.

Vzorce uzivani

Také informace o preferencni droze se mezi nasimi informanty hodné rtiznily. Obecné jde
o heroin a pervitin, ptipadné kokain, pfi¢emz v priibéhu pobytu v CR dochazi ke zméndm pre-
ferenc¢ni drogy v rtiznych smérech. Podle ziskanych informaci bychom z hlediska vzorct uzivani
mohli rozlisit dvé skupiny: Albance, ktefi uzivaji heroin pfevazné koufenim, a osoby z byvalé
Jugoslavie, ktefi uzivaji heroin a pervitin, riznymi zptisoby, a kokain $nupanim.

»Albdnci uzivaji prevazné heroin, néktefi to kouti, néktefi si to pichaji. Chorvati uzivaji vétsinou
pervitin nebo kokain, vétsina co je zndam, si pervitin pichd a kokain $tiupe. Byla jsem s nékterymi
v kontaktu denné, jiné jsem potkdvala nebo mé chodili navstévovat. Nékteri presli z pervitinu na
heroin, nebo obrdcené (coz je podle mé lepsi) a nékteti presli z kokainu na pervitin. Cizinci z byvalé
Jugoslavie (prevdzné Chorvati) se moc ve skupindch nezdrzuji, Albdnci zase jo.“

(Marie, dopis)

Z hlediska verejného zdravi se tedy nezda, ze se v tomto pripadé jedna o rizikovéjsi skupinu
v porovnani s ceskou populaci. Podle Frantiska, ktery se pohyboval vétsinou mezi lidmi z byvalé
Jugoslavie, se snazili dodrzovat zakladni zasady ,,bezpecného uzivani“i3.

,Co se tyce sdileni ndacini: Neni mi zndma Zddnd situace, kdy by k tomuto doslo. V ptipadeé, Ze byla
(osobni zkusenost) jedna jehla pro dva i tri lidi, doslo vZdy k cisténi horkou vodou (100 C) a pro-
cisténi jehly kyselinou solnou. Ve znacné vétsiné vsak vzdy uzZivaji novou nebo asporn svou jehlou.“

(Frantisek, dopis)

Také z nasledujiciho vyjadfeni Amira je patrné, Ze vhimda mnohem vétsi rizika pfi nitrozilnim
uzivani heroinu.

»...jinak jasné, Ze jsem se hodnékrdt ocitl mezi lidma, co uZivaji drogu jehlou a musim tict, Ze je to
konecna, obcas se stavd, ze nez najdou néjakou zivou zZilu, tak to jim trvd i hodinu, protoze v celém
téle je maji mrtvy, takZe museji si pichnout bud do krku, anebo (promin, Ze takhle musim psdt) si
pichaji’i do penisu a vaginy. Je to hrozny je videét, ale kdyz to vidis mnohokrat, tak je to jako by nic..”

(Amir, dopis)

Pokud jde o frekvenci uzivani, ta souvisela se zivotnim stylem, ktery popisujeme nize. Nicmé-
né i zde je patrny diraz na sniZeni nezadoucich ucinkt na zdravotni stav, alespon u uzivateli
pervitinu.

»Frekvence uzivani je asi stejnd jako napriklad u mé. Tri nebo Ctyti dny uzivani (pfi vyjimecnych
situacich kolem tydne) a pak spanek a regenerace. Délka regenerace se odviji od potieby téla a také
dle prisunu pervitinu. Odhadem se jednd asi o tydenni pauzy.“

(Frantisek, dopis)

13 Bezpeéné uzivani je termin pouzivany sluzbami v oblasti harm reduction, neboli snizovani rizik. Jde o postupy,
jak zabranit rizikim pfenosu infek¢nich chorob pouzivanim ¢istého injekéniho nacini, a také zptsobu aplikace,
ktery co nejméné poskozuje organismus.
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V dal$im uryvku popisuje stejny informant konkrétni zkusenost s uzivatelem drog z byvalé
Jugoslavie, se kterym se dtivérné znal. Dilezitym rysem jeho zivotniho stylu bylo, Ze se snazil
vyuzit pervitin jako prostredek ke svym dal$im aktivitam. Proto se také snazil o minimalizaci
rizik, které jsou s uzivanim spojené.

»Zpiisob uzivini byl uz v té dobé stejny. Ja uz zacal uZivat nitrozilné jako on. Nicméné jesté jsem
mél problémy s prijimdnim potravy a tekutin pod vlivem pervitinu. Pravé on mé naucil, Ze jist a pit
musim, a to hlavné mléko a mlécné vyrobky. Ze zaldtku jsem jedl pod vlivem na silu, ale potom uz

jsem to zacal brdt jako samozrejmost.“
(Frantisek, dopis)

Z dopistu ceskych uzivateld drog jsme se dozvédéli o casté vymeéné heroinu za pervitin u osob
z balkanské oblasti. Uvadéné diavody pro tuto zménu se tykaly predevsim Zivotniho stylu.

»Po ptichodu do CR prevdznd vétsina balkdnskych migrantii presedlala na pervitin. Nebylo to ze
dne na den, ale okolnosti tykajici se jak zdravi, tak i financni situace je donutily. Da se Fict, Ze jim
Cesky pervitin zachutnal a navic jim vydélava i dost penéz, protoZe vyroba je jednoduchd a levnd.
Navic jedna se o stimulacni prepardt, coz je tiplny opak heroinového rause a pro jejich zpiisob Zivo-
ta v CR je dillezitd vydrz a energie pro ,kSefty a nocni zivot. U pervitinu vétsina z nich ziistala,
v malo pripadech se objevi heroinovy relaps, ale i tak se vraci k pervitinu.“

(Frantisek, dopis)

Z hlediska rizikovosti pfenosu infekénich onemocnéni je uzivani drog balkanskych migrantt
v Brné pravdépodobné bezpecnéjsi, nez udavaji ¢isla pro ceskou populaci (Mravcik et al., 2006).
Injek¢nimu uzivani se ve znacné ¢asti vyhybaji a pokud k injekénimu uZzivani dochdzi, snazi
se dodrzovat zasady bezpecného brani. Bud nakupuji injekéni material v 1ékarnach, nebo si
nechdavaji vyménovat injekéni stéikacky ,,pres prostfednika® Sami vsak do sluzeb zamérenych
na snizovani rizik nevstupuji.

Socidlni vztahy a Zivotni styl

Jiz z pfedchoziho textu je zfejmé, Ze se nékteri balkdnsti migranti, pfedevsim Albdnci, mezi kte-
rymi se objevovalo problémové uzivani drog, casto stykali mezi sebou a také nové prichozi
se velice rychle zapojili do téchto jiz existujicich skupin. Jak pise Amir, bylo zvykem prichod
nového c¢lovéka z Albéanie oslavit a nabidnout mu pomoc v zacatku, pricemz za tuto pomoc byly
nasledné pozadovany rtizné protisluzby kriminalniho charakteru.

»..totiz, jak jsem psal, ze u Albdncii bylo zvykem nejenom v Cesku, ale v kazdém stdté po Evrope,
Ze pokud dosel nékdo novy, tak na zacdtek mu pomohli se néjak sezndmit s tim Zivotem a neztrdcet
se, ale tohle byvalo jenom mezi gangstery, nebo lidmi kteri nepracuji poctivé... to znamend, Ze za
kazdou pomoc casem byly vycitky... casem ti to zacali pripominat, Ze jd jsem ti pomohl, jd jsem to
udélal pro tebe, kdyby nebylo mé, tak to bys tady nebyl, a ztrdcel bys ses a takovy hlouposti, jen aby

té néjak dostali pod kontrolu, a mohli z tebe udélat co oni chtéji...
(Amir, dopis)

Na tomto misté je tfeba zminit, Ze oba nasi cesti informanti, ktefi se mezi lidmi z Balkanu pohy-
bovali, uvadéli jako diivod pro udrzovani téchto kontaktli svoji smisenou etnicitu. Otec Marie
pochézel ze Syrie a ackoli stravila cely svj Zivot v CR, uvédi, Ze se citi byt Arabkou a potykala
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se kviili tomu i s celou fadou problém jiz na zakladni $kole. Stejné tak FrantiSek ma cast pribu-
zenstva z arabskych zemi a to ho podle néj spojovalo i s brnénskymi migranty.

Ano. Myslim, Ze to, Ze je cizinec, mé néjak ptitahovalo. Sam jsem napiil Arab a mentalita a cho-

vani cizincii jako jsou Albdanci, Jugoslavci a Arabové je mi blizsi. Vic si s nimi rozumim. Tento stav

naddle pretrvava a myslim, ze tomu tak bude i v budoucnu.
(Frantisek, dopis)

Stejné tak i vztahy s rodinou se zdaji byt velice dilezité, zastupce metadonového centra to uvadi
jako specifikum této skupiny oproti ,,¢eskym® uzivateltim drog.

»... 11 kosovsti Albanci mam pocit, Ze veelku drzi ty kontakty, jednak v ramci rodiny, Ze maji brachu
v Némecku, takzZe casto to probirdme tady, Ze je tam tfeba nékdo nemocnej, takZe jedou za nim, za

tyden se zase vrati ...
(metadonové centrum, skupinovy rozhovor)

Pokud jde o zivotni styl, alespon u ¢asti téchto migrantii je patrna vyrazna tendence k ziskavani
velkého mnozstvi penéz a majetku, ktery jim slouzi pfedevsim jako symbol jejich prestize. Stej-
né tak uzivani drog zde muze hrat vyraznou symbolickou roli spolecenského postaveni, nikoliv
viak ve vétsinové spolecnosti, ale v ramci vlastnich skupin, kde jsou tyto symboly oceniovany.
Diiraz na minimalizaci pos$kozeni pfi uzivani drog a odmitani pomoci ze strany instituci mize
byt z tohoto hlediska interpretovano jako snaha nevyvolavat dojem stereotypniho obrazu ,,zavis-
1ého, ,fetaka“ nebo ,trosky*

No, byl jsem tenkrdt jesté dost mlady. Byl to pro mé néco jako vzor. Mél rychly auta, penize, holky
a spoustu drog. Asi jsem chtél byt jako on. Navic na to, Ze bral hodné, opravdu hodné dlouho, tak
byl na tom psychicky a inteligencné velmi dobre. V podstaté mné tento clovék ukdzal, co je pernik

a jak s nim zachdzet.
(Frantisek, dopis)

Podobny pohled mizeme najit i u Marka, ktery popisoval svoje zkuSenosti s riznymi skupinami
migrantd, mezi nimiz byli i Chorvati a Albanci.

»...Vétsinou slo o to, Ze kdyzZ se nafetovali, tak sli hrdt automaty nebo navstévovali privity anebo
néco porad resili. Byli odlisni tim, Ze se vse délo ve vétsim luxusu, at uz spani na hotelich nebo tra-

veni celé noci v bordelu.“
(Marek, dopis)

Vztah k drogovym sluzbam

Z existujicich sluzeb v Brné ma zkusenosti s klienty z balkanskych zemi pouze metadonovy pro-
gram, nicméné dnes do néj pravidelné dochazi jiz pouze jeden klient ptivodem z Balkanu. Fak-
tem je, Ze tito migranti drogové sluzby v Brné prevazné nevyuzivaji. Nasi informanti nabizeli nej-
Castéji vysvétleni nezdjmem o sluzby. Jednou z pricin tohoto nezajmu miize byt zminény vyznam
drogy jako symbolu prestize, ktery se neslucuje s vyuzivanim sluzeb pomahajicich profesi.

Pravé proto, Ze tyto sluzby vyuZivaji v drtivé vétsiné uzivatelé drog z ulice, vnimaji to jako sniZeni
urovné, kterou davaji na odiv a drzi se své noblesy.
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Dalsi a asi hlavni duvod je opatrnost. Vi se, zZe tyto mista, kde se méni jehly, jsou monitorovdny.
Sice ne s néjakym specifickym zamérem policie, ale jsou na ocich a pravé policii nejsou prehliZeny,
ba naopak. Muzu dodat, Ze snad jedinou sluzbu o které vim, Ze je casto vyuZivana, tak je meta-
donovy program v Reckovicich. Samoziejmé je vyuzivan jen témi migranty, kteti uZivaji heroin,
a téch je malo, aspori co se Balkdncti tyce.

(Frantisek, dopis)

Franti$ek tedy zminuje i ,opatrnost®, kterou mizeme vnimat také jako nedostatek duvéry
ve sluzby, pfipadné v instituce vétsinové spolecnosti obecné. Zatimco v pripadé vyménného
programu mohou tyto sluzby vyuZzivat alespon zprostiedkované, aniz by se se sluzbou dostali do
primého kontaktu, takova moznost neni u sluzeb zamérenych na abstinenci.

Nezndm nikoho z nich, kdo by Sel na detox nebo dobrovolné do nemocnice. Jejich vztah k témto

sluzbam si myslim, podle mého ndzoru, je zaporny, ze strachu, bud aby se to nékdo nedozvédél,

nebo z policie, protoZe vétsina z nich se pohybuje na hrané zdakona, nebo byl ve vykonu trestu.
(Marie, dopis)

Kromé zminovaného strachu a nedtvéry mohou byt pfi¢inou nevyuzivani téchto sluzeb také
odlisné potieby téchto skupin, v pripadé, ze chtéji prestat uzivat drogy. Jak vyplyva z nasledujici
podkapitoly, nékteri uzivatelé drog z téchto skupin pouzivaji vlastni strategie odvykani.

Alternativni zpuasoby odvykani

U této skupiny jsme se setkali s podobnymi zpiisoby odvykani jako u Vietnamct. Amir mél
heroin naposled tésné pred uvéznénim a naslednym vyhosténim. V Albanii, kde se opét naste-
hoval ke své rozvétvené rodiné, jiz drogy uzivat nezacal. V nasledujicim tryvku nabizi svoje
pojeti moznosti pomoci ¢lovéku, ktery chce prestat s uzivanim drog.

»...pravdou je, Ze jsou mezi narkomany lidi, ktefi by opravdu rddi prestali a ktefi to chtéji, jenomze
jim chybi trocha pomoci, jako trocha lasky, kterou bohuzel jako jini narkomani nemaji, protoze je
vyhodili z bardku a kazdy se k nim obritil zddy... takzZe si mysli, Ze se s nimi zhroutil svét a droga je
jim nejlepsim pritelem v Zivoté... sice je pravdou, Ze nejlepsi lék je tvrdy charakter clovéka, protoze
pokud nechces nebo nemds tvrdej charakter, tak nikdy neptestanes, ale ti co chtéji prestat, oni maji
ten charakter, ale nevédi o tom.. prosté nemaji nékoho, kdo jim fekne, ty to zvladnes, ty jsi za néco
jiného, tobé patii jinej svét, prosté jim dodat trochu sily a fict jim, kam jeho osoba patfi, jenomze
jak jsem se zminil, bohuZzel oni to nemaji, a tak droga je doprovizi a smétuje, kam maji jit a co
délat.. skoda, Ze nepracuji v néjaké organizaci na pomoc lidem, ktefi jsou v drogdch.. nechci nic
rikat, ale vim, kam se jich dotknout, aby mysleli na trochu lepsi Zivot nez ten co Ziji..

(Amir, dopis)

Pokud budeme alespon ¢astecné souhlasit s nazorem Amira na klicovou tlohu osoby, ktera dané-
ho ¢lovéka uvazujiciho o zméné podpori, z hlediska drogovych sluzeb si musime polozit otazku,
zda by takové pomoci byl typicky pracovnik drogovych sluzeb, tedy ¢len vétSinové spolecnos-
ti, viibec schopen. Mohl by takovy ¢lovék fict, kam patii osoba Albance, ktery mu patfi svét?

I kdyby ano, migranti z Balkanu o tom bud nevi, nebo takové moznosti nedivéfuji a pti hledani
pomoci v drtivé vét§iné obraceji na svoje vlastni socialni sité, predevs§im na svoji rodinu a pfi-
buzné, za kterymi casto jedou do zemé ptivodu nebo do jiné zemé, kde Ziji.
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Napriklad Amir chtél poprvé skondit s uzivanim heroinu kvili své partnerce (ktera o jeho uzi-
vani nevédéla) a za timto ucelem se rozhodl spolecné s ni opustit Brno a odjet za svym brat-
rem do Némecka. Jeho partnerka zjistila, Ze je t€hotna, coz Amira v jeho odhodlani jesté vic
podpotilo.

»...tam hned nam tekl, Ze budu mit syna a ekl mi i presné datum, kdy bude rodit. TakzZe to byl
dalsi divod, proc prestat brdt drogy... asi po mésici jsem se rozhodl, Ze uz feknu brachovi a Dasi
o mém problému, protoze i tam jsem si musel litat kupovat. Tam jsem to hned sehnal od Albdncil,
Marokdncii a Arabil.....Byla nedéle rano, a brdacha tekl, Ze piijdeme jd, on a Ddsa k par zndmym
do Hannoveru ( my jsme byli ve Frankfurtu). Takze cestou na ddlnici jsem tekl brachovi, Ze mdm
veliky problém a potiebuji pomoc.

(Amir, dopis)

Jakmile se Amirav bratr dozvédél o jeho problému, snazil se mu pomoci vSéemi moznymi pro-
stiedky, které jsou vzhledem k nagemu tématu pomérné zajimavé. Jednalo se ze zacatku o nabid-
ku, Ze bude Amirovi sam shanét heroin a postupné mu snizovat davky, potom se ale dozvédeél
o moznosti preskripce opiatd u praktického lékare, které Amir vyuzil a podafilo se mu navyku
zbavit, ovsem pouze do doby, nez se s nim rozesla ptitelkyné.

O vyznamné tloze rodiny a jinych vyznamnych druhych pfi odvykani od opiatt pise také Fran-
tisek, ktery zminuje moznost, zZe v urcitych pripadech rodina sama aktivné zasahne. Podobnou
zkusenost nam sdélil zastupce cizinecké policie, ktery jako svoji jedinou zkusenost takového
druhu uvedl ptiklad rodiny arabského ptivodu, ktera po cizinecké policii chtéla, aby urychlila
proces vyhosténi jednoho z jejich ¢lenti, ktery se dlouhodobé dostaval do problémi s uziva-
nim drog.

»...KdyZ zacnou tito migranti pocitovat vaznéjsi problémy s uzZivanim drog, obraci se bud na své
pratele téz balkanského pivodu nebo na svou rodinu. Pokud jsou natolik rozjeti a neuvédomuji si
své problémy zasahuje rodina sama. Pokud vidi, Ze nékdo z jejich kruhu danou situaci nezvldda,
Ze se mu brani drog vymykd kontrole, zasahuji, i kdyz si zminény jedinec o pomoc nefekne. Vsichni
migranti balkanského piivodu drzi pri sobé, proto je také jejich piisobeni zde vétsinou tispésné.”

(Frantisek, dopis)
V jednom konkrétnim ptipadé FrantiSek zasah rodiny spojuje s ,viditelnosti“ problému s dro-
gami.

e Miilj kamardad (Bulhar) uZivajici pervitin zacal mit vaznéjsi problémy s drogami a také s uzi-
vajicimi ,nasinci’, kteri ho obklopovali. Jeho jedndni zacalo byt problémové. Ma déti a rodinu a ta
to zacala pocitovat. Nebyl vécné doma, stale mu nékdo zvonil u dveri atd. Jeho rodina ma v Brné
zastavdarny. On sam jednu vedl a i na fungovani této zastavdrny se jeho nezvladdni drog projevilo.
Jeho rodina po celou dobu jeho brani drog tolerovala, nebo spis to prehlizela alespori do té doby, nez
zacaly byt jeho problémy vidét. On padal ke dnu. Jeho sourozenci a otec zacali jednat. Nejdriv ho
na néjaky cas odvezli do Bulharska (domdci l1écba). Po néjaké dobé se vritil zpét k détem a Zené do
Brna. Nyni je situace takovd, Ze rodina ho hlida, aby do toho znovu nespadl, navic kontroluje jeho

okoli, tzn. Ze lidé, se kterymi se diiv stykal, se k nému nedostanou a kdyz ano, tak si udélaji problém.
(Frantisek, dopis)



PROBLEMOVE UZIVANI NELEGALNICH DROG MEZI SKUPINAMI
42 MIGRANTU V BRNE A OKOLI: ZAVERECNA ZPRAVA Z VYZKUMU

Mizeme tedy predpokladat, Ze castymi strategiemi uzivateld drog z balkanskych zemi (ale také
dal$ich migrantt) pfi odvykani od drog jsou ,domaci detox®, kontrolované snizovani davek
opiatt a kratkodoby navrat do zemé ptivodu nebo za pribuznymi. VSechny tyto strategie pred-
pokladaji aktivni podporu rodiny. Pokud danému ¢lovéku tato podpora chybi, mél by to byt
prostor pro verejné drogové sluzby.

Zadatelé o azyl

Skupinou migranti, kterou jsme se v pocatcich vyzkumu chtéli zabyvat nejintenzivnéji, byli
ruskojazy¢ni uzivatelé drog. Hlavnim diivodem pro tento zdmér bylo zadani vyzkumu, pod-
le kterého by uzivatelé drog ze stati byvalého Sovétského Svazu mohli znamenat potencialni
zdroj $ifeni infekci véetné HIV a hepatitidy typu B a C. Pfi analyze vypovédi nasich informanta
jsme si vSak uvédomili, Ze se objevuje mnozstvi velice specifickych témat, ktera se vztahuji spise
k pravnimu postaveni zadatel(i o azyl a rozhodli jsme se pro ucely této zpravy vymezit zadatele
o azyl jako samostatnou skupinu.

Nicméné vSechny osoby, které se nam podafilo ze skupiny zadateltl o azyl kontaktovat, pocha-
zeli bez vyjimky ze stat byvalého Sovétského svazu, konkrétné se jednalo o Bélorusko, Armé-
nii a Dagestan. Podobné informanti z fad expertt, kteri prichazeli s Zadateli o azyl do styku,
uvadeéli, Ze s problémovym uzivanim drog se v drtivé vétsiné setkavaji u ruskojazy¢nych osob.
Kromé zminénych zem{ ptivodu jesté hovotili o Gruzii a Cecensku.

K ziskani informaci o této skupiné jsme vyuzivali vice zdrojii. Nejprve jsme oslovili pracovniky
metadonového centra, kam dochazeli tfi klienti z Béloruska. Bylo nam umoznéno se v§emi tre-
mi dvakrat hovofit v ramci jejich povinného programu. Druhym zdrojem bylo pobytové stfedis-
ko, které jsme navstivili tfikrat. Provedli jsme dva individualni rozhovory s jednim z pracovnika
a besedu se socidlnimi pracovniky, kterd byla zaméfena na moznosti spoluprace mezi poby-
tovym stfediskem a Sdruzenim Podané ruce. Podarilo se ndm domluvit konkrétni moznosti
spoluprace, které specifikujeme v kapitole ,,Vychodiska pro sluzby“ Nicméné v této linii se ndm
nepodatilo kontaktovat zadného uzivatele drog.

To se nam podatilo, az kdyz jsme oslovili dvé neziskové organizace zabyvajici se problematikou
cizincu a specificky i zadateld o azyl. Tito informanti nam také nabidli pohled, ktery pridal
utvafenému obrazu na plasti¢nosti. Takto ziskané informace jsme potom doplnili tdaji dalsich
expertt, ktefi se k problematice zadatelt o azyl vyjadrovali, stejné tak jako cesti uzivatelé drog.

Pocatky uzivani

Vsech pét nami oslovenych Zadatelt o azyl prodélalo vyraznou zménu smérem k intenzivnéjsi-
mu uzivani drog po ptichodu do CR. Dva informanti pied ptichodem do republiky drogy viibec
neuzivali. Prvni z nich se k heroinu dostal pfes svou ¢eskou pritelkyni a druhy pres svoje znamé
po neuspésich v podnikani. Ostatni tfi informanti, které jsme oslovili na metadonovém centru,
se znali jiz z Béloruska, kde uzivali vikendové opiaty — pripravené predevsim z nezralych mako-
vic. Po ptichodu do CR zaali uZivat heroin a podle svych slov jej uzivali v daleko vétsi mife.

T: Jak jste se dostali k drogam v Brné? Ja bych tieba nevédéla....
I: Abys védéla, jak dostat drogy, tak je musis uZivat,...
T: Jako Ze to pozndte? Takze vy jste sli nékam... jak je to s drogami v tdbore?
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I: Pfimo v tdbore nejsou, ale jsou tam lidi, ktery védi, kde se daji sehnat....
T: Myslite opidty nebo i jiny drogy?
I: Obecné heroin a pervitin....
(metadonové centrum, skupinovy rozhovor)

Pokud by tento vyvoj byl typicky i pro jiné zadatele o azyl uzivajici drogy, znamenalo by to, ze
uzivani drog u zadateld o azyl je vyrazné podporovano socialni situaci, do které jsou po pticho-
du do CR postaveni. A¢koliv samotné uziti drogy je vzdy volnim rozhodnutim jedince, v piipa-
dé této skupiny mtizeme pozorovat absenci vyznamnych protektivnich faktort, jakymi mohou
byt zaméstnani, podplirné socialni vazby nebo redlna predstava zadouci budoucnosti. Jedinymi
protektivnimi faktory mohou byt tedy ty, které nejsou spjaté s mistem (napf. nabozenské pre-
svédceni). Pregnantné tuto situaci vyjadruji slova jednoho ze zastupct neziskové organizace na
pomoc cizinciim, kdyz porovnava uzivatele drog ¢eského ptivodu a z fad zadatelt o azyl.

I: ...Rozdil je ve dvou vécech - jedna v tom, Ze to jsou lidi na okraji spolecnosti, ne z vlastni viile,
lidi snazici se dostat do centra té spolecnosti...

T: ...jako Zadatelé o azyl?

I: Ano. A nejsou tam strhdvani svoji lenosti, neschopnosti, néjakymi svymi dispozicemi, ale zdko-
nem jsou tam vrhany. Moznd se to tykd treba i Ceskych obcanii... Myslim, Ze tam je rozdil. Pak
druhad véc, co miize byt proti — u ortodoxnich muslimii je to jednoznacny. Oni nesmi pit ani brdt

Zddny drogy. Jsou proti tomu timto chranéni.
(Shanél, pracovnik NNO, rozhovor)

Prevalence

Vzhledem k takto uméle definované skupiné by bylo zbyte¢né pokouset se o odhady obecného
rozsahu problémového uzivani drog. Pokud se informanti vyjadrovali k poctu uzivatela opiati
v daném pobytovém stfedisku, jednalo se maximalné o ¢tyfi osoby v jednu dobu. Nicméné
zadatelé o azyl nemuseji ve stredisku pobyvat, pricemz u téch, ktefi bydli mimo stredisko, je
obzvlast nesnadné pokouset se o stanoveni prevalence.

Vzorce uzZivani

Vsichni nasi informanti, at jiZ z fad samotnych uzivateldi nebo expertti, uvadéli jako preferencni
drogu Zadatelt o azyl heroin. Toto zjisténi mtze byt ovlivnéno tim, Ze uzivani heroinu, ¢i spise
opiatovy odvykaci syndrom, je viditelnéjsi nez u ostatnich drog. Také nasim hlavnim zdrojem
informaci byl metadonovy program, kam vstupuji pouze uzivatelé opiatti. Informanti zminovali
i dalsi drogy, které uzivali sami nebo nékdo z jejich okoli, vzdy se vSak jednalo pouze o obcas-
né uzivani nebo o doplnék k uzivani heroinu. Takto byly zminény pervitin, lysohlavky, LSD.
Obecné je vsak mozné Fici, Ze ucinky opiatovych drog, kterymi jsou uvolnéni, celkové zklidné-
ni a spanek, korespondovaly s ¢astymi pocity bezvychodnosti, beznadéje a nejistoty, o kterych
mluvili samotni Zadatelé o azyl a také lidé, ktefi s nimi prichazeli do kontaktu. K dosazeni téchto
ucinki jsou potom uzivany i rtizné kombinace latek, jak je patrné z nasledujiciho uryvku:

T: Bral jste néco jiného nez heroin?

I: Skoro vsechno, heroin jsem bral, pervitin, kokain, extdzi, LSD jsem bral. Ale LSD a extdzi jenom
obcas, hlavni byl pervitin a heroin. Takovy koktejl. Jesté spolecné s Rohypnolem.

T: S Rohypnolem?

I: Trojity koktejl se tomu tikd.
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T: A co jste s tim Rohypnolem dohromady bral?
I: Dohromady - trojity koktejl, pervitin, heroin a Rohypnol, vsechno se to vari dohromady.
T: Tak to nezndm.
I: Jak si to pichnes, mozna pil stiikacky, usnes na pdr hodin, usinds... je to moc silny.
(Atila, rozhovor)

Ztejmé z podobnych diivodu je ve zna¢né mife uzivan i alkohol, ktery ma oproti opiatovym
drogam jasné vyhody: je levnéjsi a legalni. Ackoliv nas vyzkum nebyl zaméfen na zjisténi pro-
blému s alkoholem u zadatelt o azyl, pracovnici i obyvatelé pobytového stfediska excesivni piti
alkoholu opakované zminovali.

Také zpisob uzivani je znacné ovlivnén socidlni a ekonomickou situaci, do které se Zadate-
1é o azyl dostavaji. Vzhledem k tomu, Ze injeké¢ni aplikaci se do organismu dostane nejvétsi
mnozstvi ucinné latky, jde o preferovany zptisob uzivani heroinu. K legitimizaci tohoto zptisobu
uzivani jsou potom uzivateli drog pouzivany i dalsi dtivody:

T: Zndm lidi, co berou i za 5000 K¢ denneé.
I: Kdyz kouti, ani 5000 K¢ nestaci.
T: Ano? Proto jste si zacal pichat, aby to vyslo levnéji?
I: I to bylo hlavni, tikali, jestli koutis, nicis si plice i zuby. Lepsi je si pichat, nez si znicit plice a zuby.
Takze diky tém plicim a zubtim jsem si zacal hned pichat.
(Atila, rozhovor)

Pokud shrneme tato zjisténi, mizeme vidét, Ze Zadatelé o azyl mohou byt pomérné rizikovou
skupinou, pokud jde o moznosti prenosu infekci. Potvrzuje to i vyjadfeni tfech informantd,
ktefi nam sdélili, Ze byli vSichni pozitivné testovani na hepatitidu typu C.

Socialni vztahy

Pfedevs$im pracovnici z fad expertt hovorili o absenci socidlnich vztaht jako o vyznamném
faktoru, ktery ma na svédomi zna¢né psychické problémy zadatelti o azyl. Zejména po prichodu
do Ceské republiky je pro tyto osoby znaéné obtizné podptirné neformalni socialni vztahy nava-
zat. Casto tak udrzuji kontakt pouze s lidmi z pobytového strediska a s pracovniky instituci, se
kterymi musi jednat v prabéhu azylového fizeni.

»...0ni maji v podstaté kontakty jenom s doktory, s pravniky, s tifedniky a dobrovolniky nevldadnich
organizaci. Jinak naprosto s nikym, pokud se nenaviZou v rdamci toho dobrovolnictvi jiny kontakty,
nemaji kde. NemiiZou pracovat, jsou jenom v tabote . TakZe maji kontakty mezi sebou, tieba védi,
Ze v Brné Zije jeden Cecenec a ten vi, Ze dalsi 3 Ziji v téch méstech, tak se setkdvaji. Ale jinak nemaji

jak ten kontakt navdzat.“
(Shanél, pracovnik NNO, rozhovor)

V takovéto situaci, kdy nema jedinec na vybér, s kym se bude stykat, je pomérné jednodu-
ché dostat se do socialnich skupin, kde dochazi k problémovému uzivani drog. Jeden z nasich
informantd, Atila, zacal v takovychto skupindch uzivat drogy. Nyni dochdzi na substitu¢ni lé¢bu
Subutexem. Kontakt s témito skupinami nechce obnovovat a k jinym socialnim sitim, kromé
institucionalnich, nema pristup. Tato situace potom tésné souvisi s jim popisovanymi psychic-
kymi problémy.
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T: S jakymi lidmi se vidate? S jakymi lidmi jste tady v kontaktu?
I: S mdlokym se kontaktuju, protoZe i v Brné mdlokde se pohybuju. Jenom doktory vidam. Chodim
jenom k doktortim, ke kterym potrebuju, tak jezdim do Brna. Jinak jsem potrad zavieny u sebe
v pokoji, mdam takovou nemoc, vite, strach, nemiiZu se stykat s lidmi. Nebyl jsem pted tim takovy.
Ted mam moc velky deprese, mam problémy vidat se s lidmi a mdm nervy, napéti, vite. Divam se
na film, nemiizu sledovat, citim, jsem z toho moc citlivy vite. AZ se zacindm klepat od nervii. Neby-
lo to se mnou takto, ta lécba ... Kazdy den mam v mysli azyl, jak to bude, toto vsechno mé pomalu
nic¢i. Pomalu umirdm .... opravdu pomalu umirdm.

(Atila, rozhovor)

Této zkuSenosti odpovida také zkuSenost pracovnika metadonového centra, ktery uvedl, ze
zadatelé o azyl, ktefi vstupuji do programu, dochdzeji na rozdil od jinych klientti casto sami a na
povinnych skupinach se spisSe strani. Kontakty s institucemi pfitom tuto situaci neusnadnuji,
v pribéhu azylového fizeni museji zadatelé podstupovat casto ne prili§ prijemné rozhovory, pti
kterych jsou konfrontovani se svym marginalizovanym postavenim a je jim casto vyjadfovana
oteviena nedavéra.

I: ...Kdyz s nama délaji ty rozhovory, tak porad nam nevéri...
T: Kdo?
I: Pracovnici z ministerstva vnitra. Potrebuji s nama délat pordd rozhovory a je to strasné napjaty,
jakoby se pordd od nds snaZili zjistit co tajime, mysli si, Ze néco tajime... Potdd se vyptavaji dokola
na to stejny, je to jako vyslech.

(metadonovy program, skupinovy rozhovor)

Vztah k drogovym sluzbam

Jiz z ptredchoziho textu je zfejmé, ze drogové sluzby jsou pro zadatele o azyl uzivajici drogy
potfebné a zadané, a to hned z nékolika divodi. Z hlediska vefejného zdravi se jedna o velice
rizikovou skupinu osob, ktera uziva ve vétsiné pripadu injekéné opiaty, pricemz ze své rodné
zemé nemusi mit dostatek informaci o zasadach bezpecného uzivani. Z individualniho hlediska
zde neni uzivani drog spojeno se Zadoucim Zzivotnim stylem, ale jde spiSe o zptlisob vyrovnani
se s nepriznivou socialni situaci. Moznost vyuzivani nékterych drogovych sluzeb muze byt tedy
vitand, pokud je vnimana jako redlna.

Jinymi slovy, samotni zadatelé o azyl projevuji o sluzby zdjem a zastupci drogovych sluzeb proje-
vuji zajem o né, avsak v cesté stoji mnozstvi bariér, jejichZ odstranéni neni vzdy snadné. Jednou
z téchto bariér je nedostatek informaci, presnéji feceno nedostatek jasnych a vhodnych informa-
ci. Pokud jde o zfejmé nejzadanéjsi sluzbu pro zadatele o azyl, metadonovy program, podle slov
samotnych klientti se vétsina uzivatel heroinu o tomto programu dfive ¢i pozdéji dozvi, avsak
tyto informace jsou casto zkreslené nebo netplné, a tak trva nékdy i del$i dobu, nez jedinec
program vyhledd. Zde hraje roli také nedivéra v pristupu ke sluzbam, ktera miize mit kofeny
bud ve zkusenostech s drogovou politikou v rodné zemi, nebo ve strachu z ovlivnéni azylového
fizeni, kdyby vyslo najevo, ze dany jedinec uziva drogy.

,V uprchlickym tabote je treba povésit inzerdt, Ze existuje takovy program. Velky problém je pro
lidi, ktefi bydli jako jd v Zastdvce u Brna. Pokud by sem chtéli jezdit, tak nemohou. Nemaji na to
penize. A mluvit o tom nechtéji. A pokud i feknou, stejné penize nedostanou. Oni prosté nemaji
100,- K¢, aby je utratili za cestu, aby jezdili tam a zpdtky kazdy den. Dostdvaji jenom 400,- K¢
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mésicné, a tak nemaji moZnosti. Rikat to socidlnim pracovnikim je problém, protoZe ti pak o tom
povédi vsem, treba fediteli a vsem, kdo bydli v tdabore. TakZe nemohou jezdit do Brna nebo do
Prahy. Bylo by dobré udélat takové programy tam, kde jsou uprchlické tabory. To by mohlo byt

i v mensich méstech.“
(metadonovy program, skupinovy rozhovor)

Nedostatek finan¢nich prostfedki na dojizdéni na substitu¢ni program zminovali bez vyjim-
ky vsichni informanti. Jak zastupci pobytového stiediska, tak pracovnici neziskové organizace
nabizeli v dobé naseho vyzkumu pfimou finan¢ni podporu, at jiz na cestovné nebo na nakup
Subutexu. V pripadé nabidky pobytového stfediska vSak hrala vyznamnou roli zminéna neda-
véra, ktera dosahovala jesté vétsich rozmérd, pokud byl tématem vyménny program.

T: A o nich se to vi v tabore, Ze berou drogy, ze potiebuji stiikacky?

I: V tabore? Ne, jestli to v tabore uvidi, hned je vyhodi. Hned je za to vyhodi, jestli je azylant.
T: Jo, zZe by nedostali azyl?

I: Hned je z azylu vyhodi..

T: Vyhodi z azylu - jako z tdbora?

I: Z tdbora i z azylu vitbec. Hned je vyhodi.
(Atila, rozhovor)

Atila zminuje v tomto uryvku predevs$im nediivéru zptisobenou obavou z ovlivnéni azylového
fizeni. K témto tématim se vyjadfovali i zastupci pobytového stiediska a neziskovych orga-
nizaci, pricemz také ti potvrzovali zakaz prechovavani a uzivani drog v tabore, stejné tak jako
injekenich stiikacek. Zastupce pobytového strediska vSak zminoval, Ze pokud maji klienti jaké-
koliv problémy s drogami, mohou kdykoliv pfijit a bude jim nabidnuta pomoc. Avsak dodava,
ze klienti tuto pomoc ¢asto odmitaji.

I: Jde spis o to, Zze on md néjakou svou nevoli jezdit nékam do Podanych rukou. My vlastné tu
krizi, ktera nastala tim, Ze my mu nemiiZzeme zajistit...platit ten Subutex... ono to stoji néjakejch
28 davek, 3600 K¢. A musel by si najit néjakou ndhradni variantu a tfeba metadon, to by musel
dojizdét do néjakého takového centra, tieba pravidelné, treba denné a tady to jsme jako organizace
schopni zajistit, to dojizdéni, ale on to prosté odmitd strikiné.

T: Vy jste schopni mu nabidnout variantu - tu cestu mu zaplatit?

I: Ano, a on to prosté odmitd.
(Styblo, pracovnik pobytového strediska, rozhovor)

Moznost proplaceni jizdného jsme zminili i pfi rozhovoru v metadonovém stredisku, kde jsme
ziskali pohled z jiné strany.

I: ...hodné lidi v uprchlickych taborech nemd penize na jizdenku, nemohou kazdy den si koupit
jizdenku za stovku tam a zpdtky, protoZe dostdvaji strasné mdlo toho kapesnyho, je to daleko.
T: Ale s vedenim se da domluvit na proplacent jizdného...
I: No, to nejde, protoze by vsichni védéli, Ze uzivame metadon.
(metadonové centrum, skupinovy rozhovor)

Pro uplnost pridavame jesté pohled treti strany na fungovani sluzeb v pobytovém stredisku.



PROBLEMOVE UZIVANI NELEGALNICH DROG MEZI SKUPINAMI
MIGRANTU V BRNE A OKOLI: ZAVERECNA ZPRAVA Z VYZKUMU 47

»A oni hlavné na tom socidlnim, pokud ti klienti je nevyhledaji, oni zvldst Ze by si jich vsimali, to
ne. Pokud nékdo néco nepotiebuje, tim lip pro né, maji min prdce, takZe aby oni si tohoto vsimali
a vyhledavali pokud to neni do oci bijici, tak to urcité ne.”

(Souckovd, pracovnik NNO, rozhovor)

Tyto tfi zcela odlisné pohledy celkem dobte reprezentuji komunikacni bariéry, se kterymi jsme
se setkavali v prabéhu celého vyzkumu. Cela situace zadatelti o azyl je v ramci téchto tfi pohle-
di vysvétlovana znac¢né odlisné. Pokud jde napiiklad o nevyuzivani sluzeb, at uz drogovych ¢i
jinych, zastupce pobytového strediska vysvétluje toto chovani ,,nechuti®, ,nevoli“ Zadatelii o azyl
o jakoukoliv aktivitu, pracovnik NNO interpretuje to samé chovani jako problém jejich zoufalé
situace, ktera vede k celkové apatii, a samotni klienti hovofi o nedostatku informaci nebo o oba-
vach z ovlivnéni azylového fizeni pfi vyfc¢eni nékterych problémii.

Aniz bychom chtéli rozhodovat, ktera interpretace je spravna, v pribéhu nasi tc¢asti na metado-
novém programu jsme méli moznost pozorovat, jakou zménu vyvolala pritomnost prekladatel-
ky z rudtiny. Pracovnik metadonového centra nas upozornoval, ze klienti z fad Zadatelt o azyl
se vét§inou skupinového doprovodného programu neucastni, prestoze ¢esky podle néj rozumi.
Vyjadroval tedy obavy, zda budou komunikovat s nami. Avsak hned v uvodni diskusi, kterou uz
na$e prekladatelka tlumocila do rustiny, se rusky mluvici klienti zacali zapojovat a komunikace
s nimi probihala na pomérné dobré trovni. Ackoliv tedy klienti s odlisnym jazykovym pozadim
rozumi ¢esky, miize pro né byt mnohem komplikovanéjsi pozadat o urcité sluzby, a jejich necin-
nost je potom interpretovana velice rizné. Kromé toho jsou svym statusem zadatele o azyl ve
velice nejisté a komplikované situaci, a tak se i jejich psychicky stav mtize obcas projevovat pri
komunikaci se zastupci nékterych organizaci.

Ne vsichni Zadatelé jsou hodni, ochotni, pokorny, ,,dékuji ti; vdécni uprchlici - jsou tu lidi, kteri
maji svoje problémy a ventiluji si je tim, Ze jsou neprijemny, apaticky. Kdyz jim stdt dava najevo,
Ze je nechce, nepotiebuje, tak ti lidi na to reaguji timhle tim. Apatit.

(Shanél, pracovnik NNO, rozhovor)

S ohledem na zminénou situaci je také slozité premyslet o vyuzivani jinych nez nizkopraho-
vych sluzeb ze soucasné nabidky. Doprovodny skupinovy program pro klienty metadonu byl jak
klienty z fad Zadateld o azyl, tak i ostatnimi zuc¢astnénymi, hodnocen jako neucelny a ucastni-
ci nechapali diivod, pro¢ je takovy program povinny. Pfi otazkach na jiné, Gcelnéjsi moznosti
pomoci se opét vraceli k slozité situaci, ve které se nemohou vzdalovat od mista soucasného
bydlisté.

T: Pokud byste chtéli uiplné prestat s drogami i s metadonem, jaké sluzby byste chtéli pouzit?

I: Zddné jiné drogy nepouzivdme a tak, ale pokud by chtéli iplné prestat, tak by urcité potiebovali

nécim to zaménovat. Naptiklad praci nebo sportem nebo dalsimi aktivitami. Byt pry¢ 9 mésicii

nent redlny, protoZe nékteri maji rodinu. Ja mdm rodinu a on taky. NemiiZzeme jet pryc¢ na dlouho.

Nebylo by spatny chodit do posilovny a tak. Zalezi na tom, co by ndam mohli nabidnout.
(metadonovy program, skupinovy rozhovor)

Vzhledem k vyjadreni zastupce pobytového strediska, ktery vyjadfoval svoje zklamani z malé
ucasti klientt pfi nabizenych volnocasovych aktivitach je potom jesté urcité dilezita otazka zpa-
sobu, jakym se témto klienttim aktivity nabizeji.
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Jiné ruskojazycéné skupiny

V této podkapitole chceme upozornit na skupiny, u kterych jsme se o problémovém uzivani
drog dozvidali viceméné zprostredkované a informace o nich jsou tedy velice kusé. Protoze
nebyli v kontaktu s Zadnou sluzbou a nepodarilo se nam ziskat k nim pfistup jinym zptsobem,
nepredkladame zde zadné podrobnéjsi analyzy, ani se nedrzime struktury jako u predchozich
skupin, pouze shrnujeme nase zprostiedkovana zjisténi.

Na ruskojazyéné uzivatele drog, kteti v Ceské republice pracuji (¢asto nelegalné) upozornil prii-
zkum provedeny obc¢anskym sdruzenim Sananim, ktery zaznamenal urcity narast jejich poctu
v terénnim programu provozovaném stejnou organizaci. Jejich pfitomnost vyvolala obavy epi-
demiologického charakteru. Zemé, ze kterych tito jedinci pochazeli, maji v porovnani s Ceskou
republikou vysokou prevalenci infekénich onemocnéni (AIDS/HIV a hepatitidy typu B a C).
Nemoci jsou pfenaseny nejcastéji sdilenim injekéniho materialu. Na zakladé téchto zjisténi byla
v roce 2007 spusténa realizace epidemiologické studie pod zastitou Centra Adiktologie, ktera
zjistuje miru nakazeni témito onemocnénimi mezi ruskojazy¢nymi uzivateli drog. Vysledky této
studie nebyly v dobé psani této zavérecné zpravy dosud znamy.

V ramci naseho vyzkumu jsme ruskojazycné uzivatele drog kontaktovali. Pfevazné se jednalo
o zadatele o azyl, kterym jsme jako samostatné skupiné vénovali predchozi kapitolu. Jedinou
vyjimkou byl Sasa, ktery se objevil v Terénnich programech a souhlasil s poskytnutim rozho-
voru. Narodil se v Rusku a jiz pted ptichodem do Ceské republiky uzival opiaty. Na rozdil od
nami oslovenych zadatelt o azyl se jeho uzivani drog pohybovalo spi$e smérem k uzivani sti-
mulaénich drog a marihuany a nizi frekvenci tohoto uzivani. Do Ceské republiky sice prisel
s cilem ,vypadnout z drog®, av$ak jeho predchozi zkusenost byla diilezitym faktorem pfi zacatku
uzivani v Ceské republice.

I: 'V Rusku to bylo tézky prestat s drogami, protoZe furt tam byli kdmosi, co mi nabizeli. Abych
prestal brat drogy, tak té nesmi nikdo otravovat, provokovat aspori ze zaldtku a to v Rusku neslo.
Jit do CR pro mé byla sance, jak vypadnout z drog.
T: Co byl ten prvni moment, jak ses dostal k droze v Ceské republice?
I: Poprvé to byla travicka. Jak se objevili néjaky zndmi, ktefi néco maji, tak zacala ochutndvka.
A poprvé, kdyz jsem jesté nikoho neznal. Vidél jsem nékoho, Ze koutt, prisel jsem za néma a dal si
prosté s néma. A tak se to rozjelo a sezndmil jsem se s néma.

(Sasa, rozhovor)

Tady miizeme podobné jako v pripadé Albanct vidét, jakym zpiisobem probiha zapojovani mig-
rantl do skupin, kde dochazi k uzivani drog. Skupiny, se kterymi Sada navazoval kontakty, v§ak
nebyly tak stabilni jako v pfipadé napriklad zadatelt o azyl nebo etnicky formovanych skupin.
Prestoze se pohyboval mezi lidmi ze stejné jazykové oblasti, nutnost pravidelné dochazky do
zaméstnani mu umoznila navazovat vétsi mnozstvi kontaktt a také vyzadovala, aby udrzoval
urcity pravidelny Zivotni styl podobny vétSinové spolec¢nosti.

T: A s kym se tady vidas?

I: Obcas se s nékym potkdm, ale jsou to znami. Kamarddy nemdm.

T: Co si bral?

I: Tam vétsinou opidty. A pervitin taky. Ale snaZil jsem se to odkladat.



PROBLEMOVE UZIVANI NELEGALNICH DROG MEZI SKUPINAMI
MIGRANTU V BRNE A OKOLI: ZAVERECNA ZPRAVA Z VYZKUMU 49

T: Co beres tady?
I: Zalezi na tom, co je zrovna k dispozici. Tady v Brné beru zfidka. Fakticky beru jenom trdvu
obcas. Tam jsem bral opidaty a tady spis pervitin. Ja uz nemadm strach z narkotik, ted to mam vic

pod kontrolou. Vic nez v Rusku.
(Sasa, rozhovor)

V rozhovoru Sasa zmifuje dalsi osoby z oblasti byvalého Sovétského svazu, ktefi pracuji v CR
nelegalné a maji strach prijit do sluzeb. To je skupina, o které se zminuje i jeden z nasich infor-
mantl z vézeni, ktery se podle svych slov hodné pohyboval mezi cizinci na stavbach, nejvice
mezi Ukrajinci. Podle néj se v poslednich letech dal u Ukrajinct vysledovat nartist uzivatelti
drog, jak popisuje v nasledujicim uryvku.

Setkdval jsem se s nimi v obdobi 2000-2005. Vyvoj béhem té doby jsem zaznamenal a to, Ze vétsina
presla z lehkych drog na drogy tvrdé a dost se rozsitila skupina uzivatelii. Hlavné tedy u Ukrajincti,
tam se drogy rapidné rozriistaly, hlavné pervitin, fikali pervitinu pracovni droga. V kontaktu jsem
s nimi byl skoro kazdy den na stavbdch ,,v prdci“ ale i mimo. Rekl bych, Ze ze zacdtku $lo o jednot-
livce, postupné rozsitujici se do skupin. S mistnimi lidmi se skoro viibec nestykali, udrZovali vlastni
komunity. Do kterych se dostalo jen pdr jednotlivcii jako ja. Pracoval jsem pro né, pripravoval jsem
jim plany na stavby, riiznd povolent, revize atd. Ze zacdtku si opatfovali drogy od mistnich, ale
posléze sem pronikl jejich trh a zacali si i vyrabét sami pervitin, péstovali i ve velkém marihuanu.

(Ldda, dopis)

Pouze tito dva informanti nam tedy sdélili néco o problémovém uzivani mezi Ukrajinci v Brné,
ktefi jsou v Ceské republice druhou nejvétsi narodnostni mensginou. Nikdo z nasich dalsich
informanti se o podobnych skute¢nostech nezminil. Néktefi informanti v ramci skupiny exper-
t povazovali uzivani pervitinu u Ukrajinct za nepravdépodobné, vzhledem k tomu, ze jejich
hlavnim cilem je podle nich usetfit co nejvice penéz a odjet zpatky na Ukrajinu. Ladtv dopis
vsak predstavuje jinou variantu: pervitin by u Ukrajinct hrat vyznamnou roli pfi udrzeni vyso-
ké vykonnosti a znalost zplisobt vyroby by potom mohla vyrazné snizit naklady na obstarani
drogy. Tyto uvahy vsak mohou byt pouze v roviné spekulaci.

O dal$im typu ruskojazy¢nych uzivateld drog se zminoval jiny informant z vézeni. Ten popi-
soval tuto skupinu, ¢i spise jednotlivce, jako ,bosse, pravé ruky apod.“ Vzorce uzivani u nich
popisoval nasledovné:

Jejich uzivani drog je hodné stfizlivé, ve vétsiné uzivaji nosem nebo koufi pres alobal. Ani si neli-
buji v prodeji. Uroven Ziti je nadstandardni. Preferuji hlavné marihuanu, pervitin. Drogovych
sluzeb nevyuzivaji. Muij styk s nimi byl ryze obchodni s minimdlnim drogovym kontaktem. Kdyz se

jednalo o styk s drogami, byla na scéné vétsinou marihuana.
(Frantisek, dopis)

Termin ,,bossové“ pouzil i Lada, ktery popisoval skupinu pracujicich Ukrajinctl. Podle néj méli
jim popisovani lidé problém s tzv. bossy, a proto se ,,stahovali i mimo své komunity*

Zatimco ,bossové® volili zfejmeé bezpecnéjsi uzivani drog, u pracujicich Ukrajincti se podle Ladi
vyskytovalo injekéni uzivani, pficemz vyménného programu nevyuzivali a nakupovali potfebny
material v 1ékarnach.
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Posledni skupinou, kterou zde pouze zminime, jsou prostitutky ptivodem z Ukrajiny, které pra-
cuji v klubech v blizkosti rakouskych hranic. Pracovnice charitniho zafizeni, které se specia-
lizuje na poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb v téchto klubech, nam sdé¢lila, Ze kromé
problémi s alkoholem maji jeji klientky také zkusSenosti s uzivanim pervitinu, avsak je témér
nemozné se s nimi o téchto tématech bavit kvtili majitelim a personalu klub.
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Vychodiska pro drogové sluzby

V této kapitole se dostavame k moznostem spoluprace mezi drogovymi sluzbami a marginalizo-
vanymi skupinami, do kterych migranti vstupuji. Na zakladé vysledka naseho vyzkumu jednot-
livych skupin migrantii navrhujeme jednotliva doporuceni pro upravy a rozvoj sluzeb, které by
meély nejen zpfistupnit nabidku drogovych sluzeb témto skupinam, ale také zlepsit komunikaci
mezi zainteresovanymi skupinami a zvysit povédomi o drogach a drogovych sluzbach.

Sluzby pro uzivatele drog v Brné a okoli, jsou s vyjimkou statnich zdravotnickych zafizeni
poskytované predevsim nestatni neziskovou organizaci Sdruzeni Podané ruce, o.s. Vzhledem
k tomu, Ze zadny z pracovniki této organizace neni prislusnikem nékteré marginalizované sku-
piny a celd organizace je financovana prevazné ze statniho rozpoctu, mizeme fici, Ze se jedna
o sluzby poskytované vyhradné majoritni spolecnosti. Podobna situace je ve zdravotnickych
zafizenich. Pokud maji byt tyto sluzby poskytovany pro vsechny uzivatele drog v daném regio-
nu, je tieba se specificky zamérovat na nékteré skupiny, jejichz pristup k vétsinové spole¢nosti je
obecné znesnadnén existenci bariér, které zahrnuji jazykové odlisnosti, kulturni rozdily, odlisné
pravni postaveni, nedostatecnou informovanost a nedavéru.

Zameéreni na tyto skupiny je v8ak dulezité i z jinych déivodi nez je rovny pristup ke vSem ¢leniim
spolecnosti. Marginalizace, jiz mohou byt ¢lenové téchto skupin vystaveni, stoji ¢asto v pozadi
rozvoje problémového uzivani drog. To se pak miize v uzavienych skupinach pomérné rychle
$itit, pokud ziska urcitou symbolickou hodnotu. Vzorce uzivani drog mezi témito skupinami se
mohou velmi li$it od vzorcti uzivani drog ve vétsinové spolecnosti a za urcitych okolnosti i rizi-
kovéjsi, pokud jde naptiklad o prenos infekénich onemocnéni. Dané skupiny navic nemusi mit
potfebné zdroje (ekonomické, informac¢ni) k tomu, aby se samy se vznikajicimi problémy vypo-
fddaly a pfed majoritni spolecnosti se mohou snazit problém utajit, aby nedochézelo k jejich
stigmatizaci.

Sluzby, které by mély reflektovat tuto situaci a byt citlivéj$i k marginalizovanym skupinam, by
mély byt vyvijeny na zdkladé specifické situace v daném regionu. Jak jsme ukazali, ani migrace,
ani etnicita nebo narodnost sama o sobé neznamena zvysené riziko uzivani drog. Zalezi vzdy
na konkrétni situaci, ve které se dany jedinec nebo skupina ocitne, a do jakého vztahu s majo-
ritni spole¢nosti je tato situace postavi. V nasledujicich jednotlivych doporuc¢enich budeme sice
vychazet z nami zkoumané oblasti Brna a okoli, nicméné vérime, Ze zde naleznou inspiraci
i drogové sluzby z jinych regiont.

Monitoring marginalizovanych skupin

Pokud prijmeme tvrzeni, ze nékteré skupiny jsou znevyhodnéné v pristupu k drogovym sluzbam
z dtivodi vyse uvedenych bariér, a pokud chceme toto znevyhodnéni minimalizovat, je nutné,
aby byl v drogovych sluzbach zaveden vhodny nastroj k identifikovani ¢lent takovych skupin.
Pomoci ného by teprve bude zfejmé, v jakém rozsahu vyuzivaji znevyhodnéné skupiny celého
spektra drogovych sluzeb. Protiargumentem pro zavedeni tohoto ndstroje je obava ze stigma-
tizace nékterych skupin. Zkusenosti vech evropskych zemi ale ukazuji, Ze zakryvani osobnich
udaji jako je etnicita marginalizovanym skupinam rozhodné nepomaha (Fountain, 2002). Podle
nasich zjisténi drtivd vétsina jihomoravskych zatizeni v oblasti péce o uzivatele drog nesleduje
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indikator ,narodnost” ani jinak nezaznamenava etnicitu klientt. Stejné tak informacni systém
Vézenské sluzby Ceské republiky obsahuje pouze polozku ,,stétni ptislugnost” pro evidenci etni-
city. Takovéto sledovani je z naseho pohledu nedostatecné.

Otazkou je, které indikatory by mély byt v ¢eskych podminkach sledovany. Pfi sledovani etnicity
v australskych drogovych sluzbach se doporucuje, aby byla zaznamenavana nejméné dvé krité-
ria: zemé piivodu a subjektivné definovana etnicita (napt. Public Health Division, 2000). Britské
drogové sluzby nabizeji klientim vybér z nékolika moznosti etnické prislusnosti, ptaji se také na
jejich pravni status, zemi ptivodu a jazyk, ktery primarné pouzivaji.

O indikatorech, které by poskytovatelim drogovych sluzeb nabidly lepsi prehled o pristupu
marginalizovanych skupin, by méla v Ceské republice probéhnout nejprve diskuse, podobna,
jaka se odehrava napriklad v oblasti $kolstvi. V této oblasti nevladni organizace Liga lidskych
prav doporucuje, aby byla zahdjena systematicka prace v oblasti sbéru dat o etnické prislusnosti.
Navrhuje kombinovat metodu vlastni identifikace s idajem o matefském jazyku a identifikaci
jinou osobou (Liga lidskych prav, 2007). Takovy monitoring by potom mohl vést ke spolehlivym
idajim o etnickych skupinach v CR. ZaleZi viak také na formé, kterou budou pracovnici center
volit pfi rozhovorech s klienty. Nékteré navody by jim mohly byt poskytnuty v ramci vzdélava-
ciho programu, ktery zde uvadime jako posledni doporuceni

Vhodné rozsifovani informaci o sluzbach

Informace, které jsou v rtizné formé distribuovany drogovymi sluzbami, byly pro ¢leny nami
zkoumanych skupin nevhodné. Kromé toho, ze mnozi ¢lenové téchto skupin nemluvi cesky,
obsahovaly letdky pro né nesrozumitelné nebo zavadéjici informace. Prikladem muze byt letak
o terénnich programech, ktery jsme nechali prelozit do rustiny a distribuovali ho v pobytovém
stredisku. Socialni pracovnice stiediska nam posléze sdélili, ze byl o letaky velky zajem, ale pou-
ze kvuli napisu ,,streetwork®, ktery si klienti vysvétlili jako nabidku moznosti prace na ulici.

Kromé terminologickych tprav je pro osloveni téchto skupin zapotiebi také pridat informace
o neziskové organizaci obecné, predevsim o jeji nezavislosti na statnim aparatu, kdy nedochazi ke
sdélovani informaci policii. Pfedev§im pro migranty z nékterych zemi napfiklad byvalého Sovét-
ského svazu, nemusi byt tato informace vitbec samozfejma. Podobné jsou diilezité informace o kon-
krétnim prabéhu vstupu do sluzby, véetné jména pracovnika centra, na kterého se mohou obratit.

Je potiebné klast zna¢ny diiraz na zptsob distribuce téchto materialti. Naptiklad v pobytovém stre-
disku se ukazalo jako nevhodné, pokud jsou tyto letaky pfedavany pouze na vyzadani pracovniky
zafizeni. Vzhledem k obavam z prozrazeni problému s drogami, které nasi informanti vyjadfo-
vali, jsou takto vystavovani pocitim ohrozeni. Jednim z navrhii pracovniki strediska potom bylo
umistovat informace ve formé samolepek v umyvarnach nebo toaletach. Zakladnim principem
vsak je, aby se lidé mohli k témto informacim dostat, aniz by byli vystaveni riziku stigmatizace.

Usnadnéni vstupu do sluzby

Nékteré sluzby, jako terénni vyménné programy, nejsou tolik naro¢né na komunikaci mezi pra-
covnikem a klientem, av§ak pokud k tomu nemohou pouZivat spolecny jazyk, neni mozné
vytvorit témér zadny vztah a sluzba se omezuje pouze na instrumentalni ¢innost, v tomto pfi-
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padé predani ¢istého injekéniho materialu. O to horsi je tato situace napfiklad v metadonovém
centru, kde by mél byt kazdy prichozi klient seznamen s podminkami a pravidly sluzby tak, aby
jim porozumél.

Zakladnim doporucenim je tedy pieklad podminek, pravidel, prav a povinnosti klienta do jazy-
ki, kterym budou vsichni pfichozi klienti rozumét. Klienti by méli mit také moznost s pracov-
nikem promluvit, a pokud nenajdou spole¢ny jazyk pro rozhovor, je jedinym fesenim ucast
treti osoby. Idedlnim fe§enim je zaméstnat pracovnika, ktery mluvi potfebnymi jazyky, aviak
tato varianta mutize byt zna¢né nakladna a v pripadé malého poctu klientt z konkrétni jazykové
oblasti i neefektivni. Pracovnik by mél mit k dispozici alespon telefonicky kontakt na nékolik
prekladateli do cizich jazykd, ktefi by byli schopni rozhovor tlumocit po telefonu.

Jazykové mutace, do kterych by mély byt informace prevedeny, zalezi na situaci v daném regio-
nu. V oblasti Brna jsme identifikovali tyto: rustina, vietnamstina, popf. anglictina, francouzstina
a arab$tina.

Spoluprace se specializovanymi organizacemi

Pro lepsi moznost osloveni jednotlivych skupin je vhodné navazat spolupraci s organizace-
mi, které s témito skupinami jsou v dlouhodobéjsim kontaktu. Jedna se o neziskové organiza-
ce zamérfujici se na migranty nebo etnické mensiny a také instituce statni spravy. Zde je vSak
dalezité vénovat maximalni pozornost tomu, aby u potencialnich klientti nedochazelo ke spo-
jeni drogovych sluzeb poskytovanych nestatnimi organizacemi se statnimi organy, ke kterym
maji zvysenou nedtivéru. Touto spolupraci tedy myslime spise umoznéni pristupu do nékterych
zafizeni, jako je pobytové nebo zachytné stiedisko, pficemz samotny kontakt s klienty by mél
probihat pokud mozno o samoté. Prostor pro predani zakladnich informaci o snizovani rizik
uzivani drog a o nékterych sluzbach mohou poskytnout i stfediska cizinecké policie, kam musi
vétsina migrantt pravidelné dochazet.

Uprava sluzeb v oblasti harm reduction

Doposud uvedena doporuceni byla zamérena predevsim na zpusoby, jak informovat migranty —
uzivatele drog o jiz existujicich sluzbach. Pritom z nabidky soucasnych sluzeb je zdjem migrantt
namifen zatim pouze ke sluzbam v oblasti harm reduction, tzn. k terénnim a substitu¢nim pro-
gramiim. PfestoZe jsou tyto sluzby v Brné a okoli nékterymi migranty vyuzivany, urcité apravy
v jejich poskytovani by mohly jesté zvysit atraktivitu v ocich ¢lent téchto skupin. Na prvnim
misté stoji mistni dostupnost.

Napriklad pro zadatele o azyl z pobytového strediska, které se nachdzi mimo Brno, byl meta-
donovy program velice obtizné dostupny kvili $patné finan¢ni situaci, ktera jim neumoznuje
cestovat nékolikrat tydné do Brna. Ackoliv nam zastupce pobytového strediska tvrdil, Ze jsou
schopni jizdné proplacet, tato nabidka zfejmé nebude vyuzivana klienty, ktefi nechtéji, aby se
vedeni stfediska o jejich uzivani drog dozvédélo. Jednim z moznych feseni je tedy zajistit propla-
ceni jizdného ze strany neziskovych organizaci, které ptisobi v oblasti migrace, nebo drogovych
sluzeb, pripadné v ramci jejich spoluprace. Druhou moznosti je upravit pravidla pro klienty
z pobytového strediska tak, aby nemuseli dojizdét prili§ casto, tfeti moznosti je potom zajistit
vydej metadonu pobliz pobytového stiediska.
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Mistni dostupnost by méla byt zajisténa také u terénnich programii. Nalezeni vhodného mis-
ta muze byt casto dosti problematické. Nasi informanti zminovali obavy vyuzivat tyto sluzby
na mistech, kde vyménny program probiha standardné (vnimané riziko monitorovani policii)
a také v blizkosti jejich komunit (snaha o skryvani uzivani drog pred ostatnimi lidmi z komuni-
ty). Zde je pravdépodobné jedinym moznym resenim navazani komunikace s potencialnimi kli-
enty a spole¢ny vybér vhodného mista. V pripadé zadatelii o azyl by bylo ticelné nabizet sluzby
v blizkosti pobytového strediska, coz pfimo doporucoval jeden z nasich informantt. Pfimo ve
stfedisku by tyto sluzby ziejmé nebyly vyuzivané z diivodu zminénych obav z prozrazeni.

Rozvoj specifickych sluzeb zamérenych na marginalizované skupiny

Sluzby orientované ,abstinen¢né“ jsou za soucasné situace migranty spise opomijeny. Vétsina
z nich je orientovana na zménu individualnich, osobnostnich rysi ¢lovéka, tak aby byl schopen
se zapojit do vétsinové spolecnosti, ktera je pro néj referencni. Pro uzivatele drog z marginalizo-
vanych skupin je vSak referen¢ni pravé ta skupina, se kterou se identifikuji at jiz na zakladé své-
ho ptivodu nebo etnicity. Stavajici lécebné programy podle véeho nemaji dostate¢né prostiedky
k tomu, aby pomohly klientovi vytvorit navyky, které potiebuje k Zivotu bez drog naptiklad
v komunité Vietnamcti nebo Romt. Proto tito jedinci hledaji alternativni zptisoby, jak fesit svoje
problémy. Od nasich informantt jsme tak mohli napiiklad slyset, Ze vyuzivaji pfedev§im pomo-
ci rodiny a blizkého okoli, pripadné pobytu v jiném prostiedi, ovem opét v takovém, kde maji
socialni oporu ve ,,svych” skupinach.

Pokud dojde k tomu, Ze dany jedinec nema potfebné socialni sité, kde by mohl hledat oporu,
mély by drogové sluzby nabizet formu pomoci, ktera bude vyhovovat jeho specifickym potfebam.

Mezi nasimi klienty se konkrétni navrhy na abstinen¢né orientované sluzby prili§ neobjevovaly,
avSak ze zahrani¢nich zkuSenosti vyplyva, Ze etnickymi mensinami obecné jsou vice vyuzi-
vané ambulantni typy sluzeb, v¢etné ambulantni detoxifikace, které zaroven reflektuji speci-
fické kulturni a jazykové potieby téchto skupin, ptipadné jsou provozovany pfimo komunit-
nimi organizacemi. Pfi planovani takovych sluzeb je potieba navazat uzky kontakt s danymi
komunitami.

Zapojeni komunity

K tomu, aby drogové sluzby mohly nabidnout pomoc tém migrantiim, ktefi chtéji skoncit s uzi-
vanim drog, je zapotiebi pfimého zapojeni skupin, které jsou pro klienty referen¢ni. Inspiraci
je mozné Cerpat napriklad z modelu ,,Community Engagement*, ktery by vyvinut na univerzité
v Prestonu a ktery podrobnéji popisujeme v priloze. Smyslem zapojeni téchto skupin je vybavit
dané komunity finan¢nimi a informacnimi zdroji tak, aby mohly samy poskytovat pomoc svym
vlastnim ¢lentim. Zaroven je nutné rozvijet komunikaci mezi témito skupinami, statnimi insti-
tucemi a poskytovateli drogovych sluzeb a tim také snizovat bariéry, které mezi témito jednotli-
vymi skupinami existuji.

V tomto pripadé neni feSenim zaméstnani prislusnika nékteré marginalizované skupiny. Mélo
by jit o vtazeni vétsiho poctu ¢lenti komunity do procesu, jehoz vysledkem je zlepseni povédo-
mi dané komunity o drogach a drogovych sluzbach a u¢inna pomoc ¢lentim této komunity pri
fedeni jejich problému s drogami. Za timto tcelem by bylo vhodné navazat kontakt s nékterymi
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organizacemi zastupujicimi danou komunitu, kterych viak v Ceské republice neni mnoho, v pii-
padé Vietnamci je to napiiklad Svaz vietnamskych obc¢ant nebo Klub Hanoi.

V tomto smyslu nejde v$ak pouze o skupiny, kterymi jsme se zabyvali v souvislosti s migraci.
Vyznamnou skupinou jsou v Ceské republice Romové. Prestoze jsme se jimi v rdmci tohoto
vyzkumu nezabyvali, néktefi informanti zminovali urcita specifika této skupiny a potfebu véno-
vat ji zvySenou pozornost.

Vzdélavaci program na téma diverzity

Pro pracovniky v centrech poskytujici drogové sluzby, kteti se setkavaji s migranty, by bylo tcel-
né zaradit do jejich vzdélavaciho programu téma diverzity, kde by jim byly poskytnuty nejen
informace o situaci migrantd a etnickych mensin, ale také by méli moznost porozumét specific-
ké situaci téchto skupin.
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Diskuse a zaver

Situace v oblasti migrace v Ceské republice prochdzi v poslednich letech velkymi zménami
a stejné tak se proménuje i terminologické zakotveni skupin, do kterych migranti vstupuji. Kro-
mé toho se i v odborné spolecnosti vyskytuji velice odlisné nazory na to, jakou by mél cesky stat
volit strategii pro feseni socidlnich problému v téchto skupinach.

Jednim z takovych problémi, ktery je vhiman predevsim jako ohrozeni vefejného zdravi, je pro-
blémové uzivani drog. Sluzby, které na tyto problémy reaguji, byly doposud vyuzivany prevazné
lidmi, kteri patfili etnicky, jazykové i kulturné k vétsinové spolecnosti. Vznik novych skupin,
kde k problémovému uzivani drog dochdzi, mize znamenat otazku pro tyto sluzby, zda jsou
poskytovany opravdu vSem stejné. Zatim v zadné svétové zemi nebyla tato otazka zodpovézena
kladné.

Nasim tkolem bylo zjistit, zda k problémovému uZzivani drog mezi migranty dochdzi a zda maji
ptistup k drogovym sluzbam. Termin migranti pfitom nebyl v zadani vyzkumu. Pokud bychom
se zabyvali ptivodné definovanou skupinou ,,mobilnich uzivateli drog®, museli bychom podstat-
né roz$irit nas zabér a tézko rici, zda by to nebylo ke skodé celého vyzkumu. Museli bychom se
zfejmeé pohybovat na tanecni klubové scéné, mezi studenty, podnikateli, zkratka v celém spole-
¢enském spektru. Jinak feceno, geograficka mobilita, at uz nacionalni nebo transnacionalni, je
typickym privodnim jevem soucasné spole¢nosti a podobnym jevem je i uzivani drog. Nicméné
rozhodné ne vsichni tito lidé jsou potencialnimi klienty drogovych sluzeb, proto jsme se zamé-
fili na ty, u kterych dochazelo k nejrizikovéjsimu uzivani drog. Skupinou, kterou jsme mohli
nejlépe vymezit a definovat , byli pro nas mezinarodni migranti.

Kdyz jsme vsak v pribéhu pilotaze identifikovali jednotlivé skupiny, které nas budou zajimat,
uvédomili jsme si, jak blizko maji tyto skupiny k jedné, kterou vyzkum nezahrnoval, a pfitom
Celi zfejmé jesté vyraznéj$im a dlouhodobéjsim problémiim nez Vietnamci, lidé z Balkanu
a zadatelé o azyl. Jsou to Romové, ktefi do nami stanovenych kritérii nepatfili, avsak kdyz jsme
zjistili, ze pfevazna ¢ast migrantt vstupuje do skupin vyznacujicich se marginalizaci, Romové
byli najednou nasimi informanty ¢asto zminovany. Prvni moznosti, jak jsme tedy mohli postu-
povat jinak, a také jak navrhujeme postupovat pfi dalsich vyzkumnych projektech, je zaméfit se
od zacatku na ,etnicky definované mensiny*, ptipadné , marginalizované skupiny*

Dal$im vyznamnym rysem naseho vyzkumu bylo, Ze tazatelé byli soucasné pracovniky drogo-
vych sluzeb. To pfinaselo nesporné vyhody: moznost hlubsiho vhledu do celé problematiky,
usnadnény kontakt s institucemi i s uzivateli drog, moznost pfimého provadéni zadoucich zmén
ve sluzbach jiz v priabéhu vyzkumu. Na druhou stranu to znamenalo také urcita omezeni. Pfede-
v$im se jednalo o ztiZzeny pristup k lidem, ktefi zadné drogové ani jiné socidlni sluzby nevyuzi-
vaji. O téch jsme se dozvidali pouze od lidi, ktefi k vyuzivani drogovych sluzeb byli spise ,,donu-
ceni® trestné pravnim systémem. Je velice tézké rici, zda bychom se mohli do takovych skupin
dostat jinym zptsobem, pripadné viibec se vérohodné dozvédét, v jakém rozsahu ma o téch-
to skupindch v oblasti Brna a okoli smysl mluvit. Takovy terénni vyzkum by potom byt velice
narocny jak casové, tak technicky. Musel by zfejmé probihat na ubytovnach, v barech, nebo
pfimo na ulicich, a je tézké fici, zda by se viibec podaftilo zjistit néjaké relevantni informace.
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Vyzkumny vzorek tvorilo sedmatficet lidi, z ¢ehoz pouze jedenact bylo uzivateli drog s osobni
zku$enosti s migraci. Tento fakt odrazi jak situaci ve sluzbach, tak obtiznou dosazitelnost téchto
skupin. S timto problémem se v zahranici vyporadavali vyzkumnici vétsim zapojenim komuni-
ty do daného vyzkumu. To je zfejmé nejefektivnéjsi zptsob, jak tyto vyzkumy provadét. Kazda
z nami zkoumanych skupin by urcité stala za hlubsi vhled. Je zapottebi zahrnout do téchto sku-
pin i dalsi etnické mensiny, predev§im Romy. Takové vyzkumy by v$ak byly nesmyslné, pokud
by nevedly ke zlep$eni situace v danych komunitach nebo minimalné k lepsimu pfistupu do
téchto sluzeb. Mimojité proto predkladame v priloze britsky model vyzkumu, ktery by mohl byt
pro podobné snazeni inspiraci. Nejdfive je vsak potfebné pro takovy vyzkumny projekt pripravit
pudu, a to zejména zvySovanim povédomi o tomto tématu v celé spolecnosti a také rozvojem
spoluprace mezi organizacemi, které na sluzbach témto skupinam participuji.
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Priloha €. 1:
Vybrana témata cizineckého prava

Zpracovala S. Zajddkova

Nabizime prehled nékterych pravnich tprav, které by méli ¢tenaitm pomoci lépe se zorientovat
v problematice migrace a v nékterych pojmech. Tento text muze byt vyuzitelny také pro pracov-
niky nékterych drogovych sluzeb, ktefi se s migranty setkavaji a ¢asto nemaji jasnou predstavu
o jejich pravnim postaveni a moznostech.

Legalni pobyt cizincti na uzemi Ceské republiky upravuji Zakon ¢.326/1999 Sb., o pobytu cizin-
ct'4a Zakon ¢. 325/1999 Sb., o azylu'®, podle nichz je mozny pobyt prechodny!¢ a trvaly!”. Spe-
cialné je upraven pobyt ob¢ana EU a jeho rodinnych pfislusniki na uzemi CR.18

Prechodny pobyt

Bez viza miize cizinec pobyvat na tizemi'® pouze pokud pro néj plati pfimo pouzitelny pravni
predpis Evropskych spolecenstvi?0, jde-li o ob¢ana EU, nebo pobyva-li v zafizeni jako je vazba,
vykon trestu, policejni cela nebo zatizeni pro zajisténi cizinca.

Kratkodobé vizum muze mit podobu viza priijezdniho, letistniho a viza k pobytu do 90 dnt.
Vizum k pobytu do 90 dnii udéluje zastupitelsky urad na zadost cizince (vyjimecné lze zadost
podat na policii). K jeho udéleni je cizinec povinen predlozit cestovni doklad, fotografii, pozva-
ni nebo prostfedky k pobytu na Gzemi, penize na pokryti nakladd spojenych z vycestovanim
z izemi CR, lékatskou zpravu, ze netrpi zdvaznou nemoci (Ize pozidat pouze v ptipadé divod-
ného podezieni, Ze zdvaznou nemoci trpi)?!. Pokud takovy cizinec ptijel do CR za praci, k vizu
je tieba doloZit povoleni k zaméstnani vydané Utadem prace CR. Dale pak doklad o zajis-
téni ubytovani a doklad o cestovnim zdravotnim pojisténi. Vizum k pobytu do 90 dnu lze
prodlouzit.

Dlouhodobé vizum, tedy vizum k pobytu nad 90 dnti??, vydava policie za ucelem povoleni
k dlouhodobému pobytu, za ucelem spole¢ného souziti rodiny, za ucelem studia na Gzemi
a za ucelem prevzeti povoleni k trvalému pobytu. Kromé podminek uvedenych pro udéleni

14 na tizemi Ceské republiky a 0 zméné nékterych zakont, ve znéni pozdéjsich predpist.

15 a 0 zméné zdkona ¢&. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpisd, (dale jako Zékon
o azylu).

16 (Hlava III Zékona ¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizinct).

17" (Hlava IV Zakona ¢. 326/1999 Sb., o pobytu cizinct).

18 (Hlava I'Va tamtéz).

19§ 17 zakona ¢. 326/1999 Sb.

20 Narizeni Rady (ES) ¢. 539/2001 ze dne 15. bfezna 2001, kterym se stanovi seznam tfetich zemi, jejichZ statni pfi-
slusnici musi mit pti prekra¢ovani vnéjsich hranic vizum, jakoz i seznam tfetich zemi, jejichz statni prisludnici
jsou od této povinnosti osvobozeni, v platném znéni (32001R0539).

21§27 zakona ¢. 326/1999 Sb. o pobytu cizinct.

22§30 zakona ¢. 326/1999 Sb.
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kratkodobého viza musi zadatel predlozit rovnéz vypis z evidence Rejstiiku trestii. Toto vizum
1ze opakované prodlouzit.

Povoleni k dlouhodobému pobytu?? se poskytuje za ticelem spole¢ného souziti rodiny na uzemi
(CR). Zadost je opravnén podat cizinec, ktery je bud manzelem cizince s povolenym pobytem
(azylant, drzitel povoleni k dlouhodobému nebo trvalému pobytu) nebo nezaopatfenym ditétem
(manzela) cizince s povolenym pobytem rodicem nezletilého cizince, kterému byl udélen azyl.

Prechodny pobyt na tizemi na vyjezdni prikaz?* udéluje policie nebo ministerstvo pfi spravnim
vyhosténi, po zruseni platnosti viza nebo po zamitnuti zadosti o povoleni k pobytu a v obdob-
nych pripadech. Vyjezdni prikaz opraviuje cizince k prechodnému pobytu na tzemi po dobu,
ktera je nezbytna k provedeni neodkladnych tkont, a k vycestovani z tzemi. Tato doba nesmi
byt delsi nez 60 dna.

Schengenské vizum, které vstupuje v platnost od 1. ledna 2008, se vztahuje na prijezdni vizum,

letistni vizum nebo vizum k pobytu do 90 dnii a vydava se po splnéni téchto podminek:

a) cizinec neni zafazen do informacniho systému smluvnich stat,

b) cizinec neohrozi bezpecnost statu nebo verejny poradek,

c) CR je cilem jeho cesty nebo je prvnim smluvnim statem, do kterého na toto vizum vstoupi,

d) cestovni doklad opravnuje ke vstupu do vSech smluvnich stat,

e) celkova doba pobytu cizince na tzemi smluvnich statd nesmi prekrocit 3 mésice v pribéhu
6 mésicu,

f) jednotné schengenské vizum vydané jinym smluvnim statem je povazovano za vizum vyda-
né CR.

Zavedeni schengenského viza sjednocuje postupy uplatiiované v ramci EU.

Trvaly pobyt

Povoleni k trvalému pobytu se vydava na zadost cizince po 5 letech jeho nepretrzitého pobytu
na uzemi. K jeho vydani mize dojit i po Ctyfech letech, pokud jde o cizince, ktery na Gzemi
pobyva v ramci prechodného pobytu po ukonceni fizeni o udéleni mezinarodni ochrany a fize-
ni o udéleni mezinarodni ochrany?> (véetné kasa¢ni stiznosti) pfitom trvalo nejméné dva roky.
Cizinci, jimz je udélen trvaly pobyt, jsou zarazeni do registru pojisténcti vSeobecného zdravot-
niho pojisténi u VZP.

Pobyt obcanti EU a jejich rodinnych pfislusnikii na Gzemi jsou upraveny zvlast, pricemz pod-
minky pro povoleni pobytu jsou v tomto pripadé zna¢né mirnéjsi.2¢ V ptipadé narozeni cizince
na tizemi CR se postupuje dle § 88 zakona &.326/1999Sb. o pobytu cizincti. Takovy narozeny
cizinec ziskava pobyt prechodny?’. Dale narozeny cizinec ziskava stejny druh viza jako jeho
zdkonny zastupce.

23 Oddil 3 zakona ¢. 326/1999 Sb. o pobytu cizinctl.

24§ 50 zakona ¢. 326/1999 Sb.

25 Dale viz zakon ¢. 325/1999 Sb. o azylu.

26 Podrobnéji viz. Hlava IVa. Zakona ¢. 326/1999 Sb. o pobytu cizinctl.
27 Max. vak na dobu 60 dnd.
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Zadatelé o azyl

Cizinci, ktefi ptichazi do Ceské republiky se zdmérem pozadat zde o azyl, se povazuji za zadatele
o mezinarodni ochranu a postupy organt se ridi dle zakona ¢. 325/1999 Sb. o azylu. Pokud je
jejich zadosti vyhovéno, mtize jim byt udélen azyl?® nebo doplnkova ochrana?.

Azyl se udéli v ptipadé, Ze je cizinec pronasledovan za uplatnovani politickych prav a svobod,
nebo pokud ma odtivodnény strach z pronasledovani z déivodu rasy, pohlavi, nabozenstvi,
narodnosti, prislu$nosti k urcité socialni skupiné nebo pro zastavani urcitych politickych nazo-
rt ve staté, jehoz je obc¢anem, nebo ve staté jeho posledniho trvalého bydlisté (v pripadé ze je
osobou bez statniho obcanstvi).

Azyl za icelem slouceni rodiny?° se udéli rodinnému prislusnikovi azylanta (cizince, jemuz byl
udélen azyl). Rodinnym prislusnikem se v tomto pripadé rozumi manzel azylanta, svobodné
dité azylanta mladsi 18 let, rodi¢ azylanta mladsiho 18 let, nebo zletild osoba odpovidajici za
nezletilou osobu bez doprovodu.

Humanitarni azyl3! 1ze udélit v pfipadé hodném zvlastniho zfetele. V praxi se tento azyl udéluje
¢asto kvili $patnému zdravotnimu stavu.

Doplikova ochrana se udéluje v pripadé, kdy nejsou splnény dtivody udéleni azylu, nicméné
jsou diivodné obavy, ze pokud cizinec bude vracen do statu, jehoz je statnim obc¢anem, tak by
mu hrozilo skute¢né nebezpeci vazné Gjmy. Tim je mysleno predev$im trest smrti, muceni nebo
nelidské zachazeni a trestani, vazné ohrozeni Zivota nebo lidské dustojnosti z divodu svévolné-
ho nasili v situacich mezinarodniho konfliktu.

Dublinské nafizeni’? sjednocuje postupy organti v ramci EU. Urcuje stat EU, ktery je zodpo-
védny za vyftizeni zadosti o udéleni mezindrodni ochrany. Takovym statem je prvni stat EU,
do kterého cizinec vstoupi (nikoliv pouze jen projede jeho tizemim). Rozhodnuti o neudéleni
mezinarodni ochrany je pak rovnéz platné pro vSechny staty Evropského spolecenstvi. Cizinec
nemuze tedy zadat o azyl opakované v nékolika zemich EU. Staty EU si také predavaji informace
tykajici se cizincl a jejich vyhosténi. I rozhodnuti o vyhosténi cizince je zavazné pro vSechny
staty EU.

Prabéh azylového Fizeni

Rizeni o mezinarodni ochrané vede ministerstvo vnitra, které by mélo rozhodnuti vydat
do 90 dnti ode dne zahdjeni fizeni. V praxi se lhtita ¢asto prodluzuje na rok i vice, zvlasté vzhle-
dem k moznosti podani odvolani proti rozhodnuti ministerstva vnitra.

28§ 12 zakona ¢. 325/1999 Sb. o azylu.

29§ 14a, § 14b zékona ¢. 325/1999 sb. o azylu.

30§ 13 zdkona ¢. 325/1999 Sb.

31§ 14 zékona ¢. 325/1999 Sb.

32 Narizeni Rady (ES) ¢. 343/2003, kterym se stanovi kritéria a postupy pro urceni ¢lenského stitu prislus-
ného k posuzovani zadosti o azyl podané statnim prislusnikem tfeti zemé v nékterém z clenskych statt
(32003R0343).
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V okamziku, kdy cizinec poda na uzemi zadost o azyl, je mu udéleno tzv. vstupni vizum33 a ma
povinnost se dostavit do ptijimaciho stfediska®. Zde cizinec zistava po dobu zhruba 3 tyd-
nu (tzv. karanténa), kdy je zdravotné vySetfen, je provedena osobni prohlidka, prohlidka jeho
osobni véci, sejmuti daktyloskopickych otiskt prsti a porizeni obrazového zaznamu z déivodu
ovéfeni totoznosti. Do 30 dnti ziskava vizum za ucelem rizeni o udéleni mezinarodni ochrany?>.
Posléze je zadatel premistén do pobytového stfediska, kde je mu zdarma hrazeno ubytovani,
strava a hygienické prostredky.3¢ V dobé ptitomnosti zadatele v pobytovém stredisku’” nalezi
zadateli rovnéz kapesné ve vysi 16 K¢ na den®. V pripadé, ze v uprchlickém tabore neni zajisto-
vana strava, nalezi zadateli finan¢ni prispévek ve vysi odpovidajici ¢astce zivotniho minima.

Zadatel o mezinarodni ochranu neni povinen se zdrzovat v pobytovém stfedisku3®. Mize mit
pobyt hlaseny mimo toto zafizeni ministerstva vnitra. V takovém pripadé si ovSem ndklady
na zivot hradi sam, s vyjimkou zdravotni péce0, kterou hradi stat stejné jako zadatelim poby-
vajicim v tabore.

V ptipadé, Ze cizinci je pridélen azyl, stava se azylantem a opousti pobytové stredisko. Do doby,
nez si najde vlastni ubytovani, miize vyuzit sluzeb integra¢niho azylového stfediska. Minister-
stvo vnitra realizuje statni integra¢ni program*! a pomaha tak azylantim k jejich zaclenéni do
spole¢nosti. Jeho soucasti je vytvoreni predpokladi pro ziskani znalosti ¢eského jazyka a zajis-
téni bydleni pro azylanty.#? Azylanti a cizinci s trvalym pobytem mohou také kupovat nemovi-
tosti, stejné tak jako obéané CR. Azylant m4 narok na jednordzovy finanéni ptispévek ve vysi
zivotnitho minima.*3

Postup pFi zamitnuti zadosti

Pokud je zZadost o udéleni mezinarodni ochrany ministerstvem vnitra zamitnuta, lze podat proti
rozhodnuti Zalobu. K fizeni o zalobé je mistné prislusny krajsky soud, v jehoz obvodu je zadatel
o udéleni mezindrodni ochrany (Zalobce) v den podani zaloby hlasen k pobytu.

Posledni moznosti proti rozhodnuti o neudéleni mezinarodni ochrany je podani kasac¢ni stiz-
nosti proti rozhodnuti krajského soudu o Zalobé proti rozhodnuti ministerstva ve véci mezina-
rodni ochrany. V tomto ptipadé ziskava vizum k pobytu nad 90 dni za tcelem strpéni pobytu na
uzemi*. Jak kasacni stiznost, tak zaloba maji téméf ve vsech pripadech odkladny ucinek. V praxi
se tak v pfipadé vyuziti opravnych prostedki celd azylova procedura protahuje az na nékolik let.

33 Vizum je platné 30 dnt ode dne jeho udéleni.

34 Zatizeni ministerstva vnitra pro Zadatele o azyl.

35 Platnost 90 dn, 1ze opakované prodlouzit

36V pripadé, ze nema vlastni finan¢ni prostfedky a nemuize se na hrazeni téchto naklada spole¢né podilet.

37 Neboli uprchlickém tabore.

38 Vyhlaska ¢. 376/2005 Sb., kterou se stanovi vy$e thrady za stravu a ubytovani poskytnuté v azylovém zatizeni,
vy$e kapesného a terminy jeho vyplaty, ve znéni pozdéjsich predpist.

39 Pobyt v ptijimacim stfedisku je ovéem povinny pro vSechny zadatele.

40§ 88 zakona ¢. 325/1999 Sb. o azylu.

41 Ur¢en také pro osoby pozivajici doplitkové ochrany.

42 Realizovano krajskymi ufady formou jednorazové nabidky bydleni z prostredki statu.

43§ 50a zdkona ¢. 325/1999Sb. o azylu.

44 Platnost maximalné na rok.
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Pokud je zadateli zamitnuta kasacni stiznost, udéluje mu policie vyjezdni prikaz*>, na zakladé
kterého musi cizinec do stanoveného data uzemi CR opustit.

Cizinec muze v ptipadé zamitnuti Zadosti o azyl pozadat o tzv. dobrovolnou repatriaci. Je-li to
ve vefejném zajmu, ministerstvo vnitra miize nést naklady spojené s dobrovolnym navratem do
zemé puvodu. Tato moznost plati pro zadatele o udéleni mezinarodni ochrany i v pribéhu lhity
k podani zaloby nebo kasacni stiznosti proti rozhodnuti o neudéleni viza.

Nekteri zadatelé splnuji podminku pro udéleni trvalého pobytu, i kdyz byla jejich zadost
o azyl zamitnuta. Jednd se o ptipad, kdy pobyvaji na tizemi CR nepfetrzité po dobu &tyf let,
pricemz jejich azylové fizeni trvalo nejméné dva roky#’. Timto zptisobem legalizuji sviij pobyt
na uzemi CR.

Pokud ztstavaji cizinci na uzemi CR nelegalné (bez platného viza), ¢i se pokusi nelegalné pre-
kro¢it statni hranici a policie je odhali, jsou pfevezeni do zafizeni pro zaji$téni cizinct. Nasledné
je zahdjeno fizeni o spravnim vyhosténi. Vyhostuje se na 10 let, 5 let a 3 roky.

Zdravotni pojisténi cizinc
Zdravotni pojisténi cizinci je upraveno zakonem ¢. 48/1997Sb., o vefejném zdravotnim pojisté-

ni, zakonem ¢.325/1999Sb., o azylu a zakonem ¢.326/1999Sb., o pobytu cizinci.
Pro rtzné skupiny cizincti existuji rozdilné podminky pro zdravotni pojisténi.

Turisté prijizdi vétsinou pojisténi (kratkodobé smluvni pojisténi), pokud nejsou, je jim poskyt-
nuta neodkladnd a nezbytna péce.

Zadatelé o azyl, azylanti, cizinci, kterym bylo udéleno vizum za ticelem strpéni pobytu
a cizinci pozivajici doplinkové ochrany jsou z hlediska poskytovani zdravotni péce povazovany
za osoby s trvalym pobytem a zdravotni péce je jim tedy poskytovana bezplatné. Kratkodoba
platnost jejich viz a jejich opakované prodluzovani vSak muze vést k diskriminaci v poskytovani
zdravotni péce. Rada dlouhodobych 1é¢eb miize byt témto cizincim odmitdna z divodu nejisté
délky pobytu na tizemi na zakladé¢ pridéleného viza.

Cizinci pracujici pro zaméstnavatele se sidlem/trvalym pobytem na tizemi CR jsou ze zakona
povinni tcastnit se vSeobecného zdravotniho pojisténi (na odvodech se ucastni jak cizinec-
zaméstnanec, tak jeho zaméstnavatel).

Osobam v zafizeni pro zajisténi cizinci*® je poskytnuta neodkladna péce v pripadech bez-
prostiedné ohrozujicich zivot, piisobicich nahlé utrpeni a bolest, ktera mtize vést k prohlubovani
chorobnych zmén k ndhlému umrti, ptipadech tykajicich se téhotenstvi a porodu, v souvislosti
s karanténou nebo ochranou verejného zdravi. Naklady hradi v téchto pripadech stat.

45§ platnosti nejdéle na dobu 1 mésice.

46§ 54a zdkona ¢.325/1999Sb. o azylu.

47§ 67 zakona ¢. 326/1999Sb. o pobytu cizinct.
48§ 176 zakona ¢. 326/1999Sb. o pobytu cizinct.
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Cizinci bez zdravotniho pojisténi*® mohou byt bez pfimé thrady osetfeni pouze v neodklad-
nych pripadech nebo v pfipadé uzavieni bilaterdlni smlouvy s jejich domovskym statem, kdy
naklady hradi ministerstvo. V pripadé, ze takova smlouva neexistuje, je poskytovana pouze
neodkladna péce, a tu si hradi sami.

Cizinciim ve vykonu trestu a v policejnich celach> hradi ministerstvo péci poskytovanou
v rozsahu vedoucim k udrzeni nebo zlepseni zdravotniho stavu.

Doklady cizincu

Zadatelé o udéleni mezinérodni ochrany disponuji pritkazem zadatele o udéleni azylus!. Tento
prikaz je dokladem prokazujicim totoZnost Zadatele. Doba platnosti prikazu se stanovi shodné
s dobou platnosti viza.

Azylant vlastni prikaz povoleni k pobytu azylanta, které je vefejnou listinou. Jeho cestovni
doklad ma vymezenou uzemni platnost — zahrnuje vSechny staty svéta s vyjimkou statu, jehoz
je cizinec statnim obc¢anem.>?

Pritkaz o povoleni k pobytu vyda policie cizinci pobyvajicim na tizemi CR na zdkladé povoleni
k dlouhodobému pobytu.> nebo cizinci s trvalym pobytem.5

Dale existuje prikaz opravnéni k pobytu osoby pozivajici doplinkové ochrany.>

Financ¢ni davky

Narok na davky statni socidlni podpory®® ma pouze fyzicka osoba a s ni spole¢né posuzované
osoby, které jsou hlddeny k trvalému pobytu na tizemi Ceské republiky, a ob¢ané Evropské
unie, kryti Nafizenim Rady (EEC) 1408/71 a 1612/68. U cizince se za trvaly pobyt na tze-
mi Ceské republiky povazuje pobyt po uplynuti 365 dni ode dne hlaseni k pobytu. Do doby
365 dnii pobytu na tizem{ Ceské republiky se nezapocitdva doba, kdy je osoba Zadatelem o udé-
leni azylu.

Na prispévek na zivobyti a na doplatek na bydleni maji podle zakona o pomoci v hmotné nou-
zi% narok, pomineme-li ob¢any EU a jejich rodinné prislusniky, pouze osoby hlasené k trvalé-
mu pobytu na tizemi CR nebo osoby, kterym byl udélen azyl nebo doplitkové ochrana.

Okruh opravnénych osob pro mimotadnou okamzitou pomoc je $irsi, zahrnuje i osoby pobyva-
jici na izemi Ceské republiky na zakladé zakona o pobytu cizincti. V odtiivodnénych pripadech -

49 dle Analyzy zdravotni péce o cizince v Ceské republice...Projekt Ministerstva vnitra CR 200.1
50 dle Analyzy zdravotni péce o cizince v Ceské republice...Projekt Ministerstva vnitra CR 2001.
51§ 57 zakona ¢. 325/1999Sb., o azylu.

52§ 61b zakona ¢.325/1999Sb.

53 Oddil 3. zdkona ¢.326/1999Sb., o pobytu cizinctl.

54§ 78 zakona ¢. 326/1999Sb.

55 Dil 3. zékona ¢. 325/1999Sb.

56 http://portal.mpsv.cz/soc/ssp/obcane/obecne

57 http://portal. mpsv.cz/soc/hn/obcane/obecne
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je-li osoba vazné ohrozena na zdravi - mize ji byt mimoradna okamzita pomoc poskytnuta,
i kdyz pobyva na tzemi Ceské republiky v rozporu se zdkonem o pobytu cizinct.

Finan¢ni prispévek ve stejné vysi je opravnén pozadovat cizinec pobyvajici na vizum k poby-
tu za ucelem strpéni pobytu na Gzemi.>® a finan¢ni prispévek az do vyse zivotnitho minima se
poskytne cizinci, ktery podal Zadost o povoleni k dlouhodobému pobytu za uc¢elem ochrany na
uzemi.>®

Z hlediska uplatnéni na trhu prace je zakdzano prvni rok pobytu zadatelt na uzemi CR praco-
vat. Po roce lze praci ziskat, v pripadé vydani povoleni od uradu prace. To znesnadnuje pozici
zadatell na trhu prace ve srovnani s ostatnimi.

Nabyvani obéanstvi CR

Cizincim mtize byt po splnéni podminek ministerstvem udéleno obcanstvi Ceské republiky
(S 7 ¢.40/1993 Sb.). Pro kladné vytizeni zadosti je nezbytné, aby jedinec nebyl v poslednich péti
letech odsouzen pro umyslny trestny ¢in a aby plnil povinnosti vyplyvajici ze Zakona ¢.326/1999
Sb., o pobytu cizinct, povinnosti upravujici zdravotni pojisténi, socidlni zabezpeceni apod. Déle
by mél mit povolen minimalné 5 let trvaly pobyt v CR, pozbyt dosavadniho stdtniho obcanstvi
a prokazat znalost ¢eského jazyka, pricemz tyto podminky lze v odivodnénych pripadech pro-
minout. V pifpadé shatku cizince se statnim obcanem Ceské republiky Ize prominout podmin-
ku 5 let trvalého pobytu, pokud cizinec mé na uzemi CR trvaly pobyt povolen. Osoby nabyvaji
stitniho obcanstvi CR dnem sloZzen{ statoob&anského slibu.

58 tj. po podani kasa¢ni stiznosti.
59§ 48a zakona ¢.326/1999Sb., o pobytu cizinci.
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Priloha ¢. 2:
Community Engagement Model

Zpracoval P. Nepustil

Uvod

V tomto textu popisuji svoje zkuSenosti z mési¢ni stdZe®® na projektu Community Engagement,
ktery realizuje Centre for Ethnicity and Health, University of Central Lancashire na tizemi celé
Velké Britanie. Jedna se o zptisob, jak efektivné provadét vyzkum etnicky definovanych skupin,
ale i jinych tzv. skrytych populaci, a soucasné prispivat ke zlepseni zivota jejich ¢lent a k rozvoji
komunikace mezi nimi a zastupci vétsinové spolec¢nosti. Ackoliv socidlni a politicky kontext Velké
Britanie je specificky, véfim, Ze z filozofie tohoto modelu lze ¢erpat mnozstvi inspirace pro realiza-
ci projektii zaméfenych jak na vyzkum, tak integraci marginalizovanych skupin v Ceské republice.

Staz mi byla umoznéna diky vstficnému pristupu profesorky Jane Fountain, ¢lenky Centra pro
Etnicitu a zdravi na University of Central Lancashire, ktera se dlouhodobé zabyva socidlnévéd-
nimi vyzkumy v drogové oblasti. Kontaktoval jsem ji v pocatcich vyzkumu ,,Problémové uzivani
nelegalnich drog mezi migranty v Brné a okoli“ jako autorku a spoluautorku nejzasadnéjsich
praci zaméfenych na téma uzivani drog mezi etnickymi mensinami v britském i celoevropském
kontextu. Kdyz mi poslala nékolik ivodnich e-mailt a vyzkumnych zprav, zcela se zménila per-
spektiva, se kterou jsem se dosud dival jak na stanovené téma, tak i na socialnévédni vyzkum
obecné. Dvé nejradikalnéjsi myslenky, které mi takto predala, bych popsal asi takto:

1. Pokud se drogové sluzby nezajimaji o etnicitu lidi, ktefi k nim ptichazeji (nebo nepticha-
zeji), tak jim tim $kodi.

2. Nejefektivnéjsim zptisobem, jak zkoumat a zaroven podporovat etnické skupiny je
nechat tyto skupiny, aby vyzkum provedly samy (a zaplatit jim za to).

I pres dikladné studium vSech material(, které mi posilala, jsem si nemohl stale udélat kon-
krétni obrazek o tom, jak mtize komunitni vyzkum v ramci projektu Community Engagement
probihat. Proto jsem Jane Fountain pozadal, zda by mi pomohla zprostfedkovat staz, coz se
nakonec podatilo. Stravil jsem mésic v oblasti severozapadni Anglie, bydlel jsem v Manchesteru
a jezdil jsem na jednotliva setkani projektu i po okolnich méstech, jako byl Preston, Liverpool,
Barnsley, atd. Pfitom jsem byl v roli asistenta vyzkumnice Nadii Ahmed z University of Central
Lancashire. V dalsich kapitolach jednak popisuji fungovani celého modelu a jednak priblizuji
i svoji vlastni zkusenost ze staze.

Kontext

Centrum pro etnicitu a zdravi (Centre for Ethnicity and Health) pti University of Central Lan-
cashire bylo zaloZeno v roce 1990 a od pocatku se snazi vyuzivat inovativni pfistupy pro své vyzkum-

60 Tato staz byla financovana z rozvojového programu FSS MU ,,Podpora konkurenceschopnosti doktorskych
studentti a post-doktorskych pracovnik jako ¢lend vyzkumného tymua‘
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né projekty. Hlavnim zaméfenim multidisciplindrniho tymu jsou etnické komunity a k vyznam-
nym tématim patfi oblasti drog a alkoholu, dusevniho zdravi, rasismu nebo zdravi obecné.

Zakladnim problémem v mnoha vyzkumech etnickych nebo jinych socialné vyloucenych sku-
pin je (kromé ztizeného pristupu) také fakt, Ze jsou tyto studie realizovany ¢asto vyhradné lidmi
z univerzit, ktef{ stravi v terénu pouze kratkou dobu a potom se vrati do akademického pro-
stredi, kde napiSou vyzkumnou zpravu a ta ma casto jen velmi maly dopad co se tyce zlepSeni
kvality zivota lidi v komunité. V jadru modelu Community Engagement stoji tedy pozadavek,
aby z vyzkumu mély primy zisk samotné zkoumané komunity, ale zaroven aby vyzkum také
prinesl validni zjisténi tykajici se rliznych oblasti Zivota komunity. Jako prostifedek k tomuto cili
zvolil univerzitni tym cestu pfimého zapojeni ¢lentt komunity v rolich tazatelti a také instituci
a organizaci, které jsou s komunitami v pfimém kontaktu.

Svtij model definuje University of Central Lancashire jako ,,Simultanni a vicetucelové zapojeni
podporovanych komunit a relevantnich agentur kolem tématu nebo sady témat, za acelem zvy-
$eni povédomli, pristupu a identifikace potieb a dosazeni trvalého a rovnopravného poskytovani
vhodnych sluzeb“' (Winters, Patel, 2003, s.5).

V roce 2000 vyhlasila britska vlada tendr na vyzkumné projekty, jejichz tikolem méla byt iden-
tifikace potfeb v oblasti drogovych sluzeb, vzdélani a prevence mezi tzv. Black and minority
ethnic communities. University of Central Lancashire ziskala v tomto tendru na sviij projekt pul
milionu liber a méla do néj zahrnout nejméné dvacet komunitnich organizaci. Do celého proce-
su se ji podaftilo zapojit 47 komunitnich skupin zastupujicich 30 riznych etnik nebo narodnosti.
Vsechny skupiny vyzkum dokoncily a sepsaly zavére¢né zpravy. V souctu bylo v ramci celého
projektu osloveno 12.000 jednotlivcd, at uz prostfednictvim dotazniki, polostrukturovanych
a nestrukturovanych rozhovora, ohniskovych skupin, telefonickych rozhovort nebo workshopti.
Zakladnimi tématy vyzkumu byla uroven povédomi a znalosti o drogach, dopad uzivani drog na
rodiny, deprivace, znevyhodnéni a diskriminace, kriminalita a obchod s drogami, uzivani drog
mezi respondenty a povédomi o sluzbach.

Zjisténi, kterd vyzkum prinesl, nebyla jedinym ziskem celého projektu. Samotny proces facilito-
vany univerzitou, do kterého byli zapojeni jak samotni ¢lenové komunit, tak i zastupci samospra-
vy, sluzeb a jinych organizaci, pomohl vyznamné zvysit povédomi o tématu uzivani drog, zlepsil
komunikaci mezi témito skupinami a umoznil vznik novych projekta vedenych samotnymi cle-
ny komunity specializovanych na drogovou problematiku. Néktefi jednotlivci s pomoci projektu
dokazali najit po dlouhém obdobi nezaméstnanosti placené zaméstnani, jini se po skonceni
vyzkumu prihlasili do rtiznych kurzti nebo zacali studovat. Zkusenost se zapojenim do vyzkumu
také mnohym pomobhla zvysit sebevédomi a komunika¢ni dovednosti v kazdodennim zZivoté.

Vyzkum dusevniho zdravi mezi mensinovymi skupinami

Po uspéchu projektu zaméfeného na drogovou oblast byla v roce 2006 zahdjena realizace dalsiho
vyzkumu, tentokrat zaméfeného na oblast dusevniho zdravi mezi tzv. Black and minority ethnic
communities. Vyzkum meél zjistit povédomi mezi mensinovymi skupinami o sluzbach verejného

61 Winters, M., Patel, K. (2003). Community Engagement. Report 1: The Process. Preston: Centre for Ethnicity
and Health, s.5
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zdravi, jaky je jejich pristup ke sluzbam a jaké jsou potieby téchto skupin v oblasti dusevniho
zdravi. Moje staz se uskutecnila v priibéhu tohoto projektu, tésné pred zahajenim faze sbéru dat.
Pravé na tomto projektu mohu nejlépe ukazat, jak cely model funguje. V priibéhu staze jsem se
snazil udélat si podrobny obrazek o vyvoji celého vyzkumu, nasledujici informace jsem ziskaval
z rozhovori s ucastniky vyzkumu a z vlastniho pozorovani. Cely projekt se odehrava v mnoha
krocich na rtiznych trovnich. Pokusim se tyto jednotlivé kroky predstavit co nejkonkrétnéji.

1. krok: Vyhlaseni tendru

Jakmile univerzita ziskala od britské vlady grant na provedeni vyzkumu, vyhlasila vybérové rize-
ni v regionech, kde mél vyzkum probihat. Vyuzivala k tomu piedev§im mistni média, tisk a roz-
hlas, které oslovuji etnické mensiny. V inzeratu stalo, ze jakékoliv komunitni organizace nebo
skupiny se mohou uchazet o rozpocet 20.000 Liber na provedeni vyzkumu na téma dusevni
zdravi mezi etnickymi komunitami.

Podobny inzerat zahlédla i Louisa, manazerka projektu ICCM v Liverpoolu, ktery je zaméfen na
pomoc (pristiesi, stravu, socialni a pravni podporu) uprchlikiim a Zadatelim o azyl. Protoze se
dusevnim zdravim mezi klienty projektu vyzkumné zabyval uz jeden psychiatr, ale ona nebyla
zcela presvédcena o smysluplnosti jeho poc¢inani, rozhodla se univerzitu oslovit. Pozadala si
o prihlasku, vyplnila ji a odeslala na univerzitu.

2. krok: Pohovory na univerzité

Facilitator celého projektu, v tomto ptipa-
dé Jezz, ma na starosti vybér komunitnich
organizaci, které se projektu zucastni. Ve
svém tymu ma jednak pracovniky zajistu-
jici administrativni chod celého projektu
a jednak tzv. podptirné pracovniky (sup-
port workers), ktefi maji na starosti pod-
poru vyzkumnych aktivit. Ti jsou dale
rozdéleni na dalsi dva tymy podle regi-
onalnich oblasti Anglie a Walesu, kazdy
z tymt ma pét ¢lent a jednoho manazera.

Na zakladé své prihlasky byla Louisa pozvana na pohovor, kterého se ucastnil Jezz jako facili-
tator, Jhan jako manazerka pro oblast severozapadni Anglie a severniho Walesu a Nadia jako
podpirna pracovnice, ktera ma na starosti Liverpool.

Otazky sméfovaly nejvice na moznosti praktického provedeni vyzkumu. Tym z univerzity zaji-
malo, jestli bude Louisa schopna dat dohromady nékolik lidi pfimo z komunity, kterou se zaby-
va, tedy uprchliky a zadatele o azyl, ktefi by mohli po proskoleni plnit role vyzkumnikd. To je
jedna z podminek provedeni vyzkumu. Dale se diskutovalo o vztazich mezi organizaci ICCM,
mistnimi sluzbami v oblasti dusevniho zdravi a dal§imi institucemi, které se na tématu néjakym
zptisobem podileji. Louisa zminila i vyzkumné aktivity mistniho psychiatra.

3. krok: Formovani vyzkumného tymu
Louisa se bezprostfedné po skonc¢eni rozhovoru dozvédéla, Ze jeji organizace dostane dotaci na
provedeni vyzkumu a ihned si také naplanovala schiizku s Nadiou, ktera ji podrobné seznamila
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s celym projektem a vysvétlila ucel a smysl modelu Community Engagement. V navaznosti na
tuto schtizku zacala Louisa oslovovat své klienty v ICCM a nabizet jim tcast na vyzkumu.

Komunitnim vyzkumnikem se muize stat

prakticky kazdy, kdo ma zdjem a chut
o se ucit novym vécem. Aniz by mél dany
¢lovék predchozi akademickou kvali-
fikaci, mize se uchdzet o ziskdni cer-
tifikatu pfimo z University of Central
Lancahire v jednom z obort: Dusevni
zdravi, Komunitni vyzkum nebo Komu-
nitni vyzkum dusevniho zdravi. Musi
vsak projit vycvikem, ktery univerzita
porada v jednotlivych regionech pro vétsi
pocet skupin najednou.

Vyzkumnici jsou za svou praci samoziejmé placeni. Pro nékteré to znamend prvni zaméstnani
po dlouhém obdobi bez prace, protoze snahou univerzity je, aby vyzkumnici byli jednak ¢leny
zkoumanych komunit, ale také aby se jich tykalo stanovené téma, v tomto piipadé dusevni zdra-
vi. Casto jde tedy o soucasné nebo byvalé uZivatele sluzeb. Tito vyzkumnici jsou potom velkym
pfinosem pro cely vyzkum, protoze mohou pfi oslovovani potencialnich informantt vyuzivat
svoje prirozené socialni vazby a dostanou se tak k lidem, ke kterym by vyzkumnici z univerzity
neziskali pristup.

4. krok: Formovani ridici skupiny

Jedno z hlavnich hesel celého vyzkumu, které je stale opakované jako mantra, zni: dlouhodoba
udrzitelnost (long-term sustainability). Komunitni vyzkum by mél sméfovat nejen k sepsani
zavérecné zpravy, ale predevs§im ke zméné ve vztazich mezi komunitou a okolim, ke zméné
v nabidce poskytovanych sluzeb a zlepsenti jejich pristupnosti.

Predevsim z téchto diivodi se univerzita snazi o zapojeni co nejsirsiho spektra mistnich odbor-
nika - praktickych lékari, psychiatrd, psychoterapeutt, ufednikd, politikid a podobné. Loui-
sa jako koordinatorka projektu ma za tkol oslovit tyto lidi a pozvat je do tzv. fidici skupiny
(steering group), kterd se schazi v pravidelnych intervalech a vyjadfuje se k priibéhu celého
vyzkumu. Odbornici v oblasti dusevniho zdravi maji moznost vyjadrit svoje nazory na to, co by
pro né bylo uzite¢né a zajimavé z vyzkumu ziskat. V ramci spole¢nych schtizek s komunitnimi
vyzkumniky maji moznost ziskat pohled na svoje sluzby z druhého biehu. Louisa pozvala do
fidici skupiny i mistniho psychiatra Josepha, ktery pozvani ptijal.

5. krok: Definovani vyzkumného problému

Ackoliv téma vyzkumu je pfedem dané, v tomto pripadé jde o dusevni zdravi, jednotlivé
vyzkumné tymy maji dostatek prostoru, aby se vénovaly tém specifickym problémiim, které jsou
pro jejich komunitu dutlezité. Stanoveni problému a nasledné i vyzkumnych otazek je v rukou
vyzkumného tymu, avsak fidici skupina také predklada své navrhy. U projektu ICCM doslo
v tomto hned zpocatku k urcitému rozporu. Zatimco vyzkumny tym se chtél zabyvat bariérami,
kterym musi uprchlici a Zadatelé o azyl ¢elit v pristupu ke sluzbam, Joseph v fidici skupiné pro-
jevil zdjem o to, aby byl v ramci vyzkumu informantim predlozen kratky diagnosticky dotaznik
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na zjisténi miry deprese. Vyzkumny tym jeho navrh nepfijal a tématem se staly bariéry v pristu-
pu ke sluzbam dusevniho zdravi.

6. krok: Tvorba vyzkumnych nastroju

Vyzkumny tym se vida kazdy tyden, Nadia se téchto schtizek ucastni co ¢trnact dni. V pripadé
fidici skupiny jsou intervaly schtizek promeénlivé. Nadia ma na starosti koordinaci vyzkumnych
aktivit. Po formulaci vyzkumnych otazek musi byt zvoleny vyzkumné techniky. Na vybér jsou
nejbéznéji pouzivané techniky v socidlnévédnim vyzkumu, z nichz nejcastéji je volen dotaznik,
polostrukturovany rozhovor a focus group, pfipadné kombinace téchto technik. V ICCM zvité-
zil dotaznik administrovany individualné.

Od pocatku schiizek Nadii s vyzkumnym tymem probihaji také individualni konzultace jednot-
livych vyzkumnika s Nadiou. Jejich cilem je, aby méli vyzkumnici moznost sdélit v dtivérném
prostredi svoje pocity, obavy, nejasnosti.
Nadia takto prichazi do role individual-
niho kouce nebo poradce.

“w

Jakmile je o vyzkumném nastroji rozhod-
nuto, zac¢ina jeho tvorba, na které opét
spolupracuje vyzkumny tym s fidici sku-
pinou. Po dosazeni finalni podoby musi
dojit k ovéfeni etickou komisi univerzity.
A7 po tomto ovéfeni mize zacit vstup do
terénu.

7. krok: Sbér dat

Tésné pred pocatkem faze sbéru dat se uskutecnila schiizka vyzkumného tymu, kdy Nadia ozna-
mila prijeti hotového dotazniku etickou komisi univerzity. V dotazniku byly provedeny jesté
drobné zmény, ale jinak byl pripraven k administraci v ramci pilotaze. Schiizka fidici skupiny
byla o néco delsi, protoze se dlouho diskutovalo o novém navrhu Josepha, ktery chtél, aby byl
kratky diagnosticky dotaznik deprese predloZen alespon v ramci pilotaze.

Bylo nutné, aby se obé skupiny setkaly dohromady. Zde Joseph predlozil svoje argumenty a nasel
i urcitou podporu u dalsich ¢lent skupiny. Pro Nadiu to byla obtizna situace, kdy na jedné strané
stalo jasné rozhodnuti vyzkumného tymu, na druhé strané riziko, ze projekt nebude mit davéru
a podporu od mistnich odborniki a nebude splnéna podminka dlouhodobé udrzitelnosti projektu.

Josephovi se nakonec podatilo prosadit zarazeni diagnostického dotazniku do pilotaze, s tim, ze
teprve potom bude rozhodnuto, jestli se také stane soucasti vyzkumnych rozhovort pii sbéru dat.

Téchto sedm fazi probéhlo béhem sedmi mésict, cely projekt je naplanovan na patnact mési-
ct. Od pocitku sestaveni vyzkumného tymu se také zacaly konat workshopy pro vyzkumniky,
pricemz tfi se tykaly tématu dusevniho zdravi a ¢tyfi vyzkumnych metod: komunitni vyzkum,
techniky sbéru dat, analyza dat a psani zavére¢né zpravy. Po absolvovani véech sedmi worksho-
pu se mohou vyzkumnici prihlasit ke zkouskdm na univerzité a ziskat certifikat v¢etné kreditt,
které se jim budou hodit, pokud by chtéli ve studiu pokracovat. Oproti béZnym studentim maji
tu vyhodu, Ze to, co se uci, také délaji v ramci vyzkumu vlastni komunity. Proto je probirana
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latka srozumitelna i pro lidi, ktefi za
sebou nemaji ani stredoskolské vzdélani.
Maji takto moznost ziskat pristup ke kur-
zim na univerzité a tim i kvalifikaci, ke
které by se jinak neméli $anci dostat.

Jakmile je vyzkum hotov, kazda skupina
sepi$e zavére¢nou zpravu, kterou prezen-
tuje na konferenci porddané univerzitou.
Skupina po této konferenci jesté dale
zustava v kontaktu s univerzitou a pra-
cuje na tom, aby byla zajisténa zminéna
dlouhodoba udrzitelnost. Probihaji schlizky zastupcti univerzity a komunitnich skupin se zako-
nodarci a uredniky, ktef{ maji moznost urcité projekty finan¢né podpotit. Na téchto schtizkach
jsou diskutovany vysledky vyzkumu a jednotliva doporuceni, pficemz snahou univerzity je pre-
svédcit zakonodarce, aby tato doporuceni byla zahrnuta do akénich plant pro danou oblast.

Zaveér

Zavadéni novych sluzeb pro marginalizované nebo socialné vyloucené skupiny se casto provadi
na zakladé vyzkumi, které neziskavaji data ptimo od ¢lenti téchto skupin, ale pouze od zastupcii
riznych instituci nebo z oficidlnich statistik. Tento nedostatek je ¢asto zdivodiovan obtiZznou
dostupnosti urcitych skupin. Vysledkem je, Ze provadéné sluzby neodpovidaji potiebam cilové
skupiny a to vede jen k dalsimu prohloubeni stigmatizace jejich ¢lent.

Zapojeni ¢lenti zkoumanych skupin do
vyzkumu je nejen vysoce efektivnim zpi-
sobem ziskani dat, ale také zarukou, ze
pozdéjsi implementace sluzeb provedena
na zakladé vyzkumu bude uspokojovat
potieby budoucich klientd. Zkusenost,
kterou nabizi model vyvinuty univerzitou
Central Lancashire napovida, ze tento cil
je uskutec¢nitelny, nicméné vyzaduje dob-
rou organizaci, vysoké nasazeni a chut
spolupracovat na véech urovnich a v nepo-
sledni fadé také dostatecné financovani.

Piestoze v Ceské republice neni pocet etnickych skupin zdaleka tak vysoky jako ve Velké Brita-
nii a pouze v nékolika pripadech se da hovorit o komunitdch, mizeme predpokladat, Ze se tento
stav s narfistajicim poétem piichazejicich migrant bude ménit. Socialni sluzby v Ceské repub-
lice by se tedy mély postupné zalit pripravovat na to, Ze pokud budou chtit naplinovat pozadavek
rovnosti v pristupu ke sluzbam, budou muset respektovat urcité odlisnosti potencialnich klien-
ti. Model Comunity Engagement by rozhodné mohl byt dobrym nastrojem, jak tyto odlisnosti
identifikovat.

Fotografie z workshopu pro komunitni vyzkumniky potidil Pavel Nepustil.



