PRIBEH MEHO TRICKA

Metodika vyukového programu — verze pro 45 min

Pomiicky:

data projektor, pocitac, reproduktory. Tabule a psaci potteby na tabuli.
Ptipravené video Rozplétani prize a fotografie ze zticeni komplexu Rana Plaza v Bangladési.

Doporuceny ¢asovy harmonogram:

Nazev aktivity Cas zastaveni |Doplitujici aktivita k videu |Doba

videa trvani
1. zastaveni: Obleceni a my ‘0240 Anketa 7 min
2. zastaveni: Roste tricko na poli? ‘2:59 Kviz 7 min
3. zastaveni: Jaka je to prace? (volitelné) ‘4:22 Sdileni dojmt 7 min
4. zastaveni: Kolik utratime za obleceni? ‘5:30 Hadanka 3 min
5. zastaveni: Co se stalo v Rana Plaza? ‘6:29 Promitnuti fotografii 5min
6. zastaveni: Jak predejit problémim? 6:48/7:28 Diskuse 15 min

nebo pockat

do konce

videa

1. zastaveni: OBLECENI A MY

Typ aktivity: Promitani + anketa
Doba trvani: 7 minut

Cil: Zakyné a 74ci se zamysli nad svym postojem ve vztahu k oblegeni

Prvni ¢ast programu za¢ina uvodni znélkou videa Rozplétani prize. V Case 0:40 se video zastavi
(viz obrazek nize), na platné je vidét nazev: Unravelling the thread resp. Rozplétdini prize.

Rozplétani pfize

Navrh anketnich otazek:

Spoleéné¢ se zactvem se muzete zamyslet nad
dvojzna¢nosti ndzvu. Néazev totiz mulze znamenat
odhalovani zptisobtl, jak se vyrabi textil a co vSechno je
v onom vléknég skryto.

Poté Zactvu predstavime anketu o tom, jak to u nich
chodi s oblecenim. Vhodné je motivovat Zactvo, Ze se
dozvi 1 néco o ostatnich ve tfidé. Ti, kdo na otazku
mohou odpovédét ,,ANO*, se piihlési.

Dostavate obleceni spise od rodict?

Koupili jste si nékdy tricko, které jste pak skoro viibec nenosili?

Maite n¢jaké obleceni, které je v BIO kvalité? (Ptip. se zeptat na jinak certifikovany odév.)
Mate dojem, Ze lidé ve vaSem okoli maji mnohem vic obleceni, nez kolik redlné potiebuji?



N¢ekolik otazek polozte vy, nicméné je vhodné dat prostor i Zzactvu — pobidnout je, at’ také zkusi
formuloval anketni otdzku — pfi tom je tfeba upozornit, Ze na otdzku se musi dat odpovédét ANO /
NE.

2. zastaveni: ROSTE TRICKO NA POLI?

Typ aktivity: Promitani + kviz

Doba trvani: 7 minut

Cil: Zéci si uvédomi miru nadmérného vyuzivani pesticiddi pfi pésotavni baviniku a rizika téchto
latek pro ¢loveka a zivotni prostiedi

Prubéh:

Video pokracuje dal, prezentuje zivot lidi,
péestujici bavlnu a jejich problémy.

V ¢dase 2:59 video zastavte (viz obrazek
vpravo). Na tabuli napiste dvé otazky a vybér
odpovédi (je vhodné pfipravit pied hodinou). farmari Gasto pouzivaji chemikalie, které jsou
neibezpeéné pro pfirodu.

Kvizové otazky:
e Na kolika procentech orné pudy svéta se péstuje bavinik?

a) 2,4 % ) 12,4 %
b) 4,2 % d) 21,4 %
e Kolik procent vSech svétovych insekticidii se pouziva pfi péstovani baviny?
a)1% c) 16 %
b) 8 % d) 24 %

Zjistéte, zda zaci a zakyné rozumi otazkam, ptipadné vysvétlete pojem insekticid. Prezentujte
jednotlivé odpovédi a vybidnéte zaky a zakyné, at’ zvednou ruku, pokud souzni s odpovédi, kterou
Ctete. Lze provést také ve varianté, ze kazdy ¢arkuje ke svému tipu pfimo na tabuli. Tato varianta je
vyhodna, pottebuje-li Zactvo trochu pohybu, nicméné zabere to vice ¢asu.

Na zavér predstavite spravné odpovédi. Bavinik se péstuje na 2,4 % svétové orné pudy (a) a pfi
jeho péstovani se vyuziva az 24 % veSkerych insekticidi (celkové podil pesticidi je 11 %).
Zdiraznéte nepomér, napr:

., Bavinik je péstovan na pomérné malé plose, ale aplikuje se na néj skoro ctvrtina vsech latek na
hubeni hmyzu!“

Zeptejte se, pro¢ je tento nepomer tak problematicky. Jaka jsou rizika pouzivani chemikalii v
zem&délstvi? MiiZete zminit vliv pesticidii na necilové organismy, kontaminaci vody, problém s
odbouratelnosti, bioakumulaci a zdravotni rizika v¢etn¢ karcinogenity.

3. zastaveni: JAKA JE TO PRACE? - volitelna aktivita

Typ aktivity: Promitani videa + sdileni dojmi
Doba trvani: 7 min
Cil: Zaci a zakyné vyjadrti své postoje k podminkam pracovnic a pracovniki v textilnim pramyslu.

Pribéh:
Video pokracuje dal, popisuje zpusob zpracovani surové baviny az ke tkani latek.
Volitelna aktivita:



V case 4:22 video zastavte (viz obrazek niZe), vyzvéte zaky, aby sdélili, co je dosud na filmu
zaujalo. Zacnéte kratkou diskusi na téma, pracovnich podminek:

p
Nakonec vznikne tenké viakno, nit, kterou
muzete pouzit k Siti.

-

,Jsou zaméstnanci v pohodé nebo je
Jjejich prace hodnée narocna? *

., Proc¢ nosi rousky? A nosi je opravdu
vSichni?

., Myslite, Ze dostavaji za svoji narocnou
praci dobre zaplaceno? “
,,Chteli  byste pracovat v
tovarne? “

,.Jaké to asi je pro ty lidi, pracovat v
takové tovarne? “

takove

4. zastaveni: KOLIK UTRATIME ZA OBLECENI?

Typ aktivity: Promitani videa + hadanka
Doba trvani: 3 minuty
Cil: Zactvo si uvédomi velikost trhu s odévy.

Pribéh:

Zastavte video v ¢ase 5:30 (viz obrazek vpravo)
a nechte zaky tipnout, kolik korun utrati primérné
kazdy obéan v CR za obleéeni. Podle Ceského
statistického utradu to v roce 2016 bylo asi 6 600

27 MILIARD liber utratime ve Velké Britanii jen

£21

za obleceni kazdy rok.

K¢ za rok.

5. zastaveni: CO SE STALO V RANA PLAZA?

Typ aktivity: Promitani videa + dopliiujici fotografie

Doba trvani: 5 minuty

Cil: Zakyné a 74ci si uvédomi negativni diisledky snahy maximalizovat zisk skrze bezohledné

snizovani nakladu.

Prubéh:

To se jasné ukazalo v roce 2013.

Kdyz 23. dubna 2013 uslyseli délnici textilni tovarny
V bangladésském komplexu Rana Plaza podivné zvuky,
pfivolali na misto statika. Védélo se, ze budova nebyla
projektovana pro tézkou techniku textilky ve vlastnictvi
podnikatele Sohele Rana. Znalec u masivnich trhlin,
které obievil. podle vsSeho vvikl slova ‘“okamzité tu

Zastavte video v Case: 6:29 (viz obrazek
vlevo) a ukazte zakynim a zakim skutecné
zab&ry z mista udalosti (napftiklad fotografii
z wikipedie, viz niZe) zficeni tovarny Rana
Plaza a dopliite informace o divodech, pro¢
ke zticeni doslo (viz rdmecek nize).



6. zastaveni: JAK PREDEJIT PROBLEMUM?

Typ aktivity: Promitani a diskuse.

Doba trvani: 15 minut

Cil: Zaci a zakyné navrhnou moznosti pfedchazeni environmentélnich a socialnich probléma, které
jsou navazany na vyrobni a spotiebitelsky fetézec odévniho primyslu.

Priibéh:

Video mizete nechat bézet az do konce.
Pokud by ale nezbylo dost c¢asu na
zavérecnou diskuzi o uvédomélé spotiebé, .
miuZete video zastavit v ¢ase 6:48, tedy po 4 1
pfedstaveni certifikdtu FAIRTRADE (FT). g R

v v . . . w . u.'é, - 7,
S NS U T- 5 certifikat FARITRADE na vasem obleceni
(viz obrazek vpravo), tedy tésné poté, co se

: A znamena, zZe lidé, ktefi vypéstovali bavinu,
ve filmu vysvétli, jak FT zajistuje lepsi yp

podminky pro péstitele baviny.

Zacnéte diskusi, kde spolecné se zadky a Zakynémi vymyslite vSechny moznosti, jak snizit
negativni dopady obleceni, které si kupujeme. Krom¢ Fairtrade existuji dalsi certifikaty, které
zajiStuji (pozuze) BIO kvalitu baviny nebo nepouZzivani toxickych chemikalii pfi zpracovani a
barveni. Zminit je dobré moznost nakupovani v Second-handech, shanéni nového obleceni na tzv.
Swapech. Zmitite 1 dlleZitost snizovani mnoZstvi odpadu tim, Ze nepouZivané obleceni darujeme
charité nebo n¢komu z naSich pratel. Nejzasadnéjsi ale stale zlstava uvédomélost pii nakupovani —
diiraz na kvalitu, ne kvantitu. Nepodléhéni tlaku reklamy a médnich trendil a rozliSovani toho, zda
néco potiebujeme nebo to chceme. VSechny mozZnosti zodpovédné spotieby textilu, na které
prijdete se Zaky vypiSte na tabuli.

dostali férové penize.

Tip: Zamyslete se také nad riziky / vyhodami jinych materiali. Kromé baviny jsou v textilu
nejpouzivanéjsi syntetickd vlakna. Jsou vSak dobrou alternativou? Vice info na nésledujici strance.
Naopak velky potencial skytaji jina ptirodni vlakna — Inéna a konopna.



Védéli jste, Ze pti jednom vyprani pracky plné odévii z umélych vldken se mize do odpadni
vody vyplavit vice nez 700 tisic mikrovlaken? Soucasné ciSténi odpadnich vod zatim
znecisténi mikrovlakny nezvlada filtrovat. Vysledkem je, Ze mikrovlakna, kterd se dnes
nachdzi v oceanech pochazeji odhladem az z 35 % z textilnich vlaken, pfedevs§im z prani.

Laundry's Contribution to the World's Microplastic Problem

Estimated number of fibres released when laundering a washing load of 6kg, by fabric type®
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* The test fabrics were washed at temperatures of 30°C and 40°C, using various combinations of detergent and
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Where Do the Oceans' Microplastics Come From?
Distribution of sources of microplastics in the world's oceans

Road markings Marine coatings Personal care products Plastic pellets
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Vyukové materialy vznikly v ramci projektu podporeného Magistrdtem hlavniho mésta Prahy.

Obsah je zcela na odpoveédnosti Ekumenické akademie a nemiize tak byt povazovdn za stanovisko MHMP.






