PRIBEH MEHO TRICKA
VYUKOVA AKTIVITA - ANOTACE
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Vyukova lekce se vénuje environmentalnim souvislostem produkce a spotieby odévi
v souCasném sveteé, které kromé etickych a socialnich otazek (pracovni podminky mistnich
zaméstnancU) zahrnuji i nadmérnou spotfebu a znecistovani dllezitych prirodnich zdrojl
nas$i planety (voda, plda, ovzdusi).

V ramci lekce jsou zaci seznamovani s faktickymi informacemi, sami je ovéruji a jsou vybizeni
k pfemysleni nad moznostmi feSeni predkladanych problémd - v ramci lekce je to zejména
snizeni celkové spotfeby odévll a spotfeby dovaZzenych odévi a zvysSeni poptavky po
obleCeni ze socialné a environmentalné pfijatelné produkce.

Vyukova aktivita ma potencidl oslovit Zaky a motivovat je k zajmu o plvod odévl a globalni
souvislosti odévniho pramyslu.

Cilova skupina: 13+, 2. stuperi ZS
Cil aktivity: informovat o environmentdlnich souvislostech vyroby odévli a propagovat
udrzitelny zpUsob vyroby a nakupovani obleceni.

Klicova otazka: Jaké dopady ma vyroba a obchodovani s textilem v sou¢asné globalni
primyslové produkci na Zivotni prostredi a pracovniky vyrabéjici nase obleceni?

Vzdélavaci oblasti dle RVP_ZV: Clovék a jeho svét, Clovék a spole¢nost, Clovék a priroda,
Clovék a zdravi, Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci cile: Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, oteviené komunikaci, schopnosti
spolupracovat a ovérovat informace. Rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i
k pfirodé.

Zijeme v dobé ,rychlé médy“. Médni obchody prodavaji az 12 novych kolekci nového
maédniho obleceni ro¢né. Napr. kazdy Némec nakupuje v prdméru 12 kg obleceni ro¢né -
90% z nich pochéazi z neevropskych zemi, vétsina z nich z Turecka, Ciny nebo Bangladése.
Jednim z nejvétsich spotrebitelll nového textilu v pfepocétu na jednoho obyvatele je Velka
Britanie (26,7 kg/rok) a Némecko (16,7 kg/rok). Je velmi pravdépodobné, ze tricko visici
v naSem obchodé, k nam pricestovalo pres polovinu zemékoule. To, kolik levné tricko stalo
lidské a ekologické zatéze, ale bohuzel uz na cenovce neni. V textilni vyrobé jsou pracovni
podminky Casto katastrofalni. Na bavinénych polich a v Sicich tovarnach v zemi s nizkymi
mzdami prevladaji Casto velmi nelidské pracovni a bezpecnostni podminky.

Rovnéz ekologické poskozeni je pii vyrobé odévl obrovské. Vice nez 70% naseho
oblecCeni je vyrobeno ze syntetickych viaken. Produkce poskozuije zivotni prostfedi emisemi
tékavych organickych sloucenin, odpadni vodou a vysokym energetickym pozadavkem.
Vlakna také prispivaji ke znecisténi oceant abrazi nejmensich plastovych ¢éstic. Péstovani
baviny vSak také znacné poskozuje zivotni prostredi a zatéZzuje zdravi lidi. PFfi péstovani
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baviny se pouziva 25% pesticidll po celém svété, prestoze bavina roste na méné nez 3%
zemédélské pldy. Kromé toho se také spotfebovava velké mnozstvi vody: Vyroba 1 kg
baviny vyZzaduje mnozstvi az 200 van vody. Abychom dali textilii urCitou vlastnost nebo
barvu, spotfebuje se na kazdy kilogram textilu az 1 kg chemikalii. Nedostatecné cCisténi
odpadnich vod znecistuje feky, jezera a podzemni vody chemickymi latkami, které v ni zabiji
Zivé organismy a kontaminuji i pitnou vodou. Mnoho z téchto chemikalii je velmi odolnych a
Sifi se po celém svété. Znamy je na priklad PFC. Aby textilie byly nepromokavé a odpuzovaly
necistoty, pouzivaji se perfluorované a polyfluorované chemikalie, které ohrozuji lidské zdravi
a hromadi se ve zviratech a rostlinach. Pfi myti se tyto chemikalie mohou dostat do Zivotniho
prostfedi prostfednictvim cistiren odpadnich vod, kde zlstavaji velmi dlouho. Jiné latky,
napf. Nonylfenolethoxylat (NPE), jsou hormonalné uc¢inné a maji vliv na reprodukci ryb. NPE
se proto v EU jiz nepouziva. Latka je vSak stdle detekovana v dovazeném zbozi a ve vodach.

nLiv

Na evropské urovni a v EU existuji pfedpisy pro chemikalie a textil, kde plati zavazné minimalni
standardy. Abychom zajistili ekologicky a socialné kompatibilni vyrobu mimo Evropu,
potfebujeme mezinarodni dohody o normach v textilni vyrobé. Ale kazdy z nas mize néco
udélat. Kazdy, kdo nakupuje textil vyrobeny v socialnich, environmentalnich a ekonomicky
udrzitelnych vyrobnich podminkach, pomaha minimalizovat poskozeni zivotniho
prostredi a souCasné napomaha zlepSovat pracovni a zivotni podminky mistnich lidi. P¥i
rozhodovani o nakupu pomahaji oznaceni jako je stitek GOTS, ekoznacka EU nebo Bluesign
pro outdoorové obleceni. Firmy zapojené do nezavislé iniciativy Fair Wear Foundation (FWF
- www.fairwear.org) se vyznacuji transparentnim dodavatelskych fetézcem a pravidelnymi
kontrolami. Dalsi variantou mlze byt ndkup zboZi od ¢lent World Fair Trade Organization
(WFTO - www.wfto.com) zarucuijici férové a odpoveédné nakupovani. Vyrobky z baviny by
mély pochazet z kontrolovaného ekologického zemédeélstvi. Tam jsou zakazany syntetickeé
pesticidy a hnojiva a nesmi byt pouzity Zadné geneticky modifikované rostliny. M{Zete si také
koupit obleceni v second handu, vyménit ho (tzv. swap), Castéji ho opravovat nebo si tfeba
sami vyrobit, usit. To samozrejmeé plati celkové pro udrzitelnou a ekologicky Setrnou maédu.
Prosté nosit obleCeni znovu a déle. Namisto ,rychlé mody*, tedy spise ,,pomala moda*

Textilni pramys| patfi mezi 10 nejvétsich znecistovatelll planety (napf. po zemédélstvi,
dopraveé, ropném primyslu, vyrobé cementu..).

Podle obsahlé a dikladné zpravé o fungovani textilniho prdmyslu britské nadace Ellen
MacArthur Foundantion (2017) se za poslednich 15 let produkce obleceni zdvojnasobila a
témér polovina produktd z fast fashion fetezcli se po necelém roce vyhodi. Nedostate¢na
»yhosenost“ obleceni je z hlediska plytvani materialem zasadni problém. Nejméné noSené je
oble&eni v USA a Ciné&. Pouhé jedno procento veskerych textilnich vyrobkd se recykluje do
podoby novych vyrobk(, a i pres to, ze nékteré zemé maji dobre vyreSeny sbér pouzitého
oble€eni (v Némecku az 75%), vétSina vysbiraného putuje dale po planeté a vétSinou skonci
na skladkach v Africe a Asii.

97% zisku v odévnim primyslu nalezi jen 20 spole¢nostem — na prvnim misté je Inditex
nasledovay Nike a Louisem Vuittonem.
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Export textilniho materialu roéné (miliard dolart):

NETU Cina 110
EU 69
Indie 17
Turecko "

Jizni Korea 10
Tchaj-wan 9
Pakistan 8
Hongkong 8
Vietnam 7

Export hotového obleéeni roéné (miliard dolarti):
Cina 158
EU 130
Bangladés 29
Vietnam 27

Indie 18
Turecko 15
Hongkong 15
Indonésie 8
Kambodza 7
USA 6

(World Trade Statistical Rewiew 2018)

Navrhovana reseni

¢ preferovat biobavinu €i jiny biotextil

e preferovat tradi¢ni textilni materialy: vinu, len, konopi
e Kupovat Fair Trade

¢ recyklovat oble€eni: nosit zdédéné, z druhé &i dalsi ruky, swapovat, upcyklovat — upravovat
starsi oble¢eni podle médnich trendd, vyuzivat uz zhotoveny material

e omezit spotfebu odévi

e preferovat Ceské vyrobky

e aktivni Cinnosti &i jinak podpofit spotrebitelské kampané

e princip slow fashion - Méné je vice, Kvalita nad kvantitou, Nakupovat lokalné

e Legislativa — Zakon o ,prodlouzené odpovédnosti vyrobce® (plati pouze ve Francii od
r. 2007): Za recyklaci nebo konec¢nou fazi zivota vyrobku zodpovidaiji firmy, které provozuiji
textilni tovarny, vyrabi latky, obleCeni Ci boty.

e ECAP — Evropsky odévni akeni plan, mimo jiné vzdélava mladé konzumenty (16 — 25 let)
ohledné pouzivani a vyhazovani obleceni

e OSN - projekt Fashion for Global Climate Action, studie Fashion Industry Charter for
Climate Action (Charta médniho prlmyslu pro zménu klimatu)
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Vétsina odévi, které se v Evropé prodavaji, pochazi z Ciny (40%), Bangladése (14%) a
Turecka (12%).

nLiu
Kazdy ¢lovék v CR spotiebuje v priiméru 15 kg textilu za rok.
90% oblecCeni se nevyrabi v Evropé a dovazi se.
Na vyrobu 1 kg textilni baviny se spotfebuje az 200 van plnych vody (22.000 I).
K vyrobé jednoho bavinéného tricka se spotrebuje cca 2.700 | vody.

KdyZz znovu pouzijes$ jedno tricko, pomuUzes usetfit az 2.700 |. vody.

Je vice nez pravdépodobné, ze tricko, které mate na sobé, pricestovalo z druhé
poloviny zemé&koule.

V textilni vyrobé (nejen) v zemich globalniho jihu jsou pracovni podminky délnik( ¢asto
katastrofalni.

Vice nez 70% nasich odévu je vyrobeno ze syntetickych vlaken.

Péstovani baviny masivné poskozuje Zivotni prostifedi a ohrozuje zdravi lidi.
Kazdy z nas vlastni v priméru 150 kust obleceni a pravidelné nosi jen 30 z nich.
Kazdy rok se vyrobi vic jak 80 miliard kusd obleceni.

3 ze 4 kusl vyrobeného oblec¢eni konéi na skladce nebo ve spalovné odpadd.
Pouze Y4 vyrobeného obleceni se recykluje.

Kazdou minutu se na svété vyhodi textilni odpad rovny mnozstvi 1400 tricek.
11,1 miliénd tun textilu je ro¢né vyhozenych jako odpad.

Prodej secondhandového obleceni je soucasti odpadového hospodarstvi zemé.

Vyrobni naklady na jedno tricko vyrobené v Bangladési jsou cca 22 centd.
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Uzitec¢né odkazy a nazvy:

nciu .. ..
www.nekupujiswapuji.cz

Institut cirkularni ekonomiky

Textil Mountain

CYRKL

Green Way Recycling
http://www.recyklujemetextil.cz/

Udrzitelné chic

Global organic textile standard

EU Ecolabel

Bluesign

Mode & Nachhaltigkeit (Umweltbundesamt)
https://www.youtube.com/watch?v=P5_BL2ApPkU
Obuj se do toho

www.obujsedotoho.cz, Nazemi.cz

https://www.youtube.com/watch?v=mMivqgLcfs8https:/www.youtube.com/
watch?v=W2kUQUQWgpA

https://www.attac.de/startseite/detailansicht/news/attac-fordert-die-durchsetzung-der-
menschenrechte-in-der-globalisierten-wirtschaft/

https://www.virginmediatelevision.ie/xpose/article/beauty/288362/0On-the-6th-
anniversary-of-the-Rana-Plaza-tragedy--how-transparent-are-fashion-brands-being-
now

Fashion revolution

Who made my clothes
https://www.youtube.com/watch?v=XTnFfaOgqHIM
The True Cost
https://www.youtube.com/watch?v=HHw4HEzzsyc
Mode & Nachhaltigkeit (Umweltbundesamt)
https://www.youtube.com/watch?v=P5_BL2ApPkU
https://www.youtube.com/watch?v=9-efqCIM4GE
https://www.youtube.com/watch?v=YOAODOQi5-fA

https://magazin.aktualne.cz/na-vyrobu-bavineneho-trika-je-potreba-az-2720-litru-vody-
tak/r~62167e9c972711e89271ac1f6b220ee8/?redirected=1556015715

Vyukové materidly vznikly v rdmci projektu podporeného Magistrdtem hlavniho mésta Prahy.

Obsabh je zcela na odpovédnosti Ekumenické akademie a nemuZe tak byt povaZovdn za stanovisko MHMP.
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