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Vyroéni zprava Amelie, o.s. za rok 2009

Amelie, o.s. poskytuje od roku 2006 v Centrech Amel ie psychosocialni pomoc onkologicky

nemocnym a jejich blizkym. Otevird se také nejSirSi verejnosti v podob é& preventivnich a
dobrovolnickych program .

Vize

Vytvorit chrdnéné prostredi co nejblize nemocnému a jeho blizkym, ve kterém neni misto pro natlak
a manipulaci. Misto, ve kterém je vzdy dostatec¢ny prostor pro nadéji a kazdy zde muze prevzit
zodpovédnost za svij zivot, kde je bézné poméhat si navzajem. Usilujeme o to, aby péce o pocity

nemocného i jeho blizkych byla nedilnou soucésti 1éCby.

Kodex Amelie, o.s.

* Mezi davajicim a pfijimajicim neni rozdil v postaveni. At jsem profesiondl ¢i dobrovolnik,

pracuji zde pfedevsim pro radost.

» Respektuji pfesvédceni (viru, cestu), rozhodnuti a svobodnou volbu kazdého, kdo

navstivi programy Amelie o.s.

» Nabizim své vlastni zkuSenosti ¢i odborné védomosti, ale nepreferuji zadné |écebné

metody a pfistupy, preparaty a podobné.

* V ramci aktivit Amelie o.s. neni prostor pro komeréni aktivity osob, ¢&i firem. V rdmci

aktivit v Centrech Amelie dodrzuji kodex zaméstnance, dobrovolnika nebo klienta.

»  Spolupracuji s ostatnimi a hleddm s nimi spole¢nou fe¢, a to jak v ramci Amelie o.s. a
jeho partnerd, tak v pfipadé ostatnich subjektl, osob a organizaci, které se vénuji

podobné problematice.



Slovo predsedkyné sdruzeni Amelie, o.s.

Rok 2009 byl jiz tfeti v historii Amelie. Tuto tfeti vyro¢ni zpravu pfipravuji v dobé, kdy uz vim, Ze pristi
rok mé bilancovani ¢eka znovu, nastésti!

Amelie se rozrustd, ziskala nové prostory a vzniklo nové centrum v nové pobocce, vzrostl pocet
nasich zameéstnanc(. Néktefi odesli a jini pfisli, nasS rozpocet se oproti roku 2008 znasobil. Zaméfili
jsme se na metodické vedeni, systém Fizeni organizace, na akreditace a registrace, narostla
administrativa. Dosud se Amelie rozvijela rychle a lehce, vétSina energie byla smérovana do program
a prace s klienty. Tento rok byl naro¢ny také proto, Ze jsme se pustili do prace, kterd vyzaduje mnoho
usili, a pfitom neni tolik vidét, ale pro profesionalizaci a dlouhodoby rlst je zasadni. Za Uspéch
povaZzuiji, ze pavodni tym z(stal semknuty, i kdyZ to nebylo vzdy jednoduché. Amelie proSla dalsi a

opét o0 néco tézsi fazi tspésné. Diky vSem kolegynim, dobrovolnikim a prateliim.

PFi psani projektd, ¢lanka i téhle vyroéni zpravy si uvédomuiji stéle vic, jak je dllezité, abychom se
stéle vraceli k podstaté véci. Vyprazdnéna silna slova, pojmy, jejichz vyznam vy¢pél, to bohuzel byvaji
pohiebisté velkych snl a plant. Tam se pak pfehrabuji ti, ktefi hledaji efektni schranky pro zajmy,

které jsou uz zna¢né vzdalené puavodnimu obsahu.

VéFim, ze se ndm bude i nadéle dafit nezbavovat slova jejich pravého obsahu a ozZivovat je Ciny.

Pavla Ticha

Projekty realizované v roce 2009

Finan éni zdroje pro rok 2009:

Darce Ké
BMS 681 151
Ministerstvo zdravotnictvi 750 000
MC Praha 8 20 000
Trust for Civil Society 283 464
Hlavni mésto Praha 80 000
NF Pomozme détem 23 821
Spana Vaclav 95 796
Benes Richard 16 000
Procter and Gamble 31461
Farmak Moravia 10 000
Maxima Reality 50 000
Drobni darci — FO 383 314
Celkem 2 086 261




V roce 2009 na U ¢et Amelie, 0.s. p FiSlo
od firmy Johnson&Johnson 495.211,-K ¢
od Nada €niho fondu V étrnik  40.000,- K €

tyto penize budou €erpéany v roce 2010.

Podle ziskanych granti:

O Profesionalizace Amelie, o. s. Il ¢ast (CEE Trust)

O Propagace a rozvoj dobrovolnickych a podplrnych aktivit v oblasti psychosocialni pomoci

onkologicky nemocnym (BMS Foundation)
O Rozvoj kompetenci dobrovolnikd pro onkologické kliniky (Ministerstvo zdravotnictvi CR).

O Centra Amelie — psychosocialni pomoc onkologicky a jinak dlouhodobé nemocnym a jejich

blizkym v Praze a Olomouci (Ministerstvo zdravotnictvi CR, Magistrat hl. mésta Prahy).

Aktivity v navaznosti na projekty, poptavku, mozZnosti a poticeby
organizace:

Pravidelné i jednorazové aktivity Center Amelie.

O Individudlni i rodinné konzultace a terapie
[0 Aktiviza¢ni programy

O Svépomocné aktivity s odbornym zazemim
O

Psycho-rehabilitaéni pobyt v Tabofe na malé Skale.

Rozvoj Amelie v regionech:

O Vznik nové poboky Amelie pro stiedni Cechy s prvnim Centrem v Rakovniku.
O Rozvoj olomoucké pobocky Amelie.

[0 Prestéhovani Centra a kancelafe Amelie v Praze do novych prostor v Karlinég.



Dobrovolnicky program Amelie

Akreditace dobrovolnického programu ve zdravotnictvi u Ministerstva vnitra CR.

Vyhodnoceni dobrovolnického programu Amelie a metodické doporuéeni (MUDr. lvana

Kofinkova).

Dvé Skoleni adeptt na dobrovolniky specialné pro onkologickou oblast, vyskolili jsme 32

ucastniku.

Profesionalizace a odborny r st organizace

O

Aktivni G&ast na odbornych konferencich v CR i v zahrani&i (Brnénské onkologické dny, IPOS -
Viden)

Zpracovani a aplikace metodiky prace v centrech Amelie jako podkladu k registraci socialni sluzby
v Praze

Finanéni audit za rok 2007 a 2008

Vypracovani strategického planu rozvoje Amelie na roky 2010 a 2011

Marketingova komunikace a fundraising

o o o o

Registrace verejné sbirky pro Amelii na 3 roky
Komunikace s médii — ¢lanky, reportadze, rozhovory
Jarni bazar odév( a modnich doplikd ve prospéch Amelie

Vanocéni koncert v Olomouci

Spoluprace s NNO v nasi oblasti

O

O

Dvé setkani se ¢leny pacientskych sdruzeni v Usteckém kraji, organizovano ve spolupraci

s ob&anskym sdruzenim Zrnko Stésti, Stéti.

Uspofadani 1. ro¢niku akce C’est la vie ve spolupraci s péti pacientskymi a odbornymi

neziskovymi organizacemi.



Podrobnéji k nékterym projektiim a ¢innostem:

Pravidelné i jednorazové aktivity Center Amelie (Praha, Olomouc, Rakovnik)

Na telefonni lince Amelie byli k dispozici odbornici a pouceni dobrovolnici kazdy vSedni den od 9:00
do 15:00.

V on-line poradné odpovidali odbornici na psychologickou, sociélni i onkologickou problematiku.

Centra Amelie poskytla pravidelné programy 53 klientim, ktefi si mohli vybrat z pfipravenych akci

vedenych odborniky i dobrovolniky.

Centrum Praha — realizovalo programy jiz 3 dny v tydnu, snazili jsme se, aby stéhovani pfilis

nenarusilo provoz.

Centra Olomouc a Rakovnik realizovala své programy minimalné 2x mésicné.
Programy po fadané Centry Amelie:

O Krizova intervence — probiha ¢asto nejdfive na telefonni lince Amelie, nebo na Infolinkach

jednotlivych pobocek. V centrech Amelie se mohli klienti objednat k odbornikovi.

O Individualni a rodinna terapie — vétSinou navazuje na prvni setkani, ¢i krizovou intervenci. Na
zakladé individualniho planu (ten je mozné vytvofit i anonymné) se domluvi terapeut

s klientem na poctu setkani. Rodiny nebo partnefi dochazeji na terapii po dohodé vSech stran.

O Socialni poradenstvi — odbornici na socialni problematiku radi ve vSech oblastech spojenych

s onemocnénim a jeho nasledky.

O Klub Amelie - oteviena svépomocna skupina, kde se klienti navzdjem podporuji nejen

sdilenim.
O Relaxace, joga, taj¢i — velmi jemné techniky podporuji schopnost se uvolnit a nacerpat sily.

O Tvarci dilny — vytvarna, divadelni, literarni, pohybova, hudebni. Pfedevsim aktivizuji a

dodavaji sebevédomi

O Prochazky, vylety apod. Centra Amelie podporuiji aktivity klientd.



Prehled o pravidelné ¢innosti

Aktivita pocet
Pocet skupinovych programu v Centrech 351
Pocet G¢asti na skupinovych programech v Centrech 1059
Pramérna ucast na setkéani v Centrech 3,7
Konzultace a individualni poradenstvi 126
Intervence na Lince Amelie a v on-line poradné 132

Zpracovani a aplikace metodiky prace v centrech Amelie jako podkladu k

registraci socialni sluzby v Praze

Metodika pro praci center byla zpracovana a aplikovana v Centru v Praze, do dalSich center je zatim
prenesena jeji ¢ast a dale budeme pokracovat v navaznosti na strategicky plan a pozadavky
v souvislosti s registraci poskytovatele socialnich sluzeb. V Praze jsme Zzadali o registraci pro dvé

sluzby: odborné socialni poradenstvi a aktivizacni sluzby pro seniory a zdravotné postizené. Pfipravy

vvvvvv

socialné-zdravotnim.

Prestéhovani Centra Amelie Praha a hlavni kancelare do novych prostor

Bé&hem roku 2009 se program Centra Amelie Praha a ¢innost kancelarského zazemi rozrostla tak, ze
nase stavajici prostory nam prestaly vyhovovat. Z toho davodu jsme se obratili na zastoupeni méstské
¢asti Praha 8, kde byla od pocatku adresa Centra a kancelare. Mistostarostka pro socialni a zdravotni
otazky Mgr. Vladimira Ludkova ndm vysla vstfic, nabidla prostory lIépe dostupné a prostornéjsi, které
Méstska Cast Praha 8 zrekonstruovala podle naSich potfeb. Vicenaklady (kvalitni plovouci podlaha
v sale, ¢ast kuchyné apod.) jsme doplatili. Koncem roku 2009 se Amelie, o.s. stéhovalo do novych,

vétSich prostor.

Strategicky plan na roky 2010 a 2011

Probéhlo tfidenni setkani vSech pracovnikd Amelie, o.s. v€etné zastupcu dobrovolnikd (i byvalych
klientd) s cilem vytvoreni strategického planu na pfristi roky. Strategické planovani a analyzu SWOT
po odborné strance ved| zkuSeny facilitator a konzultant v oblasti problematiky neziskovych organizaci
Petr Kone¢ny. Vysledkem setkani byla zpracovana analyza SWOT a na ni navazovala matice

(grafickd mapa stéZejnich a druhofadych aktivit), kde Amelie definovala hlavni oblasti ¢innosti. Na tyto



aktivity navézal strategicky plan ¢innosti a rozvoje. K nému se vedeni Amelie pravidelné vraci,

dopliiuje a aktualizuje jej.

Registrace verejné sbirky

V prosinci 2009 byla zaregistrovana verfejna shirka ve prospéch Amelie v délce trvani 3 roky. Po tuto
dobu ma Amelie, o0.s. moznost prostfednictvim prodeje predmétd ¢&i vstupenek, prispévkové
pokladni¢ky, provozu telefonni linky a sbérnych listin ziskat finanéni prostfedky na provoz a aktivity

Center Amelie.

Dobrovolnicky program

Pravidelné aktivity Dobrovolnického programu Amelie , 0.S.

O Pravidelné navstévy lizkového oddéleni Onkologické kliniky 1. Lékarské fakulty VFN v Praze 2.

Dobrovolnici v nemocnici pisobi jako spole¢nici u liZka pacienta.

O Pravidelna ¢innost v Centru Amelie (Praha, Rakovnik, Olomouc). Spolul¢asti na relaxacnich a
tvofivych aktivitach a administrativné-organizaéni vypomoci se dobrovolnici podileli na programu

centra.

O Pravidelné lektorské aktivity. Dobrovolni lektofi v Centrech Amelie vedli tvofivé - motivacni dilny:

zdravé vafeni, meditace, vytvarné, pohybové a jiné dilny.

Aktivity dobrovolnikéi Amelie v Praze PocCet hodin za dané obdobi
Pravidelné Navstévy v nemocnici (Praha) 29 h (2,5 h/mésic)
aktivity Cinnost v Centru Amelie | Dobrovolnici 601 h (50 h/mésic)

Praha Dobrovolni lektofi 116 h (9,6 h/mésic)
Jednorazové | Organizace kulturniho programu - vylet parnikem |8 h
aktivity poradany pacientskym sdruzenim Zrnko Stésti za

spolutiCasti Amelie, o.s.

Organizace programu - Cest la vie 32 h

Pomoc pfi stéhovani Centra Amelie Praha 12 h
Celkem 795 h

Dvé koordinatorky dobrovolnikd prosly vySkolenim MUDr. Kofinkové, ktera se stala dlouhodobou

konzultantkou Amelie v této oblasti.

Vyhodnoceni stavajici ¢innosti:
V tomto roce jsme se zaméfili také na profesionalizaci dobrovolnického programu Amelie. Jako externi
konzultantka se zapojila MUDr. Ivana Kofinkova, nezavisla odborna konzultantka pro zdravotné-

socialni dobrovolnické programy, zakladatelka prvniho systémové vedeného dobrovolnického



programu ve zdravotnickém zafizeni. V tomto roce jsme pfipravili podminky pro to, aby dobrovolnicky
program Amelie v partnerskych zdravotnickych zafizenich byl realizovan podle ,Metodického
doporuceni pro zavedeni dobrovolnického programu v nemocnicich v souladu s procesy fizeni rizik a
bezpe&nosti pacientd (Véstnik MZCR &.6/2009 a vystupy projektu kvality 2008 na Portalu kvality
MZCR).

Skoleni dobrovolnik ¢ v tomto roce absolvovalo 32 adept  d.

Hlavnim cilem Skoleni dobrovolnikd se specifickym zaméfenim na onkologii organizované ob¢anskym
sdruzenim Amelie je pfiprava zajemcl na bezpecénou pozici dobrovolnika v oblasti cilené zamérené
na onkologicky nemocné. Absolvovani Skoleni pro dobrovolniky je jednou ze zakladnich podminek

Uc€asti v dobrovolnickém programu Amelie.

Pfiprava dobrovolnik Amelie pro praci na onkologickych klinikach a v Centrech Amelie je rozdélena

do nasledujicich fazi:
1. faze: pfihlaSeni dobrovolnika na Skoleni a zakladni individualni pohovor se zastupcem Amelie

2. féze: proskoleni dobrovolnika v ¢asti obecné, tykajici se principt a hranic dobrovolnické role,
a v ¢asti odborné, tykajici se specifickych informaci z oblasti psycho-onkologie a systému

onkologické péce. Obé ¢asti jsou vyhodnoceny dotazniky.

3. féze: osloveni dobrovolnika s dvoutydennim odstupem po ukonéeni Skoleni formou dotazniku

pro vysledné zmapovani jeho motivace a zajmu o dobrovolnou praci.

4. faze: osobni setkani dobrovolnika, ktery projevil zajem o spolupraci, s koordinatorem a
supervizorem, na kterém je podepsana smlouva o spolupraci v dobrovolnickém programu

Amelie

Priprava dobrovolnického programu na onkologické klin ice FN Olomouc

V roce 2009 probihala ve FN Olomouc zavére¢na ¢ast akreditacniho procesu. Vedeni onkologické
kliniky potvrdilo zajem o budouci spolupréci, ale s faktickym zahajenim dobrovolnického programu se
muselo pockat aZz po ukonc¢eni procesu akreditace. Pro ¢innost na onkologické klinice FN Olomouc

byla v roce 2009 vySkolena jedna koordinatorka a dvé dobrovolnice.

Spolecenska akce C'est la vie

Amelie, o.s. ve spolupraci s MC Praha 8 a diky grantu Bristol-Myers Squibb Foundation, Inc.
usporadala 28. kvétna 2009 v Kulturnim domé Krakov na Praze 8 spolec¢enskou akci pro celou rodinu

s nazvem C'est la vie.

Cile akce:



O Setkavani Siroké verejnosti s kulturnim programem pro celé rodiny, které pom(ze zmenSovat
trauma ve spolecnosti, jaké je s rakovinou spojeno. Zménit pfedstavy vefejnosti o pribéhu léCby a
Zivoté s onkologickym a jinym dlouhodobym onemocnénim, zbavit je Skodlivych mytd a

detabuizovat souvisejici témata.

O

Podpora projektt psychosocialni pomoci a pacientskych sdruzeni v onkologické oblasti.

O V odleh¢ené atmosféfe predstavit a podpofit jednotliva sdruzeni a projekty psychosocialni pomoci
onkologicky nemocnym a jejich blizkym, pacientskd sdruzeni i jiné aktivity. Dat jim prostor pro
vlastni prezentaci a sbirku pro vlastni potfeby.

O Propagace prace dobrovolnikd v oblasti psychosocialni pomoci dlouhodobé& nemocnym.

Spolupracujici sdruzeni (odborné i pacientské organizace) béhem vecera méla moznost nabizet na

svém stanku obcerstveni, prodavat vlastni produkty a prezentovat svoje aktivity:

Alen, o.s., Dragice, o.s., Fit lico CR, o.s., Gaudia proti rakoving o.s., Mamma HELP o.s., ZAP o.s.

Dékujeme za vstficnost vSem Ucinkujicim, ktefi se vzdali honoréare.

Psycho-rehabilita¢ni pobyty

Prodlouzeny vikend s ob €anskym sdruzenim Amelie prob éhl 5. — 7. €ervna 2009 v Téabo fe
jako setkani vedené formou workshopu pro zajemce o aktivity Amelie a dobrovolniky, ktefi by mohli
pripadné pracovat touto metodou. Ugastnici byli ¢asteéné z jihodeského regionu, kde Amelie zatim
nema pravidelné aktivity. Program se konal v prostorach Centra alternativni kultury ,Cesta”“, jehoz
zakladatelé buduji od roku 1994 oteviené centrum pro kulturni, socialni a jiné aktivity. Zde byly
k dispozici také ubytovani a strava. V divadelnim sale, ktery je soucasti tohoto objektu, jsme nasli

idealni prostor pro svoji praci.

Program pfipravily: MgA. Olga Flekovéa — terapeut, Mgr. Milena Cernikova — psycholog, Pavla Ticha —
feditelka Amelie, o.s. Akce se zUc€astnilo 5 osob, z toho 3 klienti (2 z mista konani) + 2 zajemci o

spolupraci z Jiho¢eského kraje.

Pobyt na Malé Skale (2.11. — 6.11. 2009)

Hlavni naplni pobytu bylo cviCeni zaméfené na celkové zlepSeni psychické i fyzické kondice - tajci,
j6ga, bioenergeticka a dechova cvi¢eni. Pokud to dovolovalo poc¢asi, probihala cvi¢eni venku.
Podnikly se také 3 paldenni vylety do okoli a G¢astnici se ugili pouzivat pfi chazi htlky. BEhem pobytu
méli klienti moznost seznamit se s reflexnimi masazemi a jejich vyuzitim pfi Ié€bé. Prostor byl i na
individuélni konzultace. Program zajistovala Mgr. Milena Cernikova, MgA. Olga Flekova a Eva

Adamcova. Zucéastnilo se celkem 10 klientd, z toho 9 Zen a 1 muz.



Uéast Amelie na Mezinarodni psycho-onkologické konferenci IPOS

Zéastupkyné obcanského sdruzeni Amelie, MUDr. Michaela Chrdlova a Pavla Ticha, se zucastnily
Mezinarodni psycho-onkologické konference IPOS, kter4 se konala ve dnech 22. — 24. ¢ervna 2009.
Prihlasili jsme abstrakt prispévku Psycho-onkologicka péce v Ceské republice s diirazem na vékovou
kategorii v produktivnim véku (Psycho-oncological care in the Czech Republic with special focus on
working-age patiens). Tento pfispévek byl pfijat ve formé& posteru a Uc€ast obou zastupkyn byla
podpofena stipendiem IPOS, diky kterému byly hrazeny G€astnické poplatky z rozpoctu IPOS.

Zéastupkyné Amelie byly pfizvany na plenarni schiizi mezinarodni rady IPOS, kde Pavla Ticha
pfedstavila ¢innost ob&anského sdruzeni Amelie v kontextu CR a poZadala o podporu pfedevsim
v oblasti ziskavani odbornych informaci a aktualnich vyzkumu. Zastupkynim bylo nabidnuto ¢lenstvi a

byly vyzvany k aktivni G€asti na 13. ro€niku konference IPOS v roce 2011 ve VarSave.

Marketingova komunikace
Benefi¢ni adventni koncert v Olomouci

S podporou nadacnich fond Vétrnik a Pomozme détem Zit [épe se olomoucka
pobocCka Amelie stale vice zviditelfiuje nejen v odbornych kruzich. V prosinci 2009
uspofadala nova vedouci pobocky Amelie Olomoucko PhDr. Marie Noséalkova ve
spolupréaci s Konzervatofi Evangelické akademie v Olomouci, ZUS Zerotin Olomouc,
Olomouckym studentskym orchestrem a péveckym sborem KEA pod vedenim MgA.
Petra Sumnika krasny koncert, a to s podporou Arcidiecézniho muzea v Olomouci,
které zapujcilo sal Mozarteum. Na akci se prodavaly také vyrobky z Cenra Amelie a
autorské kopie obrazu Ingrid Jamrichové. O zdravé obgerstveni na ,afterparty”

v blizké vinarné se postarala pani Dagmar Fromelova spole¢né s dobrovolniky

z Katedry psychologie Univerzity Palackého.

Akce se zucastnila nejen odbornéa vefejnost (Fakultni nemocnice Olomouc,
Univerzita Palackého, spolupracuijici Iékafi atd.), ale také zastupci z fad

podporovatelld o.s. Amelie i v neposledni fadé klienti Olomoucké pobocky.

Hodnota PR vystupt v médiich

Agentura PLEON Impact hodnotila i letos medialni aktivity Amelie a vyhodnotila je takto:

Pocet vystupl: 23



Hodnota PR: cca 6 mil. K&

Zasah (naklad, sledovanost): cca 2,5 mil

Vyhled do roku 2010

V roce 2010 dokon&ime zapocaté procesy a zaméfime se predevsim na:

O KVALITU NABIDKY A SLUZEB

O PROPAGACI A ZVYSOVANI DOSTUPNOSTI

O FINANCNI NEZAVISLOST, VICE FINANCNICH PARTNERU Z KOMERCNI SFERY
O PERSONALNI RIZENIi A MOTIVACE PRACOVNIKU

Podékovani:

Dékujeme dobrovolnikiim Amelie:

Adamcova

MUDr. Aschermannova

Bejdlova

Cadkova Svejkovska

Dufkova
Fejfarova
Haiclova
Huéinova
Chodora
Koutna
Kfemenova
Kunovéa
Marianovska
Mgr. Mocova
Novakova
Prochazkova
Redinova
Schejbalova
Sidorova
Scholz
Slavikova
Tobkova

MUDr. Tondlova

Ing. Veckova

Eva
Alexandra
Dagmar
Michaela
Lenka
Zdena
Veronika
Martina
Karel
Josefa
Eva
Yvona
Vladimira
Katefina
Jana
Judita
Marie
Marie
Jitka
Marek
Sarka
Jaroslava
Henrieta
Jifina



Dékujeme za podporu a bezplatné sluzby:

Ingrid Jamrichové

Igoru Ondrejovi

Kramulové Daniele

Leoné Matéjkové

Newton IT

Méstské ¢asti Praha 8

PR agentufe PLEON Impact

Dékujeme za spolupraci témto organizacim a institucim:

Alen, o.s.

Diana, o0.s.

FIT ILCIO CR, 0.s.

Gaudia proti rakoving, o.s.

Institut Onkologie a rehabilitace Na Plesi
IPOS

Lymfomhelp, o.s.

Mammabhelp, o.s.

Onkologicka klinika 1. LF UK VFN Praha 2
Onkologicka klinika FN Olomouc

VSTJ Medika, o.s.

Zrnko Stésti, o.s.

ZAP, o.s.

Dékujeme za finanéni podporu témto institucim a
darctm:

BMS Founation
Ministerstvo zdravotnictvi

MC Praha 8

Trust for Civil Society
Hlavni mésto Praha
NF Pomozme détem
Spana Véaclav
Benes Richard
Procter and Gamble
Farmak Moravia
Maxima Reality
Kfemenova Eva
Chrdlova Michaela
Bejdlova Dagmar
Stépan Pavel

Laky Pavel

Veldova Ivana

Funkova Lenka
Kundrat DusSan

Pro rok 2010 nas podpo Ali:
Johnson&Johnson
NF Vétrnik



O ob¢éanském sdruzeni Amelie:

Spravni organy Amelie, 0.s.:

Predsedkyné: Pavla Ticha

Vykonna rada: MUDr. Henrieta Tondlova
MUDr. Michaela Chrdlova

Ing. Jifi Kocvera
Revizni rada:
Zdenka Kuhnova

Tomas Ctibor

Pracovnici Amelie:

Reditelka:

Administrativa a finance:
Ucetni:

Vedouci poboc¢ky Olomoucko:

Koordinatofi Center a dobrovolnik(:

Metodika

Psychoterapie a programy v centrech:

Jsme skupinovymi ¢leny::

MUDr. Alexandra Aschermannova

Pavla Ticha
Denisa Kolouchova / Jitka Polakova
Milena Petrtylova (dodavatel)

PhDr. Marie Nosalkova

Jana Helisova

Monika Buchackova

Eva Adamcova

Ing. Jifina Veckova

Michaela Cadkova Svejkovska
MUDr. Ivana Kofinkova (dodavatel)
MUDr. Michaela Chrdlovéa

Mgr. Milena Cernikova

MgA. Olga Flekova

Mgr. Veronika Haiclova

Manzelé Kratochvilovi

Narodni rady osob se zdravotnim postizenim

Ligy proti rakoviné



Kontakty:

Hlavni kancelaF, adresa pobocek Praha a Stfedocesky kraj

a Centrum Amelie Praha: Saldova 15, Praha 8 - Karlin, 180 00
Tel: +420 283 880 316

GSM: +420 733 640 871

email: amelie@amelie-o0s.cz

Centrum Amelie Olomouc: Materska Skola Rooseveltova 101, Olomouc
Infolinka Olomoucko: +420 739 005 123
olomoucko@amelie-os.cz

Centrum Amelie Rakovnik: Masarykova nemocnice, Dukelskych hrdin( 200, Rakovnik
Infolinka Rakovnicko:+420 733 640 873
Email: rakovnicko@amelie-o0s.cz

Sidlo sdruzeni,fakturaéni adresa: Kurta Konrada 15, Praha 9, 190 00
IC:270 52 0141

DIC: CZ 270 520 141

Cislo Gétu: 104034379/0800



Finan¢éni zprava za rok 2009

PFijmy a vydaje organizace za rok 2009 celkem

1. Mzdové naklady 1 105 238,00 Ké
1.1. Mzdové néklady - HPP 299 499,00 K&
1.2. Nahrada mzdy - nemocenska 2 596,00 K¢&
1.3. DPC 291 184,00 K&
1.4. DPP 327 535,00 K&
1.5. Zakonné saocialni pojisténi - SP 128 991,00 K¢&
1.6. Ostatni socialni pojisténi - ZP 52 962,00 K&
1.7. Zakonné sociélni naklady - UP 2 471,00 K&
2. Cestovné 32 579,00 Ké
2.1. Cestovné 9 044,00 K¢
2.2, Cestovné CR 13 675,00 K&
2.3. Cestovné zahranici 9 860,00 K¢
3. Zafizeni a vybaveni 119 542,20 Ké
3.1. Vypocetni technika a pfisluSenstvi 29 584,00 K&
3.2 Drobny majetek - vybaveni kancelafi 2 487,00 K&
3.3. Spotfeba materialu - vybaveni center 70 701,20 K&
3.4. Spotfebni zbozi a provozni material - terapeutické dilny 16 770,00 K&
4. Mistni kancela ¥ / naklady projektu 317 934,58 Ké
4.1. Kancelarské potreby 15 632,00 K&
4.2. Najemné 122 948,00 K&
4.3. Elektfina 4 154,00 K&
4.4. Telefony, internet 95 891,58 K&
4.5. PoStovné 2 848,00 K&
4.6. Opravy a udrZovani - nové centrum Saldova 55 962,00 K&
4.7. SOFTWARE - nehmotny majetek 13 381,00 K&
4.8. Jiné ostatni naklady - bankovni poplatky 7 118,00 K&
5. Nakup Sluzeb 431 078,50 Ké
5.5. Naklady na reprezentaci 40 318,00 K&
5.6. Ostatni sluzby 17 920,00 K&
5.7. Ubytovani 30 100,00 K&
5.8. Odborné sluzby, lektofi, prekladatelé 163 592,00 K&
5.9. Skoleni zaméstnancl 12 830,00 K&
5.10. Paojisténi 5712,00 K&
5.11. Propagace, publicita 79 240,50 K¢
5.12. Kopirovani, tisk, vazba 2 673,00 K&
5.13. Ekonomické a Gcéetni sluzby, audit 77 420,00 K¢&
5.14. Ostatni dané a poplatky 1 273,00 K&
6. PFijmy celkem 2112 032,38 K&
6.1. Trzby z prodeje sluzeb 5 000,00 K&
6.2. Rekondiéni pobyty 20 001,00 K&
6.3. Uroky 769,94 K&
6.4. Pfijaté pfispévky - dary 247 826,20 K&
6.5. Provozni dotace 1838 435,24 K&

PFijmy projektu celkem

2112 032,38 Ké

Vydaje projektu celkem

2 006 372,28 K&

Prevedeno do roku 2010

105 660,10 Ké







