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Amelie jiz po tfeti pfinese radost a nadéji pacientim na onkologickych
oddélenich

3. bfezna 2015, Praha: Amelie jiZ po t feti pofada projekt Tulipanovy m ésic, jehoz cilem je
pfinést s jarem radost a nad éji onkologicky nemocnym a jejich blizkym

Béhem Tulipanového m ésice probihaji v Centru Amelie Praha praktické semi  nafe na téma
psychosocialni pomoci pro onkologicky hemocné a jej ich blizké a na téma dobrovolnictvi na
onkologickych odd élenich. B éhem bfezna vyzdobi dobrovolnici Amelie odd éleni obrazky od
déti a navst évuji pacienty na | azkovych odd élenich a ambulancich s hudebnim doprovodem a
nabidkou sluzeb Amelie. Cilem TulipAnového m ésice je také ziskat finan €ni prost fedky na
poskytovani bezplatnych sluzeb v centrech Amelie (L iberec, Olomouc, Praha, P fFibram,
Rakovnik) pro nemocné s rakovinou a jejich blizkeé.

Slavnostni zahajeni Tulipanového mésice a benefiCni prodejni vystavy prob&hne 9. bfezna v galerii
KusKovu (Biskupsky dvir 6, Praha 1). Sedmnact designéri vénovalo Amelii sva dila v hodnoté témeér
sto tisic korun. Designoveé vyrobky bude mozné zakoupit v galerii KusKovu az do utery 31. bfezna.

Vice informaci o benefi¢ni vystavé:
http://kuc.cz/ebyy8p

Ve spolupraci a prostfednictvim kvétindfstvi Papavera je moZné zakoupit tulipany na podporu
bezplatnych sluzeb center Amelie. V nabidce jsou benefi¢ni kytice nebo baliky tulipant, které mohou
firmy €i jednotlivci naaranZovat podle svych potfeb — pro radost pracovniho tymu, udélat pro své
klienty tulipanovy den, vykouzlit smév na tvafi a pfitom i pomoci prospésné veci.

Vice informaci o prodeji benefi¢nich tulipand:
http://kuc.cz/98w34z

Bé&hem bfezna oZije celkem dvanact onkologickych pracovist tulipanovou vyzdobou, kterou pro
letoSni TulipAnovy mésic tvofili Zaci celkem dvaceti péti Skol. ,DuSe nemocného ¢lovéka potiebuje
také péci,“ upozornuje feditelka SS Nahorni Hana Pavelkova. ,| vytvory na3ich studentt maji vyjadfit
neviditelnou podporu viditelnym projevem - uménim. Uméni, jak vime, 1&¢i dusi. Mladi lidé se tak uci
podporovat pacienty na onkologickych oddélenich zplsobem, ktery je jim nejblizSi - svymi obrazy na
téma tulipany, jez jsou symbolem ob&anského sdruzeni Amelie zastitujici tento projekt.”

Vice informaci o vyzdobé onkologickych oddéleni:
http://kuc.cz/b82ygm
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Dobrovolnici Amelie navstivi v ramci TulipAnového mésice pacienty spoleéné s hudebnim
doprovodem. Pacienti budou mit moZznost si s dobrovolniky Amelie zanotovat zndmou pisni¢ku za
doprovodu kytary. ,Snazime se pacientim alespon na chvili zpfijemnit pobyt v nemocnici a pomoci
jim, i kdyZ tfeba na kratky okamzik, zapomenout na téZzké obdobi, kterym si prochazeji,” dodava
k projektu koordinatorka dobrovolnikd Katefina Kyselova. Dobrovolnici také rozdaji pacientim
letdCky s informacemi o sluzbach Amelie a specialni tulipAnové vizitky s kontakty na Linku Amelie.

Terminy navstév dobrovolnikd na onkologickych oddélenich:
17. bfezna - Nemocnice na Bulovce (onkologie)
23. bfezna - Nemocnice Na PleSi

Amelie poméaha onkologicky nemocnym a jejich blizkym prekonavat nejrizné;jsi zatézové situace,
které v souvislosti s onkologickym onemocnénim vyvstanou, a to pfed, v pribéhu i po skon&eni
lé&by. Cinnost odbornikid v centrech Amelie doplriuje telefonicka a internetova Linka Amelie. Amelie
dale rozviji dobrovolnicky program specializovany na onkologii a akreditované vzdélavani zamérené
na oblast psychosocialnich potfeb onkologicky nemocnych a jejich blizkych.

Jak pom uze psychosocialni pomoc?

* Psychoterapeutické a krizové vedeni se zaméfuje i na prekonani strachu , pocitu bezmoci, viny
nebo izolace a také na rodinné problémy, které se projevily v disledku nemoci.

e Pfiznivé plsobi na prubéh lécby, pokud je takovad pomoc dostupna, nemocny a jeho blizky

...

Podstatné prispiva k ziskani nové rovnovahy a usnadniuje navrat k béZznému Zivotu po [éCbé.

» Zahrnuje i socialni a pracovnépravni poradenstvi a informacni servis, diky kterym se lidé
s onkologickym onemocnénim i jejich blizci lépe orientuji v nové Zivotni situaci a jsou lépe
vybaveni pro zmény, vyzvy a rozhodnuti, kterd musi ucinit.

» Je uréena nejen lidem s onkologickym onemocn  &nim, ale i jejich blizkym , ktefi s nimi sdili
zatéz, vCetné socialniho dopadu nemoci na Zivot rodiny.

* Cileny odborny proces vede ke zmirnéni stresu, Uzkosti, deprese a dalSiho stradani od chvile
diagndzy po cely prubéh léEby. Pomah4, i kdyZ nemoc ustoupi a opakuji se pravidelné kontroly, ale i
v situaci, kdy ¢lovék umira.

Pokud mate z4jem o reportaz a doplfujici informace, prosim, kontaktujte koordinatorku Tulipanového
mésice Kristynu Horynovou, tel.: 774 435 131 nebo projekty@amelie-0s.cz



| o * sychosocialni pomoc
lamelie ™\ C2oeseaie

pro onkologicky nemocné a jejich blizké

www.amelie-o0s.cz/tulipanovymesic
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