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V RiJNU 2014 VAS ZVEME
NA BESEDY A PRAKTICKE SEMINARE NA TEMA

RAKOVINA PRSU

14. rijna, 17-18h

Semindr: Samovysetreni prsu

Nejste si jisti, jak spravné provadét samovysSetreni prsu? Jesté jste to
nezkouseli? Na specidlnim modelu si vySetfeni vyzkousime a pod odbornym
vedenim nacvi¢ime. Prostor bude i pro Vase dalsi dotazy.

(MUDr. P. Steyerova — Mammocentrum VFN v Praze)

20. fijna, 17-18h

Prednadska: Co je dobré védét o rakoviné prsu

Prevence, moZnosti lé¢by, druhy nadord — to vSe ndm pfriblizi pani doktorka a
samozrejmé také zodpovi Vase dotazy.

(MUDr. Alexandra Aschermannovd — patri k zakladateliim onkologického oboru
v IOR na Plesi, pusobi jako konzultantka na Nddorové lince Ligy proti rakoviné)

20. fijna, 17-19h

Online prednaska a poradna

17-18h predstaveni Amelie a uvod do problematiky, 18-19h online poradna
s psychoterapeutkou a lékarkou k tématu ,,Rakovina prsu“

(Mgr. Sdrka Slavikovd, MUDr. M. Chrdlovd a MUDr. A. Aschermannovd)

Pripojit se muZete na odkazu, ktery béhem Fijna zverejnime na webu Amelie

22. fijna, 17-18h

Semindr: Lymfodrenaz

Prakticky nacvik lymfodrenaze horni ¢asti téla, kterou je vhodné provadét po
zalécené rakoviné prsu i jako prevenci rozvoje nezadoucich obtizi.

(Ukdzky predvedou a informace podaji zkusené sestry z Lymfoporadny

pfi Onkologické klinice VFN v Praze)
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