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Vysledky dotaznikového Setfeni

Shrnuti

Studie bananovych pesticidl

Uvod  Uzivéni pesticidti k péstovani trznich plodin, jako jsou banany, se
rozsifuje po celém svété. Agrochemické uziti a vystaveni pracovnikdl i
zivotniho  prostfedi jeho dopadim v produkci bananti byly
zdokumentovany v riznych ¢astech Ekvadoru, jenz je nejvétsim svétovym
vyvozcem banant.

Cilem nasi priifezové epidemiologické studie bylo urceni Zzivotnich a
pracovnich podminek, blahobytu a zdravi pracovnik@i na farmach a
malopéstiteldt v oblasti fairtradového a ekologického zemédélstvi a
pracovnikt v konvenénim zemédélstvi vyuzivajicim biocidy.

Material a metody ~ Kucasti ve studii se dobrovolné ptihlasilo
sedmdesat pracovnikti farem na péti mistech v provinciich Los Rios a El
Oro v Ekvadoru.

Pro potieby zdravotniho priizkumu byl vyuzit strukturovany dotaznik
tykajici se zdravi (napf. pfiznaky nahldSené samotnymi udcastniky) a
indikatortt vystaveni (napf. zplisoby aplikace pesticid). Dotaznik byl
sestaven dotazujicimi z danych studijnich oblasti, ktefi byli pfedem
vycviceni vyzkumnym tymem. Kromé toho byly stérem dfevénou stérkou
odebrany vzorky bukalnich bunék pro dodate¢nou analyzu genotoxickych
efektd.

Vysledky a diskuze Celkem se studie ztéastnilo 34 muZ@ pracujicich na
farméch, ktefi byli vystaveni pesticiddm a 37, ktefi pesticidim vystaveni
nebyli. Vyhodnoceni prizkumu odhalilo, Ze na zdravi uzivatel(i pesticidt
maji dopad biocidy v konvenéni bandnové produkci. Pracovnici, ktefi
pfichazeji do kontaktu s pesticidy, vykazovali castéji pfiznaky jako je
nevolnost, zvraceni, prijjem, paleni oc¢i, podrdzdéni pokozky, tinava a
nespavost. Zjistili jsme, Ze skupina pracovniki vystavenych pesticidiim
trpéla 6-8x castéji zvySenym vyskytem gastrointestindlnich pfiznakt
(béhem poslednich 6 mésicit) nez kontrolni skupina, jejiz ¢lenové pesticidy
neuzivali. VétSina tcastniki (55%) nevédéla, jaké pesticidy pouziva. Ale ti,
ktefi to védéli, pouzivali potencidlné nebezpecné latky. Nékteré z téchto
biocidti byly klasifikovany jako potencidlné karcinogenni (napf. glyfosat).
Situaci dale negativné ovliviiuje fakt, Ze farmati pouzivali jen minimalni
ochranné pomitcky. Pfi aplikaci pesticidd pouzivala pravidelné jen jedna

pétina farmafa pracujicich s pesticidy ochranné masky a rukavice, a to
vétsinou kvili tomu, Ze jim je zaméstnavatelé neposkytuji.

Zaver Ve stavajicich podminkach, které panuji v konvenénim péstovani
plodin s vyuzitim pesticidd, jsou zdravotni rizika nevyhnutelnd. Vysledky
studie prokazuji nutnost pracovnich ochrannych opatfeni véetné skoleni a
ochrannych pomtcek, jakoz i potfebu minimalizace vyuzivani pesticidt a
podpory ekologického péstovani.
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Zakladni informace a cile

Uzivani pesticidG je Siroce rozsifené v konvencnim zemédélstvi.
Specifickym pfikladem jsou tropické plantdZe - monokultury (banény,
kava, kakao), které produkuji plodiny pro vyvozni trhy v pramyslovych
zemich.

Ve vefejné diskuzi ohledné pesticidii pfevladaji obavy konzumentt tykajici
se zbytkd pesticidti v jidle. Jiz méné pozornosti je vénovano dopadtim na
farméfe a jejich rodiny, ktefi jsou obecné vystaveni pesticidiim mnohem
vice nez zbytek populace. Malopéstitelé, pracovnici na farmach, respektive
osoby, jenz pesticidy aplikuji v zemich globalniho Jihu, pfedstavuji skupiny
s obzvlasté vysokou trovni vystaveni.(Laborde a kol. 2015, Munoz-
Quezada a kol. 2012, Handal a kol. 2008, 2007, Grandjean a kol. 2006).

Pracovni podminky a zdravi malopéstiteld a pracovnik® na farmach v
zemich globélniho Jihu si béhem nékolika poslednich let ziskaly vétsi
pozornost. Pracovnici na farmach a lidé Zzijici v blizkosti plantdzi si ¢asto
stézuji na zdravotni problémy zptsobené vystavenim pesticididm.
Vystaveni miize vzniknout pfimou manipulaci s pesticidy ¢i jejich aplikaci
nebo miize pochazet z jinych zdroja (voda, potraviny, obleceni) (Damalas a
Eleftherohorinos 2011, Perry a Layde 1998, Oudbier a kol. 1974).

Zdravotni rizika (nddorovd onemocnéni, neurologickd onemocnéni,
poruchy reprodukce) souvisi s vystavenim skodlivym pesticidim béhem
aplikace a se Spatnymi pracovnimi podminkami, které vedou k zavazné
arovni vystaveni. Nékolik typt téchto pesticidt je jiz v Evropé zakéazéano.
Nebezpeci hrozi i ndchylnym skupindm obyvatelstva, jako jsou déti, starsi
lidé a osoby se Spatnym zdravotnim stavem (UNEP 2004).

Pracovnici na farméch v zemich globalniho Jihu maji minimalni znalosti o
zdravotnich rizicich, které pesticidy pfinasi (napt. disledkem chybéjictho
nebo nedostate¢ného proskoleni zaméstnavatelem, chybéjicich prav,
nedostatecné schopnosti ¢teni a psani, oznaceni chemickych latek v cizim
jazyce).

I mezi zaméstnavateli existuje jen minimalni povédomi o téchto negativnich
projevech. Navic urcité faktory zivotnich pomérti (chudoba, vysokd mira
nezameéstnanosti, Spatné vzdélani) pfispivaji k neopatrnému nakladani s
pesticidy pracovniky (chybéjici nebo nedostate¢na preventivni a ochranna
opatfeni) (napf. Okonya & Kroschel 2015).

V Evropé jsou minimdlni normy pro osobni ochranné prosttedky v ochrané
y Y

proti sktidcim stanoveny zakonem, avsak v jinych oblastech svéta jsou tyto

predpisy pouze na rudimentarni trovni nebo viibec neexistuiji.

Vzhledem k roz$ifenému vyuZzivani pesticidt v konvenénim zemédélstvi je
produkce bandntt zvlasté vhodnym tématem studia. Konven¢ni a
ekologické zemédélstvi se zdsadné 1isi v otdzce vystaveni pesticidim.
Dalsim dtlezitym aspektem je skute¢nost, ze tyto druhy tropického ovoce
jsou péstovany pfevazné pro vyvozni trhy (napt. V EU).

Ekvéador je nejvétsim vyvozcem bandnd do Evropské unie. V ramci
mezindrodni kampané zaméfené na pracovni podminky v produkci
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tropického ovoce (,Za férové banany!” www.makefruitfair.org) byla v
Ekvéadoru naplanovana a uskute¢néna ve spolupraci s organizaci Stidwind
(Verein fiir Entwicklungspolitik und globale Gerechtigkeit, nevladni
organizace v oblasti rozvojové politiky a globalni spravedlnosti Viden,
Rakousko, www.suedwind.at) epidemiologicka studie (priifezova studie).

Cilem projektu je zkoumat akutni a chronické dopady na zdravi
zemédélskych pracovnikd, ktefi jsou zapojeni do konven¢niho péstovani
banand. Kontrolni skupina se sklddala ze zemédélskych pracovniki
zapojenych do ekologického/ integrovaného /piirodniho zemédélstvi.

Pro tcely konzistentnosti, resp. ¢itelnosti jsou dvé zkoumané skupiny
oznacovany nize pomoci vyrazii ,konvenéni zemédeélstvi” a ,ekologické
zemédélstvi” resp. ,uzivatelé pesticidd" a ,pracovnici nepouzivajici
pesticidy”.

Materialy a metody
Oblasti studia a ucastnici

Vybér oblasti studia a ndbor tcastniki - muzskych malopéstitelti a
zemédélskych pracovnikt - bylo provedeno pfedem s podporou nékolika
organizaci, jako je ASTAC (Asociacién Sindical de Trabajadores Agricolas
Bananeros y Campesinos), ,,Odborova federace pracovnikii a zemédélcti
pracuyjicich na bandnovych plantazi” (Federation of Unions of banana
workers and farmers), kterd v poslednich letech plni funkci hlasu
pracovniki zneuzivanych svymi zaméstnavateli v regionu Los Rios a
UROCAL (Unién Regional des Organizaciones Campesinas del Litoral), coz
je organizace zastfeSujici drobné péstitele v oblasti jizniho pobiezi
Ekvadoru.

Dotaznik

Formuléfe vychézely ze standardizovanych dotaznikii prizplisobenych
mistnim podminkdm (napf. metody aplikace pesticidd). Shroméazdéné
udaje sestavaly ze sociodemografickych charakteristik, pfiznakt (akutni a
chronické zdravotni problémy) a ukazatel(i vystaveni, jako jsou naptiklad
pracovni podminky (aplikované pesticidy, bezpecnostni opatfeni atd.) a
situace tykajici se bydleni (vzdélenost od péstebni oblasti atd.).

Formulate pro skupinu pracovnikt vystavenych pesticidim se skladaly z
39 otdzek (122 moznosti odpovédji, resp. polozek) a formuléte pro kontrolni
skupinu obsahovaly 27 otazek (89 polozek). Data byla sbirdna pomoci
osobnich rozhovort provadénych tazateli z danych oblasti studia, ktefi byli
na projekt specidlné vycvic¢eni vyzkumnym tymem.

Lidsky biomonitoring

K provedeni mikronukledrniho rozboru (Mikronuklearni bunéény Rozbor
bukalni sliznice) vyuzivaného ke studiu genotoxickych nebo cytotoxickych
zmén, jsou provadény jednoduché stéry z bukalni sliznice (samostatné z
levé a pravé ¢asti tstni dutiny) pomoci drevéné Spachtle (Tolbert a kol.
1992). Tato neinvazivni vySetfovaci metoda je bezbolestna a nepfedstavuje
pro ucastniky zadna rizika. Nésledné se tento sebrany



Tabulka ¢.1
Oblasti studie a pocet
Ucastnika

Vysledky dotaznikového Setfeni

materidl roztird na skli¢cka oznacena odpovidajicim cislem a je pozdéji
zafixovdn a obarven (Schiffovo <¢inidlo). Dalsi vyhodnoceni bunék
predstavuje velmi naro¢ny tikol a bude provedeno zkusenymi odborniky v
laboratofi k tomu uzptisobené ve Vidni po piedchozi piipravé podle
protokolu Thomase a kol. (2009).

Postup vysetreni

Pred vysetfenim byli pracovnici informovani o jeho metodéach a postupu.
Po registraci a pfidéleni kédu pro tcely anonymizace, byla zméfena
hmotnost a vyska tcastnik. Poté byly pofizeny bukalni vytéry a vyplnény
zdravotni dotazniky.

Statistické metody

Udaje z dotazniku byly hodnoceny popisné. Absolutni i procentualni
Cetnosti (u skupin uzivatelti pesticidd a pracovnikli nevyuzivajicich
pesticidy) byly vypoéteny pro kategorickd data a primér, standardni
odchylku, medidn a interkvartalni rozsah pro kvantitativni data.

Kvalitativni data dvou skupin byla porovnana s testem dobré shody nebo
Fisherovym testem piesné pravdépodobnosti (pro bindrni kategorie) a
kvantitativni data s Mann-Whitneyho pofadovym testem. Pf¥iznaky byly
analyzovany logistickou regresi s vékem a Skolnim vzdélanim jako
kovariaty. K uréeni rozdilt ve vyskytu pfiznakt vysvétlenych v kazdém
modelu byla vyuzita Nagelkerkeho pseudo R?> modifikace.

P-hodnoty mensi nez 0,05 (5 % hladiny vyznamnosti) jsou povazovany za
statisticky vyznamné, p-hodnoty mensi nez 0,01 (1 % hladiné vyznamnosti)
za velmi vyznamné.

Udaje z dotazniku byly vyhodnocovény jako prvni. V dalgim kroku budou

v z&vislosti na poskytovani finanéni podpory analyzovany a nasledné
zdravotné posouzeny butiky bukalni sliznice ve spojeni s tidaji dotazniku.

Vysledky dotaznikového Setreni

Data byla shromédzdéna na péti riznych mistech ve dvou regionech
produkce banant v Ekvadoru v fijnu 2015: tfi testy byly provedeny v
provincii Los Rios (Quevedo, La Unién, Valencie), dva testy v provincii El
Oro (La Libertad, Buenavisty) (tabulka 1).

Misto Setfeni Pocet Géastnika Datum vysetieni
Quevedo 10 26.10. 2015
La Unién 7 27.10. 2015
Valencie 17 28.10. 2015
La Spezia 23 29.10. 2015
Buenavista 14 30.10. 2015
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Setteni celkem absolvovalo 71 pracovniktt na farmach, z nichz 34 osob
pracovalo v konvenénim zemédélstvi (uzivatelé pesticidti, tzv. "ptipady") a
37 osob v ekologickém zemédélstvi (pracovnici nevyuzivajici pesticidy,
tzv."kontrolni osoby"). Po pfezkoumani tidaja byli tfi zemédélci ze skupiny
uzivatelli pesticid@ vylouéeni z analyz, protoze uvedli, Ze pesticidy
nepouzivaji. Vzorek tedy celkem sestaval z 68 Gcastnikd.

3.1.  Srovnani skupin

Co se tyce sociodemografickych (vék, velikost domadcnosti) a
antropometrickych (velikost, hmotnost) rysti, nebyly mezi obéma
skupinami objeveny zadné vyznamné rozdily. Rodice tcastnikd pracovali
¢i pracuji pfevazné v zemédélstvi. Primérny vék byl 45/46 let.

Obé skupiny se vyznamné lisily ve véci soucasného ¢i dlouhodobého
pouzivani pesticidd (p = 0,001) (tabulka 2).

Obé skupiny se také vyznamné lisily s ohledem na troven jejich vzdélani.
Zatimco v prvni skupiné (uzivateltl pesticid@l) nahlasilo 6 osob, Ze
neabsolvovalo zadné skolni vzdélani, v druhé skupiné figurovala jen jedna
osoba bez skolniho vzdéldni. Oproti 14 osob z kontrolni skupiny, které
absolvovaly vyssi vzdélani, to bylo v prvni skupiné pouze 6 osob.

Pracovnici P-hodnota
Tabulka &.2 HELEE nevyutivajici
Prehled nékolika socidlng pesticidd icidy
demografickych proménnych,  Vék 459+134 44,7 £16,6 0,748
vyznamné vysledky jsou Pocet vlastnich déti 28+23 31+£22 0,616
vyznaceny tucné

Pocet pracujicich osob v domacnosti : 4,4 2,0 41+1,6 0,484

Utiti pesticida (v letech) 129+9,5 49+8,9 0,001

Vyska (cm) 1649+48 165,6 £5,6 0,594

Véha (kg) 69,4+10,7 69,6 +11,2 0,940

Matka pracujici v zemédélstvi (%) 35,5 % 54,1 % 0,124

Otec pracujici v zemédélstvi (%) 80,7 % 784 % 0,818

3.2. Indikatory vystaveni

Urove vystaveni pesticidéim aplikovanych p¥imo nebo postiikem z letadel
bylo posuzovéano nésledovné: Jak ¢asto tcastnici studie zaznamenaji, Ze je
letecky posttik pesticidt provadén pfimo nad nimi nebo v jejich blizkosti?
Dale byli dotazovani, zdali béhem téchto udalosti byli schopni zaznamenat
pesticidy ¢ichem ¢i dotykem jako vlhkost na kiizi. Bylo zjisténo, ze skupina
uzivatell pesticidi byla mnohem c¢astéji vystavena dopadéim pesticidtl z
leteckého postfiku. Oblasti, kde obé skupiny pracuji, se tedy rovnéz zna¢né
lisi také z hlediska vystaveni dlisledkem letecké aplikace pesticidd.
Vysledky jsou uvedeny v tabulkach ¢. 3 a 4.

IELVLX BN Pozorovani leteckého postiiku UZivatelé Pracovnici
Cetnost zaznamenani pesticidd nevyuzivajici P-hodnota
letecké aplikace pesticidy

pesticidd v procentech Nikdy 0,0 243 0,001
1x mésicné 16,1 40,6
1x tydné 54,9 24,32
Vice nez 1x tydné 25,8 0,0
Denné 3,2 10,8




Tabulka ¢. 4

Cetnost pozorovanych
ucinkd (zdpach, vlhkost
na k0Zi) v procentech

3.3.

Tabulka ¢. §

Posouzeni skodlivosti pro
Zivotni prostredi a na
zdravi v procentech

Tabulka ¢. 6

Odpovédi v procentech na
otazku znamych alternativ k
chemickym/syntetickym
pesticidim.

34

Tabulka €. 7
Reakce na dobu
trvani uzivani
pesticidd.

Vysledky dotaznikového Setfeni

Pracovnici
Vjemy (zapach, vlhkost) Uiivatelé nevyuZivajici P-hodnota
pesticidd pesticidy
Nikdy 0,0 27,6 0,001
méné nez polovina pfipadi 25,8 6,9
vice nez polovina pfipadd 0,0 10,3
Vidy 74,2 55,2

Pesticidy - postoje a znalosti

Studie ukazala, Ze obé skupiny se vyznamneé lisily v otdzce posouzeni
Skodlivosti pesticidti na zdravi a Zivotni prosttedi.

Pracovnici
Posouzeni Utivatelé nevyuzivajici P-hodnota
pesticidi pesticidy
Neskodlivé 9,7 54 0,001
Stfedné skodlivé 90,3 16,2
Velmi $kodlivé 0,0 784

Pokud jde o alternativy k chemickym/syntetickym pesticidéim, pracovnici
nevyuzivajici pesticidy méli vyrazné lepsi znalosti o pouzivani biopesticidi
a moznostech biozemédélstvi nez kontrolni skupina. Znalosti o st¥idani
plodin, které slouzi k uchovani trodnosti ptidy, a péstovani meziplodin se
statisticky nelisily (tabulka 6).

Pracovnici
Alternativy Uzivatelé nevyuzivajici  P-hodnota
pesticidd pesticidy
Biopesticidy 3,2 40,5 < 0,001
biofarmy 25,8 100,0 < 0,001
stfidéni plodin/sekvencovani 12,9 29,7 0,089
Péstovani smési plodin 29,0 21,6 0,482

Nakladani s pesticidy

Na otézku, zdali je metoda postfiku pesticidd nebezpecnd pro zdravi ¢i
nikoliv, odpovédéli kladné téméf vsichni tcastnici z obou skupin (2
zaporné odpovédi byly zaznamenany u osob nevyuzivajicich pesticidy).

Reakce skupiny zemédélskych pracovnikti v konvenénim zemédélstvi (n =
31) na otazky tykajici se zpracovani a aplikace pesticidii jsou uvedeny nize.

Prehled reakci tcastnika tykajicich se celkové délky uzivani pesticida je
zobrazen v tabulce ¢. 7.

Poéet roku % Poéet roku %

1 16,1 12 6,5
2 6,5 16 6,5
4 38,7 20 6,5
8 97 30 9,7




Tabulka ¢. 8
Dlvody pro
nepouzivani masek
nebo rukavic

Vysledky dotaznikového Setfeni

Priblizné 81 % tucastnikd uvedlo, Ze posledni postfik byl proveden
maximalné pred 3 tydny.

14 tcastnikti nebylo schopno poskytnout informace o typu agrochemikalii,
které pouzivaji. Mezi pesticidy zminéné ostatnimi 17 Gc¢astniky se nejcastéji
vyskytuji herbicidy a fungicidy, nasledovany insekticidy. Pouzité herbicidy
byly téméf ve vSech piipadech organofosfity (jedinou vyjimku
predstavoval bipyridines). Mezi fungicidy byly nejcastéji zminény
tiabendazoly, ale také imidazoly, karbamdty a chlorothalonil. Jen dva
Gcastnici zminili insekticidy patfici do skupiny organofosfati (Mocap©
[t¢inna latka Ethoprop]).

Celkové jsou tedy nejcastéji pouzivanym typem pesticidy ze skupiny
organofosfatti (aplikovalo je 8 tcastnika).

Dvé tietiny tcastniki (67.7 %) pfipravuji smési pesticidil sami.
Béhem aktivni aplikace (postfiku) prevazna c¢ast tucastniktt nikdy

nepouzivd masky nebo rukavice. Jen 194 % ucastnikGi pouziva
masky/rukavice neustéle, jedna osoba méné nez polovinu doby.

Hlavnim d@vodem pro nepouzivani ochrannych prostredkt, ktery uvedlo
67.7 % tcastnikt, bylo, Ze masky ani rukavice nebyly k dispozici (Tabulka
¢. 8).

Duvody, pro nepouzivani masek nebo rukavic Mnoizstvi Procenta
Neni k dispozici 21 67,7
Nepohodlné 3 9,7
Maska neni potieba 4 12,9
Neuvedeno 3 9,7

Co se tyce doby myti od provedeni postfiku, vétsina dcastnikd uvedla, Ze tuto
hygienickou proceduru absolvuji na misté, tedy jesté na plantazi. Nikdo si nemyje
své ruce pred spanim (Tabulka ¢. 9).

Tabulka 9

Frekvence myti rukou

v rznych ¢asovych Usecich
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po praci s pesticidy.

Okamiité po Pozdéji doma Pred spanim

pfichodu
dom
Nikdy - 61,3 93,5 100,0
< polovinu ¢asu 19,3 32 = -
> polovinu ¢asu 19,3 9,7 - -
Vidy 61,4 25,8 6,5 -

OkamZité po préci se z pracovniho odévu prevléka 61 % tcastniki.

Vsichni dotazovani pracovnici na farmach uvedli, Ze uchovavaji své kanystry k
posttiku resp. posttikové zafizeni mimo své domovy.

Pfiblizné u 90 % piipadd je postfikové vybaveni ¢isténo mimo zahradu/dvdr.
Tti osoby uvedly, Ze ¢isti postfikové vybaveni v nedaleké vodni plose (napi. v
potoce, fece).

Na otazku, jak se naklada se zlistatky pesticidti, kazdy tfeti uvedl, Ze s nimi
manipuluje na zahradé/dvote nebo v fece (Tabulka ¢. 10).
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Tabulka ¢. 10

3.5.

Vysledky dotaznikového Setfeni

Zadné zlstatky 2 6,5 Odpad 4 12,9
Na zahradé 11 35,5 Paleni 1 3,2
V fece 11 35,5 Opétovné pouziti 2 6,5

Prazdné nadoby s pesticidy nejsou pouzivany k jinym tceldm (napf. ke
skladovani potravin).

Ptiblizné 71 % pracovnikt na farmach zije déle nez 1km od plantaze, kde
pracuje.

Pracovnici uvedli nasledujici d@vody pro pouzivani/postiik pesticida:
Instrukce nadfizeného (70,9 %), prospésnost pro rostliny (45,2 %), méné

asili (41,9 %), vyssi vynos (38,7 %).

Na otazku, zda by pesticidy prestali pouzivat, pokud by dostavali stejny
plat odpovédélo kladné asi 39 % tcastniki z této skupiny.

Priznaky

Dotaznik pokryval vyskyt 19 rtiznych pfiznakti béhem poslednich Sesti
mésicd, které mohou svédc¢it o moznych toxickych tcincich pesticidd. Lze
rozlisit dvé kategorie u¢inki: (1) lokalni p¥iznaky podrazdéni a (2) tcinky
pusobici na celé télo.

Mezi ty byly zahrnuty nasledujici pfiznaky: Bolest hlavy, zrakové potize,
zavrat, silnd tnava, vycerpani, nespavost, nevolnost/zvraceni, bolest
bricha, prdjem, nadmérné slinéni, paleni oc¢i, podrazdéni ktize, kozni
vyrazky, ryma, slzici oci, respira¢ni potize, kaSel, srde¢ni arytmie,
zaskuby/tfes. Vysledky prvni prizkumné analyzy, kterd zohledruje pouze
vék a vzdélani, jsou uvedeny v Tabulce ¢. 11.

Priznaky

> > Zavrat

> > zvraceni, prijem

> > paleni o¢i, podrazdéni kiize
> > silnd tnava, nespavost

> > nepravidelny srde¢ni tep

byly hlaseny mnohem castéji uzivateli pesticid@t nez pracovniky
nepouzivajicimi pesticidy.



Tabulka ¢. 11

Pfiznaky hlasené
samotnymi ucastniky,
vysledky logistické regresni
analyzy podle véku a
urovné vzdélani; vyznamné
vysledky uvedeny tucné, P
= pravdépodobnost
(kontrolni skupina = 1).

Tabulka €. 12

Logisticka regrese uvadeéjici
Cetnost pozorovani leteckych
postfikd, zaznamenani
pesticidd ¢ichem/dotykem a
interakce mezi Cetnosti a
zaznamendni ¢ichem a
dotykem a vékem jako
kovaridtem
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Vysledky dotaznikového Setfeni

Pfiznak P 95% IS P-hodnota
Bolest hlavy 1,47 0,54 - 4,05 0,453
Zrakové potize 0,79 0,28 -2,18 0,643
Zavrat 4,80 1,55 -14,87 0,007
Nevolnost, zvraceni 7,50 1,77 - 31,77 0,006
Nadmérné slinéni 1,82 0,61 -5,39 0,281
Silna unava 4,96 1,65 -14,88 0,004
Vycerpani 2,53 0,88 - 7,28 0,086
Bolest bficha 2,22 0,76 - 6,53 0,147
PrGjem 6,43 1,06 — 39,00 0,043
Nespavost 3,39 1,16 -9,87 0,025
Paleni o¢i 4,10 1,37 -12,31 0,012
Podraidéni kaze 3,58 1,10-11,71 0,035
Ryma 2,79 0,77 -10,11 0,119
Respiraéni potize 2,83 0,80 - 9,99 0,105
Srdecni arytmie 5,75 1,08 - 30,67 0,041
Slzeni o&i 3,12 0,98 - 9,95 0,055
Koini vyrazky 3,38 0,71 -16,11 0,126
Kasel 2,10 0,66 - 6,67 0,209
Zagkuby, ties 3,58 0,52 - 24,61 0,195

Dalsi krok spocival v posouzeni, zda pfiznaky nahldSené samotnymi
ucastniky souviseji s jakymikoliv indikatory vystaveni. Bylo zjisténo, ze
délka a cetnost aplikace pesticidll je spojena s nékolika pfiznaky. Kvtli
nizkému poctu pfipada by tyto vysledky mély byt povazovany pouze za
nahodild zjisténi. Ale pifedpoklada se, celkové Ize Fici, Ze intenzita a trvani
aplikace pesticidii hraje roli ve vzniku pfiznak.

Nagelkerkeho
P¥iznak pseudo R2 Zavisi na
modifikace
Bolest hlavy 0,053 -
Zrakové potize 0,137 tendence k zaznamenéni ¢ichem/dotykem
Zavrat 0,268 ** zaznamenani ¢ichem/ dotykem
Nevolnost, zvraceni 0,296 ** zaznamenani ¢ichem/ dotykem pfi
Nadmérné slinéni 0,209 * zaznamendni ¢ichem/ dotykem
Silné unava 0,224 * zaznamenani ¢ichem/ dotykem + Cetnost
Vy¢erpéni 0,078 -
Bolest b¥icha 0,168 * zaznamendni ¢ichem/ dotykem pfi ¢astém
Prijem 0,270 -
Nespavost 0,206 ** zaznamenani ¢ichem/ dotykem
Péleni o¢i 0,071 tendence k zaznamenéni ¢ichem/dotykem
Podraidéni kiize 0,272 * zaznamendni ¢ichem/ dotykem pfi ¢astém
Ryma 0,262 tendence k zaznamenéni ¢ichem/ dotykem
Respiraéni potize 0,069 -
Srdecni arytmie 0,301 tendence k éetnosti
Slzeni oéi 0,213 * zaznamendni ¢ichem/ dotykem
Koini vyrazky 0,256 * zaznamendni ¢ichem/ dotykem
Kasel 0,127 -
0,261
Zaskuby/ties

* zaznamendni ¢ichem/ dotykem

* vyznamné (p < 0,05); ** velmi vyznamné (p < 0,01)
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Déle jsme zkoumali, zda jsou indikatory vystaveni ,pozorovani leteckého
posttiku” a ,¢ichové a dotykové vjemy” (pachové viemy a pocity na kizi
zaznamenavajici provedeni postfikil) spojeny s pfiznaky hlasené tcastniky
z obou skupin. Vysledky analyzy jsou uvedeny v Tabulce ¢. 12.

Vysledky této analyzy mohou byt shrnuty nasledovné: (Casté) zpozorovani
leteckych postiikil pesticidét a pfitomnost souvisejicich vjemt (zapach,
vlhka ktize) maji (velmi) vyznamnou souvislost s pfitomnosti fady akutnich
priznakd. To znamena, Ze letecké postiiky plisobi na zdravi obou skupin.
Rozdily mezi obéma skupinami jsou tudiz snizené, ale uzivatelm pesticid
mtize hrozit jesté vyssi riziko vyskytu nékterého z p¥iznakii ve srovnani se
zcela nevystavenou kontrolni skupinou.

Lékarsky posudek

Cilem studie bylo posoudit mozné vztahy mezi ukazateli vystaveni a
dopady na zdravi s ohledem na riizné péstitelské metody.

Celkem se studie ztcastnilo 71 zemédélskych pracovniki v primérném
véku 45/46 let. S ohledem na fyziologické rysy se obé skupiny prakticky
nelisily. Ve statistické analyze (logistickd regrese) byly kontrolovany
rozdily v sociodemografickych parametrech (drovenn vzdélani, majetek).
Dvé skupiny se zasadné lisily, co se tyce vystaveni pesticidtim (jak v jejich
aplikaci, tak vystaveni prostfednictvim leteckych postfikd, viz nize). To je
nezbytny piedpoklad pro zkouméani moznych rozdilti, které jsou specifické
pro danou skupinu, napfiklad z hlediska vyskytu p¥iznaki.

Posouzeni vystaveni pesticidiim se pro studii ukazalo byt specidlni vyzvou.
Uzivatelé pesticidGi jsou vystaveni biocidim dvéma cestami (vlastni
aplikaci a leteckym postfikem). Pracovnici neuzivajici pesticidy jsou vSak
také ovlivnéni leteckym postfikem (diésledkem proudéni vétru). Tento
prekryv miize vést k mensim rozdiléim v pfiznacich mezi skupinami.

Nase analyza ukazala, ze dopady pesticidii (vlhkost na kizi nebo zapach)
jsou vnimany mnohem castéji uzivateli pesticidd nez pracovniky
nepouzivajicimi pesticidy. Kromé toho se regiony, kde prvni dvé skupiny
plsobi, podstatné lisi v trovni vystaveni leteckému postiiku (viz tabulky ¢.
3a4).

Je tfeba poznamenat, Ze tento zptlisob aplikace je v Evropské unii zakazan
od roku 2009 (d@vody: pfenos pesticidd vétrem atd.) s lhiitou pro
implementaci do roku 2011 a je povolen pouze ve vyjime¢nych ptipadech.
Zdravotni rizika pfedstavuji divod k obavam v téchto pfipadech: Je-li
oblast, kde m4 byt provadén posttik, v tésné blizkosti oblastem pfistupnym
vefejnosti, musi byt v souhlasu obsaZena specifickd opatfeni pro fizeni
rizik, aby se zamezilo negativnim dopadim na zdravi ndhodné se
vyskytujicich osob. Oblast, kterd ma byt oSetfena, nesmi byt v tésné
blizkosti trvale obydlenych oblasti (Smérnice 2009/128/ES) V oblastech této
studie vSak nejsou takova preventivni opatieni béznou praxi.

Ucastnici byli dotazovani na jakékoliv piiznaky v poslednich gesti mésicich.
Vysledky ukazuji vyznamné rozdily mezi obéma skupinami: Jak pfiznaky
lokalniho podrazdéni, tak t¢inky piisobici na celé télo byly mnohem ¢astéjsi
u uzivateld pesticidd. To doklada, ze pouzivani pesticidti

je spojeno s akutnimi nepfiznivymi Gc¢inky na zdravi zemédélskych
pracovnikt. Napfiklad uZzivatelé pesticidd uvedli 6x az téméf 8x zvysené



14

Lékarsky posudek

riziko gastrointestinalnich pfiznak@t (pfedevsim nevolnost, zvraceni,
prdjem), nez pracovnici nepouzivajici pesticidy.

Vyuzivané pesticidy

Rozsé&hlé vyuzivani pesticidi v konven¢nim zemédélstvi, zejména v zemich
globélniho Jihu, je dobfe zdokumentovéano (Ecobichon 2001). Radi se mezi
né aktivni latky, které jiz byly nebo brzy budou zakazany v Evropské unii.
Jako priklad mtize poslouzit parakvat (Gramoxon ©) zmitiovany uZzivateli
pesticidtit ve stavajicich studiich, ktery je v EU od roku 2007 zakazany
(Evropska komise 2007).

Mezi pesticidy pouzivané zemédélskymi pracovniky v konvenénim
zemédélstvi patfi chemikdlie, u nichZz existuje podezfeni, Ze jsou
karcinogenni, v prvni fadé glyfosat (Roundup®©). Mezindrodni agentura
pro vyzkum rakoviny (IARC) klasifikovala glyfosat jako latku ze skupiny
2A (pravdépodobné karcinogenni pro ¢lovéka) (IARC 2015, Guyton 2015).
Neméné nez 8 ze 17 zemédélskych pracovnikd udavajicich konkrétni
pesticidy prohlasilo, Ze tento herbicid pouziva. Zminén byl i Ethoprop, dalsi
vysoce toxicky pesticid pattici do skupiny organofosfatt a klasifikovany
Agenturou pro ochranu zivotniho prostfedi USA (2006) jako
pravdépodobné karcinogenni pro ¢lovéka.

To je dalsi diikaz, Ze jsou v konvenénim zemédélstvi pouzivany zdravi
skodlivé latky, obvykle i bez pfijeti opatfeni na ochranu zaméstnancti (viz
nize).

Pfi¢inou k obavdm je i vysoky pocet osob bez jakychkoliv zdanlivych
znalosti o pesticidech, které aplikovali. To mtZze byt déno skute¢nou
neznalosti nebo neochotou tcastnik{t poskytnout v této zalezitosti jakékoli
informace (z rtiznych obav).

Vzhledem k relativné nizkému poctu osob (n = 14), které uvedly, jaké
pesticidy pouzivaly, neni statistickd analyza moznych vztahi mezi
pouzivanymi pesticidy a prozitymi p¥iznaky mozna. V kazdém piipadé je
tfeba zdiraznit, Ze nejcastéji zminovanou skupinou ucinnych latek byla
skupina organofosfatti. Da se tedy pfedpokladat, Ze stejné mnozstvi téchto
vyrobkil je také pouzivano skupinou pracovnikd na farmach, ktefi
neudavaji zddné pouzivani pesticidd.

Ochranna opatreni

Kabsorbovani pesticidti v diisledku vystaveni béhem prace mtize dochazet
zejména pti piipravé smeési a postfiku/odpatfovani. Kuptikladu
organofosfaty jsou absorbovany ktzi a dychacimi cestami. Z hlediska
pracovniho lékatstvi by hlavni prioritou méla byt (jednoduchd) opatieni ke
snizeni drovné vystaveni, na rozdil od pouzivani méné toxickych produkta.
Mezi tato opatfeni se fadi vhodné osobni vybaveni k ochrané dychaciho
astroji, o¢i a rukou.

Ackoli témér vsichni dotazovani uzivatelé pesticid(t uznavaji, ze pesticidy
jsou 8kodlivé pro zdravi, pouze 20 procent ucastnikti udavd, ze vzdy
pouziva masky nebo rukavice. Hlavnim ddvodem pro toto nedostatecné
uplatnovéani osobnich ochrannych opatfeni je, Ze masky a rukavice nejsou
k dispozici nebo nebyly poskytnuty zameéstnavatelem. Nabizi se dva

dtvody, pro¢ tomu tak je: bud neznalost nebo popfeni zdravotnich rizik
spojenych s wuzivanim pesticidd nebo neochota zaméstnavatelti
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pracovnik@im tyto ochranné pomfticky poskytovat z organizacnich nebo
finan¢nich déivodd, pfestoze maji povinnost tak ucinit.

V kazdém ptipadé jsou tyto nedostatky hlaseny casto ze zemi globalniho
Jihu (napt. Okonya & Kroschel 2015 Antwi-Agyak- wa a kol. 2015).

DalSi kroky

Omezeni uzivani pesticidti, tedy pfechod na metody pi¥irodniho péstovani,
by zlepsil zdravotni stav mistni populace zdravotnich pracovniki a kvalitu
produktti. To je v souladu s cilem ochrany zdravi a zajistovani bezpe¢nosti
v Rakousku.

V nasi predchazejici studii o dopadech pesticid{i na zemédélské pracovniky
v Latinské Americe jsme objevili zvySenou frekvenci chromozomalniho
poskozeni v bunikach bukalni sliznice (Hutter a kol., 2015). Z toho dtvodu
byly v této studii vyuzity tytéz biomonitorovaci metody. Posuzovani
sebranych bunéénych vzorkd, coz je slozity a naro¢ny tkol, stale probiha.
Ocekava se, ze vysledky analyzy bunék bukélni sliznice pfispéji k
objasnéni, zda existuji vztahy mezi ukazateli vystaveni a moznymi
dlouhodobymi dopady na zdravi (potencidlni riziko vzniku rakoviny u
zemédélskych pracovnikil) u odlisnych péstitelskych metod.

Cilem kampané je pfispét ke zlepSeni pracovnich podminek ohrozujicich
zdravi (lep$i bezpecnostni opatfeni, omezené nebo zakdzané uzivani
pesticid) vyvijenim vétsiho tlaku na supermarkety, a tudiz zaméstnavatele
zemédélskych pracovnikda.

Reprezentativni popula¢ni priizkumy ukazuji, Ze v Evropé existuje silny
vefejny zdjem zabyvat se problémem , pesticid v potravindch”. Rezidua
pesticidGi v potravinach jsou obecné vnimany jako zdravotni riziko.
Systematické posudky ukazuji, Ze ekologicky prospésné potravinarské
vyrobky obsahuji zna¢né méné nebezpecnych latek nez konvencni
potraviny. To mtize poslouzit jako vychozi bod pro vyrazné zvyseni
povédomi o pracovnich podminkéch v bananovych péstitelskych oblastech
a ke zlepseni situace.
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Dodatek
Dodate¢né informace

Stidwind je nevladni organizace v oblasti vyvoje postupti, ktera
prosazuje udrzitelny globalni rozvoj, lidska prava a spravedlivé
pracovni podminky po celém svété jiz vice nez 35 let.
Prostiednictvim vzdélavacich akci ve skoldch a mimoskolniho
vzdélani, mési¢niku Sudwind Magazin a dalsich publikaci,
Sudwind usiluje o zvySeni povédomi vefejnosti o globalni
provézanosti a jejich dopadech v Rakousku. Prostfednictvim
akci pfitahujicich pozornost vefejnosti, kampani a informaéni
¢innosti  usiluje  Sudwind o  spravedlivéjsi = svét.
www.suedwind.at

Ekumenicka akademie je nevladni organizace ptisobici v Ceské
republice. Globalnim tématim se vénuje vice nez 20 let.
Prosazuje alternativni pfistupy pii feSeni soucasnych
ekonomickych, socidlnich a ekologickych problémi a zaroven je
pfenasi do praxe v podobé konkrétnich projektt. Ekumenicka
akademie koordinuje projekt Za férové banany v Ceské
republice.

Kampan "Za férové banany!" je tfilety projekt, v rdmci néhoz
Stidwind a dalsich 19 partnerskych organizaci prosazuje
spravedlivé pracovni podminky, udrzitelny rozvoj a principy
spravedlivého obchodu v produkci ovoce. Nevladnimi
organizace (NGO) z celé Evropy pracuji v tzkém partnerstvi s
organizacemi drobnych zemédélcti a odbory pracovnikiéi na
plantazich v Africe, Latinské Americe a Karibiku. Cilem je zlepsit
zivotni a pracovni podminky téch lidi, ktefi péstuji, sbiraji a bali
tropické ovoce, které kazdy den kupujeme. Kampaii zejména
vyzyva supermarkety jako nejvyznamnéj$i subjekty v
dodavatelském fetézci, aby svym dodavateldm platily
spravedlivé ¢astky, které pokryvaji ndklady udrzitelné produkce
a chrani zivotni prostfedi tim, Ze omezuji uzivani toxickych
agrochemikalii. Vlady by mély zabramovat supermarketGm
zneuzivat svou kupni silu a zajistit, aby spolecnosti nesly
odpovédnost za pracovni podminky v zemich, kde produkce
probiha www.suedwind.at resp. www.makefruitfair.org

UROCAL je organizace zastfeSujici malopéstitele v oblasti
jiznitho pobtezi Ekvadoru. Provincie Guayas, Azuay a El Oro
tvofi jednu z nejdtlezitéjsich oblasti péstovani banant v této
zemi. UROCAL, Regiondlni svaz organizaci zemédélct pobfezni
oblasti, spojuje a zastupuje asi dvé desitky vesnickych druzstev,
organizaci péstitelti, Zenskych vyborti a tvérové druzstvo s vice
nez tisici ¢leny. Pocatek této zastfeSujici organizace sahd az do
obdobi boje za pozemkova prava v 60. letech 20. stoleti. Vétsina
zemédélskych rodin obhospodaiuje tizemi od jednoho do 15
hektarti v pobfeznim pasu mezi p¥istavnimi mésty Guayaquil a
Machala. Péstitelé bananti organizace UROCAL patfi mezi 5000
drobnych zemédélcli zajistujicich asi 60 procent banadni
vypéstovanych v Ekvéadoru.


http://www.suedwind.at/
http://www.suedwind.at/
http://www.suedwind.at/
http://www.makefruitfair.org/

18



A ARZTINNEN FUR EINE
GU GESUNDE UMWELT




