Progrqm na duben

PRAVIDELNE AKCE:

Cviceni na zidlich (pi Tréglova) — kazdé atery v DPS Senior od 15:30 hodin.

Zdravotni cviceni pro diabetiky (p. Trojanek) — kazdé utery v DPS Senior od 16:30 hodin

Zdravotni jogova cviceni (p. Trojanek) — kazdé utery a étvrtek v DPS Senior od 18:00 hodin.

Setkavani Klubu Senior v Domové pod Kavéi skalou (pi Sera) — jednou za 14 dni ve stfedu od 14:00 hodin.
Pfijemné posezeni u kavy nebo Caje.

Pocitacové kurzy (p. Macek) — zahajuji v patek 1. dubna 2011 od 16:00 a 18:15 hodin v uCebné v ul. E. Benese 375,
Rigany. Kurz se zaméfi na praci s Wordem. Prispévek tgastnik je 1000 K& a je mozné ho hradit splatkové. Kurz ma 7
dvouhodinovych lekci. PfihlaSky a uhrada pfispévku u I. Moudré.

AKCE:

4. dubna, pondéli Velikonoce, velikono€ni zvyky a povéry
Misto: Domov pod Kavéi skélou. Zacatek: 14:30 hodin. Vstup zdarma.
Na setkani se téSi Jifina Kutlakova.

4. dubna, pondéli Nad Bibli bez nudy
Misto: DPS Senior — spole¢enska mistnost. ZaCatek: 16:00 hodin.
Vstup zdarma. Na setkani se tési Hana Zavadilova.

8. dubna, patek Prohlidka Narodniho technického muzea
Misto: Praha. Odjezd vlakem v 9:09 hodin ze Ri¢an. Prihlasky
a Uhrada prispévku ve vysi 80 K¢ u I. Moudré do 4. dubna. Jizdné si
hradi uCastnici sami.

11. dubna, pondéli Past na mysi
Misto: Praha — Divadlo Pod Palmovkou. Za&atek: 11:00 hodin.
Detektivni hra od Agathy Christie, ktera méla ¢eskoslovenskou
premiéru 6. 1. 1961. PFispévek Ucastnikd: 100 K. Jizdné si hradi
ucastnici sami.

11. dubna, pondéli Nad Bibli bez nudy
Misto: DPS Senior — spole¢enska mistnost. ZaCatek: 16:00 hodin.
Vstup zdarma. Na setkani se téSi Hana Zavadilova.

12. dubna, utery Hudebni hodinka
Misto: DPS Senior — spole¢enska mistnost. ZaCatek: 17:00 hodin.
Vstup zdarma. Na setkani se téSi Hana Zavadilova.

19. dubna, pondéli Velikonoéni posezeni s hudbou
Misto: sal restaurace Sport. ZaCatek: 14:00 hodin. Akci pofada Svaz
neslysicich a nedoslychavych v CR — zakladni organizace Ricany.
Vstup zdarma. Na setkani se t&si Jifi Sida.

21. dubna, ctvrtek Kavarnicka
Misto: DPS Senior — jidelna. Zacatek: 15:00 hodin. Pfijemné
posezeni u kavy nebo Eaje. VSichni jste srdeéné vitani.

28. dubna, étvrtek Utajené déjiny Cech
Misto: DPS Senior — spole¢enska mistnost. Zacatek: 17:00 hodin.
Vstup zdarma. Na setkani se tési Jifina Kutlakova.

Pro pfihlasené ucastniky rekondi¢niho pobytu pfipominame, ze do 15. dubna 2011 je nutno uhradit pfispévek
ve vysi 800 K¢. Dékujeme.




