
P r o g r a m  n a   d u b e n

PRAVIDELNÉ AKCE:
Cvičení na židlích (pí Tréglová) – každé úterý v DPS Senior od 15:30 hodin. 
Zdravotní cvičení pro diabetiky (p. Trojánek) – každé úterý v DPS Senior od 16:30 hodin
Zdravotní jógová cvičení (p. Trojánek) – každé úterý a čtvrtek v DPS Senior od 18:00 hodin.
Setkávání Klubu Senior v Domově pod Kavčí skálou (pí Šerá) – jednou za 14 dní ve středu od 14:00 hodin. 
Příjemné posezení u kávy nebo čaje.
Počítačové kurzy (p. Maček) – zahajují v pátek 1. dubna 2011 od 16:00 a 18:15 hodin v učebně v ul. E. Beneše 375, 
Říčany. Kurz se zaměří na práci s Wordem. Příspěvek účastníků je 1000 Kč a je možné ho hradit splátkově. Kurz má 7 
dvouhodinových lekcí. Přihlášky a úhrada příspěvku u I. Moudré.

AKCE:
4. dubna, pondělí Velikonoce, velikonoční zvyky a pověry

Místo: Domov pod Kavčí skálou. Začátek: 14:30 hodin. Vstup zdarma.
Na setkání se těší Jiřina Kutláková.

4. dubna, pondělí Nad Biblí bez nudy
Místo: DPS Senior – společenská místnost. Začátek: 16:00 hodin. 
Vstup zdarma. Na setkání se těší Hana Zavadilová.

8. dubna, pátek Prohlídka Národního technického muzea
Místo: Praha. Odjezd vlakem v 9:09 hodin ze Říčan. Přihlášky 
a úhrada příspěvku ve výši 80 Kč u I. Moudré do 4. dubna. Jízdné si 
hradí účastníci sami.

11. dubna, pondělí Past na myši
Místo: Praha – Divadlo Pod Palmovkou. Začátek: 11:00 hodin. 
Detektivní hra od Agathy Christie, která měla československou 
premiéru 6. 1. 1961. Příspěvek účastníků: 100 Kč. Jízdné si hradí
účastníci sami.

11. dubna, pondělí Nad Biblí bez nudy
Místo: DPS Senior – společenská místnost. Začátek: 16:00 hodin. 
Vstup zdarma. Na setkání se těší Hana Zavadilová.

12. dubna, úterý Hudební hodinka
Místo: DPS Senior – společenská místnost. Začátek: 17:00 hodin. 
Vstup zdarma. Na setkání se těší Hana Zavadilová.

19. dubna, pondělí Velikonoční posezení s hudbou
Místo: sál restaurace Sport. Začátek: 14:00 hodin. Akci pořádá Svaz 
neslyšících a nedoslýchavých v ČR – základní organizace Říčany. 
Vstup zdarma. Na setkání se těší Jiří Šída.

21. dubna, čtvrtek Kavárnička
Místo: DPS Senior – jídelna. Začátek: 15:00 hodin.  Příjemné 
posezení u kávy nebo čaje. Všichni jste srdečně vítáni.

28. dubna, čtvrtek Utajené dějiny Čech
Místo: DPS Senior – společenská místnost. Začátek: 17:00 hodin. 
Vstup zdarma. Na setkání se těší Jiřina Kutláková.

Pro přihlášené účastníky rekondičního pobytu připomínáme, že do 15. dubna 2011 je nutno uhradit příspěvek 
ve výši 800 Kč. Děkujeme.


