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,PO DLOUHE DOBE SE ZASE CITiM SKVELE!“
Skoncil prvni béh pracovné-vzdélavaciho programu Ndvrat do zaméstnani po onkologcké nemoci
obcanského sdruzeni Pro absolventy odstartoval nové pracovni Sance.

Praha, prosinec 2013. — Skoncil 1. béh pracovné-vzdélavaciho programu obcanského sdruzeni Amelie
Ndvrat do zaméstndni po onkologické nemoci. Jak jeho nazev napovida, tento program zaméreny na
StfedocCesky kraj a hrazeny z prostfedk(l Evropského socialniho fondu ma tcastniklim dopomoci k nalezeni
vhodného zaméstnani, které odpovida jejich kvalifikaci a aspiracim.

Ctvrtina Gcastnikd 1. béhu jiz do prace nastoupila, o dalSich pracovnich mistech se jedna.

Alena Klabanova pred svym onemocnénim plsobila jako Ucetni ve stfednich a velkych firmach. Po lé¢bé
rakoviny ale dlouho nemohla najit praci. Hned po absolvovani programu se ale pfilezitost konecné objevila
a Alena dostala nabidku pracovat pro malou cestovni agenturu ve Velkych Popovicich, kde Zije. Majitelka
agentury vyuZije mzdového prispévku, ktery program zaméstnavatellim nabizi, pokud pfijmou nékterého
z jeho ucastnika.

,Je to ptiklad dobré praxe,” fika vedouci projektu Amelie Tereza Zilova. ,Zaméstnavatelé se nékdy u
mzdovych prispévkl obavaji “papirovani’ a couvnou. Myslime si, Ze je ale Skoda opoustét dobry zamér kvali
malé komplikaci. Amelie s administrativou pomUZe a zaméstnavatel ziskad motivovaného zaméstnance a
jesté finanéni podporu.”

Dvé pracovni mista se zavazala vytvorit Amelie. Jedno z nich nabidla Vlad'ce Mikové z Pfibrami, kterd ma
dlouholeté zkusenosti v oblasti socialni péce a plsobi jiz nékolik let jako dobrovolnice prazského centra
organizace. Od Unora bude Vladka Mikova, jiZ jako zaméstnankyné Amelie, budovat jeji nové centrum
psychosocialni pomoci pro lidi s rakovinou a jejich blizké v Pfibrami. ,Na Pfibram a Pfibramsko se v nasem
programu zaméfujeme a doufame, Ze i do dalSiho béhu programu se pfihlasi nékdo z mésta a okoli,” Fika
Tereza Zilova. Pracovni mista na PFibramsku nabidla také Farni Charita Pfibram a Inus P¥ibram.

Pfibéh s dobrym koncem proziva i dalsi ucastnik programu, Michal Horak. Dlouha Iéta byl zaméstnan v
bankovnich institucich a vyuZival své vyborné znalosti némciny. Po prodélané nemoci se mu ale nedafilo na
svou profesni drahu navazat a potize se tahly dlouhé dva roky. Ted Michal Hordk opét nasel zaméstnani
podle svych pfedstav. Od 1. prosince pracuje v bance s némeckym vlastnikem a prekypuje radosti a
nadsenim. ,,Po dlouhé dobé se zase citim skvéle.”

Soucdsti pracovné-vzdélavaciho programu Ndvrat do zaméstndni po onkologické nemoci je pracovni
poradenstvi, kou€ovani, predndsky o pracovné-pravni i socidlni problematice, ale také simulované vybérové
fizeni a nakonec i zprostfedkovani zaméstnani. Zajemci ze Stfedoceského kraje se jesté mohou hlasit do
druhého béhu programu, ktery zacina v poloviné ledna.

Zajem o Ucast zatim projevilo 23 potenciondlnich Gcastnikd, 5 muzd a 18 Zen. Pét z nich nakonec nebude
moci nastoupit ze zdravotnich ¢i osobnich divodi nebo proto, Ze nespliuji podminky pro Ucast. 18 prochazi
vstupni socidlné-zdravotni diagnostikou nebo se snazi vytvofit si ve svém Zivoté pro ucast v programu
prostor. Pfihlasili se lidé po IéCbé rakoviny prsu, tlustého stfeva a rekta, stitné zlazy, lymfomu ¢i melanomu.
Jsou mezi nimi vyuceni, stfredoskolaci i lidé s vysokoskolskym titulem. Program Ndvrat do zaméstndni po
onkologické nemoci je uréen pro lidi v produktivnim véku, jejichz nemoc ustoupila - onkologicky ndlez je
negativni - a ktefi pobiraji néktery stuperi invalidniho dlchodu. 2. béh zacdina v poloviné ledna. Potrva 4
mésice a bude zahrnovat 11 dvou az ti dilnych seminafl, samostatnou i skupinovou praci a individudIni
poradenstvi. Skupina se bude schazet priimérné dvakrat az trikrat tydné nejcastéji v dopolednich hodinach.
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Ndvrat do zaméstndni po onkologickém onemocnéni je projekt, ktery ma celkem 4 cykly, byl zah3jen
v dubnu 2013 a skoné&i v dubnu 2015. Je financovan z ESF prostiednictvim OP LZZ a ze statniho rozpo&tu CR
a diky tomu je pro ucastniky zdarma.

- Posiluje schopnost ucastnik( hledat praci profesionalné a s virou v uspéch.

- Nabizi jim k feseni situace, kterymi budou pak prochazet v zaméstnani.

- Umoznuje jim vyzkousSet si vSe nanecisto.

- Ucastnici absolvuji dvé simulovana vybérova fFizeni u spolupracujicich zaméstnavateld.
- Podporuje sdileni a vzajemnou pomoc lidi v podobné Zivotni situaci.

Vice informaci na webovych strankach Amelie (odkaz zde)

Nebo kontaktujte:
Terezu Zilovou (vedeni projektu), e-mail: , tel: 608 458 302
Jitku Polanskou (komunikace a PR), e-mail: , tel: 602 233 774

DALSI INFORMACE:

1/ Pocet lidi v produktivnim véku, ktefi prodélali rakovinu a usiluji o navrat do zaméstnani, roste. Pfi¢inou je
kombinace vice faktord: prodluzovani primérného véku, zatéZzovy Zivotni styl, ale i nové progresivni
metody vcasné diagnostiky a |écby, které zvysuji pravdépodobnost vyléceni.

2/ Lidé, ktefi prodélali onkologické onemocnéni, ¢asto nemohou pracovat na plny Uvazek a ne vidy se
mohou ¢i chtéji vratit ke své plvodni profesi. Potfebuji podporu pfi hledani novych moznosti seberealizace.

3/ Pracovné-vzdélavaci program Ndvrat do zaméstndni po onkologické nemoci navazuje na praci statnich
instituci, jako jsou Ufady prace ¢i socialni odbory méstskych Grad(l, které nemaji moznost poskytovat lidem
po onkologické nemoci cilenou pomoc - vénuiji se jim v ramci Sirsi skupiny osob znevyhodnénych na trhu
prace. Dalsi pomoc mohou lidé po rakoviné najit u pacientskych sdruzeni i jinych neziskovych organizaci.
Ndvrat do zaméstndni po onkologické nemoci jim ale jako jediny program svého druhu poskytuje
komplexni podporu pfi navratu do zaméstnani.

V poctu onkologicky nemocnych zaujimame pfedni mista v Evropé. V CR bylo loni vice neZ 400 000 lidi, ktefi
prodélali nebo maji onkologické onemocnéni. Pfedpoklada se, Ze do roku 2030 vzroste jejich pocet aZ 3x.
Roc¢né pribyde vice nez 75 000 novych onkologickych pacientl. Na prvni tfi mista z hlediska ¢etnosti
onkologickych onemocnéni u Zen patfi nadory prsu, tlustého stfeva rekta, délozniho hrdla a u muz( je to
nador prostaty, tlustého stfeva a rekta a nador plic. Ceskd republika dlouhodobé obsazuje 1. misto v Evropé
v etnosti vyskytu rakoviny tlustého stieva. Vice informaci v tiskové zpravé Ceské onkologické spole¢nosti
na tomto odkazu (jsou zpracovany Udaje pouze do roku 2010).

Obcanské sdruzeni Amelie jiz sedmym rokem pomaha onkologicky nemocnym a jejich blizkym prekondvat
nejriznéjsi zatézové situace, které v souvislosti s onkologickym onemocnénim vyvstanou, a to pred,

v pribéhu i po skonéeni léeby. Cinnost odborniké v Centrech Amelie v Praze, Olomouci a Rakovniku
doplnuje telefonni linka a internetova poradna. Amelie dale rozviji dobrovolnicky program specializovany
na onkologii a akreditované vzdélavani zamérené na oblast psychosocidlnich potreb onkologicky
nemocnych a jejich blizkych.
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